
きつねうどん
5411 税込370円　260g
5412 税込720円　260g×2パック
5413 税込1,050円　260g×3パック
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大切な人に食べてほしい

食が健康な体をつくる。だからこそ、安心・安全でおいしい商品に
こだわり続けてきたSL Creations。数多くの人気商品と調味料
を使った新商品を「ベスト オブ ベスト」としてチョイスしました。

食べたもので体はつくられる

“安心・安全”
のヒミツ
当社商品製造時に
化学的合成添加物は
使いません。

“安全”かつ
“素材本来の味”を
いかすためには？
素材が持つ風味を邪魔しないよう、
余計なモノは入れません。

「品質管理課」では製品台帳を精査し、原材料、衛生基
準、製造工程などをチェックします。食品添加物が含ま
れている場合は、当社の基準をクリアしているか確認し
ています。製造工場については、現場に出向き工場監
査も実施。製造した商品は、自社の「検査室」でも「食
味」「微生物」「規格」など各種検査を実施しています。

SL Creationsの
安心・安全は私たちが守っています

上）工場監査で、品
質管理を徹底。下）
食味や規格、合成添
加物検査などを細か
くチェック。

品質保証統括本部
品質管理課　課長

岩崎 健一

ベベスストトオオブブベベスストト

安全性が疑問視されているものは使いません。
遺伝子組換え不分別原料を主原料として使いません。※

ゲノム編集技術によって生産された食品と
判断された食品は、主原料として使いません。

“厳しいルール”に基づいて
原材料を選んでいます

SL Creationsの安心・安全な商品づくりのこだわり

安心・安全な商品だから
大事な人に

食べてもらいたいわね！

※遺伝子組換え農産物の混入を防ぐため分別生産流通管理をした原料を使用しています。

便利なものですが、問題点も指摘され
ているため、弊社では「疑わしきは使用
せず」のもと、食品添加物の使用を制
限しております。

主に化学的に合成されたもの。食品安全委員
会の評価を受け、安全性に問題ないと判断さ
れたものが使用を許可される。

食品衛生法に基づき、
厚生労働大臣が安全性と有効性を
確認して指定した添加物

指定添加物

一般的に使用量は微量で、既存添加物と
同様に長い食経験から健康被害がないも
のとして使用が認められている。

動植物から得られた
着香の目的で使用する添加物

天然香料

1 2
3

2 45 26（月） （金）

［ お届け期間 ］

商品製造時に、加工・
保存の目的で入れるもの

◎ �保存性を高め、 
長期流通を可能にする

◎ �味覚・色調・香りを 
良好に維持する

食品添加物とは？
食品添加物は４つに分け　られます。

2
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SL Creationsのこだわりの調味料を使った新商品や
豊富なラインアップの中から、人気の商品を選びました。
この期間にぜひお試しください。

体は食べ
たもので

つくられ
ているか

ら

選んで使
いたいわ

ベスト オブ ベストってなに？

安心・安全な
調味料で仕上げた
新商品登場！

▶4〜7ページ

安全で
素材本来の味を
いかした調味料

▶10・11ページ

厳選した
原材料を使った
お惣菜・加工品

▶8・9ページ

原材料表示（一括表示）の例

食品のパッケージには、原材料や、内容量など
が記載された一括表示というものがあります。
一括表示の「原材料名表示」については、食
品中に占める重量の高いものから順に記載し
ています。食品添加物についても、食品中の添
加物に占める重量の割合の高いものから順に、
原則、当該添加物の物質名で表示されます。ま
た、原材料の中には、最終商品に効果を発揮
できる量よりも少ない量しか含まれず、表示を免
除されている添加物（キャリーオーバー）を含む
ものもありますが、SL Creationsでは、表示され
ていない添加物についてもチェックしています。

保存料の効果を発揮させる目的で使用
されるpH調整剤は酸味料です。味を調
えるために糖分・塩分過多になることも。
石油由来の着色料は発がん性の疑いが
あります。さらに、複数成分の同時摂取
に対する試験方法は確立されておらず、
2つの物質が反応して発がん物質が発
生する恐れのあるものもあります。

「原材料名表示（一括表示）」の
見方について

しかし、添加物には問題点も…

「原材料名欄」に表示する場
合は、「／」で区切ったり、改
行したり、原材料名と明確に
区分して表示されます。

名称 ゼリー
原材料名 砂糖（国内製造）、濃

縮果汁（ももを含む）、
植物油脂／ゲル化剤

（ペクチン）、酸味料、
香料、着色料（紅麹）

長い食経験があるものについて、例
外的に指定を受けることなく厚生労
働大臣がその使用を認めている。

日本国内で
既に使用実績があり
長い食経験がある添加物

既存添加物

本来は食品である抹茶などを、着色
の目的で使用すると食品添加物に
なる。

本来食品であるが
添加物としても使われるもの

一般飲食物添加物

◎糖分・塩分が多い
◎発がん性の疑いがある
◎複数の成分の同時摂取

食品添加物は４つに分け　られます。

3
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消泡剤を使わな
い油揚げを、あっ
さり薄味に煮た
揚げ。

1  5411 きつねうどんのつゆは湯せんで解凍する。
2  鍋に300mlの水を入れて中火にかける。沸騰したら、
凍ったままのきつねうどんを具材を上にして入れ、時々麺を
ほぐしながら3分ほど煮る。
3  ②に①を入れて混ぜ、火を弱めて水大さじ1/2と片栗粉
大さじ1/2を合わせた水溶き片栗粉を加え、とろみをつける。
4  仕上げに960 カット九条ねぎ20gを加

えてひと混ぜし、器に盛り付けて1132 生お
ろししょうが1袋をあしらう。

材料と詳しいつくり方はこちらから!

鍋さえあれば、簡単につくれる
だしの味がきいたきつねうどん
すっきりと上品な味の「だし香る白だし」に、「味付いなりの皮（薄

味）」と同じ味わいのきつねあげを合わせました。SL Creations

自慢の素材でつくったきつねうどんは、関西風のやさしい味が特

徴です。北海道産の小麦を丁寧にこねた麺はもちもちの食感で

食べ応えがあり、鍋ひとつでできる手軽さは、冬の昼食にはもちろ

ん、軽食や夜食にも重宝します。寒い季節に、ほかほかの温かい

うどんが心も体も温めてくれます。電子レンジでも調理可能。
「SLセレクト」でつくりたいアレンジメニュー

甘さ控えめでだしの風味が
際立つすっきりとした品の
ある味。色も淡く、関西風
のうどんにぴったり。

温
か
い
だ
し
の
味
が
体
に
沁
み
る

き
つ
ね
う
ど
ん

商品情報は
こちらから!

商品開発担当者が語る、

ここ
5 5

がおすすめ !
だしの風味をいかせるように、すっきり
とした上品な味に仕上げました。国産
小麦と塩のみでつくった麺は、小麦の
風味が豊かで、もちもちと手打ちうど
んのような食感。簡単に調理できるの
で、夜食にもおすすめです。

商品開発部
山本 文

今だけのイチオシ!

「SLセレクト」は、選りすぐりの品 を々手の届きやすい価格でご提供する商品。
たくさんの方に味わっていただきたいおすすめの一品をご紹介します。

まとめて買えばお得です!

▶︎ 10ページ ▶︎ 9ページ

商品コード 4131

味付いなりの皮
（薄味）商品コード 6020

だし香る白だし

SL Creations自慢の
素材・調味料を使っています

安心・安全な調味料で仕上 げた新商品登場！

4

きつねうどん（3パック）
5413 	税込1,050円（抜税973円）

260g（めん・具×1食、つゆ×1袋）×3パック

1パックあたり税込350円

きつねうどん（2パック）
5412 	税込720円（抜税667円）

260g（めん・具×1食、つゆ×1袋）×2パック

1パックあたり税込360円

3月1日まで販売

小 大 **［［そ］］茹レ 　

きつねうどん
5411 	税込370円（抜税343円）

260g（めん・具×1食、つゆ×1袋）
1食（260g）=エ353kcal　塩4.9g

うどんに味付け揚げ・ねぎをのせ、だし香
る白だし入のつゆ添付。　国産：小麦粉

〔小麦（北海道）〕、白だし（国内製造）

たっぷり九条ねぎの
京風きつねあんかけうどん（１人分）

カット九条ねぎ  
960 450円▶税込437円

100g  国産：九条ねぎ
（京都府） 

2/5（月）〜2/16（金）2週間連続特売

生おろししょうが  
1132 470円▶税込447円

75g（2.5g×30袋） 冷 流  
国産：しょうが（中国）

ベベスストト
オオブブ
ベベスストト
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皆さまの食卓をさらに豊かにする

厚さ4cmでボリューム満点
味が染みた大根は、冬のうれしいごちそう

きのこがたっぷり入った
ヘルシー＆おいしい和風パスタ

芳醇な香りの白だしが素材
の味を引き立てます。きのこ
とも好相性。 まろやかなうま味とやさしい甘

さで、味わいにコクと深みを
与えます。

SL Creations自慢の素材・調味料を使っています

時間と手間がかかる料理を手軽に、と開発したのがこちら。冬の甘味
のある大根を使い、箸でスッと切れるほどやわらかく火を通しました。味
付けには、大根の甘味が残るよう、すっきりした風味の「だし香る白だし」
を使用。おいしい大根をちょっと食べたい時に重宝します。田楽みそや
柚子みそ、そぼろ餡などを添えるのもおすすめです。

冬の大根の甘味と、だしのうま味が見事に調和

だし香る ふろふき大根

商品開発部 関口 貴士

白だしのシンプルな味付けで大根
のおいしさをいかしています。おでん
の大根と同様、まず下茹でしてから
調味料と合わせ、袋ごと加圧加熱
調理。芯まで味が染み込み、程よ
い食感なのに煮崩れしません。常
温で保存できるのもおすすめポイン

トです。

「だし香る白だし」と「関西風四季のだしの素（うすいろ）」の2種類のだ
しを使い、たっぷりのきのこを入れたパスタ。ソースにはオリーブオイル
とにんにく、鷹の爪を加えてあるので香りが食欲をそそります。電子レ
ンジで温めるだけなので、忙しい時にも便利です。和風だしの香りにき
のこのうま味がのって、満足度の高い一皿。

2種類のだしと、きのこのうま味がおいしさの相乗効果に

３種の和風きのこパスタ

商品開発部 山本 文

超特選うすくち醤油をベースに
した、まろやかなうま味の「関西
風四季のだしの素（うすいろ）」
に香りが豊かな「だし香る白だ
し」をブレンドし、きのこの風味
とうま味のバランスがとれた味
に。和風のシンプルなパスタは
何度でも食べたくなる一品。

バイヤーが語る
ベストオブベスト

のワケ

ベストオブベスト
のワケ

バイヤーが語る

▶︎ 10ページ

だし香る白だし
商品コード 6020

関西風
四季のだしの素
（うすいろ）
商品コード 6111

▶︎ 10ページ
▶︎ 10ページ

薄色で香り高いだしを使うことで大根の色をいかし、
素材の甘味と風味を引き出しました。

※きざみゆず、田楽みそは付いていません。
「5682 田楽みそ」31ページに特売情報がございます。

商品コード 6020
だし香る白だし

SL Creations自慢の
素材・調味料を使っています

「安心・安全」と「おいしさ」の両立は、SL Creationsが
大切にしている考え方。今回はその理念に基づいた、
安心・安全な調味料で仕上げた新商品をご紹介します。

今後の定番となる候補商品を
ご紹介する「新定番ライン」。
今月は、SL Creations自慢の
調味料を使った
こだわりの品々を召しあがれ。

安心・安全な調味料で仕上 げた新商品登場！

5

簡単！レンジで
温めるだけ

簡単！お湯で
温めるだけ

4月26日まで販売

小 大常温 袋煮レ
　

だし香る ふろふき大根
5754 	税込590円（抜税547円）

3個入
1袋（607g）=エ42kcal　塩3.8g

うす色のだしでじっくり煮た、や
わらかい大根です。　国産：だ
いこん（国産）

4月26日まで販売

小 大レ
　

3種の和風きのこパスタ
5325 	税込798円（抜税739円）

220g（1食）
1食（220g）=エ249kcal　塩2.3g

だしのうま味にしめじ、舞茸、マッ
シュルームを使用した具材感たっぷ
りのパスタ。　国産：パスタ（イタリ
ア製造）、ぶなしめじ・まいたけ・マッ
シュルーム（北海道）
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熟成したうま味のある「こしみそ」と国産の大根でつくった味わい深い漬
物です。味噌の味が大根に馴染むよう、砂糖とみりんと醸造酢、さらに
かつおと昆布のエキスを加えた絶妙な味の味噌床をつくり、味噌の風味
を染み込ませるために二度漬けして約3カ月間寝かせています。ごはん
のお供やお茶請けとしてもご堪能いただけます。

味噌の芳醇な味わいと大根の風味が重なった伝統の味

大根の味噌漬け

国産の生姜を風味豊かな「こしみそ」に漬け込みました。バランスのよ
い味に配合した特製の味噌床に漬けて約1カ月置き、生姜の水分が出
たら取り出して新たな味噌床に漬け、さらに約２カ月熟成させます。この
二度漬け製法によって味が染み込み、程よく辛味がとれて香りが際立
ちます。そのまま漬物として、また刻んで混ぜごはんにと、アレンジしてお
楽しみください。

熟成した味噌に漬け込み、生姜の香りがピリリといきる

生姜の味噌漬け
商品開発部 中島 由貴

伝統的な漬物のひとつ、味噌漬けをお届
けしたいと開発。「こしみそ」をベースにし
た味噌床は甘味と塩味、熟成香のバラ
ンスをととのえて馴染みやすい味に。樽
を使った昔ながらの「古漬け」を再現しま
した。大根と、寒い季節なので体を温め
るといわれる生姜もぜひどうぞ。

バイヤーが語る

埼玉・秩父にある味
噌蔵で、国内産大豆
と米麹を1:1の割合
で仕 込んだ十 割 麹
味噌。長期間熟成することで芳醇な風
味が生まれ、まろやかな味に。料理にコク
と深みを与えます。

▶︎10ページ

商品コード 6481
こしみそ

スナック感覚で手軽に食べられる
ひと口サイズの骨なしフライドチキン

残った味噌は味噌汁に！

味噌に漬け込むことで
程よい辛味になった
さっぱり味の生姜の漬物

じっくり漬けてしっかり
味が染みこんだ、
ごはんが進む大根漬け

ベストオブベスト
のワケ

SL Creations自慢の
素材・調味料を使っています

安心・安全な調味料で 仕上げた新商品登場！

6

ごはんの
お供に！

4月26日まで販売

大冷 流
　

大根の味噌漬け
2109 	税込580円（抜税538円）

80g
100g=エ95kcal　塩3.1g

こしみそを使用し、じっくり漬けた大根の
味噌漬けです。　国産：だいこん（国産）

4月26日まで販売

大冷 流
　

生姜の味噌漬け
2108 	税込640円（抜税593円）

80g
100g=エ103kcal　塩3.1g

こしみそを使用し、じっくり漬けた生姜の
味噌漬けです。　国産：しょうが（国産）

ベベスストト
オオブブ
ベベスストト
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スナック感覚で手軽に食べられる
ひと口サイズの骨なしフライドチキン

レモンが爽やかに香る
しっとりやわらかなチキンステーキ

普段のおかずやお弁当に便利な、小さめサイズのフライドチキン。「チキンブ
イヨン」でコクとうま味を出し、「ハーブソルト」を使って程よい香りをつけて、
風味豊かな味に仕上げました。衣にクラッカー粉を使い米油で揚げている
ので、食感はサクッと軽やかです。電子レンジで温めるだけで召しあがれま
すが、加熱した後にトースターで軽く焼くと、さらにクリスピーになっておいしさ
が際立ちます。小腹が空いたときのおやつや、お酒のおつまみにもどうぞ。

「蔵元仕込みの塩麹プラス」は、信州味噌の蔵元がつくる塩麹に豚や
鶏、野菜のうま味を加えたSL Creationsのオリジナル調味料。麹のタ
ンパク質分解作用で肉がやわらかくしっとり仕上がります。最後にレモ
ンをのせることで、さっぱりした風味と爽やかな香りをプラス。冷凍のま
まお湯で10分ほどボイルするだけで、うま味たっぷりで見た目にも華や
かなごちそうが出来上がります。

ハーブソルトの香りとクリスピーな食感がおいしさの秘密

スライスレモンで華やかさを添えた、ごちそうチキン

ミニフライドチキン

塩麹レモンチキン

丸鶏のエキスを
使った顆粒だし。鶏肉料理に使うとおいし
さがパワーアップします。

チキンブイヨン
商品コード 6346

8種類のハーブ、スパイス
を配合した岩塩。

ハーブソルト
商品コード 6335

▶︎ 1１ページ ▶︎ 10ページ

▶︎ 10ページ

商品開発部 赤間 薫

人気商品をさらに手軽に召しあ
がれるよう、小さなサイズにしまし
た。クリスピーな食感を残すため
に添加物を使うところが多いな
か、弊社では、クラッカー粉で軽
い食感を実現。チキンブイヨン
のうま味とハーブソルトの爽やか
な風味がきいた、自慢の一品で
す。

バイヤーが語る

ベストオブベスト
のワケ

商品開発部 中島 由貴

塩麹にみりんと砂糖、レモンを
加えて味付けしました。麹の効
果で肉がやわらかくなり、味も
しっかり入っています。レモン果
汁とスライスレモンで香りや味
わいもさっぱり爽やかに。豪華
な仕上がりで、ごちそう感がある
ので、記念日などのディナーに
もおすすめです。

バイヤーが語る
ベストオブベスト

のワケ

塩麹をベースにした調味料で、肉がやわらか
くなり、うま味もアップする相乗効果が。

商品コード 4891
蔵元仕込みの塩麹プラス

SL Creations自慢の
素材・調味料を使っています

SL Creations自慢の素材・調味料を使っています

安心・安全な調味料で 仕上げた新商品登場！
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簡単！レンジで
温めるだけ

簡単！お湯で
温めるだけ

4月26日まで販売

乳 小 鶏 豚 **［［卵］］袋
　

塩麹レモンチキン
2107 	税込830円（抜税769円）

130g
100g=エ179kcal　塩0.92g

蔵元仕込みの塩麹プラスを使
用し、柔らかく仕上げたチキン
ステーキです。　国産：鶏もも肉

（ブラジル）

4月26日まで販売

卵 乳 小 鶏レト
　

ミニフライドチキン
2114 	税込1,050円（抜税973円）

200g
100g=エ236kcal　塩1.0g

ハーブソルト・チキンブイヨン使用の骨なしミ
ニフライドチキン。　国産：鶏もも肉（ブラジル）



みんなが大好きな餃子は
たっぷり大容量サイズで

甘酸っぱいタレとごまが相性抜群
お弁当のおかずにも！

安全性とおいしさを
兼ね備えた逸品を食卓に！
徹底した安心・安全基準と、開発担当者のこだわりが光るおいしさが特徴のSL Creationsの品々。
今回はその安全性と味のヒミツについて、おすすめ商品とともにご紹介します。この機会にぜひお試しください。

つくり方の
こだわりって

なに？

酵母エキスや発酵調味料、チキンエキ
スで、うま味をプラス。

特注ダレですっきりした甘さに

自然由来の発酵調味料の酵素で、肉
をやさしくやわらかく仕上げています。

酵素の力でささみをやわらかく

衣の表面にごまをまぶすことで、甘酢タ
レが絡み、さらに風味を良くしました。

ごまで見た目と食感を良く

ココがSL Creationsのこだわり！

市販品の多くは破れにくい皮にするため
「加工でんぷん」などを使用しますが、
当品は小麦粉と塩、水だけでもっちりと
した皮にしました。

安心原料でつくられた皮

基礎調味料で味をととのえ、あっさりと
した味付けにしました。

素材のうま味際立つ味付け

ココがSL Creationsのこだわり！

他にも
こだわりの

ラインアップは
こちら

人気のメニューを
他にも取り揃えました。

どうやって
安全な素材を
使っているの？

※掲載商品については、翌月以降、特　　売の可能性があります。ご了承ください。

厳選した原材料を 使ったお惣菜・加工品

8

小
さば 大袋

　

湯せんで簡単！骨取りさばのみそ煮
698 	420円▶税込399円

105g（2切）
100g=エ300kcal　塩1.5g

少し甘めの特製味噌ダレに生姜の
アクセントが効いた一品です。　ベト
ナム産：さば（ノルウェー）

卵 乳 小 牛
大 鶏 豚レト

　

ミニハンバーグ
4285 	780円▶税込741円

240g（約30g×8個）
1個（30g）=エ85kcal　塩0.30g

お弁当や朝食のおかずにぴったりの
ミニハンバーグです。　国産：牛肉
（オーストラリア）

小 大
鶏 り ごレ

　

甘からごまチキン（ささみ肉使用）
4199 	580円▶税込551円

150g（約6～10個）
100g=エ221kcal　塩1.2g

白と黒のゴマ衣と照り感のある甘酸っぱいタ
レ付きのささみ唐揚げ。　国産：鶏肉（国産）

小 牛 大袋
　

徳用牛丼の素
4734 	480円▶税込456円

140g
1袋（140g）=エ179kcal　塩3.0g

牛バラ肉を玉ねぎと一緒に特製のた
れで煮込んだ、1人前タイプ。　国産：
牛肉（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

調理例

卵 小 大 豚 ご蒸レ
　

ポークシューマイ
4535 	税込610円（抜税565円）

270g（18g×15個）
1個（18g）=エ34kcal　塩0.19g

冷めてもやわらかい食感で、お弁当にもぴっ
たりです。　国産：豚肉・たまねぎ（国産）

調理例

乳 小 え 大 鶏

**［［卵 かに いか 牛 さけ
さば 豚 も り
ゼ バ ご］］炒レ

　

えびと野菜の彩りピラフ
5294 	税込460円（抜税426円）

250g
100g=エ143kcal　塩1.1g

えびと7種類の野菜の具だくさんのピラフです。　国産：精白
米・たまねぎ・まいたけ（国産）、えび（タイ、中国、インドネシア）

盛付例

卵 小 大 豚 り ごレ
　

簡単ソース焼そば
5118 	税込650円（抜税602円）

400g（200g×2食）
1食（200g）=エ290kcal　塩2.5g

豚肉、キャベツ、人参が入った直火炒めのソース焼そば。　
国産：小麦粉（国内製造）、キャベツ・にんじん・豚肉（国産）

小 大 鶏 豚 ご焼揚
　

徳用餃子
4473 	930円▶税込902円

540g（18g×30個）
1個（18g）=エ35kcal　塩0.18g

家族みんなでおいしく楽しく、ボリュームたっぷりお
徳用ぎょうざ。　国産：キャベツ・豚肉・鶏肉（国産）

小 牛 大 り ご

**［［卵 乳 え かに
いか さけ さば
鶏 豚 も ゼ バ］］レ

　

カルビライスバーガー
5012 	430円▶税込409円

130g（1個）
1個（130g）=エ261kcal　塩1.8g

甘だれで味付けした牛カルビ肉をご
はんでサンドしました。　国産：精白米
（国産）、牛肉（オーストラリア）

２週間
連続特売 2/5（月）〜2/16（金

）

ベベスストト
オオブブ
ベベスストト



凝固剤として硫酸カルシウムな
どの化学的合成添加物ではな
く、昔ながらの「にがり」を使用
しています。さらに、調味液に
は調味料（アミノ酸等）、ｐＨ調
整剤、たん白加水分解物など
を使用していません。

国産丸大豆と
天然にがりを使用した

「味付いなりの皮」

濃厚ソースと
とろ～りナチュラルチーズがたまりません

ココがSL Creationsのこだわり！

ウィンナーにはリン酸塩や発色剤
等の添加物が使用されていること
が多いのですが、本品はリン酸塩
や発色剤を使用していません。

具のウィンナーは
リン酸塩や発色剤を不使用

アミノ酸等を加えている市販品が
多いなか、ケチャップにトマトピュー
レを加えて、コクとトマトのうま味を
深めています。直火で炒めることで、
さらに味の深みが増します。

ソースにはアミノ酸等を
加えていません

※掲載商品については、翌月以降、特　　売の可能性があります。ご了承ください。

ココがSL Creationsのこだわり！

市販品のミートソースのとろみとしてよく
使われる「加工でんぷん」ではなく、ばれい
しょのでんぷんを使用。さらにプロセスチー
ズではなく、ナチュラルチーズで贅沢に。

天然由来のとろみとチーズを使用

一般的に低価格や製造効率アップのた
めに使う「pH調整剤」「香料」は使用せ
ず、牛乳、バタールウ、全粉乳、脱脂濃縮
乳、生クリームで丁寧につくっています。

「pH調整剤」や「香料」不使用の
ホワイトソース

厳選した原材料を 使ったお惣菜・加工品

2パックまとめてなら
10%
OFF
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小 大 鶏 豚

**［［卵 乳］］レ

　

つくね串（タレ）
2009 	 570円▶税込542円

150g（5本）
1本（約30g）=エ46kcal　塩0.50g

国産鶏肉を使用し、九州
定番甘口醤油のタレを
絡めたつくねです。　国
産：鶏肉・たまねぎ（国産）

乳 小 牛 大

**［［卵 え かに］］レ袋
ミートソーススパゲティ

5282 	590円▶税込561円
260g（1食）

ミートソーススパゲティ（2パック）
5306 	1,180円▶税込1,062円

260g×2食
1食（260g）=エ442kcal　塩2.0g

牛肉と野菜を炒めて仕上げた、コク
のあるミートソーススパゲティ。　国
産：めん［スパゲッティ（デュラム小麦
のセモリナ）（国内製造）］、牛肉
（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

卵 乳 小
牛 大 豚 りレ袋

レンジ用
トマト煮込み
ハンバーグ
16874 	 590円▶税込561円
160g（ハンバーグ約80g、ソース
約80g）

1食（160g）=エ213kcal　塩1.5g
レンジで簡単に調理できるトマ
トのうま味豊かなソース入りハ
ンバーグ。　国産：牛肉（オー
ストラリア）、豚肉（メキシコ）

乳 小 牛 大 豚 **［［卵］］レ
　

レンジでミートドリア
4610 	500円▶税込485円

190g
1食（190g）=エ298kcal　塩1.1g

ホワイトソース、ミートソース、3種のチー
ズをかけて焼き上げたドリアです。　国
産：精白米（国産）、牛肉（オーストラリア）

盛付例

卵 乳 小 大 鶏レ
　治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

レンジ用鶏もも唐揚げ
1533 	税込780円（抜税723円）

200g（約6～10個）
100g=エ171kcal　塩1.2g

電子レンジで簡単に調理できる唐
揚げです。　国産：鶏もも肉（タイ）

卵 乳 小 え 大レ
　

レンジでえびグラタン
4606 	590円▶税込561円

250g（1食）
1食（250g）=エ320kcal　塩1.9g

クリーミーなベシャメルソースたっぷり。
えびも4尾のっています。　国産：マカ
ロニ（国内製造）、えび（中国）

盛付例

卵 乳 小 大 鶏 豚 ゼ
※トマトケチャップは付いておりません。※トマトケチャップは付いておりません。
レ

　

レンジで簡単！オムライス
4984 	税込590円（抜税547円）

220g
1食（220g）=エ363kcal　塩2.1g

濃厚なケチャップ使用のチキンライスを玉子焼きで丁寧
に包みました。　国産：鶏卵・精白米・鶏むね肉（国産）

小 大 豚 ごレ袋
　

懐かしのナポリタン
5188 	560円▶税込532円

270g（1食）
1食（270g）=エ381kcal　塩1.8g

昔懐かしい喫茶店を思わせる、直火
で炒めた太麺ナポリタン。　国産：ス
パゲッティ（国内製造）、たまねぎ
（国産）、ピーマン（中国）

調理例

乳 小 鶏室 冷 オ
　

3種のチーズピザ
5252 	税込810円（抜税750円）

207g（1枚）直径約19cm
1枚（207g）=エ558kcal　塩2.2g

ゴーダ、モッツァレラ、エメンタールの3種類のチー
ズを使ったピザ。　国産：ピザクラスト（国内製造） 調理例

小 大 **［［いか さば］］袋
　国産大豆100％使用

味付いなりの皮（薄味）
4131 	880円▶税込854円

350g（10枚×2袋）
1枚（約15g）=エ35kcal　塩0.10g
国産丸大豆と天然にがり使用。関西風の
やや薄い味付けに。　国産：大豆（国産）

調理例

小 大 **［［いか さば］］袋
　国産大豆100％使用

味付いなりの皮
4130 	880円▶税込854円

350g（10枚×2袋）
1枚（約15g）=エ38kcal　塩0.23g
国産丸大豆と天然にがり使用。関東風の
やや濃い味付けに。　国産：大豆（国産）

２週間
連続特売 2/19（月）〜3/1（金）

喫茶店の
鉄板メニュー
濃厚な味わいが
懐かしいナポリタン

小 え 豚 ごレ蒸
　

えびシューマイ
4870 	税込610円（抜税565円）

180g（18g×10個）
1個（18g）=エ31kcal　塩0.19g

えびの風味が効いたうま味たっぷりのシューマイです。　国産：
たまねぎ（国産）、魚肉（えび（インドネシア、タイ）、たら（国産））

調理例

盛付例



Column

調味料こそ、おいしくて、
安全で、そして素材がもっている味を
大切にしたい！ SL Creationsのすべての調味料は、化学調味料（うま味調味

料）やたんぱく加水分解物を使わず、天然物が持っている素材
本来のうま味成分を最大限に活かして仕上げています。

ゆず果汁の香りと風味を
いかしたオリジナルぽん酢醤油

うす色に仕上げただし醤油
煮物や麵つゆにおすすめです

毎日
使うから

添加物に含まれているうま
味物質を化学的に合成し
て溶けやすくしたもので、う
ま味を加えるために使いま
す。SL Creationsでは 使
用していません。

※掲載商品については、翌月以降、特売の可能性があります。ご了承ください

うま味調味料って？

うま味を化学的に
合成したものなので、
SL Creationsでは
使用していません

安全で素材本来の味をい かした調味料をピックアップ

2本まとめてなら
10%
OFF

2本まとめてなら
10%
OFF
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常温
　

寿司酢
5650 	600円▶税込570円

360ml
大さじ1（19g）=エ42kcal　塩1.6g

天然水と国産米で造った米酢を
ベースにしたマイルドな寿司酢。　
国産：砂糖（国内製造）

常温
　

エクストラ・バージンオリーブオイル
6361 	2,000円▶税込1,940円

460g
大さじ1（12g）=エ111kcal　塩0g

スペイン産のフルーティな香りと
味わいを持つ一番搾りのオリーブ
オイル。　スペイン産

小 鶏 豚冷 流
　

蔵元仕込みの塩麹プラス
4891 	730円▶税込694円

220g
100g=エ114kcal　塩6.6g

国産米麹100%使用。チンタン万
能調味料でうま味をプラス。　国産：
米こうじ（国内製造）

乳 鶏常温
　

チキンブイヨン
6346 	620円▶税込601円

70g（5g×14袋）
1袋（5g）=エ13kcal　塩1.5g

丸鶏エキスを使用した顆粒だし。どんなお
料理にもご利用可能。　国産：チキンエ
キスパウダー（国内製造）

さば常温
　

割烹だし
6190 	920円▶税込874円

340g
大さじ1（18g）=エ6kcal　塩2.4g

厳選のかつお節、煮干し、昆布でて
いねいに作りあげた本格だし。　国
産：魚介エキス（国内製造）

鶏袋
　

トマトソース
5613 	税込430円（抜税399円）

220g（110g×2袋）
1袋（110g）=エ125kcal　塩1.9g

イタリア産トマトに野菜や香辛料を加えて、フレッシュ
な味に。　国産：トマト・ピューレ漬け（イタリア製造）

小 大常温
　

超特選丸大豆“生”（なま）醤油
6103 	税込470円（抜税436円）

210ml
大さじ1（18g）=エ15kcal　塩2.4g

開栓後も新鮮な「生」醤油の風味をおた
のしみ頂けます。　国産：小麦（カナダ）

小 大 ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）常温
　

めんつゆ
6028 	税込740円（抜税686円）

300ml
100ml=エ104kcal　塩11.5g

かつおぶし、うるめいわし、昆布のだし風味豊か
なめんつゆです。　国産：しょうゆ（国内製造）

常温
　

和風だし
6452 	税込830円（抜税769円）

80g（4g×20袋）
1袋（4g）=エ12kcal　塩0.74g

昆布、かつお、煮干し3種の素材の風味を活か
した顆粒だし。　国産：デキストリン（国内製造）

常温
　

ガーリックオイル
5608 	税込980円（抜税908円）

150g
大さじ1（約14g）=エ125kcal　塩0g

香り高いガーリックオイルとオリーブオイルをブレン
ドしました。　国産：ガーリックオイル（国内製造）

ご常温
　

純正黒ごま油
6487 	税込1,050円（抜税973円）

180g
大さじ1（12g）=エ111kcal　塩0g

こうばしい香りが特徴。お料理の香り付け
に最適。　国産：食用ごま油（国内製造）

常温
　

米油
6484 	税込890円（抜税825円）

600g
大さじ1（12g）=エ108kcal　塩0g

国産玄米の外皮と胚芽から生まれた
米油。　国産：食用こめ油（国内製造）

小 大常温
　

だし香る白だし
6020 	税込730円（抜税676円）

300ml
大さじ1（15ml）=エ8kcal　塩2.7g

かつおぶし、昆布のだしの風味豊かな白
だしです。　国産：白しょうゆ（国内製造）

常温
　オーガニック認証トマト・たまねぎ・にんにく使用

トマトケチャップ
6191 	550円▶税込523円

300g
大さじ1（15g）=エ19kcal　塩0.42g

完熟トマトをはじめ、太陽の匂い
がしそうな素材のうま味が凝縮!　
国産：有機トマト（国産又は輸入）

小 大常温

万能かけぽん
6118 	690円▶税込656円

500ml

万能かけぽん（2本）
6263 	1,380円▶税込1,242円

500ml×2本
大さじ1（17g）=エ14kcal　塩1.5g

いろいろな料理にマッチします。マイルドな味わ
いのぽん酢醤油。　国産：しょうゆ（国内製造）

小 大常温

関西風四季のだしの素（うすいろ）
6111 	750円▶税込713円

500ml

関西風四季のだしの素（うすいろ）（2本）
6264 	1,500円▶税込1,350円

500ml×2本
大さじ1（18g）=エ19kcal　塩2.4g

超特選丸大豆淡口醤油で上品なうす色に仕
上げただしの素。　国産：しょうゆ（国内製造）

　大冷蔵
　

こしみそ
6481 	税込680円（抜税630円）

500g
大さじ1（18g）=エ33kcal　塩2.2g

国産大豆と米麹をたっぷりと使った十割麹味
噌。まろやかな味。　国産：大豆・米（国産）

２週間
連続特売 2/5（月）〜2/16（金）

ベベスストト
オオブブ
ベベスストト



家庭でだし汁をとるように熱水抽出し
たエキス（畜肉エキス、魚介エキス、
野菜エキス）や、たんぱく質を酵素で
分解したエキス（酵母エキス、小麦グ
ルテン酵素分解物、ゼラチン酵素分
解物）などの調味料を使用します

SL Creations
調味料

4つの
お約束

41

3
2

グルタミン酸ナトリウムなどの「うま味調味料」（化学調味料）は
使用いたしません

塩酸分解された「たんぱく加水分解物」（調味料）は使用いたしません

疑わしきは使用せずの理念を追求し、主原料に
遺伝子組換え不分別食品を使用いたしません※

小分けで便利な万能調味料は
スープなどにも幅広く使えて便利！

焼津産と枕崎産のかつお節、
北海道産昆布などで仕上げた
味わい深い調味料

※遺伝子組換え農産物の混入
を防ぐため、分別生産流通管理
をした原料を使用しています。

うま味やコクをもつ調味料とし
て一般的に使用されています
が、「疑わしきは使用せず」に則
り、SL Creationsでは使って
いません。

製造工程中に
発がん性の疑いのある
副産物が生成されるため、
使用していません

たんぱく加水分解物って？

安全で素材本来の味をい かした調味料をピックアップ

2本まとめてなら
10%
OFF

2パックまとめてなら
10%
OFF
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常温
　

粗製糖
6044 	700円▶税込665円

750g
大さじ1（8g）=エ32kcal　塩0g

砂糖本来の風味を充分に生かし
た、やさしいまろやかな甘さ。　国
産：さとうきび（国産、タイ、その他）

乳 大冷
　低トランス脂肪酸

コンパウンドマーガリン
5694 	600円▶税込570円

200g
大さじ1（13g）=エ98kcal　塩0.26g

バター15%配合。トランス脂肪
酸2.1%（計算値）。　国産：食
用植物油脂（国内製造）

小 大 り常温
　

万能てりたれ
6089 	580円▶税込551円

200ml
大さじ1（19g）=エ37kcal　塩1.2g

照り焼きや煮物等さまざまな料理に
使える便利な万能しょうゆたれ。　
国産：しょうゆ（国内製造）

小 大常温
　

生姜だれ
6124 	530円▶税込504円

200ml
100ml=エ160kcal　塩9.0g

国産おろし生姜・国産たまねぎ
を使用した生姜だれ。　国産：
しょうゆ（国内製造）

卵 り常温
　

マヨネーズ
5632 	710円▶税込675円

300g
大さじ1（13g）=エ91kcal　塩0.26g

素材の良さが、まろやかなうま
味の秘密。　国産：なたね油

（国内製造）

常温
　

長崎五島の塩
6239 	430円▶税込409円

400g
小さじ1（6g）=エ0kcal　塩5.6g

九州五島灘に面した長崎県崎戸
島周辺の海水を100%使用した
塩です。　国産：海水（長崎県）

小 大常温
　オーガニック認証醤油使用

かけるだし醤油
6104 	730円▶税込694円

300ml
大さじ1（17g）=エ17kcal　塩1.2g

有機本醸造醤油にだしをきかせま
した。塩分控えめ8.2%。　国産：
有機しょうゆ（国内製造）

小 大常温

四季のだしの素
6110 	750円▶税込713円

500ml

小 鶏 豚冷蔵

チンタン・万能調味料
4881 	840円▶税込798円

195g（15g×13袋）

四季のだしの素（2本）
6265 	1,500円▶税込1,350円

500ml×2本
大さじ1（18g）=エ19kcal　塩2.3g

超特選丸大豆醤油に、かつお節や昆布など風味
が生きただしの素。　国産：しょうゆ（国内製造）

チンタン・万能調味料（2パック）
4890 	1,680円▶税込1,512円

195g（15g×13袋）×2パック
1袋（15g）=エ6kcal　塩2.1g

豚骨、鶏ガラ、野菜類のうま味エキスを使い
やすく、小分けに。　国産：食塩（国内製造）

常温
　

ビートオリゴ（メープルシロップ配合）
6303 	税込820円（抜税760円）

300g
大さじ1（21g）=エ61kcal　塩0.10g

オリゴ糖はビフィズス菌の栄養源。お飲み物
やヨーグルト、お料理に。　国産：ビート糖蜜

（北海道製造）、メープルシロップ（カナダ）

小 鶏 豚常温
　

超湯（チャオタン）
6012 	1,480円▶税込1,406円

220ml
大さじ1（17g）=エ7kcal　塩2.6g

豚骨、鶏ガラ、野菜類のうま味エ
キスを配合した万能調味料。　
国産：食塩（国内製造）

卵 小 大 ご常温
　オーガニック醤油使用

こくの胡麻だれ
6129 	税込630円（抜税584円）

200ml
大さじ1（15g）=エ85kcal　塩0.37g

胡麻の風味豊かなたれ。しゃぶ
しゃぶやドレッシングとしても。　
国産：なたね油（国内製造）

鶏 豚常温
　

オイスターソース
5655 	税込850円（抜税788円）

140g
大さじ1（18g）=エ29kcal　塩1.8g

新鮮なかきを原料に、独自の製法
で作りあげたうま味豊かなソース。　
国産：かきエキス（国内製造）

室 流
　

フレッシュバジルソース
5726 	税込630円（抜税584円）

90g
1袋（90g）=エ492kcal　塩2.4g

フレッシュバジルの香りと松の実のコクが
食欲をそそります。　国産：オリーブ油（ス
ペイン製造）、バジル・にんにく（国産）

常温
　

ハーブソルト
6335 	560円▶税込532円

60g
小さじ1（5.5g）=エ6kcal　塩3.8g

自然の味わいのピンク岩塩とハー
ブが素材のうま味を引きたてます。　
国産：食塩（岩塩（ボリビア））

小 え 大 り ご
※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）

**［［乳 かに オ 牛
さば 鶏 豚 も ゼ］］常温
　

サッと簡単！万能キムチベース
6168 	670円▶税込637円

130g
100g=エ111kcal　塩7.2g

魚介のうま味や野菜を中心に辛味を
効かせた本格的なキムチベース。　
国産：りんごピューレ（国内製造）

小 大常温
　

超特選丸大豆醤油
6117 	570円▶税込542円

500ml
大さじ1（18g）=エ17kcal　塩2.5g

丸大豆100%使用。本物を追求
した本醸造醤油。　国産：小麦
（カナダ）、大豆（カナダ、アメリカ）

２週間
連続特売 2/19（月）〜3/1（金）



v

皆さまの
食卓をさらに豊かにする 今後の定番となる候補商品を

ご紹介する「新定番ライン」。
12月、1月に登場した
ごはんのお供にぴったりな品々と
コロッケなどご紹介します。

12月・1月の“新定番ライン”商品

素朴な
味わいの
ほくほく
コロッケ

具をはさんだ
アレンジも
おすすめ!
お食事パン

料理から
おやつまで
大活躍の
さつまいも

4種類を
ミックスした
彩り豊かな
グリル野菜

野沢菜のシャキシャキ感と
こんぶのとろみが絶妙

塩麹でふっくらおいしい
さばのみぞれ煮

米みそに漬け込んだ
しっとりおいしい西京焼き

12

お湯で簡単
温めるだけ

お湯で簡単
温めるだけ

ごはんの
お供に！

3月4日より
新SL STANDARD品

3月4日より
新SL STANDARD品

3月4日より
新SL STANDARD品

3月4日より
新SL STANDARD品

オホーツクから

小 大 豚レ
　

レンジで簡単
きたあかりのコロッケ

4160 	税込580円（抜税538円）
240g（60g×4個）

1個（60g）=エ150kcal　塩0.50g
甘みが強いオホーツク産「きたあか
り」を使用した豚肉コロッケ。　国産：
じゃがいも・たまねぎ・豚肉（北海道）

小 **［［卵 乳 オ 牛 く
大 鶏 豚 り ゼ］］室

　

ソフトフランスパン
5343 	税込490円（抜税454円）

180g（3本）
1本（60g）=エ143kcal　塩0.80g

ソフトタイプのフランスパン。ホット
ドッグにもピッタリなサイズです。　
国産：小麦粉（国内製造）

大
　

イタリアン野菜ミックス
1011 	税込490円（抜税454円）

250g
100g=エ49kcal　塩0.10g

グリルしたナス、ズッキーニとパプリカ
（赤・黄）をミックスしました。　ベトナム
産：なす・ズッキーニ・パプリカ（ベトナム）

レ
　

高原育ちのさつまいも
1164 	税込410円（抜税380円）

300g
100g=エ129kcal　塩0.10g

高原で栽培した紅あずまを蒸して
から冷凍しました。　ベトナム産：
さつまいも（ベトナム）

3月29日まで販売 3月29日まで販売 3月29日まで販売

さば 大袋
　

湯せんで簡単！
骨取りさばの西京焼き

699 	税込440円（抜税408円）
80g（2切）

100g=エ306kcal　塩1.6g
米みそに3日間漬け込んだ本格
的な西京焼きです。　ベトナム産：
さば（ノルウェー）

小 さば 大袋
　

湯せんで簡単！
骨取りさばのみぞれ煮

690 	税込420円（抜税389円）
108g（2切）

100g=エ258kcal　塩1.1g
脂のり抜群のさばにさっぱりとし
た大根がよく合う一品です。　ベ
トナム産：さば（ノルウェー）

小 さば 大 り ご冷 流 　

野沢菜こんぶ
5752 	税込650円（抜税602円）

100g
100g=エ89kcal　塩1.7g

野沢菜とねこあし昆布のとろみが
特長のご飯がすすむお漬物。　
国産：のざわな（国産）

アレンジ
しても◎



v

※鍋セットには、野菜、きのこなどはついておりません。ご家庭でお好みの具材をご用意ください。

 と一緒に
召しあがれ！
鍋

厳しい寒さが続く2月。そんな時期にうれしい体が温まる鍋セット。
合鴨鍋からブイヤベースまで、食材の組み合わせとスープにこだわった

バラエティ豊かな鍋をぜひご賞味ください。

極上鍋セット
体も心

も

ぽかぽ
か寒い日に食べたい！
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3月1日まで販売

常温

　

ゆずこしょう（青）
6467 	税込620円（抜税575円）

80g
100g=エ39kcal　塩18.3g

ピリッとした辛さと爽やかなゆずの
香り。自然派風味の香辛料です。　
国産：ゆず・とうがらし（国産）

3月1日まで販売

常温

　

ゆずこしょう（赤）
6287 	税込620円（抜税575円）

80g
100g=エ39kcal　塩18.3g

辛さが際立つ薬味です。爽やか
なゆずの香り豊かな香辛料です。　
国産：ゆず・とうがらし（国産）

3月1日まで販売
調理例

乳 小 大 鶏 ご **［［卵］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

冷 流
　治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

チーズタッカルビ
2052 	税込2,950円（抜税2,732円）

450g（鶏もも肉150g、チーズ120g、たれ120g、さつ
まいも60g、チリパウダー1袋）

1セット（450g）=エ1037kcal　塩8.6g
韓国料理のチーズタッカルビが簡単に作れるセットです。甘辛タレとまろ
やかなチーズが鶏肉とぴったりです。お好みの野菜を追加してお楽しみく
ださい。　国産：ナチュラルチーズ（オランダ製造、ドイツ製造）、鶏もも肉・
さつまいも（国産）、チリパウダー（国内製造）、たれ／しょうゆ（国内製造）

3月1日まで販売
調理例

卵 乳 小 大 鶏 豚 や

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

冷
　治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

鶏塩ちゃんこ鍋セット
721 	税込3,960円（抜税3,667円）

1000g/3～4人前（鶏もも肉150g×2、鶏つくね
100g×2、つゆ80g×2、中華麺170g×2）

1セット（1000g）=エ1600kcal　塩22.5g
鶏もも肉2袋、つくね2袋、つゆ2袋、中華麺2袋をセット
した手軽にできる塩ちゃんこです。　国産：鶏ももブツ
切り／鶏もも肉（国産）、鶏つくね／鶏肉（国産）、中華
麺／小麦粉（国内製造）、鍋つゆ／食塩（国内製造）

3月1日まで販売
調理例

乳 小 牛 大 **［［卵 そ］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

冷
　

牛生もつ鍋セット（醤油味）
763 	税込4,280円（抜税3,963円）

500g/3～4人前（牛生もつ200g、鍋つゆ150g、ちゃ
んぽん麺150g、赤唐辛子、にんにく付）

1セット（500g）=エ972kcal　塩24.1g
牛生もつと麺と鍋つゆをセットにしました。野菜を加えるだけで
ご家庭で手軽に牛もつ鍋ができます。　国産：牛小腸（国産）、
小麦粉・しょうゆ（国内製造）、とうがらし・にんにく（中国）

3月1日まで販売
調理例

小 大 鶏

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

冷
　

きりたんぽ鍋セット
733 	税込3,050円（抜税2,825円）

610g/3～4人前［きりたんぽ260g（4本）、比内地鶏
肉150g、スープ200g］

1セット（610g）=エ901kcal　塩19.0g
比内地鶏肉と比内地鶏スープのうま味が、香ばしいきりたんぽ（あき
たこまち使用）に染み込みます。せり、ごぼう等を加えて本場秋田の味
わいをどうぞ。　国産：うるち米・鶏肉（秋田県）、しょうゆ（国内製造）

3月1日まで販売
調理例

小 大 **［［卵 乳］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

冷
　治療用化学薬品・抗生物質不使用合鴨肉

合鴨鍋セット
796 	税込3,780円（抜税3,500円）

580g/3～4人前（合鴨ロース70g×2袋、合鴨もも肉70g×2袋、合
鴨生つくね70g×2袋、つゆ40g×4袋）

合鴨肉（ロース・もも肉） 1袋（70g）=エ 233kcal　塩 0.11g
合鴨生つくね 1袋（70g）=エ179kcal　塩0.75g

鍋つゆ 1袋（40g）=エ34kcal　塩7.1g
合鴨もも肉とむね肉と生つくねがセットになった、高級感あふれる合
鴨鍋セットです。　国産：合鴨肉（マレーシア）、しょうゆ（国内製造）

え いか さけ塩 冷
　天然原料銀だら、秋鮭使用

特選寄せ鍋セット
761 	 税込2,150円（抜税1,991円）

285g/2人前（銀だら2切、秋鮭2切、ほ
たて2個、えび2尾、いかつみれ2個）だ
し昆布1枚

1セット（285g）=エ385kcal　塩1.8g
少人数向けに、新鮮な魚介
類とだし用昆布をセットしまし
た。　国産：ギンダラ（アメリ
カ）、シロサケ・ホタテガイ
（国産）、えび（インドネシア）

3月1日まで販売
調理例

室 茹
　天然原料真鯛使用

天然真鯛のしゃぶしゃぶ
797 	税込2,180円（抜税2,019円）

100g、だし昆布
100g=エ142kcal　塩0.40g

天然真鯛をスライスし花盛りにしました。添
付の昆布でとった出汁で湯通しして召しあ
がりください。　国産：マダイ（山口県下関）

3月1日まで販売

小 え かに いか 大 鶏 豚冷 流
　天然原料はた・わたりがに・するめいか使用

ブイヤベースセット
5713 	税込3,140円（抜税2,908円）

495g（2人前/帆立2個50g、えび2尾40g、パーナ貝
2貝40g、はた2切75g、わたりがに40g、するめいか輪
切2～3個20g、スープ230g）

100g=エ119kcal　塩1.4g
魚介たっぷり。南フランスの伝統的煮込み料理が、
ご家庭でも簡単におつくりいただけます。　国産：
ハタ（インドネシア）、たまねぎ（国産、中国、その他）

3月1日まで販売
調理例

卵 いか冷 流
　天然原料使用

ふぐちり・しゃぶしゃぶセット
215 	税込3,010円（抜税2,788円）

810g/2～3人前［ぶつ切り150g、しゃぶしゃぶ用スライス100g、
ふぐつみれ60g（4個）、スープ500g］

1セット（810g）=エ269kcal　塩1.1g
新鮮な真ふぐをふぐちり用としゃぶしゃぶ用
にセットしました。冬の味覚をご賞味くださ
い。　国産：マフグ（山口県）、いか（中国）

盛付例

卵 小冷
　天然原料すけとうだら・れんこ鯛使用

鯛入り直火焼きちくわ
874 	税込695円（抜税644円）

120g（2本）
100g=エ93kcal　塩1.7g

スケトウダラのすり身に「れんこ鯛」を加え直火で焼
き上げました。　国産：たらすり身（アメリカ製造）

盛付例

**［［え かに］］袋煮焼
　天然原料使用

本場鹿児島のミニさつま揚げ
4659 	税込605円（抜税561円）

150g（30g×5枚）
1枚（30g）=エ35kcal　塩0.52g

枕崎で水揚げされる魚のすり身を加え、うま味を活かして揚げま
した。　国産：魚肉すり身（国内製造、タイ製造、アメリカ製造）

調理例

卵 鶏
ご **［［乳 小 さけ
大 豚 や り］］流 煮

　治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
4Xチキン手づくり用つくね
1513 	600円▶税込570円

150g
100g=エ189kcal　塩0.92g

4Xチキンに人参、長ねぎ、塩、しょうがを加
えました。鍋に最適。　国産：鶏肉（国産）

特売 2/26（月）〜3/1（金）

乳 小 大 鶏 **［［卵］］煮
　治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

鶏つくね（生）
1417 	790円▶税込751円

200g（20g×10個）
100g=エ155kcal　塩0.68g

凍ったまま使用できる玉ねぎ、蓮根、人参入り鶏
もも生つくね。　国産：鶏もも肉・たまねぎ（国産）

特売 2/12（月）〜2/16（金）

調理例

小流
　天然原料使用

小魚のすり身（瀬戸内海産）
4786 	680円▶税込646円

180g
1袋（180g）=エ153kcal　塩2.2g

小魚（ひめち、ほたるじゃこ）、たちうおを使用した味わい深い調理
用すり身です。　国産：ひめち・ほたるじゃこ・たちうお（瀬戸内海）

特売 2/26（月）〜3/1（金）

3月29日まで販売
生肉を使用して生肉を使用して
おりますので、おりますので、
中心までしっかりと中心までしっかりと
加熱してください。加熱してください。

生肉を使用して生肉を使用して
おりますので、おりますので、
中心までしっかりと中心までしっかりと
加熱してください。加熱してください。

3月1日まで販売
調理例

調理例



疲れているときに飲んで寝ると朝すっきり
目覚められ、朝飲むと元気な一日が過ごせます。

（58歳・女性）

冷
え
性
が

な
く
な
っ
た
。

（
53
歳・女
性
）

疲れていると
きに飲むと効
果を実感。夜
まで元気に
動ける。
（62歳・女性）

■ 2023年10月
6日～11月2日、
SLC倶楽部アン
ケートフォームに
て調査。有効回
答数329件。

飲んでいると
家族全員が
元気を実感。
（84歳・女性）

真夏の体調管理、
熱中症対策に
とてもよかった。
（64歳・女性）

よくわからないけど
多分調子がいい（笑）。
（54歳・女性）

信頼できる品質
で、安心して毎
日愛飲できる。

（56歳・女性）

10年以上の愛飲者
が47％。効果を実感
するからこそ長く愛飲
されている方が多いと
いえそうです。

「 健康維持に役立
つ」「飲むと調子がよ
い」というシンプルな
体調の変化を実感し
ている方が多数

娘が20代から私
と一緒に飲み続け
て、10年間2人共
一度も風邪を引い
ていません。

（64歳・女性）

風邪を引かなく
なったように思う。
（61歳・女性）

ローヤルゼリーが
毎日の健康をサポート

日々の習慣にして、いつも若々しく！

体調のちょっとした変化から食生活や生活習慣を見直し、
SL Creationsのローヤルゼリーを飲み始める方が増えています。
そこで、多くの愛飲者の皆さまに、飲み続けている理由や、
体調の変化などをお聞きしました。

現在どのくらい飲み続けていますか

健
康
維
持
に

役
立
っ
て
い
る
と

実
感

家
族
も
気
に
入
り

一
緒
に
飲
ん
で
い
る

体
調
を
崩
す
こ
と
が

な
く
な
っ
た

（
少
な
く
な
っ
た
）

■ 1年未満
■ 2~3年
■ 4年以上
■ 10年以上

疲
れ
に
く
く
な
っ
た

飲
む
と

調
子
が
良
い

33

19
13

57

12
21

38
50

58

27

6

97

6
10

24

67

102

46

19

6

愛飲歴と体調の変化

1年未満

8％

27％
4年以上

47％
10年以上 18％

2~3年

定期購買者のプロフィール
2023年10月、「ローヤルQ10スーパー
ゴールド」を購入された方にアンケートを
実施。約300名から回答がありました。老
若男女問わず、ご家族で愛飲してる方、
10年以上飲み続けている方が多いのが
特徴。体のよい変化を実感している証に。

愛飲する理由を伺いました！
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ゼ
コエンザイムQ10・プロポリス配合
冷凍ローヤルゼリーゴールド360粒
6990 	41,300円▶税込29,500円

360粒/1粒350mg（1粒に生ローヤルゼリー/220mg、コエンザ
イムQ10/20mg、プロポリス/10mg、植物油脂/100mg含有）

4粒（2g）=エ8kcal　塩0.01g
国産：生ローヤルゼリー（台湾）

＊（社）全国ローヤルゼリー公正取引協議会の品質基準に適合した商品をお届けします。

すべての商品に共通の、召しあがる上での注意点　
●まれに、喘息や食物アレルギーの方にアレルギー反応が出るとの報告がありますので、その際は摂取を中
止してください。●SL Creationsのローヤルゼリー商品は、鮮度を保つため冷凍保存が必要ですので、必ず
冷凍庫（−18℃以下）で保存してください。●ローヤルゼリーは、一度にたくさん召しあがるよりも、適量
を毎日続けて召しあがることをおすすめします。

コエンザイムQ10・プロポリス配合
冷凍ローヤルゼリーゴールド120粒
6936 	14,150円▶税込10,250円

120粒

冷凍ローヤルゼリープレーン 120粒
7068 	11,800円▶税込8,250円

120粒

冷凍ローヤルゼリープレーン 360粒
6992 	34,200円▶税込23,600円

360粒/1粒300mg（1粒に生ローヤルゼリー/
250mg、植物油脂/50mg含有）

4粒（2g）=エ5kcal　塩0.01g
国産：生ローヤルゼリー（台湾）

ゼ

冷凍生ローヤルゼリー40ｇ
6997 	12,950円▶税込9,450円

40g

冷凍生ローヤルゼリー100g
6999 	26,000円▶税込17,700円

100g
1g=エ2kcal　塩0g

台湾産：生ローヤルゼリー（台湾）

機能性表示食品（B446）/
還元型コエンザイムQ10含有食品
ローヤルQ10
スーパーゴールド 360粒

7000 	44,800円▶税込31,800円
360粒/1粒350mg（1粒に還元型コエンザイムQ10/20mg、生ロー
ヤルゼリー/220mg、プロポリス/10mg、植物油脂/100mg含有）

5粒（2.5g）=エ9kcal　塩0g
国産：生ローヤルゼリー（台湾）

ゼ

機能性表示食品（B446）/
還元型コエンザイムQ10含有食品
ローヤルQ10
スーパーゴールド 120粒

6935 	15,350円▶税込11,000円
120粒

ローヤルゼリーフリーズドライ
7019 	6,550円▶税込5,600円

30g（2g×15本）
1包（2g）=エ4.64kcal　塩0g

国産：マンゴーパウダー（国内製造）、乾燥ローヤルゼリー（ローヤルゼリー（台湾））

マンゴー味で飲みやすい！

お得な定期購入について、詳しくは担当販売員にお申し付けください。
※ローヤルゼリーフリーズドライは定期購入はありません。

生ローヤルゼリーにコエンザイムQ10とプロポリスを配合しました。
加齢に伴う日常感じる悩みや、心と体の健康維持に ！

※冷凍でお届けいたします。この商品は冷凍庫に保存してください。

日常の生活で生じる
一過性の「身体的な疲労感」を
軽減したい方に!
還元型コエンザイムQ10を
配合しました。

1日4粒の健康習慣

●届出番号 B446  
●機能性関与成分：還元型コエンザイムQ10
本品には還元型コエンザイムQ10が含まれます。還元型コエンザイム
Q10は、細胞でのエネルギー産生を助け、日常の生活で生じる一過性
の身体的な疲労感を軽減する機能があることが報告されています。

「本品は疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません」「本
品は国の許可を受けたものではありません」「食生活は主食、主菜、副
菜を基本に、食事のバランスを」

※冷凍でお届けいたします。この商品は冷
凍庫に保存してください。　解凍後、１週
間を目安にお早めにご利用ください。

常温で持ち運びに便利！
生ローヤルゼリーを
フリーズドライにしました。 

持ち運びに便利！

養蜂家が精魂込めて採取した生ローヤルゼリーを新鮮なまま冷凍しました。
純度100%、自然の恵みをそのままに。

美容や健康維持に働く豊富な有用成分が、体の中から若 し々さをサポート。　 
生ローヤルゼリーを飲みやすいカプセルタイプにしました。

高品質なローヤルゼリーを
特別価格でお求めいただけます。ローヤルゼリーキャンペーン

　暖冬といわれる今年の冬は例年に比べ寒暖差
による不調を引き起こしやすいのが心配ですね。
冷えに注意し、生活リズムや自律神経を整えるこ
とに意識を向けてみましょう。起床就寝時間が日
によって変わったり、夜遅い食事や欠食は自律
神経の乱れにつながるので要注意！「食事の時
間を決める」などの行動をルール化するのもおす
すめ。疲労やストレスは、自律神経の乱れが影響
している場合もあるので、例えば夕食は刺激の
強い食べ物（甘いもの、辛いもの、しょっぱいも
の等）を控え、天然のうま味をいかしたやさしい味
わいの料理を意識するとよいですよ。特に受験
生のいるご家庭では生活リズムが大きく変わり
やすいので、バランスのよい朝食を心がけるな
ど、できるところから整えていきましょう。体調管理
や自律神経を整える働きのある栄養素を意識的
に取り入れるのも有効です。サプリメントも上手
に活用しながら、栄養を補いましょう。

冷凍ローヤルゼリーゴールド 360粒入 税込26,400円
※1本あたり税込 14,900円お得
月々税込 8,800円（12カ月分割払い） /1日4粒 年4本コースの場合

１日４粒で
293.3円

お得な定期購入（年3本コース／年4本コース）

冷凍ローヤルゼリープレーン 360粒入 税込23,100円
※1本あたり税込 11,100円お得
月々税込 7,700円（12カ月分割払い） /1日4粒 年4本コースの場合

１日４粒で
約257円

お得な定期購入（年3本コース／年4本コース）

ローヤルQ10スーパーゴールド360粒 税込28,500円
※1本あたり税込 16,300円お得
月々税込 9,500円（12カ月分割払い） /1日4粒 年4本コースの場合

１日４粒で
316.7円

お得な定期購入（年3本コース／年4本コース／1日5粒コース）

冷凍生ローヤルゼリー 100g 税込17,100円
※1本あたり税込 8,900円お得
月々税込 5,700円（12カ月分割払い） /1日約1g飲用 年4本コースの場合

１日１gで
約190円

お得な定期購入（年3本コース／年4本コース）

キャンペーン期間 ２月５日（月）～３月２９日（金）

冬の体調管理
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●「塩」「醤油」の特に表記のないものは、「6239 長崎五島の塩」「6117 超特選丸大豆醤油」を使用しています。

材料（2〜3人分）

1073 オーガニックカリフラワー 	   1袋（250g）
5694 コンパウンドマーガリン 	   大さじ1・1/2
6413 絹豆腐 	   1丁
4891 蔵元仕込みの塩麹プラス 	   大さじ1・1/2
5701 ナチュラルチーズミックス 	   50g
片栗粉 	   大さじ1/2
こしょう 	   適量
パセリ 	   適量

つくり方

えて滑らかになるまで混ぜる。2、
冷蔵庫解凍した蔵元仕込みの塩
麹プラス、こしょうを加えてさらに混
ぜ、豆腐のホワイトソースをつくる。

オーガニックカリフラワーをさっと
茹で、キッチンペーパーなどでしっ
かり水気を切る。

1

コンパウンドマーガリンを耐熱容器
に入れ、電子レンジ（500W）で1分
強加熱して溶かす。

2

ボウルに絹豆腐を入れて泡立て
器で潰すように混ぜ、片栗粉を加

3

耐熱皿に1を入れ、3をかけてナチュラ
ルチーズミックスをのせ、220℃に予熱
したオーブンで15分焼き色がつくまで
焼いて、仕上げに刻みパセリをふる。

4

材料（2人分）

809 きざみ芽かぶ 	   1袋
1064 オーガニックたけのこ（トップカット） 	  40g
4881 チンタン・万能調味料 	   2袋
6419 オーガニック純米酢 	   大さじ1
1132 生おろししょうが 	   2袋
6487 純正黒ごま油 	   小さじ1
960 カット九条ねぎ 	   10g
にんじん 	   30g

卵 	   1個
醤油 	   小さじ1
ラー油 	   小さじ1/2
水溶き片栗粉（合わせておく）
└ 片栗粉 	   大さじ1/2
└ 水 	   大さじ1
水 	   400ml

立ったら醤油、生おろししょうが、ラー
油を入れ、水溶き片栗粉でとろみを
つける。

きざみ芽かぶは冷蔵庫解凍する。1
オーガニックたけのこ（トップカッ
ト）は少し室温において半解凍の
状態で小さめの一口大に、にんじ
んは千切りにする。

2

鍋に水とチンタン・万能調味料を入
れて中火にかけ、煮立ったら2を入れ
て5分ほど煮てから1を加え、再び煮

3

3に溶き卵を回し入れ、卵がふんわ
り固まったらオーガニック純米酢、純
正黒ごま油を加えてひと混ぜする。

4

4を器に盛り付け、カット九条ねぎ
をのせる。
5

つくり方

めかぶの
酸辣湯
（サンラータン）

酸っぱ辛い味わいが
後をひくおいしさ！

生姜の香りとラー油の辛味が
アクセントになった酸辣湯。
野菜をたっぷり使っているので
とてもヘルシー。

夕食にはもちろん、寒い日のブランチにも！

カリフラワーの豆腐グラタン
豆腐とコンパウンドマーガリンを合わせた
なめらかなホワイトソースを使用。

レシピは
WEBでも

ご覧になれます

レシピは
WEBでも

ご覧になれます

小腹満足レ
今月のテーマ

寒い
この時期に
おすすめの
ひと品

“食”で寒さに
打ち克つ

２パックまとめてなら10％ＯＦＦ
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**［［え かに］］冷 流
　

きざみ芽かぶ
809 	税込635円（抜税588円）

200g（100g×2袋）
1袋（100g）=エ13kcal　塩0.46g
細切りにした芽かぶを加熱して、粘りを引き
出しました。　国産：めかぶわかめ（韓国）

大冷蔵
　国産丸大豆100％使用

絹豆腐
6413 	380円▶税込369円

600g（300g×2丁）
100g=エ58kcal　塩0.02g

国産丸大豆と室戸産のにがりを使用した
なめらかな絹豆腐。　国産：大豆（国産）

特売 2/19（月）〜2/23（金）

　オーガニック認証
オーガニックカリフラワー

1073 	580円▶税込563円
250g

100g=エ26kcal　塩0.02g
茎を短くカット、花部が白くひきしまったカリ
フラワー。　中国産：カリフラワー（中国）

小 鶏 豚冷蔵
チンタン・万能調味料
4881 	840円▶税込798円

195g（15g×13袋）

チンタン・万能調味料（2パック）
4890 	1,680円▶税込1,512円

195g（15g×13袋）×2パック
1袋（15g）=エ6kcal　塩2.1g

豚骨、鶏ガラ、野菜類のうま味エキスを使い
やすく、小分けに。　国産：食塩（国内製造）

2/5（月）〜2/16（金）2週間
連続特売 2/19（月）〜3/1（金）2週間連続特売盛付例



寒い日々も、お腹がいっぱいにな
れば体が温まり、元気も湧いてきま
す。満足度の高い料理で、小腹を
満たし、寒さを吹き飛ばしましょう！

材料（2人分）

5231 フォカッチャ 	   2枚
2003 ハーフベーコン（新） 	   50g
6358 ソフトピーナッツクリーム 	   大さじ2
バナナ 	   1本
好みの葉野菜

材料（2人分）

4776 あぶらあげ 	   2枚
284 オホーツク秋鮭の山漬けほぐし身 	  40g
6452 和風だし 	   1袋
塩 	   小さじ1/4
醤油 	   大さじ1/2
1142 生おろしわさび 	   少々

ごはん 	   100g
青ねぎ 	   適量
きざみ海苔 	   適量
酒 	   大さじ2
水 	   600ml

つくり方

フォカッチャは冷蔵庫解凍し、水
平に2等分してトーストする。

1

フライパンに冷蔵庫解凍したハー
フベーコン（新）を入れて中火にか
け、こんがり焼き色がつくまで焼く。

2

バナナは皮をむき、輪切りにする。3

1のフォカッチャの下になる方にソ
フトピーナッツクリームを塗って2
と3をのせ、残りのフォカッチャをの
せる。好みの葉野菜とともに器に
盛る。

4
つくり方

冷蔵庫解凍したあぶらあげをキッ
チンペーパーで挟み、その上から
菜箸を転がして油抜きをし、半分
に切る。

1

1をそれぞれ袋状に開く。中にごは
ん25gずつと冷蔵庫解凍した オ
ホーツク秋鮭の山漬けほぐし身を
10gずつ詰め、爪楊枝でとめる。

2

鍋に水と酒、和風だし、塩、醤油
を入れて火にかける。沸騰したら2
を入れて火を弱め、蓋をして5分
間煮る。

3

3を器に盛り、だしをたっぷりかけ
て小口切りにした青ねぎを散ら
し、生おろしわさびときざみ海苔を
添える。

4

油揚げの巾着に
だしを加えることで、
少なめのごはんでも
食べ応えのあるひと品に。

レシピは
WEBでも

ご覧になれます

あぶらあげの
巾着だし茶漬け

少量のごはんで、
大満足の変わり茶漬け

シピ

塩気と甘味の相性抜群

ベーコンの塩味と、濃厚なピーナッツクリームのコク、
バナナの甘味が合わさり、クセになる味わいです。

エルヴィスサンド

エルヴィス・プレスリーの母親がエルヴィスのた
めにつくったといわれる料理。エルヴィスの好物
として知られ、彼にとっての「おふくろの味」だっ
た。アメリカでは定番のサンドウィッチです。

「エルヴィスサンド」とは…

あのエルヴィス・プレスリーが
こよなく愛したおふくろの味

レシピは
WEBでも

ご覧になれます
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大冷
　国産大豆100％使用

あぶらあげ
4776 	税込250円（抜税232円）

50g（3枚）
1枚（約17g）=エ45kcal　塩0.01g

国産大豆とにがりを使い、菜種油でふっく
ら揚げた油揚げです。　国産：大豆（国産）

さけ冷 流
　天然原料秋鮭使用

オホーツク秋鮭の山漬け ほぐし身
284 	730円▶税込694円

100g
100g=エ113kcal　塩5.1g

知床沖の鮭に手作業で塩をすり込んで寝かし、うま味を
引き出しました。　国産：シロサケ（北海道オホーツク海）

特売 2/5（月）〜2/9（金）

乳 落 大 ご **［［ア］］冷蔵
　

ソフトピーナッツクリーム
6358 	550円▶税込534円

250g
大さじ1（17g）=エ110kcal　塩0.05g

パンに塗りやすいソフトタイプのピーナッツクリー
ムです。　国産：ピーナッツバター（中国製造）

特売 2/12（月）〜2/16（金）

　豚 ゼ冷 流
　治療用化学薬品・抗生物質不使用豚肉

ハーフベーコン（新）
2003 	税込690円（抜税639円）

100g（2袋）
1袋（50g）=エ212kcal　塩0.68g

じっくり熟成させた香味豊かな本格ベーコ
ンです。　国産：豚ばら肉（フィンランド）



創設者インタビュー

京阪神地区から約1時間の兵庫県丹波市の里山に愛犬のための
複合施設がオープン。西日本最大級のドッグランやレストラン、
ヴィラ、サウナなど、充実した施設を訪れてみてはいかがでしょうか。

［グランドロックキャッスル］

西日本最大級のドッグラン誕生

毎日の食事にプラスして、
ペットの健やかな筋肉維持をサポート！

人とワンちゃんの健康寿命をのばす
お出かけスポットがお目見え

GROUND ROCK CASTLE
兵庫県丹波市山南町金屋1023-5
Tel：0795-86-8005　https://grc.dog

広大な自然の中に、ドッグランやキャンプサイト、レストラン
カフェ、バレルサウナなどを併設する、人と愛犬の健康寿
命をのばすことに特化した複合施設。

山道を愛犬とともにお散歩。
呼び戻しができるワンちゃん
ならノーリードでOKなのもう
れしい限り！ 途中にはパワー
スポットである不動明王も。

肉は４Xミート、野菜は地元でとれた有機JAS認証のものを
活用し、体が喜ぶ“本物の食”が堪能できます。ワンちゃん
には米国獣医栄養学専門医開発のドッグフードを提供。

Z’s MENUの開発にも携わって
きた岩城紀子さんが代表を務め
る施設だけに、Z’s MENUを活
用したメニューもラインアップ。健
康な身体づくりは、安心でおいし
く、楽しい食事から。

米国留学を経て、「安心安全で本
当においしいもの」を広めるスマイル
サークルを起業。食のセレクトショップ

「グランドフードホール」などを展開す
る。愛犬のメイちゃんと一緒に！

私自身、愛犬と暮らす中で、人間とワンちゃんたちが
“健康に楽しく長く生きられること”を強く願うようにな
りました。そのために必要なのは、自然の中でしっかり
身体を動かすことと、安心・安全でおいしい食です。
この施設は私が思い描く理想のまだ30％程度

（笑）。今後も進化していきますので、ご期待ください。

Smile Circle 代表取締役社長・
GROUND ROCK CASTLE
代表取締役社長

岩城 紀子さん

人とワンちゃんの健康寿命を延ばすために
GROUND ROCK CASTLEをつくりました

広大な敷地内のレイクサイド
には、完全プライベートの一
棟貸しヴィラも併設。ドッグラ
ンの営業時間外に専用ドッ
グランを使えるのも、宿泊者
の特権。

大自然の中、兵庫県産しら
さぎ牛や丹波鶏、季節の魚
介類、丹波近郊の野菜など
を炭火で調理。グリル台や
調理器具などもすべて用意
してくれるので楽ちんです。
※バーベキューは、ヴィラ宿泊の
お客様のみご利用いただくことが
できます。

おいしい空気をたっぷり吸って
手ぶらで手軽にピクニック
総敷地面積約54,000㎡という広大な敷地の中
に、甲子園球場の約1.4倍のドッグラン、3タイプの
キャンプサイトなどが広がっています。予約すれば、
敷地内のお好みの場所でピクニックもできます。

フィンランド伝統のバレルサウナ！
健康効果を最大限に引き出す樽型のバレルサウナが
4棟も。水風呂は敷地内から湧き出るミネラルたっぷり
の天然水。外気浴スペースにはペット用のベッドもある
ので、ワンちゃんと一緒に至福のひと時がすごせます。
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 人とワンちゃんの健康のために　 
 選りすぐりの食材を使用　 

 大切な家族や仲間と共に 

 大自然のプライベートBBQ  
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 みんなで「冒険する」＆ 

 「食べる」「泊まる」を楽しんで！ 

で遊んで食べて、笑顔をチャージ
「GROUND ROCK CASTLE」

ワンちゃんと

一緒に パートナーや

お友だちとの

お出かけにも！ 

おなじみのZ’s MENUを
活用した料理も！

※

「my buddy」は家族でありパートナーであ
る愛犬・愛猫の筋肉を維持するためのペッ
ト専用サプリメント。体重5kgに対して1日
1粒。ごはんやおやつに混ぜるだけでOK
です。愛犬・愛猫に長生きしてもらい、い
つまでも一緒に元気に歩きたいですね！

ワンちゃんやネコちゃんの
健康寿命をのばす！

　

my buddy
いつでも一緒 
元気に歩こう
97081 税

込3,900円（抜税3,546円）
90粒

一日1回与えるだけでワンちゃん、ね
こちゃんの筋肉サポート。 国産

常温 豚
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身体が温まる、珠玉のメニュー

こだわりづくしの冷凍食品
「Z」は、アルファベットの最後の１文字。それ以上ない「至高」という
意味をこめてつけたブランド名です。素材を存分にいかした品々や、
今だけのお買い得な商品など、この時期にふさわしい美味をご堪能ください。

Z's MENU
FROZEN
MEAL

チーズを堪能する濃厚な一品 ポルチーニの香りがたまりません 旬のアスパラの甘味抜群です チキンが主役の本格カレー

2月5日（月）～3月1日（金）４週間連続特売

4Xミートを使用したミートボールのしっかりとした
食べ応えが特徴。そのミートボールを少しずつ崩
しながら楽しむ、濃厚な味わいのボロネーゼ。パス
タにからませつつ、噛みしめるほどに味わいを増
す味の調和に、思わずフォークが止まりません！ 

ミートボールを崩しながら食べる
濃厚なボロネーゼパスタ

クリーミーなトマトベースのソースと
ミートボールの調和を堪能して

GROUND ROCK CASTLEで
いただけるメニューをおうちでも！
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卵 乳 小 牛 大 鶏 りレ
　

イタリアンミートボールパスタ
3693 	税込1,900円（抜税1,760円）

1人前 280g
1食（280g）=エ378kcal　塩2.8g

ミートボールを崩して食べるミート
ボールパスタ。　国産：パスタ（イタ
リア製 造 ）、ミートボール（ 牛 肉

（オーストラリア））

　乳 小 大 豚
り **［［卵］］レト

　4Xポーク使用
ホームステイ先で食べた
スペアリブ

3983 	税込2,300円（抜税2,130円）
250g（2本）

可食部100g=エ297kcal　塩0.69g
国産のスペアリブにうま味たっ
ぷりのマスタードソースで味付け
しています。　国産：豚肉（国産）

盛付例

　小 大 鶏 ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）レ袋
　4Xチキン使用

バンコクの思い出
ガパオライス

3971 	税込1,300円（抜税1,204円）
1人前 150g

1袋（150g）=エ193kcal　塩3.6g
4Xチキンを使用した本格的なガパ
オライスの具。　国産：鶏むね肉・
たまねぎ・ホーリーバジル（国産）

　乳 小 え 鶏レ
　

グラタン好きのための
シーフードグラタン

3927 	税込1,800円（抜税1,667円）
1人前 260g

1食（260g）=エ572kcal　塩1.5g
魚介のうま味がぎゅっとつまった
濃厚なシーフードグラタン。　国
産：牛乳（北海道製造）、ほたて
貝柱（国産）、あさり（国産又は
中国）

盛付例

盛付例

盛付例

　乳 小 牛 大 鶏
豚 ご **［［卵］］袋レ

　4Xチキン使用
骨付きタンドリーチキンカレー ターメリックライスと共に
3974 	2,100円▶税込1,995円

1人前 400g（カレー220g、ターメリックライス180g）
1食（可食部約350g）=エ553kcal　塩2.5g

手羽元タンドリーチキンカレーとターメリッ
クライスをセットした商品です。　国産：鶏
手羽元（国産）、精白米（北海道）

調理例

　卵 乳 小 牛 大
鶏 豚 り ゼレオト

　

4種のチーズ ラザーニャ
3972 	1,500円▶税込1,425円

1人前 250g
1食（250g）=エ508kcal　塩1.5g

濃厚ベシャメルソースと贅沢ミート
ソースの本格ラザーニャ。　国産：
牛乳（国内製造）

調理例

　乳 小 牛 大 鶏 ゼ流 煮
　

フィレンツェで食べたポルチーニリゾット
3963 	2,300円▶税込2,185円

514g（リゾット米120g、ポルチーニソース90g、ポルチーニブ
イヨン300g、パルミジャーノレッジャーノ4g）

リゾット 1食（510g）=エ597kcal　塩2.3g
パルミジャーノ・レッジャーノ 1袋（4g）=エ 22kcal　塩 0.10g

ひと手間でポルチーニの香り豊かな本格リゾットが楽しめます。　
国産：リゾット／ポルチーニ（ヨーロッパ）、精米（長野県）、パル
ミジャーノレッジャーノ／ナチュラルチーズ（生乳）（イタリア）

　乳 鶏袋
　

北の大地で育った アスパラポタージュ
3954 	1,100円▶税込1,045円

1人前 200g
1食（200g）=エ330kcal　塩1.2g

旬の初夏の北海道オホーツク産ア
スパラを使用したポタージュ。　国
産：アスパラガス（北海道）

盛付例

盛付例



自分を高めたくなる月。あなたが
学んでみたいと思えば運気も助
けてくれる時期なので、素直に行
動に移してみましょう。自分でも
驚くほど成長できそうです。

魚座
［ 2/19 - 3/20 ］

フード： 鶏ひき肉の麻婆なす
カラー： マゼンタ

自分に甘くなりがちな月。それは
自分が想像する以上に疲れが溜
まっているから。刺激的な楽しみ
は程々に、しっかり自分を癒す月
にするとよいでしょう。

射手座
［ 11/23 - 12/21 ］

備えることを意識したい月。貯蓄
に力を入れたり、健康管理に気を
つけることで運気が安定してきま
す。未来のために、今できることを
探してみましょう。

双子座
［ ５/21 - 6/21 ］

好奇心が高まってくる月。新しい
おしゃれや、趣味に目が向きそう
です。なにかを始めるのは吉とな
る時期なので、興味が湧いたら挑
戦してみるといいでしょう。

乙女座
［ 8/23 - 9/22 ］

共感力が高まり、人の気持ちに寄
り添える月。愚痴を聞くことも増
えそうですが、あなたなら理解し
てくれると感じているから。面倒
がらず話を聞いてあげましょう。

牡羊座
［ 3/21 - 4/19 ］

2 0 2 4 . 2 . 5~ 3 . 3お・い・し・い・星・占・い

好きなことを充実させたい月。あ
なたが楽しむほど運気も高まり、
ラッキーがやってきます。嫌なこと
は少し先送りにして、やりたいこと
を存分に楽しんで。

蟹座
［ 6/22 - 7/22 ］

フード： 明太子スパゲティ
カラー： ミント

フード： 肉包子（パオズ）
カラー： オレンジ

模様替えなど、家で過ごす時間
が心地よくなるように工夫してみ
ましょう。また癒しの時間をつくる
のも吉です。内側を整えることで、
運気もパワーも高まります。

獅子座
［ 7/23 - 8/22 ］

フード：  小さな焼きおにぎり 
（しょうゆ）

カラー： モスグリーン

フード：  オーガニックブルーレイク 
いんげん

カラー： トマトレッド

各星座のこの1カ月の運勢をラッキーカラー、
ラッキーフードとともにお届けします。

人から頼られやすい月。人間関係
を深められるのはいいことなので
すが、気疲れもしやすいでしょう。
自分のためだけの時間もしっかり
つくるように心掛けて。

牡牛座
［ 4/20 - 5/20 ］

精神的にも金銭的にも余裕が生
まれそうな月。今まで以上に自分
に手間暇をかけてあげましょう。
お肌のお手入れも学びも、今月は
効果が出やすいはず。

天秤座
［ ９/2３ - 10/23 ］

あなたらしさに注目が集まるとき。
得意なことで活躍していきましょ
う。あなたに期待する人が増えれ
ば、ワクワクするような次の運命
が動き出すはずです。

蠍座
［ 10/24 - 11/22 ］

フード：  きざみ芽かぶ
カラー： シルバー

フード： らっきょう
カラー： ライラック

フード： あっさり鶏ガラ醤油ラーメン
カラー：ブルー

フード： 北の大地で育った 
アスパラポタージュ

カラー： ネイビー

監修： 株式会社 cocoloni

お誘いが増えやすく、慌ただしく
なりそうな月。時間が許す限り、
幅広い相手と付き合うようにして
みて。人間関係が広がり、可能性
も広がっていきそうです。

山羊座
［ 12/22 - 1/19 ］

フード： プルコギのたれ
カラー： ブラック

期待されやすく、重要な役目を任
されそうです。それをこなすことで
さらに評価されていき、自信も芽
生えるはず。難しくても、逃げずに
挑戦してみましょう。

水瓶座
［ 1/20 - 2/18 ］

フード：  うす塩味しらす干し
　　　 （食べきりサイズ）
カラー： ベージュ

フード：  手焼き小倉きんつば
カラー： ホワイト
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自分を高めたくなる月。あなたが
学んでみたいと思えば運気も助
けてくれる時期なので、素直に行
動に移してみましょう。自分でも
驚くほど成長できそうです。

魚座
［ 2/19 - 3/20 ］

フード： 鶏ひき肉の麻婆なす
カラー： マゼンタ

自分に甘くなりがちな月。それは
自分が想像する以上に疲れが溜
まっているから。刺激的な楽しみ
は程々に、しっかり自分を癒す月
にするとよいでしょう。

射手座
［ 11/23 - 12/21 ］

備えることを意識したい月。貯蓄
に力を入れたり、健康管理に気を
つけることで運気が安定してきま
す。未来のために、今できることを
探してみましょう。

双子座
［ ５/21 - 6/21 ］

好奇心が高まってくる月。新しい
おしゃれや、趣味に目が向きそう
です。なにかを始めるのは吉とな
る時期なので、興味が湧いたら挑
戦してみるといいでしょう。

乙女座
［ 8/23 - 9/22 ］

共感力が高まり、人の気持ちに寄
り添える月。愚痴を聞くことも増
えそうですが、あなたなら理解し
てくれると感じているから。面倒
がらず話を聞いてあげましょう。

牡羊座
［ 3/21 - 4/19 ］

2 0 2 4 . 2 . 5~ 3 . 3お・い・し・い・星・占・い

好きなことを充実させたい月。あ
なたが楽しむほど運気も高まり、
ラッキーがやってきます。嫌なこと
は少し先送りにして、やりたいこと
を存分に楽しんで。

蟹座
［ 6/22 - 7/22 ］

フード： 明太子スパゲティ
カラー： ミント

フード： 肉包子（パオズ）
カラー： オレンジ

模様替えなど、家で過ごす時間
が心地よくなるように工夫してみ
ましょう。また癒しの時間をつくる
のも吉です。内側を整えることで、
運気もパワーも高まります。

獅子座
［ 7/23 - 8/22 ］

フード：  小さな焼きおにぎり 
（しょうゆ）

カラー： モスグリーン

フード：  オーガニックブルーレイク 
いんげん

カラー： トマトレッド

各星座のこの1カ月の運勢をラッキーカラー、
ラッキーフードとともにお届けします。

人から頼られやすい月。人間関係
を深められるのはいいことなので
すが、気疲れもしやすいでしょう。
自分のためだけの時間もしっかり
つくるように心掛けて。

牡牛座
［ 4/20 - 5/20 ］

精神的にも金銭的にも余裕が生
まれそうな月。今まで以上に自分
に手間暇をかけてあげましょう。
お肌のお手入れも学びも、今月は
効果が出やすいはず。

天秤座
［ ９/2３ - 10/23 ］

あなたらしさに注目が集まるとき。
得意なことで活躍していきましょ
う。あなたに期待する人が増えれ
ば、ワクワクするような次の運命
が動き出すはずです。

蠍座
［ 10/24 - 11/22 ］

フード：  きざみ芽かぶ
カラー： シルバー

フード： らっきょう
カラー： ライラック

フード： あっさり鶏ガラ醤油ラーメン
カラー：ブルー

フード： 北の大地で育った 
アスパラポタージュ

カラー： ネイビー

監修： 株式会社 cocoloni

お誘いが増えやすく、慌ただしく
なりそうな月。時間が許す限り、
幅広い相手と付き合うようにして
みて。人間関係が広がり、可能性
も広がっていきそうです。

山羊座
［ 12/22 - 1/19 ］

フード： プルコギのたれ
カラー： ブラック

期待されやすく、重要な役目を任
されそうです。それをこなすことで
さらに評価されていき、自信も芽
生えるはず。難しくても、逃げずに
挑戦してみましょう。

水瓶座
［ 1/20 - 2/18 ］

フード：  うす塩味しらす干し
　　　 （食べきりサイズ）
カラー： ベージュ

フード：  手焼き小倉きんつば
カラー： ホワイト
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木曽さわら
はんぎり（30cm）
8614 	6,300円▶税込5,985円

直径30cm

瑠璃釉（るりゆう） 青磁（せいじ）※さくら※山吹（やまぶき）※

粉引（こびき）飴釉（あめゆう） 織部釉（おりべゆう）※
飴釉

山吹※ さくら※ 青磁※

粉引織部釉 瑠璃釉

 このマークの商品は、2週間後のお届け商品
となります。（商品はご注文後、2週間後のお届け
商品となります。）

日用品の
ご注文はこちら！

キッチンウェアの
ご注文はこちら！キッチンウェア・日用品

3月29日（金）お届け分まで特売

3月29日（金）お届け分まで特売

3月1日（金）お届け分まで特売

ごはんがおいしく炊ける！
マジカル深土鍋
 21,000円▶税込19,950円

13695 飴釉

13705 織部釉

13706 瑠璃釉

13708 粉引

13707 山吹
13709 さくら

13710 青磁

13603 飴釉
13609 瑠璃釉
13624 粉引
13618 さくら

※「さくら」は在庫限りとなります。

マジカル土鍋（6号）
 13,200円▶税込12,540円
6号 直径約19cm×高さ約11cm

（取手含む約21cm、内径15．5cm）

13602 飴釉
13605 織部釉
13608 瑠璃釉
13611 山吹

13617 さくら
13620 青磁
13623 粉引

※「山吹」「さくら」「青磁」「織部釉」は在庫限りとなります。

マジカル土鍋（8号）
 18,900円▶税込17,955円

13601 飴釉

13607 瑠璃釉

13622 粉引

マジカル土鍋（9号）
 21,000円▶税込19,950円
9号 直径約29cm×高さ約15cm

（取手含む約31．5cm、内径24cm）

・現金一括払い ・分割払いお支払い方法 ・現金一括払い ・分割払いお支払い方法

土鍋本来の「温かみのある風合い」に、カーボン製の発熱体を
組み合わせた画期的な「IH対応型土鍋」

厳選した天然素材、木曽さわらのあかみを使用。
板を厚くすることでご飯の水分を程よく吸収します。

2週間後お届け商品2週 商品はご注文後、2週間後のお届けとなります 2週間後お届け商品2週 商品はご注文後、2週間後の
お届けとなります

熱伝導性、保温性に
優れたIH対応土鍋 
和洋中、どんな料理に
もよく映えるシンプル
なデザイン! 
シチュー、おでんにも!

7号 直径約23cm×高さ約
16cm（取手含む約25cm、
内径約17cm）容量：約1.8ℓ 
お米３合用

※「山吹」「さくら」
　「青磁」は在庫
　限りとなります。

マジカル土鍋 マジカル深土鍋ごはんが
おいしく炊ける! 

I H対応IH対応

2/5（月）〜2/16（金）2週間連続特売

2/19（月）〜3/1（金）2週間連続特売

銀コロイド・柿渋配合
マルチウォーター
スーパーシュ！シュ！ 詰替え用

7187 	1,000円▶税込950円
500ml
ボトルタイプより約10%お得な詰替えタイプ。

銀コロイド・柿渋配合
マルチウォーター
スーパーシュ！シュ！

7186 	1,180円▶税込1,121円
500ml
pH12.5のアルカリ電解水に銀コロイド
&柿渋を配合。

キッチンクロス
7649 	 930円▶税込884円

枚数：100枚カット、サイズ：275×240mm（1枚）
吸水性抜群!破れにくい天然
素材100%のすぐれもの。

マルチウォーター
スーパーシュ！シュ！

詰替え用

こちらも
特売中！ ※詳しくは担当販売員におたずねください。

■エアクリーナー交換フィルター
3/29（金）お届け分まで

（2週間後お届け商品）マーク商品の「SLクラブOrderサイト」でのご注文方法
右の二次元コードからトップページへ遷移し、中ほどにある「次回の配送日」で、実際にお届け可能な日（ はプルダウン上から３つ目以降の日）を選び、「お届け
分の注文をする」を押した後に、トップページ上部の「検索窓」でお求めの商品名を検索いただき、ご注文ください。

8号 直径約25．5cm×高さ約14cm
（取手含む約27．5cm、内径21cm）

活水器ビルトイン
交換カートリッジNEW
15441 	20,350円▶税込18,519円
交換目安1年（1日30L使用した場合）

はんぎり

木曽さわら
はんぎり（36cm）
8613 	7,500円▶税込7,125円

直径36cm

木曽さわら
はんぎり用ふた
8690 	3,900円▶税込3,705円

直径36cm

活水器SLベーシック
交換カートリッジセット
6366 	15,400円▶税込14,630円

交換目安1年（1日30L使用した場合）

SL‐11（イレブン）
交換カートリッジ
15177 	13,200円▶税込12,540円
交換目安1年（1日19L使用した場合）

活水器ステンレス
（SL－10）用
交換カートリッジNEW
15445 	26,400円▶税込24,288円
交換目安2年（1日30L使用した場合）

活水器ステンレス（SL－7）用
交換カートリッジNEW
15444 	26,400円▶税込24,288円
交換目安2年（1日30L使用した場合）

活水器スリム 
交換カートリッジセット
6538 	12,100円▶税込10,769円

交換目安1年（1日20L使用した場合）

カートリッジ
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自分を高めたくなる月。あなたが
学んでみたいと思えば運気も助
けてくれる時期なので、素直に行
動に移してみましょう。自分でも
驚くほど成長できそうです。

魚座
［ 2/19 - 3/20 ］

フード： 鶏ひき肉の麻婆なす
カラー： マゼンタ

自分に甘くなりがちな月。それは
自分が想像する以上に疲れが溜
まっているから。刺激的な楽しみ
は程々に、しっかり自分を癒す月
にするとよいでしょう。

射手座
［ 11/23 - 12/21 ］

備えることを意識したい月。貯蓄
に力を入れたり、健康管理に気を
つけることで運気が安定してきま
す。未来のために、今できることを
探してみましょう。

双子座
［ ５/21 - 6/21 ］

好奇心が高まってくる月。新しい
おしゃれや、趣味に目が向きそう
です。なにかを始めるのは吉とな
る時期なので、興味が湧いたら挑
戦してみるといいでしょう。

乙女座
［ 8/23 - 9/22 ］

共感力が高まり、人の気持ちに寄
り添える月。愚痴を聞くことも増
えそうですが、あなたなら理解し
てくれると感じているから。面倒
がらず話を聞いてあげましょう。

牡羊座
［ 3/21 - 4/19 ］

2 0 2 4 . 2 . 5~ 3 . 3お・い・し・い・星・占・い

好きなことを充実させたい月。あ
なたが楽しむほど運気も高まり、
ラッキーがやってきます。嫌なこと
は少し先送りにして、やりたいこと
を存分に楽しんで。

蟹座
［ 6/22 - 7/22 ］

フード： 明太子スパゲティ
カラー： ミント

フード： 肉包子（パオズ）
カラー： オレンジ

模様替えなど、家で過ごす時間
が心地よくなるように工夫してみ
ましょう。また癒しの時間をつくる
のも吉です。内側を整えることで、
運気もパワーも高まります。

獅子座
［ 7/23 - 8/22 ］

フード：  小さな焼きおにぎり 
（しょうゆ）

カラー： モスグリーン

フード：  オーガニックブルーレイク 
いんげん

カラー： トマトレッド

各星座のこの1カ月の運勢をラッキーカラー、
ラッキーフードとともにお届けします。

人から頼られやすい月。人間関係
を深められるのはいいことなので
すが、気疲れもしやすいでしょう。
自分のためだけの時間もしっかり
つくるように心掛けて。

牡牛座
［ 4/20 - 5/20 ］

精神的にも金銭的にも余裕が生
まれそうな月。今まで以上に自分
に手間暇をかけてあげましょう。
お肌のお手入れも学びも、今月は
効果が出やすいはず。

天秤座
［ ９/2３ - 10/23 ］

あなたらしさに注目が集まるとき。
得意なことで活躍していきましょ
う。あなたに期待する人が増えれ
ば、ワクワクするような次の運命
が動き出すはずです。

蠍座
［ 10/24 - 11/22 ］

フード：  きざみ芽かぶ
カラー： シルバー

フード： らっきょう
カラー： ライラック

フード： あっさり鶏ガラ醤油ラーメン
カラー：ブルー

フード： 北の大地で育った 
アスパラポタージュ

カラー： ネイビー

監修： 株式会社 cocoloni

お誘いが増えやすく、慌ただしく
なりそうな月。時間が許す限り、
幅広い相手と付き合うようにして
みて。人間関係が広がり、可能性
も広がっていきそうです。

山羊座
［ 12/22 - 1/19 ］

フード： プルコギのたれ
カラー： ブラック

期待されやすく、重要な役目を任
されそうです。それをこなすことで
さらに評価されていき、自信も芽
生えるはず。難しくても、逃げずに
挑戦してみましょう。

水瓶座
［ 1/20 - 2/18 ］

フード：  うす塩味しらす干し
　　　 （食べきりサイズ）
カラー： ベージュ

フード：  手焼き小倉きんつば
カラー： ホワイト
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モリブデン鋼牛刀包丁
7865 	9,800円▶税込9,310円

全長33cm、刃渡21cm

モリブデン鋼三徳包丁
7864 	9,800円▶税込9,310円

全長30cm、刃渡18cm

モリブデン鋼ペティナイフ
7863 	5,900円▶税込5,605円

全長26.5cm、刃渡15cm

日本鋼牛刀包丁
7866 	8,700円▶税込8,265円

全長33cm、刃渡り21cm

日本鋼ペティナイフ
7868 	5,500円▶税込5,225円

全長26.5cm、刃渡15cm

日本鋼三徳包丁
7867 	8,700円▶税込8,265円

全長30cm、刃渡18cm

ステンレス鍋

オイルクリーナー
カートリッジセット

7739 	2,100円▶税込1,995円
交換用活性炭カートリッジ2個、ペーパーフィルター10枚

オイルクリーナー
ツイン鍋（新タイプ）

7395 	11,000円▶税込10,450円
収納時サイズ：外径16×全長（持ち手含む）30×高さ
20cm/カートリッジ1個＆ペーパーフィルター10枚付

I H対応

オイルクリーナーツイン鍋

ステンレス鍋
24cm両手浅
6794 	40,040円▶税込38,038円

外径26.3×深さ7cm

ステンレス鍋
16cm片手
6792 	25,960円▶税込24,662円

外径18×深さ9cm

ステンレス鍋
18cm片手
6797 	28,270円▶税込26,857円

外径20.5×深さ10cm

ステンレス鍋
20cm両手深
6793 	35,970円▶税込34,172円

外径22.5×深さ12cm

特殊な方法で製造したクラデックス鋼（三
層構造）を使用。発熱性と保温性に優
れ、定圧密閉によって食材の栄養素を逃
がさず調理できます。

6793
20cm両手深

キッチンウェアの
ご注文はこちら！キッチンウェア

鋭い切れ味と適度な重みが特徴。
まめな手入れで末永く使える。

日本鋼にモリブデンを加え、サビに
強く切れ味のよさが持続。

・現金一括払い ・分割払いお支払い方法

3月29日（金）お届け分まで特売

I H対応

※各商品とも在庫限りとなります。 ※各商品とも在庫限りとなります。
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冬から始める、飲む美肌ケア

芯から輝く肌へ
紫外線による肌ダメージは、次の季節に肌に現れることをご存知ですか？

この時季からスタートする新・美肌習慣で、ずっと続く透明肌をつくりましょう。

毎
日
続
け
て

内
か
ら
明
る
い
透
明
肌

アセロラ由来のビタミンCやＬーシスチンの美肌成分が、シミの素
にアプローチ*1し、シミができにくい肌へ導きます。「飲む紫外線
対策」として紫外線ダメージから肌を守ります。

シミの素に着目！
天然由来の美肌成分配合

肌トラブルを寄せつけない

紫外線によるシワ・ハリ不足といった肌のトラブルに、紫茶エキスや
コプリーノエキス、トマト種子エキスといった美肌成分がアプローチ
し、ハリのある若 し々い印象の肌をつくります。

紫外線による、肌トラブルから肌を守ります

※初回のお届け分に限る
※初回最終出庫は4/26（金）まで
※新規・既存の方対象
※マウスウォッシュの使用期限は2024年12月末まで

マウスウォッシュ
現品1本（500ml）一般的なサプリの原料は、成分自体に添加物が入っているものが多

いのですが、すべてSL Creationsの厳しい基準をクリアしたもののみ
を使用。1日３錠の美肌習慣に、安心して毎日飲み続けられます。

SL Creationsの厳しい基準を
クリアした成分で安心

ケニアで25年の歳月を経て開発され
た、抗酸化作用が高いとされるポリフェ
ノールが豊富な紫茶エキスを配合。
ピュアレディのオリジナル加工原料とし
て、安心・安全にこだわり、毎日飲み続
けたくなる紫外線対策サプリメント。

2/5（月）～
3/29（金）
受付の方に
プレゼント

定期購入価格
１箱あたり4,469円（税込）

お得な定期購入

ピュアレディの
オリジナル加工原料配合！

アプローチで

*１ 日焼けによるシミを防ぐ22

常温
　ピュアレディ

ホワイトプライム インナービューティー
7372 	4,858円▶税込4,615円

30.6g（1粒340mg×90粒）
3粒（1.02g）=エ4kcal　塩0g

透明感のある美しさに、内側からア
プローチするサプリメントです。　国
産：還元麦芽糖水飴（国内製造）

2/5（月）〜3/1（金）4週間
連続特売



天然由来のサプリメントで、内側からもケアして

医 師

馬渕 知子先生
マブチメディカルクリニック
院長。大学病院勤務を経
て、クリニックを開業。学校
法人食糧学院理事および
学院長、福岡県大任町健
康大使も務める。

　夏はもちろん、一年を通して注意したい紫
外線ですが、肌に日焼け止めを塗るだけで
十分だと思ってはいないでしょうか？ こまめ
にサンスクリーンを塗ったり、日傘、ネックカ
バーやアームカバーなど、外側からの対策
は完璧に行っている方は多いですが、内側
からの紫外線対策も忘れてはなりません。た
しかに、シミやシワの大きな原因は紫外線が
肌に当たることですが、どんなに頑張っても
完璧に紫外線を予防することはできません
し、適度に日光にあたることは骨密度維持
や自律神経の安定には必要です。だから、

適度に紫外線を浴びながらも、シミの素をつ
くらない、つくりにくい体にすることが重要な
のです。そこでおすすめするのが、L-シスチン
とビタミンCをサプリメントで補給すること。こ
れらはシミをつくらないためのサポートだけで
はなく、すでに出来てしまったシミの改善にも
期待できます。さらに、見た目を左右する光
老化を予防する働きもあると言われており、
一石二鳥。ただし、サプリメントを選ぶ時は、
安全でなるべく天然由来の成分を使用して
いるものを選ぶことがポイントです。内外か
らのケアで全身の若さを維持してください。

vol. 100

冬から始める、飲む美肌ケア

芯から輝く肌へ
紫外線による肌ダメージは、次の季節に肌に現れることをご存知ですか？

この時季からスタートする新・美肌習慣で、ずっと続く透明肌をつくりましょう。

2/5（月）〜2/16（金）特 売
期 間

特 売
期 間 2/19（月）〜3/1（金）

2週間連続特売 看板商品の「シュガーコリン」、人気の「杜仲三減茶」、
元気な朝に欠かせない「ピュアエンザイム」が
お得な特売価格に。この機会にぜひお試しください。

たまねぎの力で元気な
生活をサポート
杜仲三減茶にたまねぎの
元気パワーをプラスしました。

すっきり、はつらつとした毎日を
記憶力を維持してサポートする
ホスファチジルコリンを配合。
元気な日々へ！

生活習慣が気になる方に
希少な国産杜仲茶に、
ゲニポシド酸、モナコリンK、
フラボノイドを配合。

毎日の新習慣ですこやかな日々 へ
旬の野菜や果物を3年以上熟成させた
植物発酵エキスドリンク。

機能性表示食品 

●届出番号 G463
〈届出表示内容〉本品にはホスファチ
ジルコリンが含まれます。ホスファチジ
ルコリンには、中高年の方の加齢に伴
い低下する、認知機能の一部である記
憶力※を維持、サポートする機能がある
ことが報告されています。

「食生活は主食、主菜、副菜を基本に、
食事のバランスを」「本品は疾病の診
断、治療、予防を目的としたものではあ
りません」「本品は国の許可を受けたも
のではありません」

※見た内容を覚え思い出す力

お得な定期購入もございます。詳しくは担当販売員におたずねください。

特許
第6674241号

特許取得
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常温
　生活習慣対策飲料

杜仲三減茶プラス
8558 	特別価格▶税込399円

350ml
1本（350ml）=エ0kcal　塩0g

生活習慣対策飲料 希少な国産杜仲
葉使用 ケルセチンプラスを配合　国
産：杜仲葉（国産）

常温
　生活習慣対策飲料

杜仲三減茶
8848 	特別価格▶税込399円

500ml
1本（500ml）=エ0kcal　塩0g

生活習慣対策飲料 希少な国産杜仲
葉100%使用　国産：杜仲葉（国産）

キ 大 も り常温
　ピュアレディ

ピュアエンザイム
8127 	特別価格▶税込7,823円

1，000ml
原液30ml=エ36.3kcal　塩0.01g

国産：りんご果汁（国内製造）

豚 ゼ
　認知機能の維持または改善サプリメント

シュガーコリン
8286 	特別価格▶税込9,880円

34.08g（1粒284mg×120粒）
4粒（1.136g）=エ4.38kcal　塩0.004g

認知機能の一部である記憶力を
維持、サポートしたい方に!ホスファ
チジルコリンを配合しました。　国
産：豚肝臓酵素分解物（豚肝臓、
デキストリン）（国内製造）

常温



ニュージーランド ファカタニ地区の地下からくみあげられ、高濃度のシリカ（二酸化ケイ素）を含む水です。　ニュージーランド産

シリカウォーター 
500ml
 5275  280円▶税

込266円
500ml

シリカウォーター 
500ml×6本 袋付
 5274  1,680円▶税

込1,596円
500ml×6本

シリカウォーター 
500ml×24本
 5276  6,720円▶税

込6,384円
500ml×24本

人体に含まれるシリカは健康維持には欠
かすことのできないミネラルですが年齢を
経るとともに減少します。そのために食べ
物や飲み物で積極的に補う必要がありま
す。お水で取るシリカは、体への吸収率が
高く効率的です。

飲みやすく、口当たりが良いお水です。素
材を生かした繊細な味付けが重要なお料
理にもぴったりです。不純物の少ない軟
水は肌や髪に優しく肌のつっぱり感や、髪
のぱさつき感を感じにくいと言えます。ま
た、マグネシウムの含有量が少なく、おな
かに優しいことでも知られています。

１リットル当たり９３.4ｍｇと高濃度
のシリカ（二酸化ケイ素）含有。

硬度１２．７ｍｇ/Ｌの超軟水　　　　　　

シリカウォーター 
1．5L
 5277  480円▶税

込456円
1.5L

シリカウォーター 
1．5L×12本
 5278  5,760円▶税

込5,472円
1.5L×12本

シリカウォーター 
1．5L×3本 袋付
 5287  1,440円▶税

込1,368円
1.5L×3本

常温 100ml=エ0kcal　塩0.003g

バーレーとは大麦のこと。国内でオーガニック栽培された大麦若葉を生のまま絞った
搾汁液を、飲みやすく冷凍の青汁にしたのがバーレーグリーンです。バーレーグリーン

常温
　オーガニック認証大麦若葉使用

バーレーグリーン
（フリーズドライタイプ）

6910 	 3,230円▶税
込3,060円

75g（5g×15袋）
1袋（5g）=エ20kcal　塩0.01g

真空凍結乾燥製法で携帯に便利
な粉末タイプにしました。　国産：
大麦若葉搾汁液（国内製造）

流
　オーガニック認証大麦若葉使用

バーレーグリーンアロエ＆
ブロッコリープラス食物繊維

6911 	 1,560円▶税
込1,480円

252ml（36ml×7袋）
1袋（36ml）=エ21kcal　塩0.03g

大麦若葉の搾汁液にアロエ、ブロッ
コリー、食物繊維をプラスしました。　
国産：大麦若葉搾汁液（国内製造）

流
　オーガニック認証大麦若葉使用

バーレーグリーン
（食物繊維入り）

6906 	 1,560円▶税込1,480円
252ml（36ml×7袋）

1袋（36ml）=エ18kcal　塩0.01g
ベーシックなバーレーグリーンに水
溶性食物繊維をプラスしました。　
国産：大麦若葉搾汁液（国内製造）

流
　オーガニック認証大麦若葉使用

バーレーグリーン
（スイート）

6905 	 1,150円▶税込1,090円
252ml（36ml×7袋）

1袋（36ml）=エ26kcal　塩0.01g
大麦若葉の搾汁液に蜂蜜などで甘
みをつけて、飲みやすくしました。　国
産：大麦若葉搾汁液（国内製造）

流

　オーガニック認証大麦若葉使用
バーレーグリーン
6904 	 1,150円▶税込1,090円
252ml（36ml×7袋）

1袋（36ml）=エ17kcal　塩0.01g
栄養豊富な大麦若葉の搾汁液
をフレッシュなまま凍結!　国産：
大麦若葉搾汁液（国内製造）

2/5（月）〜2/16（金）2週間連続特売

eedun 特売情報 ニュージーランド育ちのおいしいシリカ水です
2/5（月）〜3/1（金）4週間連続特売

16種類のオーガニック野菜と果物がジュース（濃縮還元）になりました。オーガニック認証 ORGANIC16
（オーガニックジューロク）

常温  り バ オーガニック認証
ORGANIC16

（30本）
6343 	税込9,105円（抜税8,431円）
160g×30本

1缶（160g）=エ81.6kcal　塩0.09g

オーガニック認証
ORGANIC16 

（10本）
6326 	税込3,240円（抜税3,000円）
160g×10本

1缶（160g）=エ81.6kcal　塩0.09g

オーガニック認証
ORGANIC16
6325 	税込350円（抜税325円）
160g

1缶（160g）=エ81.6kcal　塩0.09g

16種類のオーガニック原料を使用した野菜と果実のミックスジュース。　国産：有機にんじん（アメリカ）

オーガニック原料16種類使用
有機にんじん、有機トマト、
有機かぼちゃ、有機だいこん（根・葉）、
有機小松菜、有機エンサイ（ようさい）、
有機つるむらさき、有機モロヘイヤ、
有機キャベツ、有機しょうが、
有機たまねぎ、有機青しそ

野菜

有機バナナ、有機りんご、有機レモン、
有機すだち

果実
※詳しくは担当販売員
におたずねください。

オーガニック認証 ORGANIC16 定期購入 

通常30本販売価格の 約7%OFF160g×30本/月
55643 税

込8,400円（抜税7,778円）

月1回お届けするコースです。

1本あたり税込280円

砂糖・
食塩不使用

りんごと
バナナの

自然な甘さ

1缶160g
（常温）

飲みきり
サイズ
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中華に洋食、和食まで！

毎日食べたい低糖質ごはん
おいしさはそのまま、
餃子やドリアも
糖質オフを実現。

［ ワイズデイズ ］
あなたの毎日の賢いライフスタイルをお手伝い

容器には環境に配慮した紙資材を採用 。
電子レンジで温めるだけの簡単調理です。
春雨入りなので、満足感を実現しました。

素朴な味わいがおいしいエニーオクロックは、
ひと息つきたいときや外出先のお供にもぴったり。

いつでもどこでも、体にやさしいおやつおいしくて体によく、
社会や環境にもやさしい

「エシカルおやつ」。

エニーオクロックの
ご注文や寄付先などの

詳細はこちら！

1

2

3

4

5

6

チョコ＆オートミールチーズ＆ローズマリー
上
品
な
甘
酢
っ
ぱ
さ
！

「
酢
K
O
M
B
U
」も
ど
う
ぞ
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小 牛 大 鶏 豚 ごレ
　Wisedays

豆乳タンタン with glass noodles
-マイルド豆乳とピリ辛担々-
2809 	 1,188円▶税込1,129円

420g
1食（420g）=エ265kcal　塩5.0g

豆乳ベースのスープにピリ辛肉みそがあと引
く、豆乳担々鍋。　国産：豆乳（国内製造）

※当社製品「ポークシューマイ」比較  （1個18gあたり）
30％糖質OFF/糖質 2.1g

卵 小 鶏 豚 ごレ蒸

　おいしさそのまま糖質カット
肉焼売
2922 	 税込630円（抜税584円）

270g（15個）
1個（18g）=エ35kcal　塩0.20g
美味しさキープで糖質オフ
の焼 売。（ 糖 質30%カッ
ト）　国産：豚肉・たまねぎ・
鶏肉（国産）

※当社製品「ふわモチ肉まん」比較（1個80gあたり）
30％糖質OFF/糖質 16.9g

小 大 豚 ご

**［［卵 乳 え かに］］蒸レ

　おいしさそのまま糖質カット
肉まん
2921 	 税込800円（抜税741円）

320g（80g×4個）
1個（80g）=エ205kcal　塩0.63g
ジューシー感のある具材が
特徴の糖質オフの肉まん
です。　国産：小麦粉（国
内製造）、豚肉（国産）

※当社製品「炒飯」比較 （製品100gあたり）
30％糖質OFF/糖質 20.9g

卵 小 大 鶏 豚

**［［乳 え かに］］レ炒

　おいしさそのまま糖質カット
炒飯（カリフラワーライス入）
2926 	税込450円（抜税417円）

250g
100g=エ144kcal　塩0.66g

カリフラワーライスを混ぜ込んだ
低糖質でおいしく食べられる炒
飯。　国産：カリフラワー（メキシ
コ）、精白米・胚芽押麦（国産）

30％糖質OFF/糖質 31.3g
※当社製品「北の大地のチーズカレードリア」比較  （1食210gあたり）

乳 小 牛
大 鶏 豚 ごレ

　おいしさそのまま糖質カット
ミートドリア

 2925 	 税込780円（抜税723円）
210g

1食（210g）=エ281kcal　塩1.3g
十六穀米とカリフラワーライ
ス入りの低糖質ミートドリ
ア。　国産：カリフラワー（ポ
ルトガル）、精白米（北海道）

え 大 鶏
※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）**［［かに］］レ

　Wisedays
ラクサ with glass noodles
-海老出汁ココナッツミルクのシンガポール麺料理-
2805 	 1,188円▶税込1,129円

374g
1食（374g）=エ260kcal　塩3.5g

海老のうま味とココナッツミルクのハーモニー。国
産はるさめ入り。　国産：はるさめ（国内製造）

牛 鶏 豚 ゼレ
　Wisedays

コシード with glass noodles
-トマトベースのスペイン風ポトフ-
2813 	 1,188円▶税込1,129円

410g
1食（410g）=エ164kcal　塩1.7g

トマトベースで仕上げたスペインの伝統料理（春
雨入り）。　国産：トマトソース（国内製造）

小 大 鶏 ゼ ごレ
　Wisedays

タッカンマリ with glass noodles
-韓国風手羽元の水炊き 白湯スープ-
2811 	 1,188円▶税込1,129円

410g
1食（可食部約406g）=エ142kcal　塩3.5g

鶏のうま味が溶けこんだ韓国定番の水炊き鍋（春雨入
り）。　国産：はるさめ（国内製造）、じゃがいも（国産）

鶏 ゼ **［［え かに］］レ
　Wisedays

トムカーガイ with glass noodles
-鶏肉と生姜のココナッツミルク煮 パクチー入り-
2810 	税込1,188円（抜税1,100円）

390g
1食（390g）=エ324kcal　塩4.1g

クリーミーなココナッツスープのタイ定番スープ（春雨入り）。　
国産：ココナッツミルク（タイ製造）、鶏もも肉（ブラジル）

小 大 鶏 豚 ごレ
　Wisedays

ピェンロー with glass noodles
-胡麻油香る椎茸昆布出汁の豚肉白菜鍋-
2806 	税込1,188円（抜税1,100円）

400g
1食（400g）=エ232kcal　塩2.3g

ごま油と出汁香る、豚肉と白菜のピェンロー。国産はるさめ入
り。　国産：はるさめ（国内製造）、はくさい（中国）、豚肉（国産）

2/5（月）〜2/16（金）2週間連続特売

1     チーズ＆ローズマリークッキー（バイオリン）  
3168 税込650円（抜税602円）

8個 常温  国産：大麦粉（国内製
造） 乳 大 **［［卵 小］］
2     チーズ＆ローズマリークッキー（ひこうき）  

3169 税込650円（抜税602円）

8個 常温  国産：大麦粉（国内製
造） 乳 大 **［［卵 小］］
3    チーズ＆ローズマリークッキー（苗木）  

3170 税込650円（抜税602円）

8個 常温  国産：大麦粉（国内製
造） 乳 大 **［［卵 小］］

4   チョコ＆オートミールクッキー（本）  
3171 税込650円（抜税602円）

8個 常温  国産：粗糖（国内製造） 
乳 大 **［［卵 小］］
5    チョコ＆オートミールクッキー（盲導犬）  

3172 税込650円（抜税602円）

8個 常温  国産：粗糖（国内製造） 
乳 大 **［［卵 小］］
6   チョコ＆オートミールクッキー（点字）  

3173 税込650円（抜税602円）

8個 常温  国産：粗糖（国内製造） 
乳 大 **［［卵 小］］

酢昆布  
6405 税込590円（抜税547円）

40g 常温  国産：こんぶ
（北海道道南） **［［え かに］］

2/19（月）〜3/1（金）2週間連続特売

小 大 豚 ごレ
　Wisedays

火鍋 with glass noodles
-辛党向け中華麻辣鍋-
2807 	 1,188円▶税込1,129円

420g
1食（420g）=エ437kcal　塩2.8g

刻みネギとごま油の風味、花椒と唐辛子の辛さがクセになる
麻辣鍋。　国産：はるさめ（国内製造）、ねぎ（中国）

小 大 鶏 豚レ
　Wisedays

テンジャンチゲ with glass noodles
-韓国風家庭料理の旨辛みそ鍋-
2808 	 1,188円▶税込1,129円

410g
1食（410g）=エ238kcal　塩2.3g

食欲そそる旨辛みそのテンジャンチゲ。国産は
るさめ入り。　国産：はるさめ（国内製造）

卵 え いか 鶏 ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）レ
　Wisedays

タイスキ with glass noodles
-タイの魚介甘辛スープ パクチー入り-
2803 	税込1,188円（抜税1,100円）

406g
1食（406g）=エ137kcal　塩4.5g

本格的な味わいでたっぷり具材のタイスキ。国産はるさ
め入り。　国産：はるさめ（国内製造）、はくさい（国産）

※当社製品「徳用餃子」比較（1個18gあたり）
30％糖質OFF/糖質 1.7g

調理例

小 大 豚 ご

**［［卵 乳 え かに］］焼

　おいしさそのまま糖質カット
肉餃子
2927 	 税込730円（抜税676円）

216g（18g×12個）
1個（18g）=エ40kcal　塩0.13g
糖質を抑えていますが食
べ応えある餃子です。　国
産：皮（国内製造）、キャベ
ツ・豚肉（国産）

※当社製品「お好み焼き（豚玉）」比較（ソースは除く） （1枚170gあたり）
30％糖質OFF/糖質 17.2g

卵 小 大
豚 や り ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）

**［［え かに いか ご］］レ

　おいしさそのまま糖質カット
お好み焼き
2924 	 税込790円（抜税732円）

190g/1枚（お好み焼き170g、ソース20g、青のり1袋）
お好み焼き 1枚（170g）=エ199kcal　塩1.2g

ソース 1袋（20g）=エ34kcal　塩1.1g
卵・野菜・ひよこ豆で糖質を抑えたお好み焼き。ソー
ス・青のり付き。　国産：お好み焼き／キャベツ・鶏
卵・白ねぎ・青ねぎ（国産）、ソース／砂糖（国内製
造、ブラジル製造）、青のり／あなあおさ（中国）



生産地域の環境保全、地域振興を応援するため、
この商品の売上金の一部を寄付いたします。

ご注文期間  2月1日（木）〜2月28日（水）
お届け期間  2月5日（月）〜3月   1日（金）

限定
販売

大 豚茹焼

限定 
1,000 

パック

　

石垣島の粗びきソーセージ
（プレーン）

2106 	税
込1,080円（抜

税1,000円）
175g（5本）

100g=エ186kcal　塩1.5g
肉本来の味を楽しんでいただける、
とてもジューシーなソーセージです。　
国産：豚肉（沖縄県）

卵 乳冷

限定 
1,000 

個

　南の島のリリコイ
（パッションフルーツ）
バタークリーム
5699 	税

込1,750円（抜
税1,621円）

120g
100g=エ337kcal　塩0.50g

沖縄県産パッションフルーツを使っ
た贅沢なフルーツバター。　国産：
パッションフルーツ（沖縄県）

常温

限定 
1,500 

パック

　

石垣島の満月の塩
6270 	税

込1,000円（抜
税926円）

130g
小さじ1（6g）=エ0kcal　塩4.8g

石垣島の珊瑚礁が育んだ綺麗な
海水のみを原料に仕上げた海塩で
す。　国産：海水（沖縄県石垣島）

常温

限定 
3,000 

パック

　

石垣島のうーじ糖
6309 	税

込760円（抜
税704円）

400g
100g=エ380kcal　塩0.02g

石垣島で採れたさとうきび（うーじ）
から作った優しい甘さの砂糖。　
国産：さとうきび（沖縄県石垣島）

卵 乳 小 え 牛 大 鶏 ゼ

3月1日まで販売
調理例

室 冷 オ 　

えびマヨグラタンピザ＆
テリヤキチキンピザ
5203 	税

込2,480円（抜
税2,297円）

515g（えびマヨグラタンピザ、テリヤキチキンピザ
各1枚）約14cm×26cm
えびマヨグラタンピザ 1枚（254g）=エ626kcal　塩2.9g
テリヤキチキンピザ 1枚（261g）=エ623kcal　塩3.6g
人気のえびマヨ、テリヤキチキンの2種類のピ
ザが楽しめます。　国産：えびマヨグラタン／
小麦粉（国内製造）、えび（タイ他）、テリヤキチ
キン／小麦粉（国内製造）、鶏肉（ブラジル他）

小 え いか 大 鶏 豚

3月1日まで販売
調理例

流 炊
　天然原料めかじき・するめいか使用

パエリアセット
5002 	税

込3,500円（抜
税3,241円）

420g（2～3人前/パエリアソース230g、えび3尾、パーナ貝
2貝、するめいか5～6切、メカジキ6～10切）

100g=エ116kcal　塩1.5g
スペインのバレンシア地方の代表的な米料
理です。炊飯器で本格的に調理できます。　
国産：スルメイカ（国産、中国）、メカジキ（ベ
トナム、モルディブ）、たまねぎ（国産他）

卵 乳 小

3月1日まで販売
調理例

室 冷 オ 　

薄焼きピザ
（5種のチーズ、マルゲリータ）

5232 	税
込2,100円（抜

税1,945円）
320g（5種のチーズ、マルゲリータ各1枚）直径約23cm
5種のチーズ 1枚（146g）=エ523kcal　塩1.9g
マルゲリータ 1枚（174g）=エ466kcal　塩1.9g
こだわりチーズをのせたチーズの風味
豊かなピザとピザの定番マルゲリータピ
ザの2種類の味が楽しめます。　国産：
ピザクラスト（国内製造）

のスポット品
期 間限定

家族の集まりにぴったりな期間限定品です。

季
節

3月4日より新SL STANDARD品

常温
　

カフェインレス 
オーガニックドリップコーヒー

6258 	税
込780円（抜

税723円）
1箱（10g×5袋）

カフェインレスのオーガニックコー
ヒー。ドリップタイプで簡単。　国産：
有機コーヒー豆（メキシコ）

流 炊 　

桜ごはんの素（2合用）
4965 	税

込450円（抜
税417円）

60g（桜塩漬け20g、調味液40g）
1袋（60g）=エ20kcal　塩10.7g

国産：さくらの花（国産）、梅酢（国内製造）

4月26日まで販売

八重桜の花びらと香りが春を感じさせます。
お祝いの席にどうぞ。

カップには
めて

お湯を注ぐ
だけ！

季
節
の
ス
ポ
ッ
ト
品
／
美
し
い
国
か
ら
限
定
販
売
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限定 
500 

個

乳 大常温 　

いちごチョコジュエリーボックス
2559 	税込1,680円（抜税1,556円）

3種90g（いちごチョコ、ホワイトチョコ、ミルク
チョコ）　ギフト用紙袋付

1箱（90g）=エ542kcal　塩0.17g
フリーズドライしたストロベリーにベ
ルギー産チョコレートでコーティング
したストロベリーチョコです。3種類
の彩りで見た目にも可愛らしい一品
です。　国産：ホワイトチョコレート・
ミルクチョコレート（ベルギー製造）
●パッケージ：約14ｃｍ×10ｃｍ×高さ4.5ｃｍ

　

ナッツショコラ
コレクション

3123 	税込1,750円（抜税1,621円）
3種（ペカンナッツショコラ25g、マカダミアナッツショコ
ラ30g、アーモンドショコラ25g）各2袋　ギフト用紙袋付
ペカンナッツショコラ 1袋（25g）=エ155kcal　塩0.06g
アーモンドショコラ 1袋（25g）=エ141kcal　塩0.02g
マカダミアショコラ 1袋（30g）=エ185kcal　塩0.04g
ペカンナッツ、マカダミアナッツ、アーモ
ンドをベルギー産クーベルチュールチョ
コレートでコーティングしたナッツショコ
ラです。国産：ミルクチョコレート（ベル
ギー製造）、ペカンナッツ・アーモンド（ア
メリカ）、マカダミアナッツ（マラウイ）
●パッケージ：約14ｃｍ×22ｃｍ×高さ6ｃｍ

乳 大 ア常温

乳 オ 大 り常温

限定 
500 

個

乳 大

　

生チョコアイスセット（チョコ・抹茶）
2024 	税込1,450円（抜税1,343円）

192ml（16個）チョコ、抹茶各8個
チョコ 1個（12ml）=エ30kcal　塩0.02g
抹茶 1個（12ml）=エ29kcal　塩0.02g

チョコと抹茶の風味がいきた、まるで生チョコの
ような上品な味わいのアイスです。食後のデ
ザートにいかが。　国産：砂糖（国内製造）

限定 
500 

パック

卵 乳 小 オ り ア **［［キ
く 大 豚 も ゼ バ カシュ］］冷

　

3種のシトラス フレッシュフルーツタルト
2619 	税込2,800円（抜税2,593円）

4号
100g=エ255kcal　塩0.10g

3種のフルーツをフレッシュのまま使用した爽や
かなタルトです。　国産：グレープフルーツ2種
（南アフリカ）、オレンジ（アメリカ）

限定 
500 

パック

　

トリュフ
コレクション

2612 	税込2,200円（抜税2,038円）
6個（アマンドロッシェ・キリッシュ・グランマニエ・ラム・
エクストラビター・フランボワーズ）　ギフト用紙袋付

1箱=エ407kcal　塩0.10g
味わい深い6種類のトリュフセッ
ト。　国産：ホワイトチョコレート・
ミルクチョコレート・ダークチョコ
レート（ベルギー製造）
※この商品には洋酒を使用しております。
（アマンドロッシェを除く）
●パッケージ：約11ｃｍ×8ｃｍ×高さ3ｃｍ

乳 オ 大 ア冷

限定 
1,000 

個

限定 
1,000 

個

小 大揚 　

ハートのカレーコロッケ
4295 	税込380円（抜税352円）

180g（6個）
1個（30g）=エ40kcal　塩0.21g

ハート型のカレーコロッケです。お弁
当の惣菜や食卓にも。　国産：じゃが
いも・たまねぎ（国産）

限定 
2,500 

パック

限定 
800 

個

調理例

　

大人のチョコレートBONBON
3019 	税込1,980円（抜税1,834円）

3種10粒（フランボワーズ3粒、グランマニエ3粒、カルバドス4粒）
ギフト用紙袋付

1箱=エ574kcal　塩0.13g
心躍るカラフルなラッピングを纏い、普段のおやつにはもちろん、
パーティーやギフトにもぴったりのチョコレートです。　国産：ホワイト
チョコレート・ミルクチョコレート・ダークチョコレート（ベルギー製造）
※この商品には洋酒を使用しております。
●パッケージ：約14ｃｍ×10ｃｍ×高さ4.5ｃｍ

乳 大冷 　

生チョコ（ミルク）
3307 	税込1,760円（抜税1,630円）

8粒（約80g）　ギフト用紙袋付
1箱=エ396kcal　塩0.12g

風味豊かなベルギー産のミルクチョコ
レートを使用しています。　国産：ミル
クチョコレート（ベルギー製造）
●パッケージ：約14ｃｍ×8ｃｍ×高さ2ｃｍ

バレンタイン限定販売

※前回号に引き続いての掲載のため、販売期間前に限定数に達し品切
　れとなる場合もございます。

●ご注文期間  1月25日 （木）〜2月14日 （水）
●お届け期間  1月29日 （月）〜2月16日 （金）

  

チョコレートの
各商品には袋が
付きます。

ギフト用紙袋

2月14日

限
定
販
売

　　　

2月前半  限定販売
2024年 2/5（月）〜 2/16（金）お届け分まで

限定数量商品につきましては、なくなり次第終了となります。
お早めにお買い求めください。品切れの場合には、担当の販売員より、ご連絡させていただきます。

Orderサイト先行販売：2/1（木）12：30～

スイーツセレクション

27



第

１
週
特
売

第    週1　　　
 月刊SLC倶楽部 特売 

 2/5（月）〜2/9（金）
お届け分まで

17 1812 13 14 15 16

24 2519 20 21 22 23

2 326 27 28 29 3／1

月 火 水 木 金 土 日

116 7 8 9 10
2／

5

　

　

冷 流
　

厳選したにんにくのすりおろし。新
鮮で風味がよく手軽です。　国産：
にんにく（中国）

生おろしにんにく
  987   420円▶税込399円
50g（2.5g×20袋）

1袋（2.5g）=エ2kcal　塩0g

盛付例

乳 大 鶏

**［［卵 小 え かに］］レ炒

　

じっくりソテーした玉ねぎと鶏肉、ケ
チャップのうま味で仕上げました。　国
産：精白米・たまねぎ・鶏むね肉（国産）

チキンライス
 （2パック）
 5309  760円▶税込684円
250g×2袋

100g=エ172kcal　塩0.71g

チキンライス
 5299  380円▶税

込361円
250g

10 

小 り冷蔵
　

紀州南高梅を使用したねり梅。か
つお風味の上品な味わい。　国
産：うめ（紀州）

ねり梅（かつお風味）
 6363  430円▶税

込409円
90g

100g=エ79kcal　塩9.9g

盛付例

小 大 ご冷 流
　

7種類の野菜をシンプルな味付け
で漬け込みました。　国産：だいこ
ん・なす・れんこん（中国）

福神漬け
 5333  450円▶税

込428円
150g

100g=エ145kcal　塩4.3g

調理例

小 **［［卵 乳 え］］揚
　

くせのないホキを使用、甘酢あんや
お好みのソースをかけてどうぞ。　
国産：ホキ（ニュージーランド）

白身魚フライ
 4223  800円▶税

込760円
180g（3切）

1枚（60g）=エ85kcal　塩0.27g

調理例

揚焼
　

北海道産のかれいを骨まで柔らか
く前処理。食べやすくしてあります。　
国産：クロガレイ（北海道）

天然原料使用
骨までパクリ！フライパンかれい
  652   680円▶税

込646円
200g（4～6枚）

100g=エ126kcal　塩0.61g

冷 流
　

無着色の明太子を使い切り、15g
の少量小袋にしました。　国産：す
けとうだらの卵（ロシア）

うまか！博多めんたい（小袋タイプ）
  672   835円▶税

込793円
90g（15g×6袋）

1袋（15g）=エ20kcal　塩0.61g

盛付例

レ
　

不足がちな栄養素を手軽にとれる
こだわりのおにぎりです。　国産：
玄米・黒米・大麦（国産）

3種の雑穀おにぎり
 5025  350円▶税

込333円
160g（80g×2個）

1個（80g）=エ130kcal　塩0.19g

盛付例

小 大レ
　

まいたけ、ぶなしめじがたっぷり入っ
たおこわです。　国産：もち精米（岐
阜県）、まいたけ・ぶなしめじ（国産）

レンジで簡単 きのこおこわ
 5449  420円▶税

込399円
150g

1食（150g）=エ271kcal　塩1.2g

　
乳 小 大 鶏 豚 ゼレ

　

ホクホクのじゃがいもにベーコンと
4種のチーズをのせたグラタン。　
国産：じゃがいも（国産）

レンジでポテトグラタン
 4620  520円▶税込504円
1食（200g）

1食（200g）=エ274kcal　塩1.3g

調理例

　

3月1日まで販売
盛付例

小 え 大 ご常温
　

静岡県産碾茶と素干し桜えびを使
用したふりかけです。　国産：味付ご
ま（国内製造）、サクラエビ（駿河湾）

桜えびふりかけ
 5982  530円▶税

込504円
26g

大さじ1（約3g）=エ15kcal　塩0.18g

小 大 豚 ご **［［卵 乳 え かに］］

調理例

　
卵 小 大 豚 ご焼蒸

　

豚肉と野菜、塩漬け青唐辛子が入った餡
を国産小麦皮で包んだ饅頭。　国産：豚
ひき肉・キャベツ・ピーマン（国産）、塩漬青
唐辛子（中国又はベトナム）

豚肉と青唐辛子の肉包子
 4340  620円▶税

込558円
200g（25g×8粒）

1個（25g）=エ57kcal　塩0.21g

　

熟度の良い原料を選別し、食べや
すいダイスカットにしました。　タイ
産：マンゴー（タイ）

マンゴー（ダイスカット）
 3092  1,100円▶税込1,067円
400g

100g=エ64kcal　塩0g

盛付例

さけ冷 流
　

知床沖の鮭に手作業で塩をすり込ん
で寝かし、うま味を引き出しました。　
国産：シロサケ（北海道オホーツク海）

天然原料秋鮭使用
オホーツク秋鮭の山漬け ほぐし身
  284   730円▶税

込694円
100g

100g=エ113kcal　塩5.1g

　

調理例

調理例

8月23日まで販売

2週間連続特売 2/5（月）〜2/16（金）

常温
　

天然水と国産米で造った米酢
をベースにしたマイルドな寿司
酢。　国産：砂糖（国内製造）

寿司酢
 5650  600円▶税

込570円
360ml
大さじ1（19g）=エ42kcal　塩1.6g

　
常温

スペイン産のフルーティな香
りと味わいを持つ一番搾りの
オリーブオイル。　スペイン産

エクストラ・バージンオリーブオイル
 6361  2,000円▶税

込1,940円
460g
大さじ1（12g）=エ111kcal　塩0g

　
乳 鶏常温

丸鶏エキスを使用した顆粒だし。どん
なお料理にもご利用可能。　国産：
チキンエキスパウダー（国内製造）

チキンブイヨン
 6346  620円▶税

込601円
70g（5g×14袋）

1袋（5g）=エ13kcal　塩1.5g

　
さば常温

厳選のかつお節、煮干し、昆布で
ていねいに作りあげた本格だし。　
国産：魚介エキス（国内製造）

割烹だし
 6190  920円▶税

込874円
340g
大さじ1（18g）=エ6kcal　塩2.4g

　
常温

完熟トマトをはじめ、太陽の匂いが
しそうな素材のうま味が凝縮!　
国産：有機トマト（国産又は輸入）

オーガニック認証トマト・たまねぎ・にんにく使用
トマトケチャップ
 6191  550円▶税

込523円
300g
大さじ1（15g）=エ19kcal　塩0.42g

　
小 鶏 豚冷 流

国産米麹100%使用。チンタン
万能調味料でうま味をプラス。　
国産：米こうじ（国内製造）

蔵元仕込みの塩麹プラス
 4891  730円▶税

込694円
220g

100g=エ114kcal　塩6.6g

　
小 牛 大袋

盛付例

牛バラ肉を玉ねぎと一緒に特製のた
れで煮込んだ、1人前タイプ。　国産：
牛肉（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

徳用牛丼の素
 4734  480円▶税

込456円
140g
1袋（140g）=エ179kcal　塩3.0g

　
小 大 鶏 豚 ご焼揚

調理例

家族みんなでおいしく楽しく、ボ
リュームたっぷりお徳用ぎょうざ。　
国産：キャベツ・豚肉・鶏肉（国産）

徳用餃子
 4473  930円▶税込902円
540g（18g×30個）
1個（18g）=エ35kcal　塩0.18g

　

卵 乳 小
牛 大 鶏 豚レト

盛付例

お弁当や朝食のおかずにぴっ
たりのミニハンバーグです。　
国産：牛肉（オーストラリア）

ミニハンバーグ
 4285  780円▶税

込741円
240g（約30g×8個）
1個（30g）=エ85kcal　塩0.30g

　
小 大 鶏 り ごレ

盛付例

白と黒のゴマ衣と照り感のあ
る甘酸っぱいタレ付きのささみ
唐揚げ。　国産：鶏肉（国産）

甘からごまチキン（ささみ肉使用）
 4199  580円▶税

込551円
150g（約6～10個）

100g=エ221kcal　塩1.2g

　
小 さば 大袋

盛付例

少し甘めの特製味噌ダレに生姜
のアクセントが効いた一品です。　
ベトナム産：さば（ノルウェー）

湯せんで簡単！骨取りさばのみそ煮
  698   420円▶税

込399円
105g（2切）

100g=エ300kcal　塩1.5g

小 大常温 　

いろいろな料理にマッチします。マ
イルドな味わいのぽん酢醤油。　
国産：しょうゆ（国内製造）

万能かけぽん
 6118  690円▶税

込656円
500ml

大さじ1（17g）=エ14kcal　塩1.5g
小 大常温

万能かけぽん（2本）
 6263  1,380円▶税

込1,242円
500ml×2本

2本まとめてなら

小 大常温
　

超特選丸大豆淡口醤油で上
品なうす色に仕上げただしの
素。　国産：しょうゆ（国内製造）

関西風四季のだしの素（うすいろ）
 6111  750円▶税

込713円
500ml
大さじ1（18g）=エ19kcal　塩2.4g

小 大常温

関西風四季のだしの素（うすいろ）（2本）
 6264  1,500円▶税

込1,350円
500ml×2本

2本まとめてなら

盛付例

小 牛 大 り ご

**［［卵 乳 え かに いか さけ
さば 鶏 豚 も ゼ バ］］レ

　

甘だれで味付けした牛カルビ肉を
ごはんでサンドしました。　国産：精
白米（国産）、牛肉（オーストラリア）

カルビライスバーガー
 5012  430円▶税込409円
130g（1個）
1個（130g）=エ261kcal　塩1.8g

ベストオブベストー 食べたもので体はつくられる ー
SL Creationsの商品づくり

ベスト
オブ
ベスト

2〜11ページを
ご覧ください。

オーガニック認証
オーガニックカリフラワー
 1073  580円▶税

込563円
250g

100g=エ26kcal　塩0.02g

牛すきやきライスバーガー
 5260  410円▶税

込390円
130g（1個）
1個（130g）=エ228kcal　塩1.7g
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乳冷 室
　

ナチュラルチーズとスパイスの風味豊かな、
とろける料理用チーズです。　国産：ナチュ
ラルチーズ（オランダ製造、ドイツ製造）

ナチュラルチーズミックス
 5701  620円▶税

込589円
100g

100g=エ358kcal　塩1.6g

明太子スパゲティ
 5281  510円▶税

込485円
270g（1食）

　

人気の明太子スパゲティがレンジで簡単に
召しあがれます。　国産：めん［スパゲッティ
（デュラム小麦のセモリナ）（国内製造）］

明太子
スパゲティ

（2パック）
 5307  1,020円▶税込918円
270g×2食

1食（270g）=エ470kcal　塩2.8g

10

小 大 鶏

**［［卵 乳 え かに］］レ袋

盛付例

調理例

卵 乳 小 大 鶏 ごレトオ
　

手羽中を調味液に漬け込み焼き
上げた、本格的タンドリーチキンで
す。　国産：鶏肉（タイ）

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
タンドリーチキンバー
 1302  1,080円▶税

込1,026円
180g（約7～13本）

可食部100g=エ254kcal　塩0.79g

盛付例

小 大 豚冷 流 袋
　

豚肉の表面を直火で焼き上げ真
空調理でうま味を逃さず仕上げまし
た。　国産：豚肩ロース肉（国産）

簡単おつまみ焼豚スライス
 1333  540円▶税

込513円
50g（2～3枚）

1袋（50g）=エ118kcal　塩1.5g

調理例

乳 小 牛 大 豚

**［［卵 え いか さけ 鶏 ゼ ご］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

揚
　

3種のチーズを使用したチーズソー
スを包んだメンチカツです。　国産：
牛肉（オーストラリア）、豚肉（国産）

チーズメンチカツ
 4162  900円▶税

込855円
240g（4個）

1個（60g）=エ132kcal　塩0.50g

調理例

小 大 豚 ご

**［［卵 乳 え かに］］蒸レ
　

熟成二段仕込み製法の生地は、ふんわ
りモチモチの食感が特徴。　国産：小
麦粉（国内製造）、豚肉・たまねぎ（国産）

ふわモチ肉まん
 4344  700円▶税

込665円
320g（80g×4個）

1個（80g）=エ197kcal　塩0.63g

盛付例

大室
　

国産のよもぎを使用した草大福で
す。　国産：粒あん（国内製造）

大福もち（草）粒あん
 3031  580円▶税

込563円
300g（6個入）

1個（50g）=エ129kcal　塩0.03g

小 大 **［［卵 乳］］冷 レト
　

北インド地方で主食の平焼きパ
ン。軽く温めてカレーやシチューと。　
国産：小麦粉（国内製造）

ナン
 5514  600円▶税

込570円
210g（3枚）

1枚（70g）=エ181kcal　塩0.67g

調理例

小 大 鶏

**［［卵 乳 さけ 豚 や り ご］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。
流 煮

　

卵を加えてとじるだけ、温かいご飯
にのせればできあがり。　国産：鶏
肉・たまねぎ（国産）

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
4Xチキン親子丼の具
 4835  970円▶税

込941円
300g（150g×2袋）

1袋（150g）=エ152kcal　塩2.7g

乳 小 鶏冷 流 煮
　

具沢山であさりのうま味がきいた濃厚スープ。牛
乳を加えて2倍希釈に。　国産：牛乳（国内製
造）、じゃがいも・たまねぎ（国産）、あさり（中国）

ボストンクラムチャウダー
 4910  460円▶税

込414円
150g（2人分）

1袋（150g）=エ243kcal　塩2.1g

乳 小 大 鶏 豚 ゼ
　

調理例

豚冷 流 茹
　

粗びきタイプで太めの食べ応えの
あるポークウインナーです。　国
産：豚肉・豚脂（北海道）

治療用化学薬品・抗生物質不使用豚肉
あらびきポークウインナー
 1433  520円▶税

込494円
90g（2本）

100g=エ270kcal　塩1.6g

小 え 大 ご
　

調理例

卵 小 え 大 豚 ご蒸レ
　

粗挽きの肉とえびの食感が楽しめるうま味の
つまったシューマイ。　国産：豚肉・たまねぎ
（国産）、えび（インドネシア、タイ、ベトナム）

粗挽きえびポークシューマイ
 4508  660円▶税

込640円
180g（18g×10個）

1個（18g）=エ37kcal　塩0.22g

小 大 豚 ご **［［卵 乳 え かに］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。
焼

調理例

　

お肉や野菜の食感が楽しめる、
ジューシーな生餃子。　国産：キャ
ベツ・豚肉（国産）

生餃子
 4479  560円▶税

込543円
240g（20g×12個）

1個（20g）=エ44kcal　塩0.14g

卵 小 大 豚 ご
　

調理例

　

皮むき済みのさといもの小粒タイプ
を揃えました。煮物にどうぞ。　中
国産：さといも（中国）

オーガニック認証
オーガニックさといも
 1046  680円▶税込660円
400g（約30個）

100g=エ72kcal　塩0.01g

　

甘みのあるコーンです。炒めもの、
スープ、ピラフ、サラダなどに。　ア
メリカ産：とうもろこし（アメリカ）

オーガニック認証原料
カットコーン
 1218  500円▶税

込475円
500g

100g=エ99kcal　塩0g

　

鮮やかな花蕾、茎を短くカットしたブ
ロッコリー。　中国産：ブロッコリー
（中国）

オーガニック認証
オーガニックブロッコリー
 1070  580円▶税込563円
250g

100g=エ33kcal　塩0.05g

さば冷 焼

脂ののったさばを低温で24時間、
うま味を引き出す灰干しに。　国
産：タイセイヨウサバ（ノルウェー）

天然原料使用
さばの熟成干し
  474   630円▶税込599円
150g（2枚）

100g=エ332kcal　塩1.3g

　

煮込み料理がぐっと美味しくなる野菜
のうま味を濃縮した万能調味料。　
国産：たまねぎ・にんじん・セロリ（国産）

グルメピュレ（野菜の旨味ぺースト）
 5734  850円▶税込765円
150g（6個）

1個（約25g）=エ99kcal　塩0.02g

煮

卵常温
　

たまねぎやレモンを使ったクリー
ミータイプのフレンチドレッシングで
す。　国産：なたね油（国内製造）

フレンチドレッシング
 6015  590円▶税

込561円
200ml
大さじ1（16g）=エ53kcal　塩0.72g

袋
　

小麦粉とたまねぎをしっかりと炒めたルー
が決め手のホワイトソース。　国産：小
麦粉（国内製造）、たまねぎ（国産）

ホワイトソース
 5677  300円▶税

込291円
150g

100g=エ122kcal　塩0.17g

常温
　

フレークタイプのデミソース。溶
け易く色々な料理に使えます!　
国産：小麦粉（国内製造）

デミグラスフレーク
 4602  460円▶税

込446円
120g

100g=エ516kcal　塩7.1g

乳 小 牛
大 鶏 豚

小常温
　

香り高い本枯節を使用した
風味が特徴。　国産：麦芽
糖（国内製造）

特選和風だし
 6453  680円▶税

込646円
5g×10本
スティック1本（5g）=エ18kcal　塩0.23g

　

ゆず果汁とごまの風味が絶妙に
マッチしたノンオイルドレッシン
グ。　国産：しょうゆ（国内製造）

ノンオイル柚子ドレッシング
 4936  620円▶税込589円
200ml
大さじ1（17g）=エ19kcal　塩0.87g

小 大 ご常温乳 小 鶏

調理例

2週間連続特売 2/5（月）〜2/16（金）

冷 流
　

色鮮やかで新鮮な香り豊か
なおろししょうが。　国産：しょ
うが（中国）

生おろししょうが
 1132  470円▶税

込447円
75g（2.5g×30袋）
1袋（2.5g）=エ1kcal　塩0.01g

　

京都府産九条ねぎを斜め切
りにし、バラ凍結しました。　
国産：九条ねぎ（京都府）

カット九条ねぎ
  960   450円▶税

込437円
100g

100g=エ30kcal　塩0g

ご常温
　

有機金ごまを、香ばしくふっく
ら焙煎しました。　国産：金
ごま（トルコ）

オーガニック認証
オーガニック煎り金ごま
 6426  390円▶税

込371円
50g
大さじ1（約9g）=エ54kcal　塩0g

　

茎を短くカット、花部が白くひ
きしまったカリフラワー。　
中国産：カリフラワー（中国）

オーガニック認証
オーガニックカリフラワー
 1073  580円▶税

込563円
250g

100g=エ26kcal　塩0.02g

　小 牛 大 **［［卵
乳 え かに いか さけ さば 鶏

豚 も り ゼ バ ご］］

盛付例

レ　

甘めのたれを牛肉とたまねぎに絡めた
すきやき味のライスバーガーです。　国
産：精白米・たまねぎ・牛ばら肉（国産）

牛すきやきライスバーガー
 5260  410円▶税

込390円
130g（1個）
1個（130g）=エ228kcal　塩1.7g

　小 牛 大 豚 り ご

盛付例

袋
　

本格的な韓国ビビンバ丼がご家庭で手軽
に召しあがれます。　国産：大豆もやし・ほ
うれんそう（国産）、牛肉（オーストラリア）

ピリ辛ビビンバ丼の具
 4979  660円▶税

込627円
150g
1袋（150g）=エ294kcal　塩3.1g

　小 え 大 鶏
豚 ゼ ご

調理例

焼蒸
　

あふれる肉汁ともちもちの皮
が美味しい小龍包です。　
国産：豚肉（国産）

焼き小龍包
 4457  550円▶税

込523円
200g（25g×8個）
1個（25g）=エ62kcal　塩0.26g

2週間連続特売 2/5（月）〜2/16（金）
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 2/12（月）〜2/16（金）
お届け分まで

月 火 水 木 金 土 日

24 2519 20 21 22 23

2 326 27 28 29 3／1

1813 14 15 16 1712
10 112／5 6 7 8 9

常温
　

天然水と国産米で造った米酢
をベースにしたマイルドな寿司
酢。　国産：砂糖（国内製造）

寿司酢
 5650  600円▶税

込570円
360ml
大さじ1（19g）=エ42kcal　塩1.6g

　
常温

スペイン産のフルーティな香
りと味わいを持つ一番搾りの
オリーブオイル。　スペイン産

エクストラ・バージンオリーブオイル
 6361  2,000円▶税

込1,940円
460g
大さじ1（12g）=エ111kcal　塩0g

　
乳 鶏常温

丸鶏エキスを使用した顆粒だし。どん
なお料理にもご利用可能。　国産：
チキンエキスパウダー（国内製造）

チキンブイヨン
 6346  620円▶税

込601円
70g（5g×14袋）

1袋（5g）=エ13kcal　塩1.5g

　
さば常温

厳選のかつお節、煮干し、昆布で
ていねいに作りあげた本格だし。　
国産：魚介エキス（国内製造）

割烹だし
 6190  920円▶税

込874円
340g
大さじ1（18g）=エ6kcal　塩2.4g

　
常温

完熟トマトをはじめ、太陽の匂いが
しそうな素材のうま味が凝縮!　
国産：有機トマト（国産又は輸入）

オーガニック認証トマト・たまねぎ・にんにく使用
トマトケチャップ
 6191  550円▶税

込523円
300g
大さじ1（15g）=エ19kcal　塩0.42g

　
小 鶏 豚冷 流

国産米麹100%使用。チンタン
万能調味料でうま味をプラス。　
国産：米こうじ（国内製造）

蔵元仕込みの塩麹プラス
 4891  730円▶税

込694円
220g

100g=エ114kcal　塩6.6g

オーガニック認証
オーガニックカリフラワー
 1073  580円▶税

込563円
250g

100g=エ26kcal　塩0.02g

　オーガニック認証
オーガニック洋風野菜ミックス
 1002  500円▶税

込485円
200g

100g=エ26kcal　塩0.02g

調理例

**［［え かに］］流
　

長崎県壱岐の島で採れた鮮やか
な緑色をしたコリコリ食感のわか
め。　国産：わかめ（長崎県壱岐）

壱岐産さしみわかめ
  787   470円▶税

込447円
120g
塩抜き後100g=エ11kcal　塩1.4g

盛付例

さけ冷 流
　

天然紅鮭と塩のみ。桜のチップで
冷燻。スライス済で使い勝手抜
群。　国産：ベニサケ（アメリカ）

天然原料使用
紅鮭スモークスライス
  289   650円▶税

込618円
50g

1袋（50g）=エ74kcal　塩1.3g

盛付例

小 大 豚 り **［［卵 乳］］袋
　

じっくり火を通して柔らかく煮
込んでほぐした豚肉です。　
国産：豚肉（フィンランド）

治療用化学薬品・抗生物質不使用豚肉
プルドポーク
 2055  760円▶税

込722円
100g

100g=エ189kcal　塩1.3g

調理例

小 大 豚 ご茹
　

国産豚肉・たまねぎを使用したつるっとし
た皮で包んだ水餃子です。　国産：小麦
粉［小麦（国産）］、豚肉・キャベツ（国産）

つるっとした水餃子
 4450  820円▶税

込779円
300g（30個）

1個（10g）=エ24kcal　塩0.13g

小冷
　

白と緑の2色セットですので、
食卓をはなやかに見せます。　
国産：小麦粉（国内製造）

餃子の皮（2種類入）
 4429  510円▶税

込485円
210g（20枚×2種）
白い皮 100g=エ253kcal　塩0.99g
緑の皮 100g=エ260kcal　塩1.0g

盛付例

大 ご室 レ
　

紅はるかを一口サイズにカッ
ト。ゴマで包んだ香ばしい食
感。　国産：さつまいも（国産）

サイコロさつま（ゴマ付）
 4748  940円▶税

込912円
300g（約40個）

100g=エ399kcal　塩0.02g

盛付例

小 大 ご袋
　

皮つき厚切りごぼうを使用。ごぼ
うの香りと食感が楽しめます。　
国産：ごぼう・にんじん（国産）

調理例

　

手羽先ぎょうざ
 4214  900円▶税

込855円
200g（5本）

1本（40g）=エ78kcal　塩0.36g

調理例

小 大 鶏 豚 ご
※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）**［［卵 乳

え かに］］蒸レ
　

大粒でありながらふんわりとした食感
にこだわった焼売です。　国産：たま
ねぎ・キャベツ・豚肉・鶏肉（国産）

大粒肉焼売
 4477  610円▶税

込592円
216g（36g×6個）
1個（36g）=エ100kcal　塩0.36g

盛付例

乳 小 牛 鶏 りレ
　

レンジ調理で簡単に食べられる
チーズカレードリアです。　国産：
精白米・じゃがいも（北海道）

北の大地のチーズカレードリア
 5234  540円▶税込513円
150g（1食）

1個（150g）=エ252kcal　塩0.71g

盛付例

小 大 鶏 **［［卵 乳 え
かに いか 牛 さけ さば
豚 も り ゼ バ ご］］レ

鶏ごぼうごはん
 5297  440円▶税込418円
250g

鶏ごぼう
ごはん
（2パック）
 5298  880円▶税込792円
250g×2袋

100g=エ173kcal　塩0.89g

10 

鶏もも肉とごぼうの風味とうま味
いっぱいの和風ごはんです。　国
産：精白米・鶏もも肉・ごぼう（国産）

盛付例

　

盛付例

卵 小 え 牛 大 ごレ袋
　

5種類の具材を使用。ごまの風味と香
りが食欲をそそります。　国産：はるさめ
（国内製造）、赤ピーマン（ポルトガル）

チャプチェ（韓国はるさめ）
 4550  560円▶税込543円
180g（1食）

1食（180g）=エ329kcal　塩2.9g

調理例

卵 乳 小 **［［牛
大 鶏 豚］］室 冷 オ

　

低温長時間熟成の小麦香る生地
を使用したマルゲリータです。　国
産：小麦粉（国内製造）

こだわりのピッツァ・マルゲリータ
 5209  890円▶税込846円
201g（1枚）直径約21cm

1枚（201g）=エ464kcal　塩2.3g

調理例

　
小 牛 大袋

盛付例

牛バラ肉を玉ねぎと一緒に特製のた
れで煮込んだ、1人前タイプ。　国産：
牛肉（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

徳用牛丼の素
 4734  480円▶税

込456円
140g
1袋（140g）=エ179kcal　塩3.0g

　
小 大 鶏 豚 ご焼揚

調理例

家族みんなでおいしく楽しく、ボ
リュームたっぷりお徳用ぎょうざ。　
国産：キャベツ・豚肉・鶏肉（国産）

徳用餃子
 4473  930円▶税込902円
540g（18g×30個）

1個（18g）=エ35kcal　塩0.18g

　

卵 乳 小
牛 大 鶏 豚レト

盛付例

お弁当や朝食のおかずにぴっ
たりのミニハンバーグです。　
国産：牛肉（オーストラリア）

ミニハンバーグ
 4285  780円▶税

込741円
240g（約30g×8個）

1個（30g）=エ85kcal　塩0.30g

　
小 大 鶏 り ごレ

盛付例

白と黒のゴマ衣と照り感のあ
る甘酸っぱいタレ付きのささみ
唐揚げ。　国産：鶏肉（国産）

甘からごまチキン（ささみ肉使用）
 4199  580円▶税

込551円
150g（約6～10個）

100g=エ221kcal　塩1.2g

　
小 さば 大袋

盛付例

少し甘めの特製味噌ダレに生姜
のアクセントが効いた一品です。　
ベトナム産：さば（ノルウェー）

湯せんで簡単！骨取りさばのみそ煮
  698   420円▶税

込399円
105g（2切）

100g=エ300kcal　塩1.5g

小 大常温 　

いろいろな料理にマッチします。マ
イルドな味わいのぽん酢醤油。　
国産：しょうゆ（国内製造）

万能かけぽん
 6118  690円▶税

込656円
500ml

大さじ1（17g）=エ14kcal　塩1.5g
小 大常温

万能かけぽん（2本）
 6263  1,380円▶税

込1,242円
500ml×2本

2本まとめてなら

小 大常温
　

超特選丸大豆淡口醤油で上
品なうす色に仕上げただしの
素。　国産：しょうゆ（国内製造）

関西風四季のだしの素（うすいろ）
 6111  750円▶税

込713円
500ml

大さじ1（18g）=エ19kcal　塩2.4g

小 大常温

関西風四季のだしの素（うすいろ）（2本）
 6264  1,500円▶税

込1,350円
500ml×2本

2本まとめてなら

盛付例

小 牛 大 り ご

**［［卵 乳 え かに いか さけ
さば 鶏 豚 も ゼ バ］］レ

　

甘だれで味付けした牛カルビ肉を
ごはんでサンドしました。　国産：精
白米（国産）、牛肉（オーストラリア）

カルビライスバーガー
 5012  430円▶税込409円
130g（1個）
1個（130g）=エ261kcal　塩1.8g

牛すきやきライスバーガー
 5260  410円▶税

込390円
130g（1個）
1個（130g）=エ228kcal　塩1.7g

盛付例

小 大レ
　

切り干し大根を充分に戻し
上品な薄味に煮含めました。　
国産：ちくわ（国内製造）

切り干し大根煮
 5748  370円▶税

込359円
60g

1袋（60g）=エ130kcal　塩1.4g

皮つき厚切りごぼうのきんぴら
 5356  400円▶税

込380円
70g

1食（70g）=エ78kcal　塩0.70g

3月1日まで販売
盛付例

小 大 ご **［［え］］常温
　

静岡県碾茶とフリーズドライ
納豆を使用したふりかけです。　
国産：味付ごま（国内製造）

納豆ふりかけ
 5981  520円▶税

込494円
30g
大さじ1（約3g）=エ15kcal　塩0.18g

3月29日まで販売

　乳 小 大 鶏 **［［卵］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。
煮
　

凍ったまま使用できる玉ねぎ、蓮
根、人参入り鶏もも生つくね。　
国産：鶏もも肉・たまねぎ（国産）

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
鶏つくね（生）
 1417  790円▶税込751円
200g（20g×10個）

100g=エ155kcal　塩0.68g 

調理例

　小 大 鶏
り ゼ ご冷 トオ

　

ご家庭で手軽に油淋鶏（ユーリン
チー）が楽しめます。　国産：鶏肉
（ブラジル）、しょうゆ（国内製造）

油淋鶏（ユーリンチー）
 4215  1,050円▶税込998円
250g（鶏もも唐揚200g、タレ50g）
油淋鶏 1枚（200g）=エ510kcal　塩1.0g
タレ 1袋（50g）=エ72kcal　塩2.8g 

ベストオブベストー 食べたもので体はつくられる ー
SL Creationsの商品づくり

ベスト
オブ
ベスト

2〜11ページを
ご覧ください。
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冷 流
　

色鮮やかで新鮮な香り豊か
なおろししょうが。　国産：しょ
うが（中国）

生おろししょうが
 1132  470円▶税

込447円
75g（2.5g×30袋）

1袋（2.5g）=エ1kcal　塩0.01g

　

京都府産九条ねぎを斜め切
りにし、バラ凍結しました。　
国産：九条ねぎ（京都府）

カット九条ねぎ
  960   450円▶税

込437円
100g

100g=エ30kcal　塩0g

ご常温
　

有機金ごまを、香ばしくふっく
ら焙煎しました。　国産：金
ごま（トルコ）

オーガニック認証
オーガニック煎り金ごま
 6426  390円▶税

込371円
50g
大さじ1（約9g）=エ54kcal　塩0g

　

茎を短くカット、花部が白くひ
きしまったカリフラワー。　
中国産：カリフラワー（中国）

オーガニック認証
オーガニックカリフラワー
 1073  580円▶税

込563円
250g

100g=エ26kcal　塩0.02g

り常温
　

オーガニック認証の野菜と果物
を使用。からだが喜ぶおいしさ!　
国産：有機たまねぎ（国産）

オーガニック認証野菜・果実使用
ウスターソース
 5606  480円▶税

込456円
250ml
大さじ1（18g）=エ20kcal　塩1.1g

小 大常温
　

玉ねぎの食感が楽しめる、醤油ベー
スの万能ドレッシング。　国産：醸造酢
（国内製造）、たまねぎ（国産、中国）

オニオンドレッシング
 4946  590円▶税

込561円
200ml
大さじ1（18g）=エ35kcal　塩0.91g

調理例

冷蔵
　

群馬県産生芋100%原料使用で
昔ながらの製法で加工しました。　
国産：こんにゃく芋（群馬県）

こんにゃく（新）
 6458  500円▶税

込475円
560g（280g×2袋）

100g=エ7kcal　塩0.02g

小 大室 流
　

豆みそ・白こしみそをブレンド
した田楽みそ。　国産：みそ
（国内製造）

田楽みそ
 5682  620円▶税

込589円
240g（30g×8袋）

1袋（30g）=エ82kcal　塩1.3g

盛付例

や冷 流
　

粘りが強く、濃厚な味わいの大
和芋とろろ。手間いらず簡単
便利。　国産：やまいも（国産）

大和芋とろろ
  963   920円▶税

込874円
200g（50g×4袋）

1袋（50g）=エ62kcal　塩0.01g

　

和・洋・中華料理の香味野
菜として便利です。バラ凍結。　
中国産：にんにく（中国）

にんにくのみじん切り
 1174  380円▶税

込369円
150g（50g×3袋）

100g=エ129kcal　塩0.02g

　

長い形の里芋。凍ったままお
好みの味に煮含めるだけ。　
中国産：さといも（中国）

さといも（ナチュラルタイプ）
 1172  610円▶税

込592円
300g（約12個）

100g=エ72kcal　塩0.01g

　

何かと便利。ブロッコリー、カリフラワー、グ
リーンアスパラのミックス。　中国産：ブロッ
コリー・カリフラワー・アスパラガス（中国）

オーガニック認証
オーガニック洋風野菜ミックス
 1002  500円▶税

込485円
200g

100g=エ26kcal　塩0.02g

乳 落 大 ご **［［ア］］冷蔵
　

パンに塗りやすいソフトタイプの
ピーナッツクリームです。　国産：
ピーナッツバター（中国製造）

ソフトピーナッツクリーム
 6358  550円▶税込534円
250g
大さじ1（17g）=エ110kcal　塩0.05g

流
　

玉ねぎを25%になるまで約4時
間かけてあめ色に炒めあげた
逸品。　国産：たまねぎ（国産）

オニオンソテー
 4930  700円▶税

込679円
200g

100g=エ261kcal　塩0.02g

**［［え かに］］
　

盛付例

小 さばレ
　

北海道沖で獲れた真さばを、食欲
そそるカレー味に。　国産：マサバ・
ブロッコリー・たまねぎ（国産）

天然原料さば使用
彩り野菜とさばのカレー風味
 3648  730円▶税

込694円
115g

1袋（115g）=エ160kcal　塩1.3g

盛付例

え さば 大袋
　

北海道産の脂ののった真さばを生
姜をきかせたみそ煮にしました。　
国産：マサバ（国産）

天然原料さば使用
さばのふわとろ味噌煮
 3638  730円▶税

込694円
110g（1切）

1袋（110g）=エ250kcal　塩1.2g

盛付例

さば袋
　

脂のり抜群のさばのうま味が口
いっぱいに広がる塩焼きです。　
ベトナム産：さば（ノルウェー）

湯せんで簡単！骨取りさばの塩焼き
  694   400円▶税

込380円
80g（2切）

100g=エ241kcal　塩1.3g

調理例

乳 小 大

**［［卵 え かに いか 牛
さけ 鶏 豚 ゼ ご］］揚

　

国産スイートコーンたっぷり
のクリーミーコロッケです。　
国産：スイートコーン（国産）

ミニコーンコロッケ（新）
 4101  570円▶税

込542円
180g（30g×6個）

1個（30g）=エ47kcal　塩0.12g

調理例

卵 乳 小 え 大 **［［いか
さば 鶏 豚 り ゼ ご］］揚

　

天然えびだけを使用した逸品。衣率約
30%でプリプリ感満点!　国産：えび（バン
グラデシュ又はミャンマー又はインドネシア）

天然原料えび使用
こだわりえびカツ
 4333  1,025円▶税

込994円
200g（4個）

1個（50g）=エ65kcal　塩0.29g

調理例

小揚
　

あじを1尾ずつパン粉を手付
けしたあじフライです。　国
産：あじ（中国他）

天然原料使用
あじフライ
 4194  790円▶税

込766円
260g（4枚）
1枚（約65g）=エ105kcal　塩1.2g

調理例

小 大 鶏 豚 ご冷 揚オ
　

ジューシーな鶏手羽先に餃子
の餡を詰めた食べ応えのある1
品です。　国産：鶏肉（国産）

手羽先ぎょうざ
 4214  900円▶税

込855円
200g（5本）

1本（40g）=エ78kcal　塩0.36g

小 大 鶏 豚 ご
※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）**［［卵 乳

え かに］］
　

盛付例

大レ
　

黒米、大豆、押し麦、もちキビ入り玄
米おにぎり。　国産：玄米・精白米・
黒米・大豆・おおむぎ・もちきび（国産）

発芽玄米おにぎり（五穀）
 5272  720円▶税

込684円
320g（80g×4個）
1個（80g）=エ126kcal　塩0.37g

盛付例

小 大 ごレ 湯
　

五目酢飯を上品なうま味のある味付
油揚げで包みました。　国産：味付
あぶらあげ（国内製造）、精白米・にん
じん・しょうが（国産）、れんこん（中国）

いなり寿司（五目）
 4046  670円▶税

込637円
170g（3個）
1個（約56g）=エ101kcal　塩0.67g

盛付例

大室
　

オーガニック小豆あん使用。塩えんど
うと粒あんが相性抜群です。　国産：
粒あん（国内製造）、もち米（アメリカ）

オーガニック認証小豆使用
豆大福（粒あん）
 3012  690円▶税

込669円
300g（6個）

1個（50g）=エ129kcal　塩0.10g

調理例

乳 小 牛 大 鶏冷 流 煮
　

甘みのある淡路産たまねぎを100%使用。
水を加えて2倍希釈に。　国産：チキンブイ
ヨン（国内製造）、たまねぎ（兵庫県淡路島）

淡路産たまねぎのオニオンスープ
 4886  340円▶税

込330円
150g（2人分）

1袋（150g）=エ116kcal　塩2.3g

盛付例

卵 小 大 り **［［え
かに いか ご］］レ

　

国産小麦を使用した香り高いたこ焼き。ソース、
青のり付き。　国産：たこ焼き／小麦粉（国内
製造）、たこ（中国）、キャベツ（国産）、ソース／
糖類（国内製造）、青のり／あなあおさ（中国）

たこ焼き（新）
 3006  750円▶税

込713円
370g（たこ焼き22g×15個、ソース20g×2袋、青のり2袋）

たこ焼き 100g=エ130kcal　塩0.87g
ソース 1袋（20g）=エ33kcal　塩0.92g

卵 小 え 牛 大 ご
　

盛付例

乳 大
　

バニラアイスをチョコで丁寧にコー
ティングしました。　国産：チョコレー
トコーチング（国内製造）

ひとくちチョコアイス（バニラ）
 2246  690円▶税

込656円
18個

1個（12ml）=エ44kcal　塩0.02g

大冷蔵
　

厳選された国産丸大豆を100%
使用。昔ながらの豆乳。　国産：
大豆（国産）

国産丸大豆100％使用
とうふ屋さんの豆乳
 6428  900円▶税

込855円
180g×6袋

100g=エ53kcal　塩0.01g

小 牛 大 鶏 豚
り ゼ バ常温

　

28種のスパイスと18種の野菜、
4種の果物を使用。甘口です。　
国産：食用混合油（国内製造）

カレーフレーク
 6301  460円▶税

込446円
120g

100g=エ512kcal　塩10.8g

さば 大冷 焼

脂ののったさばを白みそでじっくり
漬け込みました。（骨とり済み）　国
産：タイセイヨウサバ（ノルウェー）

さばの本格西京漬（骨とり）
  563   720円▶税

込684円
160g（2枚）

100g=エ291kcal　塩2.0g

調理例

　

たれに漬けて味付けしたごぼうにす
り身の衣を付け揚げました。　国
産：ごぼう（国産）

ごぼうスティック天
 1185  670円▶税

込650円
100g

100g=エ177kcal　塩0.56g

小 大

**［［え かに いか］］ト

調理例

　小 牛 大 **［［卵
乳 え かに いか さけ さば 鶏

豚 も り ゼ バ ご］］

盛付例

レ　

甘めのたれを牛肉とたまねぎに絡めた
すきやき味のライスバーガーです。　国
産：精白米・たまねぎ・牛ばら肉（国産）

牛すきやきライスバーガー
 5260  410円▶税

込390円
130g（1個）
1個（130g）=エ228kcal　塩1.7g

　小 牛 大 豚 り ご

盛付例

袋
　

本格的な韓国ビビンバ丼がご家庭で手軽
に召しあがれます。　国産：大豆もやし・ほ
うれんそう（国産）、牛肉（オーストラリア）

ピリ辛ビビンバ丼の具
 4979  660円▶税

込627円
150g
1袋（150g）=エ294kcal　塩3.1g

　小 え 大 鶏
豚 ゼ ご

調理例

焼蒸
　

あふれる肉汁ともちもちの皮
が美味しい小龍包です。　
国産：豚肉（国産）

焼き小龍包
 4457  550円▶税

込523円
200g（25g×8個）

1個（25g）=エ62kcal　塩0.26g
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調理例

常温 煮
　

チキンとポーク、かつおで仕上げ
たあっさり味。野菜との相性も抜
群。　国産：小麦粉（国内製造）

天然かんすい使用
塩ラーメン（5食）
 5174  1,380円▶税

込1,311円
1食（麺80g、スープ付）×5食
1食（111g）=エ330kcal　塩6.6g

調理例

小 え 大 鶏 豚 ご焼揚
　

深谷ねぎをたっぷりと使用した、ねぎ
塩味の餃子です。　国産：深谷ねぎ
（埼玉県）、豚肉・キャベツ（国産）

深谷ねぎ餃子
 4480  670円▶税

込650円
216g（18g×12個）
1個（18g）=エ33kcal　塩0.17g

調理例

卵 小 大室
　

室温解凍するだけで、茶巾寿
司やちらし寿司に手軽に使え
て便利。　国産：鶏卵（国産）

薄焼きたまご
 4807  450円▶税

込437円
75g（15g×5枚）
1枚（15g）=エ28kcal　塩0.15g

小 大冷
　

紅麹色素でやさしく色づけしたで
んぶです。お寿司などの彩りに。　
国産：スケトウダラ（北海道）

天然原料使用
桜でんぶ
  498   450円▶税

込437円
50g
1袋（50g）=エ139kcal　塩2.2g

調理例

小 大冷 流
　

寿司めしに混ぜるだけで簡単にできる、具だ
くさんな五目ずしの具。　国産：油揚げ（国
内製造）、ごぼう・にんじん・れんこん（中国）

五目ずしの具（新）
 4849  750円▶税

込728円
120g（1袋）
1袋（120g）=エ228kcal　塩4.1g

盛付例

卵 乳 小 え 大 ご

**［［かに いか さけ
さば 鶏 豚 り ゼ］］レト

　

レンジ、トースターで温めるだけで簡単にえび
天丼が楽しめます。　国産：えび（インドネシ
ア、ベトナム、インド他）、しょうゆ（国内製造）

養殖時抗生物質不使用えび使用
えび天丼の具（新）
 4728  1,050円▶税

込998円
120g（えび天3尾、たれ30g）
1食（120g）=エ219kcal　塩1.7g

盛付例

　

盛付例

　　小 さば 大 ご

**［［乳 え いか さけ］］袋レ
　

ノルウェー産サバを生姜醤油に
漬込みゴマの風味豊かに焼きま
した。　国産：さば（ノルウェー）

天然原料使用
さばの漬け焼～ごま風味～
 3663  570円▶税

込542円
80g（1切）
1袋（80g）=エ163kcal　塩0.83g

　

盛付例

**［［乳 え］］流
　

鮮度の良い鰹の表面をあぶっ
たたたき。スライスしてありま
す。　国産：カツオ（北太平洋）

天然原料使用
かつおのたたき（スライス）
  202   990円▶税

込941円
150g（2袋）

100g=エ114kcal　塩0.11g

盛付例

さば流
　

脂ののったさばを、甘口の〆さば
にしました。食べきりタイプ。　国
産：タイセイヨウサバ（ノルウェー）

天然原料さば使用
しめさば
  194   840円▶税

込798円
140g（2切）

100g=エ339kcal　塩1.6g

盛付例

流
　

鮮度の良い真あじを刺身用に
皮をはぎ三枚おろしに仕上げ
ました。　国産：マアジ（国産）

天然原料使用
刺身用真あじフィレー
  153   705円▶税

込670円
100g（5～9枚）

100g=エ123kcal　塩0.28g

盛付例

卵 小 大 鶏レ 冷 ト
　

電子レンジ調理で食べられるかわ
いい三角型のチキンメンチカツ。　
国産：鶏肉・たまねぎ（国産）

さんかくチキン
 1375  570円▶税

込553円
180g

100g=エ283kcal　塩0.96g

乳 大冷
　

バター15%配合。トランス脂肪酸
2.1%（計算値）。　国産：食用植
物油脂（国内製造）

低トランス脂肪酸
コンパウンドマーガリン
 5694  600円▶税

込570円
200g

大さじ1（13g）=エ98kcal　塩0.26g

　
常温 小 大 り

照り焼きや煮物等さまざまな料
理に使える便利な万能しょうゆた
れ。　国産：しょうゆ（国内製造）

万能てりたれ
 6089  580円▶税

込551円
200ml
大さじ1（19g）=エ37kcal　塩1.2g

　
小 大常温

国産おろし生姜・国産たま
ねぎを使用した生姜だれ。　
国産：しょうゆ（国内製造）

生姜だれ
 6124  530円▶税

込504円
200ml

100ml=エ160kcal　塩9.0g

卵 り常温
　

素材の良さが、まろやかなう
ま味の秘密。　国産：なたね
油（国内製造）

マヨネーズ
 5632  710円▶税

込675円
300g
大さじ1（13g）=エ91kcal　塩0.26g

　
常温

九州五島灘に面した長崎県崎
戸島周辺の海水を100%使用し
た塩です。　国産：海水（長崎県）

長崎五島の塩
 6239  430円▶税

込409円
400g
小さじ1（6g）=エ0kcal　塩5.6g

　
小 大常温

有機本醸造醤油にだしをきか
せました。塩分控えめ8.2%。　
国産：有機しょうゆ（国内製造）

オーガニック認証醤油使用
かけるだし醤油
 6104  730円▶税

込694円
300ml
大さじ1（17g）=エ17kcal　塩1.2g

　

常温
　

砂糖本来の風味を充分に生かし
た、やさしいまろやかな甘さ。　国
産：さとうきび（国産、タイ、その他）

粗製糖
 6044  700円▶税

込665円
750g

大さじ1（8g）=エ32kcal　塩0g

小 大常温

四季のだしの素（2本）
 6265  1,500円▶税

込1,350円
500ml×2本

小 大常温

超特選丸大豆醤油に、かつお節
や昆布など風味が生きただしの
素。　国産：しょうゆ（国内製造）

四季のだしの素
 6110  750円▶税

込713円
500ml

大さじ1（18g）=エ19kcal　塩2.3g

　
レ袋

盛付例

卵 乳 小 牛 大 豚 り

レンジで簡単に調理できるトマトのうま味豊
かなソース入りハンバーグ。　国産：牛肉
（オーストラリア）、豚肉（メキシコ）

レンジ用トマト煮込みハンバーグ
 16874  590円▶税

込561円
160g（ハンバーグ約80g、ソース約80g）

1食（160g）=エ213kcal　塩1.5g

　
乳 小 牛 大 豚 **［［卵］］レ

盛付例

ホワイトソース、ミートソース、3種のチーズ
をかけて焼き上げたドリアです。　国産：
精白米（国産）、牛肉（オーストラリア）

レンジでミートドリア
 4610  500円▶税

込485円
190g

1食（190g）=エ298kcal　塩1.1g

　
小 大 鶏 豚 **［［卵 乳］］レ

盛付例

国産鶏肉を使用し、九州定番甘
口醤油のタレを絡めたつくねです。　
国産：鶏肉・たまねぎ（国産）

つくね串（タレ）
 2009  570円▶税

込542円
150g（5本）

1本（約30g）=エ46kcal　塩0.50g

2本まとめてなら

常温
　

自然の味わいのピンク岩塩とハー
ブが素材のうま味を引きたてます。　
国産：食塩（岩塩（ボリビア））

ハーブソルト
 6335  560円▶税込532円
60g
小さじ1（5.5g）=エ6kcal　塩3.8g

　

　
小 大 **［［いか さば］］袋

　

国産丸大豆と天然にがり使用。関
東風のやや濃い味付けに。　国
産：大豆（国産）

国産大豆100％使用
味付いなりの皮
 4130  880円▶税込854円
350g（10枚×2袋）

1枚（約15g）=エ38kcal　塩0.23g

盛付例

　

懐かしのナポリタン
 5188  560円▶税

込532円
270g（1食）

1食（270g）=エ381kcal　塩1.8g

　小 鶏 豚常温
　

豚骨、鶏ガラ、野菜類のうま味エキ
スを配合した万能調味料。　国
産：食塩（国内製造）

超湯（チャオタン）
 6012  1,480円▶税

込1,406円
220ml

大さじ1（17g）=エ7kcal　塩2.6g

　卵 乳 小 え 大

盛付例

レ
　

クリーミーなベシャメルソースたっぷ
り。えびも4尾のっています。　国産：
マカロニ（国内製造）、えび（中国）

レンジでえびグラタン
 4606  590円▶税

込561円
250g（1食）

1食（250g）=エ320kcal　塩1.9g

盛付例

レ袋
　乳 小 牛 大

**［［卵 え かに］］

牛肉と野菜を炒めて仕上げた、コクのあるミートソーススパ
ゲティ。　国産：めん［スパゲッティ（デュラム小麦のセモリ
ナ）（国内製造）］、牛肉（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

ミートソース
スパゲティ
（2パック）

 5306  1,180円▶税
込1,062円

260g×2食
1食（260g）=エ442kcal　塩2.0g

ミートソーススパゲティ
5282  590円▶税

込561円
260g（1食）

小 鶏 豚冷蔵

豚骨、鶏ガラ、野菜類のうま味エ
キスを使いやすく、小分けに。　
国産：食塩（国内製造）

チンタン・万能調味料
 4881  840円▶税

込798円
195g（15g×13袋）

1袋（15g）=エ6kcal　塩2.1g
冷蔵

チンタン・万能調味料（2パック）
 4890  1,680円▶税

込1,512円
195g（15g×13袋）×2パック

2パックまとめてなら

小 鶏 豚

2〜11ページを
ご覧ください。ベストオブベストー 食べたもので体はつくられる ー

SL Creationsの商品づくり
ベスト
オブ
ベスト

5種類の具材を加え、食べやすくちぎり
タイプに仕上げた揚げ蒲鉾。　国産：
スケトウダラ・にんじん・ごぼう（国産）

天然原料すけとうだら使用
彩りちぎり揚げ
  273   700円▶税

込665円
120g

100g=エ111kcal　塩1.4g

盛付例

冷 レト
小 大

**［［卵 乳 え かに］］

　

6種の具材をのせたほうとう麺にだしを
きかせた味噌スープを添付。　国産：
小麦粉（小麦（国産））、はくさい（国
産）、かぼちゃ（国産）、みそ（国内製造）

ほうとう（6種の具材入り）
 5314  980円▶税込931円
592g（めん・具×2食、スープ×2袋）
1食（296g）=エ397kcal　塩4.4g 

　小 大 豚

**［［卵 乳 そ え］］煮

3月1日まで販売
調理例
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常温
　

抹茶原料「碾茶」の茎のみを
使用した京都府産のほうじ茶
です。　国産：緑茶（京都府）

宇治碾茶（てんちゃ）茎ほうじ茶
 6235  780円▶税

込741円
80g

盛付例

乳 大
　

ストロベリーアイスをチョコでコー
ティングしました。　国産：チョコ
レートコーチング（国内製造）

ひとくちチョコアイス（いちご）
 2247  790円▶税

込751円
18個
1個（12ml）=エ40kcal　塩0.03g

盛付例

室
　

ほうじ茶の香りがふわりとひろが
るひとくちサイズのおだんごです。　
国産：ほうじ茶あん（国内製造）

ほうじ茶だんご
 3107  620円▶税

込589円
240g（12個）

1個（20g）=エ51kcal　塩0g

調理例

乳 小 鶏煮
　

ポルチーニの風味を生かしたポ
タージュスープ。牛乳を加えて2倍
希釈に。　国産：たまねぎ（国産）、
乾燥ポルチーニ茸（イタリア他）

ポルチーニ茸のポタージュスープ
 4928  390円▶税

込371円
150g（2人分）
1袋（150g）=エ188kcal　塩2.2g

調理例

　　卵 小 大 鶏
豚 ご **［［乳］］レ茹袋 　

豆鼓醤や唐辛子の辛味を効かせた旨辛
だれが決め手の台湾まぜそば。　国産：
めん／小麦粉（国内製造）、たれ／しょう
ゆ（国内製造）、鶏肉・たまねぎ（国産）

台湾まぜそば
 5316  550円▶税

込523円
250g（麺170g、具入りたれ80g）
1食（250g）=エ339kcal　塩3.6g

調理例

小 鶏 豚 ご

**［［卵 そ］］常温 煮
　

チキンとポーク、かつおで仕上げ
たあっさり味。野菜との相性も抜
群。　国産：小麦粉（国内製造）

天然かんすい使用
塩ラーメン（5食）
 5174  1,380円▶税

込1,311円
1食（麺80g、スープ付）×5食
1食（111g）=エ330kcal　塩6.6g

調理例

卵 乳 小 え 大

**［［かに いか さけ
さば 鶏 豚 り ゼ ご］］揚

　

衣率40パーセントに抑え、えび本
来の食感を楽しめます。　国産：
えび（インドネシア）、鶏卵（国産）

ビバシェフエクセレント
こだわりえびフライ
 4163  1,070円▶税

込1,017円
120g（4尾）
1尾（30g）=エ37kcal　塩0.19g

盛付例

小 大 鶏レ
　

人参や4Xチキンなど具だくさん。
薄味仕上げ。　国産：おから（国
内製造）、ねぎ・にんじん（中国）

4Xチキン使用
彩りうの花
 5746  310円▶税

込301円
90g
1袋（90g）=エ124kcal　塩1.7g

盛付例

レ
　

さつま芋を厚さ約5mmに切
り、上品な甘さに。　国産：
さつまいも（国産）

さつま芋の甘煮
 5742  360円▶税

込349円
90g（7～8個）
1袋（90g）=エ115kcal　塩0.02g

盛付例

小 大 鶏レ
　

鶏肉や人参、ごぼう、椎茸などを上品な
薄味仕上げに。　国産：鶏肉（国産）、さ
といも・ごぼう・にんじん・たけのこ（中国）

オーガニック認証さといも・たけのこ、4Xチキン使用
筑前煮
 5745  540円▶税

込524円
90g
1袋（90g）=エ104kcal　塩0.23g

小 大 鶏 豚冷 流
　

じっくり水戻しした干し椎茸を独
特の調味料で含め煮にしまし
た。　国産：干ししいたけ（中国）

椎茸の含め煮
 4768  450円▶税

込428円
70g
1袋（70g）=エ124kcal　塩3.8g

盛付例

乳 小 え 大 や

**［［かに］］袋
　

山芋、玉ねぎ、枝豆、しいたけと海老の和風あん
かけしんじょう。　国産：えび（インドネシア又はマ
レーシア）、やまいも・たまねぎ・えだまめ（国産）

海老と山芋のしんじょう
 4724  650円▶税

込618円
201g（1個×3袋）
1袋（67g）=エ76kcal　塩0.69g

　　小 さば 大 ご

**［［乳 え いか さけ］］
　

調理例

乳 小 大 鶏揚オト
　

鶏の手羽中を骨付きのま
ま唐揚げにしました。　国
産：鶏肉（タイ）

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
チキンバー（プレーンタイプ）
 1715  1,050円▶税

込998円
200g（約9～15本）
100g=エ227kcal　塩0.72g

牛 豚
生肉を使用しておりますので中心まで生肉を使用しておりますので中心まで
しっかりと加熱してください。しっかりと加熱してください。冷
　

4Xビーフと4Xポークを使い、6:4
でミックスしました。　国産：牛肉
（オーストラリア）、豚肉（国産）

4Xビーフ・ポーク使用
合びき肉
 1563  950円▶税

込903円
200g（100g×2袋）
100g=エ258kcal　塩0.15g

大冷蔵
　

国産丸大豆と室戸産のに
がりを使用したなめらかな絹
豆腐。　国産：大豆（国産）

国産丸大豆100％使用
絹豆腐
 6413  380円▶税

込369円
600g（300g×2丁）

100g=エ58kcal　塩0.02g

大

盛付例

室 流 レ
　

解凍するだけで召しあがれる
簡単便利な塩茹で枝豆で
す。　台湾産：えだまめ（台湾）

簡単枝豆
 1082  450円▶税

込428円
300g
100g=エ152kcal　塩0.32g

さば冷
　

鮮度の良い脂ののったさばの
骨を取り切身加工しました。　
中国産：さば（ノルウェー）

天然原料使用
さばの切身（骨なし）
  466   840円▶税

込798円
240g（4切）
100g=エ312kcal　塩0.25g

　
**［［かに］］塩

獲れたての風味そのままに急速凍
結。刺身、オードブルに。　国産：
ホタテガイ（オホーツク海）

帆立貝柱（中）
  293   1,280円▶税

込1,216円
120g（5～7個）

100g=エ88kcal　塩0.30g

　
**［［かに］］

新鮮なあさりを生で剥いて急速
凍結させた商品です。　中国産：
あさり（中国）

生むきあさり
  287   899円▶税

込854円
170g

100g=エ30kcal　塩2.2g

　
卵 小 え 大 豚 ご焼蒸

調理例

海老を贅沢に使用し、にらの風味
が味わえる海老にらまんじゅうです。　
国産：えび（インドネシア）、にら・キャ
ベツ・たまねぎ・豚脂・豚肉（国産）

海老にらまんじゅう
 4345  795円▶税

込755円
200g（25g×8個）
1個（25g）=エ57kcal　塩0.30g

　
小 大 鶏 豚 ご焼揚

調理例

フレッシュな青しその風味が食欲
をそそる餃子です。　国産：キャ
ベツ・豚肉・鶏肉・しそ（国産）

しそ入り肉餃子
 4339  600円▶税

込570円
216g（18g×12個）
1個（18g）=エ32kcal　塩0.18g

　

　　卵 乳 小 牛
大 鶏 豚 り ご袋

盛付例

5種の野菜を使用したボリュームのあ
る肉団子。黒甘酢ソース入り。　国
産：豚肉（アメリカ）、たまねぎ（国産）

野菜入り中華肉団子
 4698  810円▶税

込770円
270g
1袋（270g）=エ513kcal　塩4.2g

　
小 大常温

丸大豆100%使用。本物を追求
した本醸造醤油。　国産：小麦
（カナダ）、大豆（カナダ、アメリカ）

超特選丸大豆醤油
 6117  570円▶税

込542円
500ml

大さじ1（18g）=エ17kcal　塩2.5g

小 大 ご常温
　

しょうゆをベースにニンニク、生姜などで
仕上げたプルコギたれです。　国産：しょ
うゆ（国内製造）

プルコギのたれ
 5641  550円▶税

込523円
180g（60g×3袋）

1袋（60g）=エ117kcal　塩2.8g

常温
　

淡い香り、まろやかな甘みのアカシ
ア蜂蜜です。　中国産：アカシア
はちみつ（中国）

純粋アカシア蜂蜜
 6286  880円▶税

込836円
250g

100g=エ329kcal　塩0.01g

3月29日まで販売

り常温
　

プチッとした食感を味わうトッピング
用マスタードです。　国産：マスター
ドシード（カナダ）

ホールマスタード
 1125  690円▶税

込656円
80g

小さじ1（5g）=エ10kcal　塩0.17g

冷
　

甘みと酸味のバランスのよい
大粒のブルーベリーです。　カ
ナダ産：ブルーベリー（カナダ）

ブルーベリー
 3102  690円▶税込669円
200g

100g=エ49kcal　塩0g

大
　

白いんげん、大豆、むき枝豆、レッドキドニー
の4種ミックス。　国産：レッドキドニー・えだ
まめ（中国）、大豆・白いんげん豆（国産）

ビーンズミックス
 1168  480円▶税込456円
300g

100g=エ149kcal　塩0g

　

たけのこのトップのやわらかい部分を
カット。煮物や炒め物に。　中国産：
たけのこ（中国）

オーガニック認証
オーガニックたけのこ（トップカット）
 1064  530円▶税込514円
200g

100g=エ26kcal　塩0g

　
乳 小 牛 大 豚 **［［卵］］

盛付例

　　卵 小 え いか 大 豚 ごレ袋
　

直火で炒めた、野菜と海鮮の具だ
くさん焼そば。　国産：キャベツ
（国産）、小麦粉（国内製造）

上海焼そば
 5138  560円▶税込532円
200g（1食）

1食（200g）=エ320kcal　塩1.6g

　
常温

小 え 大 り ご
※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）**［［乳 かに オ
牛 さば 鶏 豚 も ゼ］］

　

魚介のうま味や野菜を中心に辛味
を効かせた本格的なキムチベース。　
国産：りんごピューレ（国内製造）

サッと簡単！万能キムチベース
 6168  670円▶税込637円
130g

100g=エ111kcal　塩7.2g

小 大 **［［いか さば］］袋
　

国産丸大豆と天然にがり使用。
関西風のやや薄い味付けに。　
国産：大豆（国産）

国産大豆100％使用
味付いなりの皮（薄味）
 4131  880円▶税込854円
350g（10枚×2袋）

1枚（約15g）=エ35kcal　塩0.10g

小 大 **［［いか さば］］
　

盛付例

小 大冷 流
　

長崎県五島列島で水揚げされた新鮮な
きびなご。骨を気にせず食せます。　国
産：キビナゴ（長崎県）、たまねぎ（国産）

天然原料きびなご使用
野菜たっぷり！きびなごの南蛮漬
  684   490円▶税込466円
140g

100g=エ88kcal　塩1.0g

　小 大 豚 ご

盛付例

レ袋
　

昔懐かしい喫茶店を思わせる、直火で炒め
た太麺ナポリタン。　国産：スパゲッティ（国
内製造）、たまねぎ（国産）、ピーマン（中国）

懐かしのナポリタン
 5188  560円▶税

込532円
270g（1食）

1食（270g）=エ381kcal　塩1.8g

　

ほうとう（6種の具材入り）
 5314  980円▶税込931円
592g（めん・具×2食、スープ×2袋）
1食（296g）=エ397kcal　塩4.4g 

　小 大 豚

**［［卵 乳 そ え］］
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国産きのこミックス
 1167  400円▶税

込388円
150g

100g=エ24kcal　塩0.01g

調理例

豚茹炒
　

お弁当のおかずの一品にも
使用できるウインナーです。　
国産：豚肉・豚脂肪（国産）

ポークウインナー
 1480  630円▶税

込599円
120g（約8本）

100g=エ281kcal　塩1.5g

調理例

　

揚げなす
 1166  580円▶税

込563円
300g

100g=エ61kcal　塩0g

盛付例

卵 乳
小 落 大 鶏 ゼ ご冷 流

　

しっとりした食感の国産鶏も
も肉原料の蒸し鶏です。　
国産：鶏もも肉（国産）

やみつき よだれ鶏
 1999  910円▶税

込865円
130g（鶏肉100g、たれ30g）
1セット（130g）=エ268kcal　塩2.6g

盛付例

小 大 鶏 **［［卵 乳
さけ 豚 や り ご］］冷 流

　

砂肝を薄味で味つけ後ロースト
し、4mmの厚さでスライスしまし
た。　国産：鶏すなぎも（国産）

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
おつまみ用砂肝スライス
  919   400円▶税

込380円
100g（50g×2袋）

1袋（50g）=エ44kcal　塩0.50g

調理例

小 大
鶏 豚 ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）

**［［卵 乳 え かに］］蒸レ
　

生姜の風味を効かせたジュー
シーな焼売です。　国産：豚肉・
鶏肉・キャベツ・たまねぎ（国産）

生姜風味の肉焼売
 4425  560円▶税

込532円
220g（22g×10個）

1個（22g）=エ37kcal　塩0.22g

調理例

　天然原料使用
さわらの西京漬（本漬け）
  518   1,060円▶税

込1,007円
160g（2切）

1切（80g）=エ187kcal　塩1.0g

調理例

冷 焼
　

脂ののった縞ほっけを低温で
24時間、うま味を引き出す灰干
しに。　国産：ホッケ（アメリカ）

天然原料使用
ほっけの熟成干し
  473   630円▶税

込611円
150g（2枚）

100g=エ190kcal　塩1.4g

調理例

小 え いか 大 鶏
豚 ご **［［卵 乳 かに］］焼

　

いか、えび、貝柱のうま味たっぷり、海
鮮春巻です。　国産：小麦粉（国内製
造）、いか（ペルー）、えび（インド、パキス
タン）、イタヤガイ貝柱（中国）

フライパンde海鮮ミニ春巻
 4384  650円▶税

込618円
180g（30g×6本）

1本（30g）=エ51kcal　塩0.27g

調理例

乳 小 大 豚揚
　

香辛料の効いたカレー味と大豆入りト
マト味の2種類セットです。　国産：じゃ
がいも・たまねぎ・豚肉・大豆（国産）

三角春巻（カレー、トマトビーンズ）
 4540  600円▶税

込570円
200g（カレー25g×4個、トマトビーンズ25g×4個）

カレー 1個（25g）=エ39kcal　塩0.22g
トマトビーンズ 1個（25g）=エ45kcal　塩0.30g

調理例

小 大 鶏 豚 ゼ ご

**［［卵 乳 え かに］］焼
　

「ビバシェフ春巻」のミニタイプ。お
弁当にどうぞ。　国産：たけのこ・
豚肉（国産）、小麦粉（国内製造）

フライパンdeミニ春巻
 4374  640円▶税

込608円
198g（33g×6本）

1本（33g）=エ50kcal　塩0.11g

調理例

　

フォカッチャ
 5231  630円▶税

込599円
280g（4枚）
1枚（70g）=エ181kcal　塩0.67g

調理例

乳 小 かに
大 豚 **［［卵 え

いか 牛 さけ 鶏 ゼ ご］］揚
　

芳醇でコクのあるクリームソースに紅ずわ
いがにのほぐし身を加えたクリームコロッ
ケです。　国産：ベニズワイガニ（国産）

蟹クリームコロッケ
 4306  990円▶税

込960円
280g（70g×4個）

1個（70g）=エ153kcal　塩1.2g

調理例

小 大 鶏 豚 ご蒸レ
　

香辛料を抑えて食べやすく味付
け。おやつにもちょうどいいサイ
ズ。　国産：もち米・豚肉（国産）

ミニちまき
 4962  1,280円▶税

込1,216円
240g（60g×4個）
1個（60g）=エ140kcal　塩0.54g

盛付例

卵 小 牛 大 鶏 豚 ご袋
　

肉団子の中にチャーシューを入れました。
温めるだけの簡単調理。　国産：鶏肉・た
まねぎ（国産）、牛肉（オーストラリア、ニュー
ジーランド）、豚肉（カナダ、フィンランド）

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉・牛肉・豚肉
チャーシュー入り肉団子
 4413  750円▶税

込713円
160g｛80g（3個入）×2袋｝

1袋（80g）=エ160kcal　塩1.5g

乳 大冷
　

バター15%配合。トランス脂
肪酸2.1%（計算値）。　国産：
食用植物油脂（国内製造）

低トランス脂肪酸
コンパウンドマーガリン
 5694  600円▶税

込570円
200g
大さじ1（13g）=エ98kcal　塩0.26g

　
常温

小 大 り

照り焼きや煮物等さまざまな料
理に使える便利な万能しょうゆた
れ。　国産：しょうゆ（国内製造）

万能てりたれ
 6089  580円▶税

込551円
200ml
大さじ1（19g）=エ37kcal　塩1.2g

　
小 大常温

国産おろし生姜・国産たま
ねぎを使用した生姜だれ。　
国産：しょうゆ（国内製造）

生姜だれ
 6124  530円▶税

込504円
200ml
100ml=エ160kcal　塩9.0g

卵 り常温
　

素材の良さが、まろやか
なうま味の秘密。　国
産：なたね油（国内製造）

マヨネーズ
 5632  710円▶税

込675円
300g
大さじ1（13g）=エ91kcal　塩0.26g

　
常温

九州五島灘に面した長崎県崎
戸島周辺の海水を100%使用し
た塩です。　国産：海水（長崎県）

長崎五島の塩
 6239  430円▶税

込409円
400g
小さじ1（6g）=エ0kcal　塩5.6g

　
小 大常温

有機本醸造醤油にだしをきか
せました。塩分控えめ8.2%。　
国産：有機しょうゆ（国内製造）

オーガニック認証醤油使用
かけるだし醤油
 6104  730円▶税

込694円
300ml
大さじ1（17g）=エ17kcal　塩1.2g

　
小 大常温

丸大豆100%使用。本物を追求
した本醸造醤油。　国産：小麦
（カナダ）、大豆（カナダ、アメリカ）

超特選丸大豆醤油
 6117  570円▶税

込542円
500ml
大さじ1（18g）=エ17kcal　塩2.5g

常温
　

砂糖本来の風味を充分に生かし
た、やさしいまろやかな甘さ。国産：
さとうきび（国産、タイ、その他）

粗製糖
 6044  700円▶税

込665円
750g

大さじ1（8g）=エ32kcal　塩0g

小 大常温

四季のだしの素（2本）
 6265  1,500円▶税

込1,350円
500ml×2本

小 大常温

超特選丸大豆醤油に、かつお節
や昆布など風味が生きただしの
素。　国産：しょうゆ（国内製造）

四季のだしの素
 6110  750円▶税

込713円
500ml
大さじ1（18g）=エ19kcal　塩2.3g

小 鶏 豚冷蔵
チンタン・万能調味料（2パック）
 4890  1,680円▶税

込1,512円
195g（15g×13袋）×2パック

小 鶏 豚冷蔵
　

豚骨、鶏ガラ、野菜類のうま味
エキスを使いやすく、小分け
に。　国産：食塩（国内製造）

チンタン・万能調味料
 4881  840円▶税

込798円
195g（15g×13袋）

1袋（15g）=エ6kcal　塩2.1g

　
乳 小 牛 大 豚 **［［卵］］レ

盛付例

ホワイトソース、ミートソース、3種のチーズ
をかけて焼き上げたドリアです。　国産：
精白米（国産）、牛肉（オーストラリア）

レンジでミートドリア
 4610  500円▶税

込485円
190g
1食（190g）=エ298kcal　塩1.1g

　
小 大 鶏 豚 **［［卵 乳］］レ

盛付例

国産鶏肉を使用し、九州定番甘
口醤油のタレを絡めたつくねで
す。　国産：鶏肉・たまねぎ（国産）

つくね串（タレ）
 2009  570円▶税

込542円
150g（5本）
1本（約30g）=エ46kcal　塩0.50g

2パックまとめてなら
2本まとめてなら

常温
　

自然の味わいのピンク岩塩とハー
ブが素材のうま味を引きたてます。　
国産：食塩（岩塩（ボリビア））

ハーブソルト
 6335  560円▶税込532円
60g
小さじ1（5.5g）=エ6kcal　塩3.8g

小 大 **［［いか さば］］袋
　

国産丸大豆と天然にがり使
用。関西風のやや薄い味付
けに。　国産：大豆（国産）

国産大豆100％使用
味付いなりの皮（薄味）
 4131  880円▶税込854円
350g（10枚×2袋）

1枚（約15g）=エ35kcal　塩0.10g

小 大 **［［いか さば］］袋
　

国産丸大豆と天然にがり使
用。関東風のやや濃い味付
けに。　国産：大豆（国産）

国産大豆100％使用
味付いなりの皮
 4130  880円▶税込854円
350g（10枚×2袋）
1枚（約15g）=エ38kcal　塩0.23g

帆立貝柱（中）
  293   1,280円▶税

込1,216円
120g（5～7個）

100g=エ88kcal　塩0.30g

常温

小 え 大 り ご
※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）**［［乳 かに オ
牛 さば 鶏 豚 も ゼ］］

　

魚介のうま味や野菜を中心に辛味
を効かせた本格的なキムチベース。　
国産：りんごピューレ（国内製造）

サッと簡単！万能キムチベース
 6168  670円▶税込637円
130g

100g=エ111kcal　塩7.2g

　
レ袋

盛付例

卵 乳 小 牛 大 豚 り

レンジで簡単に調理できるトマトのうま味
豊かなソース入りハンバーグ。　国産：
牛肉（オーストラリア）、豚肉（メキシコ）

レンジ用トマト煮込みハンバーグ
 16874  590円▶税

込561円
160g（ハンバーグ約80g、ソース約80g）
1食（160g）=エ213kcal　塩1.5g

　小 大 豚 ご

盛付例

レ袋
　

昔懐かしい喫茶店を思わせる、直火で
炒めた太麺ナポリタン。　国産：スパ
ゲッティ（国内製造）、たまねぎ（国産）、
ピーマン（中国）

懐かしのナポリタン
 5188  560円▶税

込532円
270g（1食）
1食（270g）=エ381kcal　塩1.8g

調理例

　卵 鶏 ご

**［［乳 小
さけ 大 豚 や り］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

流 煮
　

4Xチキンに人参、長ねぎ、塩、
しょうがを加えました。鍋に最
適。　国産：鶏肉（国産）

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
4Xチキン手づくり用つくね
 1513  600円▶税込570円
150g

100g=エ189kcal　塩0.92g 

　小 鶏 豚常温
　

豚骨、鶏ガラ、野菜類のうま
味エキスを配合した万能調味
料。　国産：食塩（国内製造）

超湯（チャオタン）
 6012  1,480円▶税

込1,406円
220ml
大さじ1（17g）=エ7kcal　塩2.6g

　卵 乳 小 え 大

盛付例

レ
　

クリーミーなベシャメルソースたっぷ
り。えびも4尾のっています。　国産：
マカロニ（国内製造）、えび（中国）

レンジでえびグラタン
 4606  590円▶税

込561円
250g（1食）
1食（250g）=エ320kcal　塩1.9g

2〜11ページを
ご覧ください。ベストオブベストー 食べたもので体はつくられる ー

SL Creationsの商品づくり
ベスト
オブ
ベスト

ミートソース
スパゲティ

（2パック）
 5306  1,180円▶税

込1,062円
260g×2食

1食（260g）=エ442kcal　塩2.0g

　乳 小 牛 大

**［［卵 え かに］］

盛付例

レ袋

10 

牛肉と野菜を炒めて仕上げた、コクのあるミー
トソーススパゲティ。　国産：めん［スパゲッティ
（デュラム小麦のセモリナ）（国内製造）］、牛
肉（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

ミートソーススパゲティ
 5282  590円▶税

込561円
260g（1食）

34
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レ
　

北海道産かぼちゃを裏ごししコイ
ン型にしました。スープや離乳食
に。　国産：かぼちゃ（北海道）

かぼちゃの裏ごし
  961   680円▶税

込660円
240g（8個）

1個（30g）=エ25kcal　塩0g

　

食感・香り・味のバランスが良い、
国産きのこの3種ミックス。　国産：
エリンギ・ブナシメジ・ひらたけ（国産）

国産きのこミックス
 1167  400円▶税

込388円
150g

100g=エ24kcal　塩0.01g

鶏 豚常温
　

料理の下ごしらえ、仕上げに
サッとひと振り、おいしさプラ
ス!　国産：食塩（国内製造）

味付け塩こしょう
 6324  320円▶税

込310円
80g
小さじ1（5.5g）=エ9kcal　塩3.3g

小 り常温
　

トマトとりんごと香辛料をふんだんに使用
したうま味のあるソース。　国産：有機
砂糖（ブラジル製造、コスタリカ製造）

オーガニック認証
有機中濃ソース
 6257  480円▶税

込466円
300ml
大さじ1（18g）=エ27kcal　塩1.4g

3月1日まで販売

乳 小 牛
大 鶏 豚常温

　

バターやチーズを加えた優しい
味のクリームシチューの素です。　
国産：食用混合油（国内製造）

カルシウムたっぷり
クリームシチューフレーク
 4614  460円▶税

込437円
120g
1食分（約20g）=エ104kcal　塩1.4g

**［［小 大 や］］流
　

新鮮な国産大根をすりおろし、
便利な小袋に凍結パックしま
した。　国産：だいこん（国産）

大根おろし
 1044  310円▶税

込295円
200g（40g×5袋）
1袋（40g）=エ7kcal　塩0.02g

盛付例

大冷
　

オーガニック認証栽培された大豆
を原料にした安心の小粒納豆。　
国産：大豆（アメリカ、カナダ）

オーガニック認証
オーガニック田舎小粒納豆
 4579  310円▶税

込301円
105g（35g×3個）

1個（35g）=エ67kcal　塩0g

大流
　

きめ細かくしっとりなめらか。
流水解凍すればすぐに使え
て便利!　国産：大豆（国産）

国産丸大豆100％使用
絹おから
 4716  320円▶税

込304円
360g（120g×3袋）
1袋（120g）=エ53kcal　塩0.04g

調理例

大冷
　

一枚一枚丁寧に手揚げし
た、ふっくら柔らか、肉厚で
す。　国産：大豆（国産）

国産大豆100％使用
手揚げあぶらあげ
 4738  380円▶税

込361円
120g（2枚）
1枚（60g）=エ139kcal　塩0.03g

大冷蔵
　

少人数でも使いやすいミニサ
イズ。国産丸大豆と国産にが
りを使用。　国産：大豆（国産）

国産丸大豆100％使用
絹豆腐（ミニ）
 6414  400円▶税

込380円
600g（150g×4丁）

100g=エ56kcal　塩0.02g

盛付例

小冷蔵
　

砂糖、醸造酢、食塩、はちみつ
でシンプルに漬込んだらっきょ
う。　国産：らっきょう（中国）

らっきょう
 5332  450円▶税

込428円
150g
固形量100g=エ124kcal　塩0.89g

　

グラッセ、シチュー、スープ、ピラフ、サ
ラダなどにどうぞ。　アメリカ産：にんじ
ん・とうもろこし・グリンピース（アメリカ）

オーガニック認証原料
ミックスベジタブル
 1223  500円▶税

込475円
500g

100g=エ73kcal　塩0.13g

調理例

大レ
　

新鮮ななすを食べやすい大
きさにカットして油で揚げまし
た。　タイ産：なす（タイ）

揚げなす
 1166  580円▶税

込563円
300g

100g=エ61kcal　塩0g

レ
　

おかか和え、とろろ和え、い
か和え等に。バラ凍結。　
中国産：オクラ（中国）

きざみオクラ
 1012  500円▶税

込475円
200g（50g×4袋）
1袋（50g）=エ15kcal　塩0.01g

　

さといも、人参、れんこん、ごぼう、たけの
こ、椎茸、いんげん入り。　中国産：さと
いも・れんこん・にんじん・ごぼう・たけ
のこ・さやいんげん・しいたけ（中国）

オーガニック認証
オーガニック煮物用野菜ミックス
 1069  460円▶税

込446円
200g

100g=エ50kcal　塩0.02g

調理例

小 大 豚 ご蒸レ
　

豚肉をふんだんに使用した、うま味
がたっぷりのパオズです。　国産：
たまねぎ・キャベツ・豚肉（国産）

肉包子（パオズ）
 4507  640円▶税

込608円
200g（25g×8個）
1個（25g）=エ38kcal　塩0.15g

調理例

小 大 ご冷
　

食感のよいくらげをほどよい
酸味で味付け。前菜や酢の
物に。　国産：くらげ（タイ）

天然原料使用
味付くらげ
 4740  620円▶税

込589円
150g

100g=エ99kcal　塩3.0g

え いか塩
　

えび、いか、貝柱を同量配合。和洋中問
わず色々な料理に。　国産：えび（イン
ドネシア）、アカイカ・イタヤガイ（中国）

天然原料えび使用
シーフードミックス
  228   980円▶税

込951円
150g（50g×3種）

100g=エ81kcal　塩0.72g

調理例

小流
　

小魚（ひめち、ほたるじゃこ）、たちうおを使用
した味わい深い調理用すり身です。　国産：
ひめち・ほたるじゃこ・たちうお（瀬戸内海）

天然原料使用
小魚のすり身（瀬戸内海産）
 4786  680円▶税

込646円
180g
1袋（180g）=エ153kcal　塩2.2g

**［［え かに いか さば］］冷
　

四国最西端で作った「釜揚
げしらす」。ふんわり食感で。　
国産：いわし稚魚（瀬戸内）

釜揚げしらす（食べきりサイズ）
  822   480円▶税

込456円
40g（20g×2）
1パック（20g）=エ18kcal　塩0.50g

調理例

大冷 流 焼
　

西京みそに72時間じっくり
漬込んだ本漬けタイプ。　
国産：サワラ（韓国）

天然原料使用
さわらの西京漬（本漬け）
  518   1,060円▶税

込1,007円
160g（2切）
1切（80g）=エ187kcal　塩1.0g

　

盛付例

卵 小 え
いか 大 鶏 豚 ご袋

　

ボリュームある具と、食欲そそる醤
油味が特徴。ご飯や麺に。　国
産：キャベツ・はくさい・豚肉（国産）

中華丼の具
 4704  660円▶税

込640円
200g
1袋（200g）=エ156kcal　塩2.3g

調理例

小 大 **［［卵 乳］］冷 レト
　

イタリア生まれのパン。モチ
モチした食感が特徴です。　
国産：小麦粉（国内製造）

フォカッチャ
 5231  630円▶税

込599円
280g（4枚）
1枚（70g）=エ181kcal　塩0.67g

乳 小 かに
大 豚 **［［卵 え

いか 牛 さけ 鶏 ゼ ご］］
　

盛付例

冷 袋
　

米こうじとお米だけで作った
ストレートタイプの甘酒。　
国産：米こうじ・米（国産）

甘酒（ストレートタイプ）
 5591  350円▶税

込333円
140g/1パック
1パック（140g）=エ113kcal　塩0g

常温
　

コク深い八女抹茶と、溶けやすい微
粒子砂糖を合わせました。　国産：砂
糖（国内製造）、緑茶（福岡県八女）

SWEET抹茶
 6236  780円▶税

込741円
120g
大さじ2（約20g）=エ78kcal　塩0.01g

3月1日まで販売
盛付例

大 鶏袋
　

6種類の具材に酒粕と味噌を
合わせた食べるスープです。　
国産：たまねぎ・鶏肉（国産）

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
酒粕と味噌の食べるスープ
 4877  390円▶税

込371円
180g
1袋（180g）=エ119kcal　塩1.0g

盛付例

卵 え 鶏 豚 りレ炒
　

あっさりと味付けした、えび・卵・野菜入りの焼
ビーフンです。　国産：ビーフン（タイ製造）、え
び（ベトナム）、キャベツ・たまねぎ（国産）

味付ビーフン（えび・卵入）
 4633  880円▶税

込836円
400g（200g×2食）
1食（200g）=エ306kcal　塩2.5g

大

盛付例

室 流 レ
　

解凍するだけで召しあがれる簡
単便利な塩茹で枝豆です。　
台湾産：えだまめ（台湾）

簡単枝豆
 1082  450円▶税

込428円
300g

100g=エ152kcal　塩0.32g

さば冷
　

鮮度の良い脂ののったさばの
骨を取り切身加工しました。　
中国産：さば（ノルウェー）

天然原料使用
さばの切身（骨なし）
  466   840円▶税

込798円
240g（4切）

100g=エ312kcal　塩0.25g

　
**［［かに］］塩

獲れたての風味そのままに急
速凍結。刺身、オードブルに。　
国産：ホタテガイ（オホーツク海）

帆立貝柱（中）
  293   1,280円▶税

込1,216円
120g（5～7個）

100g=エ88kcal　塩0.30g

　
**［［かに］］

新鮮なあさりを生で剥いて
急速凍結させた商品です。　
中国産：あさり（中国）

生むきあさり
  287   899円▶税

込854円
170g

100g=エ30kcal　塩2.2g

　
卵 小 え 大 豚 ご焼蒸

調理例

海老を贅沢に使用し、にらの風味
が味わえる海老にらまんじゅうです。　
国産：えび（インドネシア）、にら・キャ
ベツ・たまねぎ・豚脂・豚肉（国産）

海老にらまんじゅう
 4345  795円▶税

込755円
200g（25g×8個）
1個（25g）=エ57kcal　塩0.30g

　
小 大 鶏 豚 ご焼揚

調理例

フレッシュな青しその風味が食欲
をそそる餃子です。　国産：キャ
ベツ・豚肉・鶏肉・しそ（国産）

しそ入り肉餃子
 4339  600円▶税

込570円
216g（18g×12個）
1個（18g）=エ32kcal　塩0.18g

　

卵 乳 小 牛
大 鶏 豚 り ご袋

盛付例

5種の野菜を使用したボリュームのあ
る肉団子。黒甘酢ソース入り。　国
産：豚肉（アメリカ）、たまねぎ（国産）

野菜入り中華肉団子
 4698  810円▶税

込770円
270g
1袋（270g）=エ513kcal　塩4.2g

盛付例

卵 小 え
いか 大 豚 ごレ袋 　

直火で炒めた、野菜と海鮮の具
だくさん焼そば。　国産：キャベツ
（国産）、小麦粉（国内製造）

上海焼そば
 5138  560円▶税込532円
200g（1食）
1食（200g）=エ320kcal　塩1.6g

盛付例

小 大冷 流
　

長崎県五島列島で水揚げされた新鮮な
きびなご。骨を気にせず食せます。　国
産：キビナゴ（長崎県）、たまねぎ（国産）

天然原料きびなご使用
野菜たっぷり！きびなごの南蛮漬
  684   490円▶税込466円
140g

100g=エ88kcal　塩1.0g
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ご飯・麺類

小 さば 大 ご

盛付例

レ 湯
　炙りさば寿司（ハーフ・カット済）

4047 	税込840円（抜税778円）
160g（4切）

1パック（160g）=エ343kcal　塩1.8g
脂ののったさばみりん焼きと、甘酢生姜で
さっぱり仕上げたお寿司。　国産：精白米
（国産）、さばみりん焼き（国内製造）

小 え 大 豚 ご **［［そ］］

調理例

茹
　たっぷり野菜ちゃんぽん

5317 	税込980円（抜税908円）
612g（めん・具×2食、スープ×2袋）

1食（306g）=エ408kcal　塩5.7g
太めの麺に豚肉やキャベツ等の8種の具材
を使用したちゃんぽん。　国産：めん・具／小
麦粉（国内製造）、もやし・キャベツ（国産）、
スープ／ポークエキス（国内製造）

小 大 鶏 豚 ご ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）

調理例

常温
混ぜるだけ！中華おこわ風ご飯の素
5040 	税込690円（抜税639円）
2合用（120g）

1袋（120g）=エ384kcal　塩4.6g
モチモチとした食感であと引く味わ
いに。混ぜるだけの簡単調理。　
国産：豚肉（デンマーク）

小 大

盛付例

レ
　発芽玄米おにぎり（五目）

5273 	税込720円（抜税667円）
320g（80g×4個）

1個（80g）=エ124kcal　塩0.50g
5種の具材が入った五目玄米おに
ぎり。　国産：玄米・精白米（国産）

卵 乳 小 え 大 豚

調理例

炒レ
　えびチャーハン

5005 	税込450円（抜税417円）
250g

100g=エ161kcal　塩0.93g
えびと焼豚がメイン。フライパンで炒め
るだけの簡単チャーハン。　国産：精
白米（国産）、えび（ベトナム又は中国）

小 え 大 鶏

調理例

揚 　

ねぎ塩とえびの細春巻
4337 	税込790円（抜税732円）
240g（6個）

1本（40g）=エ43kcal　塩0.29g
長ねぎとえびが入った塩味のあん
を、春巻の皮で細長く包みました。　
国産：キャベツ・ねぎ（国産）、むき
えび〔えび（バングラデシュ）〕

小 え 大 豚 ご **［［かに］］

調理例

レ焼
　

大根もち
4284 	税込890円（抜税825円）
180g（30g×6個）

1個（30g）=エ46kcal　塩0.25g
煮豚や焼いた干しえびを混ぜ込ん
だ、香ばしい風味の大根もち。　
国産：だいこん（国産）

小 大 豚 ご

**［［卵 乳 え かに］］

調理例

蒸レ
　

チャーシューまん
3143 	税込590円（抜税547円）
225g（75g×3個）

1個（75g）=エ197kcal　塩0.72g
こだわりのチャーシューを使用した本
格的なチャーシューまん。　国産：小
麦粉（国内製造）、豚肉（メキシコ）

小 大 鶏 豚

盛付例

袋
　

鶏ひき肉の麻婆なす
3619 	税込520円（抜税482円）
150g

1袋（150g）=エ155kcal　塩1.6g
鶏むね肉と茄子を使ったヘルシーな
麻婆なすです。　国産：なす（インド
ネシア、中国）、鶏肉・ねぎ（国産）

卵 小 大 鶏 豚 ご

3月29日まで販売
調理例

煮
　名古屋コーチンのワンタン

5303 	税込980円（抜税908円）
216g/2人前（ワンタン16個、スープ2個）

1人前（108g）=エ260kcal　塩5.0g
名古屋コーチンを具材に使用した
ワンタンとスープのセット。　国産：
ワンタン／小麦粉（小麦（国産））、
キャベツ・鶏肉（国産）、スープ／チ
キンエキス（国内製造、タイ製造）

小 大 鶏 豚 ご

3月1日まで販売
調理例

焼揚
　

やみつき餃子
4277 	税込600円（抜税556円）
216g（18g×12個）

1個（18g）=エ36kcal　塩0.21g
鶏肉の美味しさを存分に味わってい
ただける餃子です。　国産：小麦粉
（国内製造）、キャベツ・鶏肉（国産）

卵 え 大 鶏 ゼ

盛付例

袋
海老のチリソース煮
（干焼蝦仁）

5711 	税込930円（抜税862円）
250g

1袋（250g）=エ375kcal　塩3.8g
湯せんするだけで本格中華がご家庭
で楽しめます。おかずの一品に。　国
産：えび（インドネシア又はミャンマー）

小 え 大 ※魚肉すり身（魚介類）※魚肉すり身（魚介類）

**［［卵 かに いか 豚 ご］］

調理例

揚焼 　

海老のベトナム風ミニ春巻
（ネットライスペーパー）

4244 	税込620円（抜税575円）
176g（22g×8本）

1個（22g）=エ41kcal　塩0.20g
米粉でできた網目状の皮で、サク
サクの軽い食感が特徴の春巻　
ベトナム産：えび（ベトナム）

卵 え 大 ご

調理例

蒸レ
　

香港風えび蒸しクレープ
4417 	税込730円（抜税676円）
200g（40g×5本）

1本（40g）=エ53kcal　塩0.20g
海老が鮮やかな色合いで、見た目
も楽しめるチョンファンです。　ベト
ナム産：えび・クワイ（ベトナム）

卵 乳 小 え 大 **［［かに いか
さけ さば 鶏 豚 り ゼ ご］］揚

　天然原料真あじ使用
真あじフィレーフライ

408 	税込900円（抜税834円）
180g（5～7枚）

100g=エ150kcal　塩0.70g
食べやすく三枚におろした高鮮度
のアジにパン粉を付けました。　国
産：マアジ・鶏卵（国産）

卵 乳 小 え 大

**［［かに いか さけ
さば 鶏 豚 り ゼ ご］］

調理例

揚
　

かきフライ（新）
4238 	税込1,300円（抜税1,204円）
200g（8個）

100g=エ117kcal　塩1.2g
新鮮なかきのうま味を逃がさないよ
う優しくパン粉をつけました。　国
産：かき（国産）

調理例

焼揚
　天然原料こまい使用

骨までパクリ！フライパンこまい
653 	税込715円（抜税663円）

160g（5～8尾）
100g=エ105kcal　塩1.1g

タラの仲間のコマイを骨まで食べ
られるように前処理しました。　国
産：コマイ（北海道）

小 大

盛付例

レ
　オーガニック認証たけのこ使用

たけのこのおかか和え
5743 	税込490円（抜税454円）
90g（6～8個）

1袋（90g）=エ34kcal　塩0.12g
たけのこの先の部分だけを使用
し、薄味に仕上げた土佐煮。　国
産：たけのこ（中国）

　　　　　 鶏 ご **［［卵
乳 小 さけ 大 豚 や り］］

調理例

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

冷 焼
　治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

チキンのネギ塩焼（新）
2084 	税込750円（抜税695円）
300g

100g=エ105kcal　塩1.3g
スライスした鶏むね肉を塩ダレで
味付けしました。　国産：鶏むね肉
（国産）、ねぎ（中国）

卵 乳 小 牛 大 豚 ゼ

調理例

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

冷 焼
　4Xビーフ・ポーク使用

ビバシェフ生ハンバーグ
1746 	税込510円（抜税473円）
130g

1枚（130g）=エ281kcal　塩1.1g
4Xビーフ、ポークの合びき肉。口当たり
よい生ハンバーグ。　国産：牛肉（オー
ストラリア）、豚肉・たまねぎ（国産）

**［［え かに］］

盛付例

冷 流
　

きざみ芽かぶ
809 	税込635円（抜税588円）

200g（100g×2袋）
1袋（100g）=エ13kcal　塩0.46g

細切りにした芽かぶを加熱して、粘
りを引き出しました。　国産：めかぶ
わかめ（韓国）

**［［え かに］］

盛付例

冷
　うす塩味しらす干し

（食べきりサイズ）
795 	税込540円（抜税500円）

40g（20g×2）
1パック（20g）=エ22kcal　塩0.60g

食べきりパックの国産しらす干し。
3%と塩分を低めの仕上げ。　国
産：いわし稚魚（国産）

小 大 豚 ご

**［［卵 乳 え かに］］

3月29日まで販売
調理例

蒸レ
　

黒胡麻あんまん
3038 	税込420円（抜税389円）
160g（2個）

1個（80g）=エ231kcal　塩0.24g
ごまの風味香るこしあんを、ふんわ
りモッチリ生地で包みました。　国
産：黒ごまあん（国内製造）

　
天然かんすい使用
ワンタンの皮

4449 	税込430円（抜税399円）
210g（20枚×2袋）

100g=エ269kcal　塩0.45g 
天然かんすいを使用したワンタ
ンの皮。　国産：小麦粉（国内
製造）

　小 大冷

 手作りに！

※一部季節限定商品等を含む※一部季節限定商品等を含む

 SL Creations

グランドメニューカタログより 「スタンダード品 」のご紹介
お惣菜
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素材等

お菓子・お茶 調味料

新 SL STANDARD品 のご紹介  グランドメニューカタログには掲載されていませんが、通年ご購入いただける商品です。

常温
　あじわい煎茶

6225 	税込1,400円（抜税1,297円）
100g
鹿児島・知覧産の一番茶のみを
使用した煎茶です。　国産：緑茶

（鹿児島県）

常温
　煎茶うるおい

6202 	税込1,320円（抜税1,223円）
200g
香りが際立つ強火仕上げ。二煎
目、三煎目も味よし、香りよし。　
国産：緑茶（国産）

室
　ひとくちよもぎ団子

3323 	税込660円（抜税612円）
240g（12個）

1個（20g）=エ49kcal　塩0.02g
粒あんをよもぎの香り豊かな生地
で包んだひとくち団子です。　国
産：小豆粒あん（国内製造）

塩
　天然原料使用

あさりむき身
308 	税込890円（抜税825円）

200g
100g=エ30kcal　塩2.2g

砂出ししたあさりをむき身にし、必要
なだけ使えるバラ凍結に。　中国
産：アサリ（中国）

大冷
　国産大豆100％使用

あぶらあげ
4776 	税込250円（抜税232円）

50g（3枚）
1枚（約17g）=エ45kcal　塩0.01g

国産大豆とにがりを使い、菜種油
でふっくら揚げた油揚げです。　 
国産：大豆（国産）

小

盛付例

冷 　

千切り紅しょうが
986 	税込360円（抜税334円）

80g（40g×2袋）
1袋（40g）=エ6kcal　塩2.3g

梅酢をベースにし野菜色素で着色
した、少量パックの紅しょうが。　
国産：しょうが（中国）

冷 流
　静岡県産本わさび使用（西洋わさびをブレンド）

生おろしわさび
1142 	税込500円（抜税463円）

50g（2.5g×20袋）
1袋（2.5g）=エ3kcal　塩0g

料理を引き立てる辛味と香り。必要量
を取り出せる小袋包装。　国産：本わ
さび（静岡県）、西洋わさび（中国）

　

モロヘイヤ
1039 	税込520円（抜税482円）

200g
100g=エ25kcal　塩0.01g

栄養価の高いモロヘイヤを便利な
小さなブロック凍結にしました。　
中国産：モロヘイヤ（中国）

レ
　北海道産ポテトの

サラダ用ベース
1181 	税込480円（抜税445円）

400g（8個）
1個（約50g）=エ42kcal　塩0g

北海道産じゃがいもの皮を剥き、
裏ごしし型抜きしました。　国産：
じゃがいも（北海道）

揚 　

北海道産皮つきフレンチフライポテト
1177 	税込450円（抜税417円）

400g
100g=エ98kcal　塩0g

北海道産ポテトを皮付のままクリン
クルタイプにカットしました。　国産：
じゃがいも（北海道）

レ煮
　

北の大地の栗かぼちゃ
962 	税込540円（抜税500円）

400g
100g=エ83kcal　塩0.01g

ホクホクとした食感と甘みが特徴。
煮物、コロッケ、サラダに。　国産：
かぼちゃ（北海道）

常温
　グレインマスタード

1133 	税込480円（抜税445円）
80g

小さじ1（約5g）=エ7kcal　塩0.21g
辛味をおさえた、香り豊かな本場フラ
ンス産の粒入マスタード。　フランス
産：マスタードシード（カナダ、フランス）

小 大 り ご常温
　焼肉のたれ（甘口）

5639 	税込650円（抜税602円）
185ml

100ml=エ212kcal　塩7.4g
濃厚な甘口な中にりんご酢の爽や
かさ。焼いた肉につけて。　国産：
しょうゆ（国内製造）

小 大常温
　万能みそベース

6164 	税込800円（抜税741円）
420g

大さじ1（18g）=エ26kcal　塩2.1g
味噌汁からアレンジ料理まで、手
軽に味噌料理が楽しめます。　国
産：米みそ（国内製造）

大冷蔵
　粒みそ

6482 	税込680円（抜税630円）
500g

大さじ1（18g）=エ33kcal　塩2.2g
国産大豆使用の十割麹味噌を、
蔵出しそのままの粒状で。　国産：
大豆・米（国産）

4248 レンジで簡単！彩り野菜とチキンのクリーム煮 	
税
込640円（抜税593円）170g レ袋 
国産：鶏肉（タイ）、ブロッコリー（エクアドル） 乳 小 鶏

1999 やみつき よだれ鶏  税込910円（抜税843円）

34ページに特売情報  130g（鶏肉100g、たれ30g） 冷 流  国産：鶏もも肉
（国産） 卵 乳 小 落 大 鶏 ゼ ご

4244 海老のベトナム風ミニ春巻（ネットライスペーパー）  
税
込620円（抜税575円）176g（22g×8本） 揚焼 
ベトナム産：えび（ベトナム）小 え 大 ※魚肉すり身（魚介類）※魚肉すり身（魚介類）**［［卵 かに いか 豚 ご］］
4349 レンジでもちもち 海老蒸し餃子  税込540円（抜税500円）

150g（25g×6個入り） レ  ベトナム産：えび・たけのこ（ベトナム）
卵 小 え 大 豚 ご

4417 香港風えび蒸しクレープ 税込730円（抜税676円）

200g（40g×5本） 蒸レ  ベトナム産：えび・クワイ（ベトナム） 卵 え 大 ご

2003 ハーフベーコン（新） 税込690円（抜税639円）

100g（2袋） 冷 流  国産：豚ばら肉（フィンランド） 豚 ゼ

2089 厚切りスライスベーコン（新） 税込840円（抜税778円）

150g 冷 流  国産：豚ばら肉（フィンランド） 豚 ゼ

2084 チキンのネギ塩焼（新）  税込750円（抜税695円）

300g 冷焼  国産：鶏むね肉（国産）、ねぎ（中国） 
鶏 ご **［［卵 乳 小 さけ 大 豚 や り］］
2085 チキンのプルコギ風（新） 税込990円（抜税917円） 
300g 冷 焼  国産：鶏もも肉（国産） 
小 大 鶏 り ご **［［卵 乳 さけ 豚 や］］
6004 クリーミーカルボナーラソース 税込460円（抜税426円）

130g 袋  国産：クリーム（国内製造） 卵 乳 小 鶏 豚

5301 オマール海老ブイヨン仕立てのトマトクリームリガトーニ 
税
込780円（抜税723円）210g レ袋  国産：マカロニ（デュラム小麦のセモリ
ナ）（イタリア製造）、たまねぎ（国産） 乳 小 え 大 鶏 豚

6168 サッと簡単！万能キムチベース  税込670円（抜税621円）

11・33・34ページに特売情報  130g 常温  国産：りんごピューレ（国内製造） 
小 え 大 り ご ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）**［［乳 かに オ 牛 さば 鶏 豚 も ゼ］］

4238 かきフライ（新） 税込1,300円（抜税1,204円）  
200g（8個） 揚  国産：かき（国産）
卵 乳 小 え 大 **［［かに いか さけ さば 鶏 豚 り ゼ ご］］
698 湯せんで簡単！骨取りさばのみそ煮 税込420円（抜税389円） 
8・28・30ページに特売情報  105g（2切） 袋  ベトナム産：さば（ノルウェー）小 さば 大

694 湯せんで簡単！骨取りさばの塩焼き 税込400円（抜税371円） 
31ページに特売情報  80g（2切） 袋  ベトナム産：さば（ノルウェー） さば

16874 レンジ用トマト煮込みハンバーグ 税込590円（抜税547円） 
9・32・34ページに特売情報  160g（ハンバーグ約80g、ソース約80g） レ袋 

国産：牛肉（オーストラリア）、豚肉（メキシコ） 卵 乳 小 牛 大 豚 り

4754 ビビンバ 税込420円（抜税389円）    
250g レ  国産：精白米・大豆もやし・ほうれんそう・大麦・ごぼう・牛ばら肉・たまねぎ・にんじん・発
芽玄米（国産） 卵 小 牛 大 鶏 豚 ご **［［乳 え かに いか さけ さば も り ゼ バ］］
2055 プルドポーク 税込760円（抜税704円）  
30ページに特売情報  100g 袋  国産：豚肉（フィンランド）
小 大 豚 り **［［卵 乳］］

大 鶏室 流 袋
　

ビバシェフ海老チリ用ソース
5614 	税込590円（抜税547円）

240g（120g×2袋） 1袋約2人前
1袋（120g）=エ113kcal　塩2.1g

四川山椒とハバネロを使用した、
本格仕上げのチリソース。　国産：
ケチャップ（国内製造）

　

四川風麻婆豆腐の素
5727 	税込530円（抜税491円）

150g（2～3人前）
1袋（150g）=エ261kcal　塩3.2g 

山椒を効かせた辛さ広がる麻婆豆
腐の素。　国産：牛肉・豚肉（国産）

　小 牛 大 鶏 豚 ご袋

掲載商品については、翌月以降、特売の可能性があります。ご了承ください。
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［ メンズ スタートアップ ミールキット ］

料理初心者の男性に！ ママ友とのホームパーティで！おうちで本格的な味が簡単に！

普段よりちょっと豪華なお食事を楽しみたいときは、ミールキットがおすすめです。
主な材料が揃っていて、動画も見られるので失敗知らず。おすすめの肉料理と魚料理をご紹介します。

面倒な手間いらずで、お店の味が楽しめる

おうちで簡単にごちそうを!

Men’s Kitchen Style　
代表 福本陽子
マーケティング会社で住宅や都市
開発のコンサル、キッチン商品や食
品の商品開発に携わる。そして、
2010年に男子料理教室「Men’s 
Kitchen」を設立。延べ7,000人超
の男性に料理を教え、予約の取れな
い人気教室としてTVでも有名に。コ
ロナを機に始めたオンライン料理教
室は男女共に人気で受講者は延べ
1,000名超。TVやYouTubeなどメ
ディアに多数出演し、レシピ開発や
連載も多数。全国の企業・内閣府・
自治体での講演や、料理イベントな
ど企業向け事業も多数手掛ける。

日本中の男性を

“料理男子”に！

MEAT 肉な気分の
あなたへ

F I SH 魚な気分の
あなたへ

お皿の中から黒トリュフの香りがふんわり漂う、まるでレストランでいただ
くようなハンバーグです。合挽肉に、みじん切りとソテーの2種類のたま
ねぎを合わせておいしさをパワーアップ。特別感のある一品です。

天然の真鯛に2種類の貝を合わせたイタリア風の煮込み料理。塩の代
わりに使うアンチョビが隠し味になって、魚介のうま味を引き立てます。
具材を存分に味わったら、残ったスープにパンを浸して、〆までおいしく。

鶏肉のクリーム煮は、大人にも子どもにも人気の料理。ソースにイタリア
のきのこ、ポルチーニ茸を使っているので、香りがよく味に深みがありま
す。包丁を使わないレシピなので、お子さまとも一緒に料理を楽しめます。

「フィデウア」とは、スペイン・カタルーニャ地方の料理で、パスタを使っ
たパエリアのこと。パスタでつくると失敗が少なく、パエリア初挑戦の方
もおいしく出来上がります。レモンをギュッと搾って召しあがれ。

包丁を使わないから初心者にも安
心

お
米

で
つくるより簡単！ パスタのパエリア

黒トリュフソースが香る贅沢な味わい
豪

華
な

魚

介料理をフライパンで手軽に

料理研究家

福本陽子先生 
監修
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２
人
前

２
人
前

用意するのはコレだけ！
・ バター　・ 牛乳　・ 塩
・ こしょう　・ 粗びき黒こしょう

**［［乳 小 え かに］］
　Men's Startup Meal Kit

天然真鯛の贅沢アクアパッツァ
3370 	税込3,990円（抜税3,695円）

350g（真鯛200g、殻付あさり80g、パーナ貝2個、オリーブ4
粒、アンチョビ6g、おろしにんにく3袋）

1セット（可食部291g）=エ355kcal　塩1.8g
長崎県産天然真鯛を贅沢に使用したアクアパッ
ツァです。　国産：マダイ（長崎県）、あさり（中国）、
パーナ貝（ニュージーランド）、オリーブ（ギリシャ）

用意するのはコレだけ！
・ミニトマト　・白ワイン
・オリーブオイル　・塩
・こしょう　・粗びきこしょう

小 え 鶏 豚 **［［かに］］
　Men's Startup Meal Kit

魚介の旨味たっぷりフィデウア（パスタパエリア）
3677 	税込3,850円（抜税3,565円）

500g（パスタ130g､パーナ貝・えび 各4個、玉ねぎみじん切り・ウインナー・アンチョビソー
ス・パプリカ・チンタン・ターメリック・パセリ 各1袋、オリーブオイル2袋）

1セット（可食部460g）=エ1074kcal　塩5.8g
パスタで作るスペイン料理フィデウアが手軽に作れるセットです。　国産：
パスタ／小麦粉（デュラム小麦のセモリナ）（国内製造）、えび（輸入）、パー
ナ貝（ニュージーランド）、アンチョビソース／アンチョビ（イタリア製造）

用意するのはコレだけ！
・ �白ワイン（料理酒、日本酒でもOK）
・ ミニトマト　・ レモン
・ こしょう

乳 小 牛 大 鶏 豚 **［［卵 え］］
　Men's Startup Meal Kit

特製黒トリュフソースのハンバーグ
3368 	税込3,150円（抜税2,917円）

410g（合びき肉200g、黒トリュフソース100g、玉ねぎみじん切り50g、オニオン
ソテー30g、チェダーチーズ1枚20g、パン粉10g）

1セット（410g）=エ987kcal　塩1.4g
特製黒トリュフソースを添付した豪華なハンバーグのミー
ルキットです。　国産：合びき肉／牛肉（オーストラリア）、
豚肉（国産）、黒トリュフソース／クリーム（北海道製造）

用意するのはコレだけ！
・ 卵（小）1個
・ 塩　・ こしょう　・ 油

２
人
前

２
〜
３
人
前

乳 小 鶏 **［［卵］］
　Men's Startup Meal Kit

ポルチーニ香る贅沢きのこのチキンクリーム煮
3614 	税込2,950円（抜税2,732円）

580g（鶏肉160g､ホワイトソース150g､玉ねぎみじん切り100g（2袋）､ポルチーニソース
90g､きのこミックス60g､マッシュルーム20g､乾燥パセリ1袋）

1セット（580g）=エ667kcal　塩1.3g
ポルチーニの香りが贅沢な、奥深い味のチキンクリーム煮が出来
上がります。　国産：鶏もも肉（タイ）、エリンギ・ぶなしめじ・ひらたけ

（国産）、マッシュルーム（中国）、乾燥ポルチーニ（イタリア）
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SL Creations公式LINEでは、毎週水曜日にお得
な情報を配信しています！ 右の2次元コードを読み
込むか、LINEのID検索で「＠slcreations」と
検索するとお友だち登録いただけます。

商品のご注文・お届け方法は2種類あります！ 【入会金・年会費は不要です。】

VISA Master JCB アメリカン・
エキスプレス ダイナースお支払いは現金、または右記クレジットカードがご利用いただけます。

各商品にSLクラブOrderサイトにアクセスする2次元コードを掲載しています。
※SLクラブOrderサイトのご利用には、SLクラブプレミアム会員（メルマガ会員）のご
登録が必要です。※初回登録時は、担当販売員コード（SLコード）が必要です。「SLコ
ード」は担当販売員にご確認ください。

2 SLクラブOrderサイトにアクセスする2次元コード

9 栄養学的データマーク
 エネルギー／ 食塩相当量

8 商品規格
6 商品名 7 商品コード／税込価格（税抜価格）

①	この商品の製造・加工地を表示します。
②	この商品の主な原材料（農産・水産・畜産品等）の原産地を表示します。
※原産国等が途中で変更になる場合は、当社ホームページで告知します。

国産 ： じゃがいも・たまねぎ・にんじん（国産）

① ②

10 商品説明、原産国名表示

炒める 炊飯焼く 揚げる
オーブン 電子レンジ 解凍・調理茹でる オーブントースター

袋のままボイルする煮る 蒸す

5 おすすめの調理方法

ゼログルメ1 マーク
原材料表示に添加物を含まない商品
ゼログルメ2 マーク
表示義務のある添加物を含む商品

3 ゼログルメマーク

11 アレルギー物質を含む食品28品目の表示
食品衛生法上表示を義務づけている「表示義務のある
食品」、「表示を奨励（任意表示）されている食品」のすべ
てをマークで表示しております。

卵 乳成分 小麦 そば
えび かに落花生

表示義務のある食品

表示を奨励（任意表示）されている食品

まつたけ もも やまいも豚肉
バナナゼラチン ごまりんご

さば 大豆 鶏肉さけ

いか いくら オレンジあわび
牛肉 くるみキウイフルーツ

カシューナッツ アーモンド
商品中に記載した上記のマークを囲む「＊［　］」は、食品を
製造する際にその原材料が使用されていないにもかかわら
ず、意図せずごく微量、最終加工食品に混入してしまう場合
があることを示しています。

・ �IH調理器や電子レンジを使用する場合、機種によってはレシピ
に表記している加熱時間の調整が必要になる場合があります。

●本誌の表示価格は税込（カッコ内は税抜価
　格）です。

※アレルギーのある方は商品パッケージの表示を必ずご確認
ください。　※アレルギー表示マークは調理例や盛付例の写
真に入っている場合でも掲載商品のみのアレルギーを表します。
※表示内容が途中で変更になる場合があります。

お問い合わせは 
0120-010-018（通話料無料）

限定
100
パック

限定されたパック数で
販売する商品

新しく発売する新商品

マークの見方・
表示について

担当販売員は
お客さまのフードコンサルタントです

□	商品情報や調理法などを詳しくお知らせ
□	無料お試し食事会へご案内
□	ご要望に応じて食全般に関してアドバイス

※地域によりご紹介できない場
合もございます。その場合はお
電話、FAX、またはオンラインス
トアでのご注文になります。

※ 現在、担当販売員からご利用いただいているお客さまは、 担当販売員にお問い合わせください。
※ 代引の場合は、手数料330円（税込）がかかります。
※ 一部お取り扱いできない商品がございます。
※ 離島など一部お届けのできない地域もございます。

ご利用方法については、お電話またはオンラインストアの
「お問い合わせ入力フォーム」よりお問い合わせください。

10,000円（税込）以上購入の場合、配送料が無料です。
商品は宅配便にてご自宅までお届けします。 

通信販売をご利用の場合 （担当販売員（シュガーレディ）がいない場合）

https://sl-creations.store/
［ オンラインストアでのご注文はこちら ］

［ FAXでご注文 ］

0120-13-1422（通信料無料）

受付時間 9：00～17：00（土・日・祝日を除く）

［ お電話でご注文 ］

0120-73-2211（通話料無料）

担当販売員（シュガーレディ）からご利用の場合

【担当販売員の紹介をご希望の場合】

※お届けができない地域もあります。
商品は担当販売員がご自宅までお届けします。 

［ 化粧品についてのお問い合わせは ］

0120-559-666（通話料無料）
受付時間 9：00～17：00（土・日・祝日及び年末年始を除く）

［ SL Creationsお客様センター ］

0120-010-018（通話料無料）
受付時間 9：00～17：00（土・日・及び年末年始を除く）

① 担当販売員へご注文　
② 「SLクラブOrderサイト」でインターネットからご注文

下記の2通りの方法でご注文いただけます。

※「SLクラブ Orderサイト」のご利用には、 
　 SLクラブ プレミアム会員（メルマガ会員）のご登録が必要です。 
※初回登録時には、担当販売員コード（SLコード）が必要です。
　「SLコード」は担当販売員にご確認ください。

おすすめの解凍方法マーク
塩水解凍 冷蔵庫解凍 室温解凍温湯解凍流水解凍

4 保存方法 無印のものは、他の冷凍食品と同様に冷凍保存してください

冷蔵庫にて保存してください 常温にて保存してください

1

6

7
8
9

10

乳 大 鶏 豚常温 袋
　

たっぷり具材のミネストローネ（新）
4811 	税込450円（抜税417円）

180g（1人前）
1袋（180g）=エ110kcal　塩1.4g

じゃがいも、玉ねぎ、人参、赤黄ピーマン、
ベーコンの具だくさんスープです。　国
産：じゃがいも・たまねぎ・にんじん（国産）

2

3 4 5 11

1 調理例／盛付例 マーク

お買い物ポイントやお得な
特典をご利用いただけます。

SLクラブはこんなにお得！ ※SLクラブ プレミアム会員の
方は、PayPayでのお支払い
が出来るよう
になりました。

詳しくは担当販売員までおたずねください。※デビットカード、海外発行カードはご利用いただけません。

※パッケージ変更を実施しております。一部新旧パッケージ
　が混在する可能性があります。ご了承ください。

かざっしー
ぷらす
2号

右の2次元コードをスマートフォンやタブレットで読
み込むと「かざっしーぷらす2号」の情報がご覧い
ただけます。おすすめ商品、生産者の声、レシピや
カタログ集など、その他のさまざまな情報も！



ご自宅に、みんなを誘って

無料お試し食事会
SL Creationsのおいしい料理をたっぷり楽しめる無料お試し食事会のご案内です。
ご近所の方やご友人を誘って、彩り豊かな春のおもてなし料理を堪能しませんか？

見た目も華やかな紅鮭スモークのちらし寿司をはじめ、
だしが香る4Xチキンのかぶら蒸しなど、うららかな季節
を感じさせるバラエティ豊かな料理が勢ぞろい。ひと足
先に、春の味わいをご堪能ください。

・ ひじきと揚げごぼうのサラダ仕立て

・ たけのこのおかか和え

・ かぶの甘酢漬け

・ 4Xチキンのかぶら蒸し

・ 紅鮭スモークのちらし寿司

・ お吸い物
・ 芋ようかん

1名分

「
お
も
て
な
し
」

多
彩
な
美
味
を
味
わ
う
、春
の〝
口
〟福

こ
う
ふ
く

３
名
分

23.12
〒144-0043  東京都大田区羽田4ｰ3ｰ1
コーポレートサイト https://sl-creations.co.jp/

0120-010-018お客様センター
（通話料無料 ）

受付時間 9：00〜17：00（土・日及び年末年始を除く）

担当販売員

ご注文は毎週

曜日までに
お届けは毎週

曜日

2024年 2月5日（月）～3月1日（金）

3
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12
52
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13

まで

［開催期間］

4 19（金）

 SL Creationsでは、衛生管理を徹底したう
えで、無料お試し食事会を実施してまいりま
す。ご自宅で開催の場合は、開催のお礼もご
ざいます。詳しくは担当販売員におたずねく
ださい。※担当販売員からご注文いただいて
いるお客さま向けのサービスです。通販をご
利用のお客さまは無料お試し食事会にはご
参加いただけません。予めご了承ください。

詳しい
情報はこちら！

詳しい
情報はこちら！ご紹介者さまにプレゼント！

ご紹介いただいた新規のお友達が
商品をお買い上げいただくと、
すてきな商品をプレゼント！

紹介されたお友達にも！

新規のお友達も
商品をお買い上げいただくと、
すてきな商品をプレゼント！

お友達ご紹介キャンペーン実施中

SL Creationsが開催する各種無料お試し食事会にご参加いただいた際に、
SL Creationsの商品を1,000円お買い上げごとに1スタンプを進呈。
20スタンプごとにすてきな商品をプレゼントするお得なキャンペーンです。

SLクラブ 無料お試し食事会

お買い物スタンプラリー
キャンペーン実施中

安心と安全をお届けする 5つのお約束

1 当社商品の製造時に、うま味（化学）調味料などの
化学的合成添加物を使いません。

2 ※遺伝子組換え農産物の混入を防ぐため分別生産流通管理をした原料を使用しています。
遺伝子組換え不分別原料を主原料として使いません。※

3 当社では自主検査により、製造ロット別に全取り扱い食品について、
各種検査を実施し、その安全性を確認しております。

4 食品の包装材に環境ホルモンの疑いのある物質を使いません。

5 ゲノム編集技術によって生産された食品と判断された食品は、
主原料として使いません。


