
安心・美味しさの「その先」へ

若 し々さと健康の維持に

冷凍生ローヤルゼリー

日々の健康に。
肌のうるおい、
シニア対策
にも。

2025.10

担当販売員

詳しい情報はこちら

「生」ローヤルゼリーは鮮度が命です。
「生」本来の鮮度や栄養成分を保つのに最も適している方法が冷凍で保存すること。
ですからSL Creationsは、1974年の発売以来「冷凍」にこだわりつづけてきました。

「生」の鮮度そのままの良さをぜひ、お試しください。

「生」の鮮度そのままに。

機能性表示食品（J726）／還元型コエンザイムQ10含有食品 ●1粒350mgの内容量
　・還元型コエンザイムQ10：20mg
　・生ローヤルゼリー：220mg
　・プロポリス：10mg
　・植物油脂：100mg

コエンザイムＱ10・プロポリス配合

4粒（2g）＝N５kcal　M0.01ｇ
1日あたり4～8粒を目安にお飲みください。
1国産：生ローヤルゼリー（台湾）

1ｇ＝N2kcal　M0ｇ
1日あたり1～2gを目安にお飲みください。
1台湾産：生ローヤルゼリー（台湾）

ローヤルＱ１０スーパーゴールドα

冷凍ローヤルゼリー
ゴールド 

冷凍ローヤルゼリー
プレーン 

冷凍生ローヤルゼリー

さまざまな年代の方の健康を願って。
SL Creationsの冷凍「生」ローヤルゼリー

●アレルギー体質の方は、まれにたんぱくアレルギーを起こすことがあります。その際は、飲用を中止してください。
●ローヤルゼリーは、１度にたくさん飲用されるよりも、適量を毎日続けることをおすすめします。
●SL Creationsのローヤルゼリー商品は、冷凍保存が必要ですので、必ず冷凍庫（-18℃以下）で保存してください。

飲用される時の留意点

5粒（２.5ｇ）＝N9kcal　M0ｇ
1日5粒を目安にお飲みください。
1国産：生ローヤルゼリー（台湾）

6935 120粒入り 1粒350mg 16,578円
（税抜15,350円）

税
込

7000 360粒入り1粒350mg 48,384円
（税抜44,800円）

税
込

機能性表示食品（届出番号 J726）

機能性関与成分：還元型コエンザイムQ10

届出表示：本品には還元型コエンザイムＱ１０が含まれます。
還元型コエンザイムＱ１０は、細胞でのエネルギー
産生を助け、一過性のストレスを感じている方の睡
眠の質の向上（深い眠り）・起床時の疲労感の軽
減・一過性のストレスの軽減に役立つ機能がある
ことが報告されています。また、健康な女性の肌の
うるおいを保つのに役立つ機能があることが報告
されています。
「本品は疾病の診断、治療、予防を目的としたものではあ
りません」「本品は国の許可を受けたものではありません」
「食生活は主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを」

（社）全国ローヤルゼリー公正取引協議会会員

%%

※召しあがりにくい場合
は、はちみつや牛乳に混
ぜてどうぞ。ただし、コー
ヒーや紅茶など熱いもの
と一緒に召しあがるのは
避けてください。
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４粒（２ｇ）＝N8kcal　M0.01ｇ
1日あたり4～8粒を目安にお飲みください。
1国産：生ローヤルゼリー（台湾）

360粒入り
１粒350mg

44,604円税
込
（税抜41,300円）

120粒入り
１粒350mg

15,282円税
込

（税抜14,150円）

6992

7068

360粒入り
１粒300mg

36,936円税
込
（税抜34,200円）

120粒入り
１粒300mg

12,744円税
込

（税抜11,800円）

6999

6997

100g入り 28,081円税
込
（税抜26,001円）

40g入り 13,986円税
込

（税抜12,950円）

〒144-0043 東京都大田区羽田4-3-1

https://sl-creations.co.jp/

受付時間／9：00～17：00
（土・日及び夏期休暇・年末年始を除く）0120-010-018通話料無料

お客様センター

定期購入だけのお届けコース／1日5粒コース

300粒タイプは定期購入専用規格になります
ので単品でのご購入はできませんが、通常の
単品で購入したと仮定した場合

年間で

お得
90,720円

お得な定期購入（年3本コース／年4本コース）
冷凍ローヤルゼリーゴールド
360粒入 税込28,500円
※1本あたり税込16,104円お得
月々税込 9,500円（12ヶ月分割払い）
／年4本コースの場合

１日４粒で
316.6円

お得な定期購入（年3本コース／年4本コース）

冷凍ローヤルゼリープレーン
360粒入 税込24,900円
※1本あたり 税込12,036円お得

月々税込約 8,300円（12ヶ月分割払い）
／年4本コースの場合

１日４粒で
276.6円

お得な定期購入（年3本コース／年4本コース）

１日約1gで
冷凍生ローヤルゼリー
100g 税込18,480円
※1本あたり 税込9,601円お得

月々税込約 6,160円（12ヶ月分割払い）
／1日約1ｇ飲用 年4本コースの場合

205.3円

お得な定期購入（年3本コース／年4本コース）

ローヤルQ10
スーパーゴールドα 360粒入 

月々税込10,260円
（12ヶ月分割払い）／年4本コースの場合

１日４粒で
342円

お得な定期購入について、詳しくは担当販売員にお申し付けください。

上記アンケート結果は
弊社インターネット調査による結果
※期間2025.3.24～2025.4.25

※任意回答者 173人

お客様満足度
（品質、価格、サービス内容、他）

91％※
※「満足」60％、「やや満足」31％

体の中から健康をサポートします
●朝からスッキリしたい
●動くのがおっくうになった
●いまいちさえないことが増えた
●健康のためサプリメントを探している
●年齢を感じるようになった
●イキイキと毎日を過ごしたい
●もっと元気が欲しい

●1粒350mgの内容量
　・生ローヤルゼリー：
 220mg
　・プロポリス：10mg
   ・植物油脂：100mg
　・コエンザイムQ10：
 20mg

●1粒300mgの内容量
　・生ローヤルゼリー：
 250mg
   ・植物油脂：50mg

1本当り

ローヤルＱ１０スーパーゴールドα 300粒

１日５粒コース
（年６本）

込
税25,650円

新パッケージでお届け

※1本あたり税込17,604円お得税込30,780円

%



コエンザイムQ10は、体内にある約37兆個の全ての細胞に存在し、細胞内のミトコン
ドリアでのエネルギー産生に重要な役割を果たしています。一方で、コエンザイムQ10
は加齢やストレスなどにより失われていくことが分かっています。健やかな生命活動に欠
かせない成分で、不足による体調の変化により、日常生活に支障をきたす場合もある
ため、サプリメントでの補完が効果的です。

コエンザイムQ10には、“還元型”と“酸化型”があります。私たちの体内で作られているコエンザイムQ10は“還元型”のコエンザイム
Q10です。“還元型”コエンザイムQ10は体内にある形そのままで摂取できるので、本来の力を効率よく利用できます。

ストレスを感じている健康な日本人男女52名をランダムに2つのグループに分け（プラセボ摂取群28名、還元型コエンザイ
ムQ10摂取群24名）、一方にはプラセボ（還元型コエンザイムQ10を含まないカプセル）を、もう一方には還元型コエンザイ
ムQ10 100㎎を含むカプセルを8週間摂取してもらい、睡眠指標およびストレス指標を評価しました。グラフのデータは、試
験開始時にストレス度が高めの24名の方を対象とした解析の結果から代表的なものを示しました。

ローヤルQ10スーパーゴールドα／冷凍ローヤルゼリーゴールド（対象商品）

含有成分：コエンザイムQ10 ローヤルQ10スーパーゴールドα（還元型コエンザイムQ10）
冷凍ローヤルゼリーゴールド（コエンザイムQ10）（対象商品）

②還元型コエンザイムQ10によって肌の水分量を維持
還元型コエンザイムQ10を経口摂取すると、肌の
保湿に作用して、角層の水分量が保たれることが
わかりました。

①疲労感、ストレス、睡眠は密接な関係があり、健康のためには対策がとても重要です。

「還元型」コエンザイムQ10は効率良く働く

プロポリス
プロポリスは、ミツバチがさまざまな樹木から集めた樹脂を、ワックス状にしたもので、巣を外的環境から守る役割があります。
フラボノイドなどの天然成分を含み、高い有用性があると言われています。また、プロポリスは起源となる樹木やミツバチの種
類などにより含有成分が異なるため、SL Creationsでは５種類の植物由来混合プロポリスを配合しています。
アミノ酸、ミネラル、フラボノイド類の他、モロニック酸（トリテルペン）やアルテピリンCなど注目の希少成分も豊富に含まれています。

「生」ローヤルゼリーには、
さまざまな栄養素がバランス良く含まれています。

ローヤルゼリーは、若い働き蜂が花粉を消化吸収し、二つの分泌腺（下咽頭
腺・大顎腺）から分泌されたたんぱく質と脂肪酸、集めた花蜜をもとにつくられ
た、ミツバチによる天然の生産物（分泌物）です。ひとつの巣箱から少量しか採
取できない希少なもので、五大栄養素に加え、ロイヤラクチンやデセン酸などの
特有成分を含んだ、母乳のような『高い栄養食品』と考えられます。

必須アミノ酸
アミノ酸（ ）

たんぱく質
脂質

（ビタミンB群）
ビタミン ROYAL

JELLY 炭水化物

ミネラル 特有成分

43種類以上の栄養素

[ローヤルゼリーに含まれている主な特有成分]

機能性たんぱく質の一種で、この成分をより多く食べて
いる蜂が女王化することが判明しています。

アミノ酸の一種で、コラーゲンの主成分。美容との関係
が深い成分です。

ロイヤ
ラクチン プロリン

クリアな毎日をサポートする成分です。
アセチル
コリン

ビタミンの一種で、若々しさと健康維持に関係する成分
です。

パントテン
酸

正式名称を「10-ハイドロキシ-δ-2-デセン酸」と言い、
天然物ではローヤルゼリーにしか存在しない脂肪酸
の一種。様々な健康への有用性が報告されています。

デセン酸ローヤルゼリーの成分中、最も量の多いたんぱく質で、
健康を維持する働きが期待されています。アピシン

「生」の鮮度そのままに。
SL Creationsでは、「生」ローヤルゼリーの鮮度を保つために、採取したあと、－18℃を保
つ冷凍システムで管理しています。なぜなら、「生」ローヤルゼリーはたんぱく質が主成分で、紫外
線や熱に弱い性質を持つからです。「生」ローヤルゼリーの品質を保持するために、冷凍で保存
することは非常に優れた方法で、研究者からも冷蔵や常温で保存するよりも、たんぱく質が変性
しないという研究結果が報告されています。そのため私たちSL Creat ionsでは、「生」ローヤル
ゼリー本来の良さを実感していただけるよう、直接お客様に冷凍の状態でお届けしています。

※SL Creations オンラインストアでも購入いただけます。

含有成分：

還元型コエンザイムQ10の
期待できる効果

睡眠
睡眠の質が
低下する

ストレス
意欲低下。

不機嫌などをきたす

疲労感
朝から疲れを
感じる

※表示されたグラフは最終製品の試験結果ではございません。

Kalen A et al（1989）Lipids24（7）:579-584

108.3%

一過性のストレスを感じている方の
「睡眠の質の向上（深い眠り）」

OSA睡眠調査票MA版
（第Ⅱ因子：入眠と睡眠維持スコア）

有意な差が
みられました
（増加するほど
スコアが改善）
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3一過性のストレスを感じている方の
「起床時の疲労感軽減」

OSA睡眠調査票MA版
（第Ⅳ因子：疲労回復スコア）

*p<0.05
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有意な差がみられました
（増加するほどスコアが改善）

1 一過性の「ストレス軽減」

一過性のストレス
（VAS評価）

有意な差がみられました
（低下するほどスコアが改善）
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2

肌の不調を自覚している健常日本人女性（35～59歳）85名をラ
ンダムに２つのグループに分け、一方にはプラセボ（還元型コエン
ザイムQ10を含まないカプセル）を、もう一方には還元型コエンザ
イムQ10 100mgを含むカプセルを8週間摂取してもらい、角層
水分量などを評価した。試験参加者のうち、評価可能な肌の不
調を自覚している健常日本人女性35～59歳（プラセボ摂取群
38名、還元型コエンザイムQ10摂取群44名）について解析。

機能性表示食品（J726）／還元型コエンザイムQ10含有食品

ローヤルＱ１０スーパーゴールドα

出典： Morikawa H et al,（2019） Jpn Pharmacol Ther47（8）:1231-1244より作図
プラセボ摂取群 還元型コエンザイムQ10 摂取群

出典： Morikawa H et al,（2023） Jpn Pharmacol Ther 51（4）:551-562より作図
プラセボ摂取群 還元型コエンザイムQ10 摂取群
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有意な差が
みられました
（増加するほど
        スコアが改善）

有意な差が
みられました
（増加するほど
        スコアが改善）

肌の水分量 *角層水分量のこと


