
当社商品の製造時に、うま味（化学）調味料などの化学的合成添加物を使いません。5つのお約束は
裏面へ
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新定番ライン

チーズと肉汁とカレーが奏でる至福のハーモニー
SLセレクト2ページ

4261 税込580円 
180g（ハンバーグ約80g、カレーソース約100g）
4262 税込1,140円 
180g（ハンバーグ約80g、カレーソース約100g）×2袋
4263 税込1,620円 
180g（ハンバーグ約80g、カレーソース約100g）×3袋
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今月の新商品!

あじのひとくち
南蛮漬

玉葱入り
豚丼の具

黒鯛と大葉の
フライそばめし



チーズinバーグカレーのロコモコ風 （2人分）

1  �1070 オーガニックブロッコリー、1102 パプリカミックス（スクエア
カット）はさっと茹でたあと、水気をよく切っておく。

2  �アボカドは薄くスライスし、ミニトマトは半分に切る。フリルレタス
は半分にちぎる。

3  �4262 よくばりチーズinバーグカレー（2パック）を、表示通り温める。
4  �目玉焼きを2個つくる。
5  �温かいごはんを２つの器に盛り、それぞれ①と②を脇に添えて③をごは

んの上に。仕上げに④をのせる。詳しいレシピはこちらから

まとめて買えばお得です!

湯せんで手軽 に完成する時短ごちそう
ボイルするだけの簡単調理で本格的なこだわりカレーのできあがり！ 忙しい日
も最小限の手間で、チーズ＋ハンバーグ＋カレーを三位一体で楽しめます。

「SLセレクト」で
つくりたい

肉汁ハンバーグ×とろけるチーズが
カレースパイスのうま味を絶妙に高める！

湯せんするだけで、
極上カレーのできあがり！

ハンバーグとチーズにカレーと、
好きなもの全部入りの

贅沢な一皿の完成です。

商品情報は
こちらから!

たくさんの方に味わっていただきたいおすす

めの一品を、お求めやすい価格でご提供する

「SLセレクト」。この機会をお見逃しなく!

今月限りの

イチオシ!

S L

つのおいしさの秘訣教えます！

肉のうま味 広がるゴロっとハンバーグ
牛・鶏・豚の合びき肉で仕上げたハンバーグは、ふっくら
ほぐれる食感。噛むほどに肉のうま味が広がり、食べご
たえのある満足感を生み出します。

とろけるチーズ の濃厚なコク
合びき肉によるハンバーグの肉汁は、チーズとの相性も抜群。その一体感がカ
レーにまろやかさをプラスし、飽きのこないコクとやさしいキレを生み出しています。

＼ ご一緒に ! ／

1パックあたり税込570円

1パックあたり税込540円
 

よくばりチーズin
バーグカレー（3パック）
4263 税込1,620円（抜税1,500円） 
180g（ハンバーグ約80g、 
カレーソース約100g）×3袋

 

よくばりチーズin
バーグカレー（2パック）
4262 税込1,140円（抜税1,056円） 
180g（ハンバーグ約80g、 
カレーソース約100g）×2袋

盛付例

よくばりチーズinバーグカレー
 4261  税込580円（抜税538円）
180g（ハンバーグ約80g、カレーソース約
100g）

1袋（180g）=エ 250kcal  塩 2.3g
チーズが入ったハンバーグとカレー
が一度に楽しめます。　国産：ソ
テーオニオン（国内製造）、牛肉

（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

8月28日まで販売

　卵 乳 小 牛 大 鶏 豚袋

特売 8/10（月）〜8/21（金）
特売 7/27（月）〜7/31（金）

　小
大 ご冷 流

福神漬け
 5333  460円▶税込437円
150g

100g=エ 145kcal  塩 4.3g
7種類の野菜をシンプ
ルな味付けで漬け込み
ました。 国産：だいこん・
なす・れんこん（中国）

冷蔵

特売 8/3（月）〜8/7（金）
パプリカミックス

（スクエアカット）
 1102  540円▶税込513円
200g

100g=エ 35kcal  塩 0.01g
大き目にカットした3色のパプリカ
をミックスしました。　ベトナム産：
パプリカ（ベトナム）

オーガニック認証
オーガニックブロッコリー
 1070  650円▶税込631円
250g

100g=エ 33kcal  塩 0.05g
鮮やかな花蕾、茎を短くカットした
ブロッコリー。　中国産：ブロッコ
リー（中国）

盛付例

盛付例

らっきょう（新）
 6459  税込470円（抜税436円）
120g
固形量100g=エ 120kcal  塩 1.0g
砂糖、醸造酢、食塩、梅
酢を使いシンプルに漬
込んだらっきょう。 国産：
らっきょう（中国）
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黒鯛と大葉のフライ
 4305  税込1,160円（抜税1,075円）
160g（4枚）

100g=エ 153kcal  塩 1.2g
上品な白身の黒鯛に梅と
大葉を加えて、さっぱりと
した味のフライにしまし
た。 国産：クロダイ（香川
県）、大葉（国産）

新定番ライン
今後の定番となる候補商品

8月の新定番ラインは
夏にふさわしい、

さっぱり＆スタミナ系の
おすすめ4品!

簡単調理で満足の一品を
レンジで手軽。厚さ約3mmの
豚肩ロースの食感と国産玉葱
の甘みが調和し、うどんやそう
めんにもアレンジ自在です。

さっぱり食べやすい魚惣菜
ひとくちサイズのあじを香ばしく
揚げ、国産のたまねぎ・にんじ
んと一緒に甘酸っぱい南蛮漬
けのたれに漬け込みました。解
凍するだけの手軽さも魅力。毎
日食べたい味わいです。

さっぱり上品な絶品フライ
国産黒鯛の白身に白干し梅の
ペーストと大葉を加え、フライなの
にさっぱりとした味わい。パン粉
も国産小麦を使用しています。

焼きそばには
2種類のソースを使用
焼きそばとごはんが合わさった、
そばめし。濃厚ソースにウスター
ソースを重ねたスパイシーで奥
深い香りが食欲をかき立てます。

 甘辛ダレが豚肩ロースに絡み、
 玉葱の甘みでお箸が止まらない! 

玉葱入り豚丼の具

 香川県産黒鯛を大葉と 
 南高梅のペーストで挟んだ一品 

黒鯛と大葉のフライ

 国産あじは小さめのカットで食べやすく、 
 ほどよくまろやかな酸味も魅力! 

あじのひとくち南蛮漬

 ソースの香りが食欲をそそる 
 満足感のある一品！ 

そばめし

6月・7月の“新定番ライン”商品

盛付例

盛付例

10月23日まで販売

　小 大 豚 ごレ袋

玉葱入り豚丼の具
 5051  税込590円（抜税547円）
120g
1袋（120g）=エ 228kcal  塩 2.7g
豚肩ロースに、甘辛いタレ
を絡めた「豚丼の具」です。　
国産：豚かたロース（ブラジ
ル）、たまねぎ（国産）

8月28日まで販売
調理例

　小 大 ご **［［さば］］冷 焼

あじのみりん干し（骨取り）
 411  税込670円（抜税621円）
1枚（90g）

100g=エ 213kcal  塩 0.91g
脂のりの良いあじを骨取り加工し、甘めの調味液
で漬け込みました。　国産：マアジ（国産）

9月25日まで販売
盛付例

　さば り **［［小］］流

切れてるしめさば
 193  税込830円（抜税769円）
80g

100g=エ 363kcal  塩 1.4g
国産真さばのうま味を引き出した、上品な味わいの
しめさばです。　国産：マサバ（国産）

9月25日まで販売
盛付例

　卵 乳 小 り **［［く］］レ

明太フランス
 15646  税込610円（抜税565円）
1個

1個（61g）=エ 171kcal  塩 0.92g
全粒粉入りパンに明太子を使ったフィリングをトッ
ピング。　国産：小麦粉（国内製造）

盛付例

10月23日まで販売

　卵 小 大 り
※魚介エキス（魚介類）※魚介エキス（魚介類）冷 流

10月23日まで販売

小 いか 大 鶏 豚 り ご **［［卵 乳
そ え かに 牛 さけ さば も ゼ バ］］

炒レ

そばめし
 5019  税込480円（抜税445円）
250g
1食（250g）=エ 395kcal  塩 2.9g
2種類のソースで炒めた
焼きそばとお米が 絡み
合ったそばめし。 国産：精
白米・キャベツ（国産）

10月23日まで販売

　小揚焼

あじのひとくち南蛮漬
 454  税込630円（抜税584円）
150g
液汁を除く100g=エ171kcal  塩1.1g
ひとくちサイズにカットした
小あじを揚げ、甘酸っぱい
南蛮だれでさっぱり仕上げ
ました。 国産：マアジ（国産）

調理例
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1 4Xビーフ 肩ロース焼肉4.0mmは解凍して
小さめの一口大に切る。
2 フライパンに6484 米油、1132 生おろししょ
うがを入れて中火で熱し、凍ったままの1109 
オーガニックささがきごぼうを炒める。しんなりし
たら1を加えてさらに炒め、合わせ調味料を加
えて1分ほど炒める。全体に味がからみ、肉に
火が通ったら肉とごぼうを一旦取り出す。
3 2のフライパンに残った調味料を再び中火に
かけ、半量程度になるまで煮詰めたのち、2の肉と
ごぼうを戻し入れて全体にからめて火を止める。
4 5300 国産小麦のうどん玉を表示通りに茹
でて冷水でしめ、水気を切って器に盛る。
5 4に3と温泉卵をのせ、1126 パラっと簡
単！高知県産刻みねぎを散らす。全体を混ぜな
がらいただく。

つくり方材料（2人分）

4Xビーフ 肩ロース焼肉4.0mm 	 190g
6484 米油 （P.21に特売情報） 
　 	 小さじ2
1132 生おろししょうが 	  2袋
1109 オーガニックささがきごぼう 	 80g
5300 国産小麦のうどん玉 	  2玉
1126 パラっと簡単！
        高知県産刻みねぎ	  適量
温泉卵 	  2個
〈合わせ調味料〉
6117 �超特選丸大豆醤油 

（P.26に特売情報） 	  大さじ2
6044 粗製糖 	  大さじ1/2
酒 	  大さじ2
みりん 	  大さじ2
水 	  50ml

甘辛い味と肉のうま味が
うどんにからんで箸が進む!

大人気の麻辣麺を
つけ麺にアレンジ

1 4Xポーク バラしゃぶしゃぶ用1.2mmは解
凍して70〜80℃の湯でさっと火を通し、水気
を切って一口大に切る。
2 長ねぎは10cmを斜め切りに、残りを白髪ね
ぎにする。ピーナッツは粗く刻む。パクチーはざ
く切りにする。
3 小鍋にベースの材料と2の斜め切りにした
長ねぎを入れて中火にかけ、ひと煮立ちしたら
弱火に落として5654 四川風ピリ辛だれを加え
る。混ぜ合わせたらすぐに火を止め、1を加え
て余熱で温めたのち、半量ずつそれぞれの器
に盛ってパクチーを添え、ピーナッツを散らす。
4 5084 中華麺は表示通りに茹でて冷水でし
め、水気を切ってボウルに入れ、6487 純正黒
ごま油をからめて器に盛り、2の白髪ねぎを添
える。麺を3につけていただく。

つくり方材料（2人分）

4Xポーク バラしゃぶしゃぶ用1.2mm
　	  170g
5654 四川風ピリ辛だれ 	  2袋
5084 中華麺（P.22に特売情報） 	 2玉
6487 純正黒ごま油 	  小さじ2
長ねぎ 	  20cm
ピーナッツ 	  40g
パクチー 	  適量
〈ベース〉
6012 超湯（チャオタン） 	  大さじ2
酒 	  大さじ2
水 	  360ml

4Xミートで大満足!
フォーエックス

レシピはWEBでも
ご覧になれます

レシピはWEBでも
ご覧になれます

オーガニック認証
オーガニックささがきごぼう
 1109  税込650円（抜税602円）
300g

100g=エ 58kcal  塩 0.03g
鍋物、汁物、かき揚げ、キンピラな
どに便利なささがきごぼう。　中
国産：ごぼう（中国）

国産小麦のうどん玉
 5300  税込590円（抜税547円）
600g（200g×3食）

1食（200g）=エ 236kcal  塩 0.56g
国産小麦100％使用。ふんわり、
もちもちの食感が特徴です。　国
産：小麦粉〔小麦（国産）〕

純正黒ごま油
 6487  税込1,130円（抜税1,047円）
180g

大さじ1（12g）=エ 111kcal  塩 0g
こうばしい香りが特徴。お料理の
香り付けに最適。 国産：食用ごま
油（国内製造）

　小 **［［卵 乳］］茹レ

調理例

調理例

　ご常温

10%
OFF!

　小 落 大 ご常温

特売 8/10（月）〜8/21（金） 四川風ピリ辛だれ
 5654  520円▶税込468円
90g（30g×3袋）

1袋（30g）=エ 104kcal  塩 1.4g
醤油とラー油をベースに四川風
に仕上げた辛味とうま味があるた
れ。 国産：ラー油（国内製造）
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酷暑の8月。暑いからといって、
さっぱりしたものばかり食べていませんか？
食欲が落ちやすい今こそ、お肉でスタミナチャージを！
今月は、おかずも主食もこれ一品で叶う
肉麺と肉ごはんのレシピをご紹介します。

1 4Xポーク 切り落とし2.0mmは解凍し、
6239 長崎五島灘の塩、こしょうをふる。焼く
直前に片栗粉を全体にしっかりまぶす。
2 1044 大根おろしは解凍し、水気を切っておく。
3 たまねぎは薄切りにし、水にさらして水気を
切る。水菜は3cm長さに切る。
4 フライパンに6484 米油を入れて中火で熱
し、1を広げるように入れる。焼き色がつくま
で触らずに、上下を返しながらカリッとするまで
揚げ焼きにして取り出す。
5 4のフライパンをきれいに拭いて香味だれ
の材料を入れ、ひと煮立ちさせて火を止める。
6 器にごはんを盛り、3の野菜を敷
いて4のポークをのせ、2を添
えて5を回しかける。

つくり方材料（2人分）

4Xポーク 切り落とし2.0mm 	  220g
6239 長崎五島灘の塩 	  少々
1044 大根おろし 	  2袋
6484 米油（P.21に特売情報） 	  適量
こしょう 	  少々
片栗粉 	  適量
たまねぎ 	  1/4個
水菜 	  50g
ごはん 	  300g
〈香味だれ〉 
1175 中華香味野菜ミックス 	  1/2袋
6117 �超特選丸大豆醤油 

（P.26に特売情報） 	  大さじ2
6419 �オーガニック純米酢 

（P.26に特売情報） 	  大さじ2
6044 粗製糖 	  大さじ1/2
6487 純正黒ごま油 	  小さじ1

1 大葉は千切りに、みょうがは斜め薄
切りにして共にボウルに入れ、1126 パ
ラっと簡単 ! 高知県産刻みねぎ、6411 
オーガニック煎り金ごまも加えてふんわ
りと合わせておく。
2 4Xチキン もも正肉は解凍して2cm
角に切る。
3 鍋に麦茶だしの材料を入れて中火
にかけ、煮立ったら2を加える。再び煮
立ったら弱火に落とし、蓋をして火が通
るまで時々アクを取りながら2分ほど加
熱する。
4 ごはんを器に盛って3を注ぎ、1を
添える。

つくり方材料（2人分）

4Xチキン もも正肉 	  約100g
1126 �パラっと簡単！ 

高知県産刻みねぎ 	  20g 
6411 �オーガニック煎り金ごま 

（P.27に特売情報） 	  小さじ2
大葉 	  3枚
みょうが 	  2個
ごはん	 300ｇ
〈麦茶だし〉
6239 長崎五島灘の塩 	  小さじ1
6204 麦茶（袋の表示通りに煮だす） 
　 	 300ml
水 	  200ml

大根おろしと香味だれで
さっぱりいただく夏の肉丼

麦茶だしで煮た鶏のやさしい味が
暑さで疲れた体に沁みる

レシピはWEBでも
ご覧になれます

レシピはWEBでも
ご覧になれます

特売 8/24（月）〜8/28（金） 中華香味野菜ミックス
 1175  490円▶税込466円
150g（50g×3袋）

100g=エ 55kcal  塩 0.01g
にんにく、しょうが、ねぎのミック
ス。バラ凍結。　中国産：ねぎ・に
んにく・しょうが（中国）

大根おろし
 1044  税込340円（抜税315円）
200g（40g×5袋）

1袋（40g）=エ 7kcal  塩 0.02g
新鮮な国産大根をすりおろし、便
利な小袋に凍結パックしました。　
国産：だいこん（国産）

パラっと簡単！高知県産刻みねぎ
 1126  税込500円（抜税463円）
100g

100g=エ 26kcal  塩 0g
高知県産の小ねぎを、風味や美味
しさをそのまま冷凍しました。　国
産：こねぎ（高知県）

麦茶
 6204  税込700円（抜税649円）
400g（10g×40袋）
麦本来の香りと味とコクを生かし
て作った麦茶です。 国産：大麦

（国産）

　 **［［小 大 や］］流

盛付例

　常温
5



5

人気インフルエンサー！

材料（2人分）
4Xポーク ロースしゃぶしゃぶ用1.5mm
 　	   150g
6410 紀州梅干し 	   1個
6324 味付け塩こしょう 	   少々
6484 米油（P.21に特売情報） 	   適量
6257 有機中濃ソース 	   適宜
1141 ねり和辛子 	   適宜

薄切り肉は半解凍で
使う。特に暑い夏は
脂が溶けやすいの
で、冷凍庫から出し
たら手早く準備を。

お肉は半解凍状態が
扱いやすい

POINT

つくり方

ボウルにAの材料を入れよく混ぜる（※さ
らさら流れる程度が目安。硬ければ少し水
を足して調整を）。

2

3の表裏に味付け塩こしょうを軽く振り、2に
くぐらせ、パン粉をまぶす。180℃に熱した
米油でカラッとするまで片面2〜3分ずつ、
合計4～6分ほど揚げる（※揚げ時間は具
合を見て調整を）。

4

4が揚がったら取り出し、幅2cmほどに切
り、千切りキャベツと共に器に盛る。好み
で有機中濃ソースやねり和辛子を付けて
いただく。

5

4Xポーク ロースしゃぶしゃぶ用1.5mmは半解凍にしておく。1

1のポークを2枚重ねて広げ、その上に
大葉を2枚のせ、包丁で叩いてペースト
状にした紀州梅干し¼個を全体にのせ
る。これをもう一度繰り返し、最後にポー
ク数枚をのせる（※残りの枚数に応じて
調整を）。これを2個つくる。

3

レシピはWEBでも
ご覧になれます。

サクッと軽やかな食感と
爽やかな具材で、暑い日にもぺろり！

大葉と梅の
ミルフィーユかつ

大葉 	   8枚
パン粉 	   適量
千切りキャベツ 	   適宜 

（A）
卵 	   1個
米粉（小麦粉でも代用可） 	  50g
水 	   25ml～

割烹着ママ
家庭料理研究家、料理系インフルエン
サー。料理好きの母に育てられ3歳のこ
ろから台所に立つ。日々のごはんやおや
つの投稿が人気を呼び、インスタグラム
のフォロワーは29万人を超える。著書に

『今日、作りたくなるとっておきごはん 3
世代受け継がれてきた本当においしい
レシピだけ』（ワニブックス）。

 kappougi_mama.159

夏になると、母がよく大葉と梅干しの天ぷらをそうめんに添えてくれました。そ
れを、梅と相性のよい豚肉を使ってアレンジしたのがこのメニューです。大葉
の香りと梅の酸味が、夏にぴったり。家族みんなが大好きなおかずです。

大好きな夏の定番メニューを“衣替え”

子どものころから親しんできたSLC商品を使い、祖母と母から受け継いだレシピを
大切につくり続ける割烹着ママさんの、簡単でおいしいレシピをご紹介します。

SLC育ちの割烹着ママがつくる

「紀州梅干し」味の決め手 ！
紀州産の南高梅をまろやかな風味に仕上げた梅干しです。そのまま食べて
もおいしく、調味料として使うと、料理の味に風味と深みを添えてくれます。

4Xポーク ロースしゃぶしゃぶ用1.5mm
使ったお肉

※4Xポークのご注文については、
　担当販売員におたずねください。

薄切りの肉は、しゃぶしゃぶにはもちろん炒め
物や煮物にも重宝します。ミルフィーユかつの
ように重ねて使うと、ホロリとほぐれる食感で
食べやすく、うま味もしっかりと味わえます。

　 小 り常温

特売 7/27（月）〜7/31（金）
オーガニック認証
有機中濃ソース
 6257  530円▶税込514円
300ml

大さじ1（18g）
=エ 27kcal  塩 1.4g

トマトとりんごと香辛料
をふんだんに使用したう
ま味のあるソース。 国
産：有機砂糖（ブラジル
製造、コスタリカ製造）

梅干しの酸味と大葉の風味でさっぱりといただけるとんかつ。「香り
が爽やかで、食欲が落ちる夏にも食べやすいですよ」。薄切りの肉は
火が通りやすく、揚げ時間が短いのも暑い季節にうれしい点です。

「夏の限定スペシャル!! チラシ」にて、徳用紀州梅干し（限定3,000パック）も販売中。
詳しくは担当販売員におたずねください。

10%
OFF!

冷 流

特売 8/3（月）〜8/7（金）

ねり和辛子
 1141  520円▶税込468円
50g（2.5g×20袋）

1袋（2.5g）
=エ 3kcal  塩 0g

香味のきいた和辛子
（オリエンタル種）。便
利な小袋タイプ。 国
産：和からし（カナダ）

 

紀州梅干し
6410 税込3,500円（抜税3,241円） 	

450g（約20粒） 冷蔵   
国産：うめ（紀州） 小 り   
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丸大豆しょうゆが
引き立てる

王道冷し中華

※お引き渡し方法／担当販売員がお宅にお届けします。
※お支払い方法／商品お届けの際に代金引き換えとさせ
ていただきます。※交換及び返品／商品の性質上ご容赦
ください。ただし、配送中の事故により、商品にキズやい
たみが生じた場合のみ全額当社負担で交換いたします。
※酒類ですので20歳未満のお客様には販売できません。
SL Creationsは1997年9月4日付、通信販売酒類小売
業免許を付与されています。

20歳未満の方の飲酒は
法律で禁じられています。

［お酒のお申込み方法］

専用の申込書をご用意しております。必要事項を
明記のうえ、FAXまたはハガキでお送りください。

0120-010-744
無料FAX

SLクラブ Orderサイトなら直接お申込み
いただけます。FAX送信は不要です。

SLクラブ Orderサイト

おかず、おつまみ、トッピングに大活躍！ ひんやりおいしい！ 夏のごちそう冷製スープ
クリーミーで

満足感も抜群
直火で焼いた

香ばしさがたまらない！
サラダや冷し中華に

添えても◎
素材の甘みが生きた 

やさしい味わい
ホテルのような

本格的な味をご自宅で

自然栽培米の
ふくよかなうま味

穏やかで
心地よい飲み口

フルーティな香りに
リッチな味わい

果肉たっぷりで
後味すっきり

季節のおすすめ品
季節のおすすめ品

つるっと喉ごし爽快！ ランチにも最適な麺料理百花繚乱百花繚乱！！
色とりどりのおいしさが咲き誇る！ 
ランチにおかず、晩酌まで。夏の食卓を華やかに盛り上げる
SL Creationsとっておきの品々を、13連発一挙にお届け。

濃厚なごまだれの
風味に食が進む！ 具だくさんで野菜も

とれるのがうれしい！

細麺と
爽やかな酸味の
スープがマッチ

　小 大 ご **［［卵 乳］］レ茹

簡単冷し中華（ごま）
 5122  650円▶税込618円
430g（麺160g、スープ55g 各2食）

1食（215g）=エ 363kcal  塩 2.8g
弾力のある麺と、ごまだれの香りが
マッチした冷し中華です。　国産：小麦
粉（小麦（国産））、醸造酢（国内製造）

常温
特別栽培米使用
純米吟醸 朝日
 2,300円▶税込2,185円
500mlビン（箱入） アルコール分：16度
厳寒期に低温でゆっくりと
発酵を進めました。フルー
ティな香り、やや濃醇であり
ながらマイルドな飲み口が
特徴。　国産：米（国産）、米
こうじ（国産米）

常温

吟醸焼酎 天判
 2,500円▶税込2,375円
720mlビン（箱入） アルコール分：25度
原料に最高の酒造好適米で
ある「山田錦」を60％以下に
精米してつくりました。フルー
ティな香りの米焼酎です。国
産：酒かす（国内製造）、米（国
産）、米こうじ（国産米）

常温

日本酒仕立てのにごり梅酒
 2,900円▶税込2,755円
720mlビン（箱入） アルコール分：8度
裏ごしした果肉を贅沢に加
え、甘過ぎないすっきりした
味わい。　国産：日本酒（国
内製造）、梅（国産）

常温

8/10（月）〜8/28（金）2週間連続特売

おかやま自然栽培米使用
純米吟醸 雄町
 2,600円▶税込2,470円
500mlビン（箱入） アルコール分：17度
フレッシュでフルーティーな
香りと自然栽培米雄町のふ
くよかな旨味。　国産：米（岡
山県）、米こうじ（岡山県
産米）

盛付例

盛付例盛付例

盛付例

　小 大 豚冷 流 袋

簡単おつまみ焼豚スライス
 1333  税込590円（抜税547円）
50g（2～3枚）

1袋（50g）=エ 118kcal  塩 1.5g
豚肉の表面を直火で焼き上げ真
空調理でうま味を逃さず仕上げま
した。 国産：豚肩ロース肉（国産）

　乳 小 大 鶏 **［［卵］］冷 流 袋

鶏チャーシュー（スライス）
 2029  税込830円（抜税769円）
100g

100g=エ 131kcal  塩 1.1g
アレンジメニュー用にスライス
した、加熱済みの国産むね肉
です。　国産：鶏むね肉（国産）

帰省の集まりや、花火のお供にも！ 夏の思い出を彩る美酒

　卵 小 大 鶏 り
ご **［［乳 そ］］茹

冷し中華
 5081  税込530円（抜税491円）
360g（麺120g、スープ60g×2食）
1食（180g）=エ 407kcal  塩 4.6g

さわやかな酸味のあるスー
プと喉ごしのよい細麺とが
よくあいます。 国産：小麦
粉・しょうゆ（国内製造）

9月25日まで販売

　小 大 鶏 ご **［［卵 乳］］レ茹

簡単冷し中華（しょうゆ）
 5121  650円▶税込618円
430g（麺160g、スープ55g 各2食）

1食（215g）=エ 337kcal  塩 2.8g
弾力のある麺と、丸大豆しょう
ゆベースのコクのあるたれの冷
し中華です。国産：小麦粉（小麦

（国産））、しょうゆ（国内製造）

　卵 小 そ 大 や冷 流 茹

4種のねばとろ蕎麦
 5291  720円▶税込684円
320g（そば180g、つゆ50g、具材90g）

1食（320g）=エ 366kcal  塩 5.0g
4種の具（オクラ、モロヘイヤ、長芋、めかぶ）と
二八そばをセット。　国産：そば粉（国内製造）、
オクラ（インドネシア、タイ）、モロヘイヤ（インド
ネシア）、やまいも（国産）、めかぶ（韓国）

　乳 鶏冷 流

かぼちゃの冷製スープ
 4906  410円▶税込390円
145g

1袋（145g）=エ 84kcal  塩 0.83g
冷蔵庫や流水で解凍するだけ簡
単！クリーミーなかぼちゃの冷製
スープ。 国産：牛乳（国内製造）、
かぼちゃピューレ（かぼちゃ（国産））

9月25日まで販売

特売 8/24（月）〜8/28（金）

　乳 鶏冷 流

とうもろこしの冷製スープ
 4915  360円▶税込342円
145g

1袋（145g）=エ 83kcal  塩 0.83g
解凍するだけ簡単。コーンの甘
みが生きた、なめらか冷製スー
プ。 国産：牛乳（国内製造）、コー
ンペースト（とうもろこし（国産））

9月25日まで販売

　乳 鶏袋

ビシソワーズ
 4920  税込460円（抜税426円）
180g（1人前）

1袋（180g）=エ 169kcal  塩 1.2g
たっぷりの牛乳や生クリーム
で仕上げた、本格的なビシソ
ワーズ。 国産：牛乳（国内
製造）

9月25日まで販売

盛付例

調理例

調理例調理例

調理例

特売 8/10（月）〜8/21（金）

9月25日まで販売

特売 8/3（月）〜8/7（金）

9月25日まで販売

特売 8/24（月）〜8/28（金）

9月25日まで販売

特売 7/27（月）〜7/31（金）
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バーレーとは大麦のこと。国内でオーガニック栽培された大麦若葉を生のまま絞った搾汁液を、
飲みやすく冷凍の青汁にしたのがバーレーグリーンです。バーレーグリーン

オーガニック認証

ORGANIC16
（オーガニックジューロク）

1缶160g
（常温）

飲みきり
サイズ

砂糖・
食塩不使用

りんごと
バナナの

自然な甘さ

オーガニック原料16種類使用
野菜　　　 　有機にんじん、有機トマト、有機かぼちゃ、有機だい

こん（根・葉）、有機小松菜、有機エンサイ（ようさい）、有機つ
るむらさき、有機モロヘイヤ、有機キャベツ、有機しょうが、
有機たまねぎ、有機青しそ
果実　　　 　有機バナナ、有機りんご、有機レモン、有機すだち

16種類のオーガニック野菜と果物がジュース
（濃縮還元）になりました。

1缶（160g）=エ 81.6kcal  塩 0.09g
16種類のオーガニック原料を使用した野
菜と果実のミックスジュース。　国産：有
機にんじん（アメリカ）

常温  り バ
オーガニック認証
ORGANIC16
 6325  360円▶税込349円
160g

オーガニック認証
ORGANIC16（10本）
 6326  3,330円▶税込3,230円
160g×10本

オーガニック認証
ORGANIC16（30本）
 6343  9,828円▶税込9,533円
160g×30本

常温
カフェインレス 
オーガニックドリップコーヒー
 6258  税込900円（抜税834円）
1箱（10g×5袋）
国産：有機コーヒー豆（メキシコ）

カフェインレスのオーガニックコーヒー。
ドリップタイプで簡単。

7/27（月）〜9/25（金）8週間連続特売

7/27（月）〜8/28（金）4週間連続特売

1日小さじ
約1杯が目安！

常温
オメガ3
ミックスオイル（新）
 6364  税込2,000円（抜税1,852円）
180g　小さじ1（3g）=エ 27kcal  塩 0g
オメガ3脂肪酸を多く含むアマ
ニ油とえごま油のブレンド。　
国産：アマニ油（国内製造）『 ｎ-３系脂肪酸は、皮膚の健康維持

を助ける栄養素です。』

栄養機能食品（ｎ-3系脂肪酸）

日々の料理に使って健康・スペシャルブレンドオイル

オーガニック認証 ORGANIC16 月1回

160g×30本/月
55643 税

込9,336円（抜税8,645円）
1本当たり税込311.2円

※詳しくは担当販売員におたずねください。

お得な定期購入もあります　

流
オーガニック認証大麦若葉使用
バーレーグリーンアロエ＆
ブロッコリープラス食物繊維
 6911  1,660円▶税込1,580円
252ml （36ml×7袋）

1袋（36ml）=エ 21kcal  塩 0.03g
大麦若葉の搾汁液にアロエ、ブロッコ
リー、食物繊維をプラスしました。　国
産：大麦若葉搾汁液（国内製造）

流
オーガニック認証大麦若葉使用
バーレーグリーン

（食物繊維入り）
 6906  1,660円▶税込1,580円
252ml（36ml×7袋）

1袋（36ml）=エ 18kcal  塩 0.01g
ベーシックなバーレーグリーンに水溶性
食物繊維をプラスしました。　国産：大
麦若葉搾汁液（国内製造）

流
オーガニック認証大麦若葉使用
バーレーグリーン（スイート）
 6905  1,250円▶税込1,190円
252ml（36ml×7袋）

1袋（36ml）=エ 26kcal  塩 0.01g
大麦若葉の搾汁液に蜂蜜などで甘みを
つけて、飲みやすくしました。　国産：大
麦若葉搾汁液（国内製造）

流
オーガニック認証大麦若葉使用
バーレーグリーン
 6904  1,250円▶税込1,190円
252ml（36ml×7袋）

1袋（36ml）=エ 17kcal  塩 0.01g
栄養豊富な大麦若葉の搾汁液をフレッ
シュなまま凍結！　国産：大麦若葉搾汁液
（国内製造）

お得な定期購入もあります　※詳しくは担当販売員におたずねください。

今月 の マイ   バディ
8月

ワンちゃん、ねこちゃんの「健やかな筋肉維持」をサポート

兵庫県　おはら レオくん兵庫県　おはら レオくん 東京都　いのうえ クーパーくん東京都　いのうえ クーパーくん 神奈川県　かわい いなほくん神奈川県　かわい いなほくん

体重
5kgに対して、

一日1粒

豚常温
my buddy
いつでも一緒 元気に歩こう
 97081  税込3,900円（抜税3,546円）
90粒
一日1回与えるだけでワンちゃん、
ねこちゃんの筋肉サポート。　国産

いつまでもいっしょに暮らしたい。
そんな願いにこたえるための、
犬猫専用の安心して使える
サプリです。 おやつを手の平に

おやつを手の平に

乗せて見せると、

乗せて見せると、

すっ飛んで来ます！

すっ飛んで来ます！ 真っ白な足元が
真っ白な足元が

チャームポイント。
チャームポイント。

我が家のアイドル!
我が家のアイドル!食いしん坊で

食いしん坊で

いつも笑顔が
いつも笑顔が

ラブリー！
ラブリー！
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やさしさや思いやりが運を引き寄せ
る月。相手の変化に気づくことで信
頼関係が深まります。人と接すると
きは無理をせず自然体でいることが
よい流れをつくるでしょう。

魚座
［ 2/19 - 3/20 ］

フード：  あっさり鶏ガラ醤油ラーメン
カラー： ダークグリーン

視野を広げることで可能性が広が
る月です。新しい情報や価値観に
触れ、考え方が更新されていきそう
です。目の前の一歩を大切にする
ことが鍵になるでしょう。

射手座
［ 11/23 - 12/21 ］

興味の幅が広がり、やってみたいこ
とが増える月です。気になったこと
は気軽に試してみましょう。会話や
情報のなかにチャンスのヒントが
見つかりそうです。

双子座
［ ５/21 - 6/21 ］

細やかな気配りや丁寧な対応が
評価される月です。任されたことに
真摯に向き合い、着実に進めま
しょう。無理をしすぎず、休息との
バランスも意識して。

乙女座
［ 8/23 - 9/22 ］

気持ちを素直に言葉にすることが
運を動かす月です。伝えたつもりで
終わらせず、丁寧に届けることを意
識してみましょう。早めの行動が流
れを引き寄せます。

牡羊座
［ 3/21 - 4/19 ］

2026. 7.27~8. 30お・い・し・い・星・占・い

気持ちの整理がテーマになる月で
す。これまでの迷いや思いに向き
合うことで、次の一歩が見えてきま
す。無理せず自分のペースで進め
ていくことが大切です。

蟹座
［ 6/22 - 7/22 ］

フード： 合びき肉
カラー：グリーン

フード：  黒酢酢豚
カラー： メタリック

あなたの魅力が自然と周囲に伝わ
りやすい月です。自分らしさを大切
に表現することでよいご縁が広がり
ます。自信を持って行動することが
運気アップの鍵です。

獅子座
［ 7/23 - 8/22 ］

フード：  モロヘイヤ
カラー： レッド

フード：  手焼きワッフル（新）
カラー： ブラック

各星座のこの1カ月の運勢をラッキーカラー、
ラッキーフードとともにお届けします。

身のまわりを整えることが運気
アップにつながる月です。生活や
仕事のペースを見直し、無理のな
いリズムを整えましょう。丁寧な積
み重ねが評価につながります。

牡牛座
［ 4/20 - 5/20 ］

人との関係性が深まる月です。相
手の立場や気持ちを尊重すること
で信頼が育まれます。距離を感じ
ていた相手とも、自然に打ち解けら
れるタイミングです。

天秤座
［ ９/2３ - 10/23 ］

停滞していたことが動き出す兆し
のある月です。タイミングを逃さず
行動することで前進につながりま
す。責任ある役割も自信を持って
引き受けましょう。

蠍座
［ 10/24 - 11/22 ］

フード：  ビバシェフ麻婆（マーボー）
ソース

カラー： パープル

フード： ミートソーススパゲティ
カラー： ゴールド

フード： まぐろの切落し
カラー： ライトイエロー

フード：  チキンライス
カラー： ホワイト

一つのことに集中することで成果
が出やすい月。優先順位を決めて
取り組むことで効率がアップしま
す。粘り強く続ける姿勢が評価にも
つながるでしょう。

山羊座
［ 12/22 - 1/19 ］

フード：  生しぼり絹豆腐
カラー： ワインレッド

周囲との協力関係が鍵になる月で
す。ひとりで抱え込まず、頼れるとこ
ろは素直に頼りましょう。ソロプレイ
よりチームで動くことが大きな成果
につながります。

水瓶座
［ 1/20 - 2/18 ］

フード： 壱岐産さしみわかめ
カラー： ブルー

フード：  ボストンクラムチャウダー
カラー： ピンク

監修： 株式会社 cocoloni 9

日用品の
ご注文はこちら！

キッチンウェアの
ご注文はこちら！キッチンウェア・日用品

　 こちらも特売中！ 8/28（金）お届け分まで

■バスシャワーカートリッジ
※詳しくは担当販売員におたずねください。 ※レンタル契約の場合、交換カートリッジ代金はレンタル料に含まれます。※ビルトインレンタルの場合、標準取付工事費が取付時に10,000円（税込）かかります。※お引越し等に

伴う、取外し・取付けには別途費用が発生します。詳しくは担当販売員におたずねください。

シャワーノズル型

専用
水栓型

浄水機能と使いやすさが自慢の活水器。
高品質なフィルターで有害物質を徹底除去！

お水のおいしさにこだわった
専用ろ材使用。1日19L目安。

浄水機能をシンク等流しの下に埋
め込んだキッチンスッキリタイプ。

  大容量タイプもご用意しています。

活水器ステンレス
月々
税
込1,980円（抜税1,800円）

お得なレンタル

2年契約
使い放題！

レンタルで

1,650円税
込

月々

（税抜1,500円）
1年契約

丸3年ごとに新品と
交換します。

● 小世帯（１～３人）用のコンパクトモデル。
　置き場を選ばない「１筒式」。
● 味に影響する「カビ臭」、「赤さび臭」の
　除去に特化したろ材使用。　 

飲み水としてだけでなく、お茶や出汁、調理に１ランク
上の活水を供給します。

活水器ビルトイン（シャワーノズル型）
月々税

込3,300円（抜税3,000円）

活水器ビルトイン（専用水栓型）
月々税

込2,750円（抜税2,500円）

お得なレンタル

初年度2年契約、3年目以降１年契約
使い放題！

※詳しくは担当販売員
におたずねください。

商 品 特 長

※ビルトインご購入の場合は、別途標準取付工事費19,800円（税込）がかかります。

活水器ステンレス（SL－10）
 15443  税込96,800円（抜税88,000円）
幅23×奥行13×高さ26cm、重量約2.9kg
※シャワーノズル型水栓などには取り付けられません

活水器ビルトイン
（シャワーノズル型）
 税込126,500円（抜税115,000円）

活水器ビルトイン
（専用水栓型）
 税込67,100円（抜税61,000円）

活水器SL－11
 7455  税込23,100円（抜税21,000円）
直径11×高さ22cm、重量1.0kg（満水時約2.0kg）
※シャワーノズル型水栓などには取り付けられません

活水器レンタル契約 受付中!活水器 ※詳しくは担当
　販売員におた
　ずねください。・現金一括払い ・分割払い

お支払い方法

キッチンクロス
 7649  1,045円▶税込993円
枚数：100枚カット、サイズ：275×240mm

（1枚）
吸水性抜群！破れにくい天然素
材100％のすぐれもの。　

銀コロイド・柿渋配合
マルチウォーター 
スーパーシュ！シュ！
 7186  1,276円▶税込1,212円
500ml
pH12.5のアルカリ電解水に
銀コロイド＆柿渋を配合。　

銀コロイド・柿渋配合
マルチウォーター 
スーパーシュ！シュ！ 
詰替え用
 7187  1,100円▶税込1,045円
500ml
ボトルタイプより約10％お得
な詰替えタイプ。　

7/27（月）〜8/7（金）2週間
連続特売
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2本
セットは今だけ

美肌のはじまりは“落とすケア”から!

紫外線や冷房などの影響で、肌悩みが増える夏。“与えるケア”も大切ですが、
汗や皮脂が多い時季こそ“落とすケア”の見直しどきです。

うるおいを守って肌を清潔に保つことが、美肌への第一歩に。

肌と同じ弱酸性で、アミノ酸系の
洗浄成分が汚れだけをやさしくオ
フ。つっぱり感がなく、ふっくらや
わらかな素肌に洗い上げます。森
林の香りに包まれて心も爽やかに。

低刺激と洗浄力を両立。
汚れをやさしく、
しっかり落とす

セラミドをはじめ、肌のうるおいを
保つ成分がバリア機能にアプ
ローチ。ニキビや肌荒れ、毛穴悩
みなどに働きかける成分も配合で、
家族みんなの肌に寄り添います。

美容成分たっぷり！
うるおいをキープし、
肌悩みに寄り添う

使いやすいチューブタイプで、濡
れた手で使ってもするりとメイクオ
フ。疲れたときも手軽に時短ケア
が叶います。気持ちまでほどける
ような、癒やしのハーブの香り。

濡れた手でも使えて
ダブル洗顔が不要。
衛生的なチューブ型

手軽
なポンプ式で

キメ
細か
なもっちり泡

!

肌の
上でとろけていく
なめ
らかなバーム

3種のクレイが、メイクはもちろん
毛穴詰まりや余分な角質などの汚
れをからめとって吸着。さらに豊
富な美容成分が、しっとりなめら
かで透明感ある素肌へと導きます。

メイクも毛穴汚れも
すっきりオフ！ なのに、
洗い上がりはしっとり

クリーミィクレンジングバーム
2本セットが10％OFF

フェイスウォッシュ
2本セットが10％OFF

7/27（月）〜9/25（金） お届け分まで

常温
ピュアレディ
フェイスウォッシュ
 8306  2,674円▶税込2,540円
200ml　国産

詳しい使い方は
動画でもご覧に

なれます

10%
OFF!

22本本
ままととめめててならなら

常温

ピュアレディ
フェイスウォッシュ
2本セット
 8307  5,348円▶税込4,813円
200ml×2本　国産 10%

OFF!

22本本
ままととめめててならなら

常温

ピュアレディ
クリーミィクレンジングバーム​
​2本セット
 8175  8,000円▶税込7,200円
120g×2本　国産

常温
ピュアレディ
クリーミィ​
クレンジングバーム
 8339  4,000円▶税込3,800円
120g　国産

7/27（月）〜8/28（金）特売 7/27（月）〜8/28（金）特売
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バームと洗顔を使い分け、美肌の土台づくりを

医 師

馬渕 知子先生
マブチメディカルクリニック
院長。大学病院勤務を経
て、クリニックを開業。学
校法人食糧学院理事およ
び学院長、福岡県大任町
健康大使も務める。

　健康的で美しい肌を維持するための基
本は「しっかり洗浄・たっぷり保湿」だと考
えています。特に重要なのは、いらないも
の、余分なものをまずはきれいに落とすこ
と。美肌のためにはもちろん、肌トラブルの
改善もスタートは「洗顔」からになります。そ
こで、こだわってほしいのがクレンジングと
フェイスウォッシュの選び方と使い方。
　クレンジングは様々な種類があります
が、おすすめはバームタイプ。ファンデー
ションをはじめ、油脂成分が多い化粧品や
日焼け止めは、同じ油系のもので落とすの

が◎。洗浄力に優れながらもうるおいを残
すバームタイプは、乾燥が気になる方は特
に取り入れるとよいでしょう。ただ、しっかり
乳化できていないと油脂成分が肌に残るこ
とがあるので、入念に洗い流すことが大切
です。
　さらに、私は寝起きの洗顔時に洗浄力と
やさしさを両立したフェイスウォッシュを使っ
て、寝ている間の皮脂や汗、古い角質を落
としています。朝も丁寧に洗浄することで、
肌の活性化につながり、化粧品の“のり”も
よくなるので、ぜひ試してみてください。

vol. 130

定期購入について詳しくは、担当販売員におたずねください。

紫外線や冷房などの影響で、肌悩みが増える夏。“与えるケア”も大切ですが、
汗や皮脂が多い時季こそ“落とすケア”の見直しどきです。

うるおいを守って肌を清潔に保つことが、美肌への第一歩に。

内側から健康を育む! 特売情報
＼暑い季節の水分補給にもぴったり!／ ＼スポーツの秋に向け、骨・関節をサポート／

7/27（月）〜8/28（金）

1日1本でOK ! 生活習慣が
気になる方の“健康応援茶”
国産杜仲茶に、紅麴やシベリアカラマツエ
キスなど、生活習慣のための成分を配合。
ノンカフェインで朝晩お飲みいただけます。

スムーズな動きを
保ちたい方へ

日常生活の動きに
違和感がある方へ

4Xポーク由来のアテロコ
ラーゲン2000㎎を配合。
スッキリした甘さで飲み心地
爽やか。スポーツや趣味を楽
しみたい方に◎。

アテロコラーゲン4000㎎と
グルコサミンを配合。骨密度
が気になる方におすすめ。ア
クティブな毎日のケアにお役
立ていただけます。

特に血圧が気になる方へ
たまねぎのパワーで、サラサラに
杜仲三減茶に、たまねぎから抽出したケル
セチンを配合。特に血圧が気になる方の、
元気な毎日を支えます。

お得な定期購入

お得な定期購入
お得な定期購入

1年コース（1カ月30本）

1年コース（1カ月30本）
杜仲三減茶、杜仲三減茶プラス1年コース

（1カ月30本）

9,250円
（税込）

13,760円
（税込）

　卵 乳 さけ 大 豚 り常温

　卵 乳 さけ 大 豚 り常温

常温

常温

10,939円
お得!

1カ月あたり

7,217円
お得!

1カ月あたり

ピュアレディ
飲むコラーゲン
 8217  5,489円▶税込5,215円
50ml×10本

1本（50ml）=エ 23.5kcal  塩 0.006g
国産：精製はちみつ（国内製造）

ピュアレディ
飲むコラーゲンスーパー
 8222  8,233円▶税込7,821円
50ml×10本

1本（50ml）=エ 31kcal  塩 0.02g
国産：水溶性コラーゲン（アテロコ
ラーゲン）（国内製造）

ピュアレディ
杜仲三減茶プラス
 8558  434円▶税込412円
350ml

1本（350ml）=エ 0kcal  塩 0g
生活習慣対策飲料　希少な国産杜仲葉使用　
ケルセチンプラス配合　国産：杜仲葉（国産）

ピュアレディ
杜仲三減茶
 8848  434円▶税込412円
500ml

1本（500ml）=エ 0kcal  塩 0g
生活習慣対策飲料　希少な国産杜仲葉
100％使用　国産：杜仲葉（国産）

11,068円（税込）1,952円
お得!

1カ月あたり
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ピュア アンド シュア アイテム

ITEM
年間総合カタログ

グランドメニューカタログ

　 　　 夕食の一品やごはん、お酒のお供にラクうま 　和・洋惣菜

夏はキッチンも暑く、調理がおっくうになることも…。そこで
火を使わずに、時短もできる簡単調理はいかがですか？
SL Creations の安全性・美味しさ・利便性の 3 拍子揃った
夏休みにもおすすめの商品をご紹介します。夏の  ラク うま アイテム

ちょっとした集まりもラクうま 　  軽食

冷房で冷えたらラクうま 　スープ

解
● ●

凍するだけ! レ
● ● ● ●

ンチンするだけ!
盛
● ● ● ● ●

り付けるだけ!
など
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　 卵 乳 小

**［［牛 大 鶏 豚］］室 冷 オ

  　 卵 小 大 豚 や り
※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）**［［乳 え かに］］室 流 レ

盛付例

ふんわりお好み焼き（豚玉）
 5329  税込670円（抜税621円）
240g（お好み焼き220g、ソース20g、かつお節1袋）

お好み焼き 1枚（220g）=エ 356kcal  塩 1.5g
ソース 1袋（20g）=エ 34kcal  塩 1.1g

2種類のカット方法の豚バラ肉をのせ、食感の
違いを楽しめます。 国産：お好み焼き／キャベ
ツ・豚肉（国産）、鶏卵（国産他）、ソース／砂糖

（国内製造、ブラジル製造）、かつお節／かつ
おのふし（国内製造）

　 卵 小 大 り **［［え かに いか ご］］レ

盛付例

たこ焼き
 3006  税込860円（抜税797円）
370g（たこ焼き22g×15個、ソース20g×2袋、青のり2袋）

たこ焼き 100g=エ 130kcal  塩 0.87g
ソース 1袋（20g）=エ 33kcal  塩 0.92g

国産小麦を使用した香り高いたこ焼き。ソー
ス、青のり付き。 国産：たこ焼き／小麦粉（国
内製造）、たこ（中国）、キャベツ（国産）、ソース
／糖類（国内製造）、青のり／あなあおさ

（中国）

調理例

こだわりの​
ピッツァ・マルゲリータ
 5209  税込990円（抜税917円）
201g（1枚）直径約21cm

1枚（201g）=エ 464kcal  塩 2.3g
国産：小麦粉（国内製造）

　 卵 乳 小 大 鶏レ
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
レンジ用鶏もも唐揚げ
 1533  税込940円（抜税871円）
200g（約6～10個）

100g=エ 171kcal  塩 1.2g
国産：鶏もも肉（タイ）

　 卵 乳 小 牛 大 豚 り ゼレ 袋

レンジ用デミハンバーグ
 4120  税込690円（抜税639円）
150g

1食（150g）=エ 259kcal  塩 2.1g
国産：牛肉（オーストラリア）、豚肉

（メキシコ）、たまねぎ（国産）

　 大冷蔵
国産丸大豆100％使用
絹豆腐
 6413  税込520円（抜税482円）
600g（300g×2丁）

100g=エ 58kcal  塩 0.02g
国産丸大豆と室戸産のにがりを
使用したなめらかな絹豆腐。 国
産：大豆（国産）

    		  　 小
さば 大 り ご ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）冷 流

盛付例

野沢菜こんぶ
 5755  税込660円（抜税612円）
100g

100g=エ 81kcal  塩 1.5g
野沢菜とねこあし昆布のとろみ
が特徴のご飯がすすむお漬物。 
国産：のざわな（国産）

　 大常温

盛付例

ふき味噌きゅうり
 6412  税込500円（抜税463円）
80g

100g=エ 141kcal  塩 5.6g
「ふきのとう」と麹味噌、刻みきゅ
うりを混ぜ合わせたお漬物。 国
産：きゅうり・ふきのとう（国産）

　 乳 小 鶏 **［［卵 落
え かに いか オ 牛

さけ さば 大 豚 も り
ゼ バ ご カシュ ア マ］］

常温
レ 袋

盛付例

たべるスープ 6種の具材​
トマトクリームチャウダー
 4876  税込390円（抜税362円）
180g

1食（180g）=エ 157kcal  塩 1.5g
国産：じゃがいも（国産）、に
んじん（中国）

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
弁当用ミニオムレツ
 4642  税込720円（抜税667円）
180g（6個）

1個（30g）=エ 33kcal  塩 0.16g
国産：鶏卵・鶏肉（国産）

　 卵 大 鶏 りレ

盛付例

盛付例

盛付例

低温長時間熟成の小麦香る生地を使用した
マルゲリータです。 

野菜や豆を入れた満足感ある仕上がり。クリーミーな味わいです。 

香味野菜を煮込んだ香り高い
デミソースのハンバーグ。 

彩りのよい野菜とこだわりの鶏むねひき肉を
使用したミニオムレツです。 

電子レンジで簡単に調理できる唐揚げです。 



SL Creations 半世紀以上にわたる歴史の中で選ばれ磨かれてきた当社の中心をなす商品群です。
余計な混ざりモノのない（Pure）、そして確かな品質と美味しさ（Sure）を誇る商品です。

掲載商品については、翌月以降、特売の可能性があります。ご了承ください。

　 休日のランチにもラクうま 　ご飯類・麺類・カレーなど
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　 卵 小 大 豚 り ご
レ

　 乳 小 牛 大 豚 りレ 袋

盛付例

レンジ用コク深い​
ソースのポークハヤシ
 4825  税込670円（抜税621円）
150g

1食（150g）=エ 268kcal  塩 2.2g
じっくり煮込んだソースと豚肉の
甘みが溶け込んだポークハヤシ。 
国産：豚ばら肉（スペイン、ブラジ
ル、その他）、たまねぎ（中国）

      　 乳 小 鶏 り

**［［卵 落 え かに
いか オ 牛 さけ

さば 大 豚 も ゼ バ
ご カシュ ア マ］］常温 レ 袋

盛付例

ジンジャーキーマカレー
 4666  税込530円（抜税491円）
180g（1食）

1食（180g）=エ 242kcal  塩 2.3g
ジンジャーとスパイスが香る辛く
ないキーマカレーです。 国産：鶏
肉（国産）

    　 乳 小 鶏

**［［卵 落 え かに
いか オ 牛 さけ さば

大 豚 も り ゼ バ
ご カシュ ア マ］］常温 レ 袋

盛付例

チキンカレー
 4833  税込570円（抜税528円）
180g（1食）

1食（180g）=エ 242kcal  塩 2.1g
ココナッツミルククリームでコク
深い味わいに仕上げたチキンカ
レーです。 国産：鶏肉（タイ）

        　 乳 小 牛 大
鶏 豚 り **［［卵 落

え かに いか オ
さけ さば も ゼ

バ ご カシュ ア マ］］常温 レ 袋

盛付例

欧風ビーフカレー
 4834  税込670円（抜税621円）
180g（1食）

1食（180g）=エ 260kcal  塩 1.9g
お肉と野菜の深みある欧風の味
わいに仕上げました。 国産：牛肉

（メキシコ）

豚肉、キャベツ、人参が
入った直火炒めの
ソース焼そば。 

　 卵 え 鶏 豚 りレ 炒

盛付例

味付ビーフン（えび・卵入）
 4633  税込900円（抜税834円）
400g（200g×2食）

1食（200g）=エ 306kcal  塩 2.5g
あっさりと味付けした、えび・卵・野
菜入りの焼ビーフンです。 国産：
ビーフン（タイ製造）、えび（ベトナ
ム）、キャベツ・たまねぎ（国産）

簡単ソース焼そば
 5118  税込790円（抜税732円）
400g（200g×2食）

1食（200g）=エ 290kcal  塩 2.5g
国産：小麦粉（国内製造）、キャベツ・にん
じん・豚肉（国産）

	 　 小 大 鶏

**［［卵 乳 え かに］］レ 袋

盛付例

明太子スパゲティ
 5281  税込640円（抜税593円）
270g（1食）

1食（270g）=エ 470kcal  塩 2.8g
人気の明太子スパゲティがレン
ジで簡単に召しあがれます。 国
産：めん［スパゲッティ（デュラム小
麦のセモリナ）（国内製造）］

　 小 大 ごレ 湯

盛付例

いなり寿司（五目）
 4046  税込790円（抜税732円）
170g（3個）

1個（約56g）=エ 101kcal  塩 0.67g
五目酢飯を上品なうま味のある味付
油揚げで包みました。 国産：味付あ
ぶらあげ（国内製造）、精白米・にんじ
ん・しょうが（国産）、れんこん（中国）

　 卵 小 大レ 湯

盛付例

中太巻（ハーフ・カット済）
 4020  税込730円（抜税676円）
135g（4切）

1パック（135g）=エ 214kcal  塩 2.0g
電子レンジで温めるだけで、簡
単にご家庭で巻寿司が楽しめま
す。 国産：精白米（国産）

  	 　 小 牛 大

**［［卵 乳 え かに いか さけ
さば 鶏 豚 も り ゼ バ ご］］レ

盛付例

牛すきやきライスバーガー
 5260  税込490円（抜税454円）
130g（1個）

1個（130g）=エ 228kcal  塩 1.7g
甘めのたれを牛肉とたまねぎに
絡めたすきやき味のライスバー
ガーです。 国産：精白米・たまね
ぎ・牛ばら肉（国産）

　 卵 乳 小 大 鶏 豚 ゼ

※トマトケチャップは付いておりません。※トマトケチャップは付いておりません。

レ

盛付例

レンジで簡単！オムライス
 4984  税込700円（抜税649円）
220g

1食（220g）=エ 363kcal  塩 2.1g
濃厚なケチャップ使用のチキン
ライスを玉子焼きで丁寧に包み
ました。 国産：鶏卵・精白米・鶏む
ね肉（国産）

　 小 大レ

盛付例

レンジで簡単 ​きのこおこわ
 5449  税込640円（抜税593円）
150g

1食（150g）=エ 271kcal  塩 1.2g
まいたけ、ぶなしめじがたっぷり
入ったおこわです。 国産：もち精
米（岐阜県）、まいたけ・ぶなしめじ

（国産）

　 乳 小 牛 大 鶏 豚
り **［［卵 え かに］］レ 炒

盛付例

カレーピラフ
 5020  税込490円（抜税454円）
250g

100g=エ 171kcal  塩 0.90g
ほどよくスパイスをきかせ、彩り
よく仕上げたカレーピラフ。 国
産：精白米（国産）、たまねぎ（中
国）、スイートコーン（タイ）

　 小 大 鶏 **［［卵 乳 え
かに いか 牛 さけ さば

豚 も り ゼ バ ご］］レ

盛付例

鶏ごぼうごはん
 5297  税込520円（抜税482円）
250g

100g=エ 173kcal  塩 0.89g
鶏もも肉とごぼうの風味とうま味
いっぱいの和風ごはんです。 国
産：精白米・鶏もも肉・ごぼう

（国産）

　 乳 小 え 大 鶏

**［［卵 かに いか 牛 さけ
さば 豚 も り ゼ バ ご］］炒 レ

えびと野菜の
彩りピラフ
 5294  税込550円（抜税510円）
250g

100g=エ 143kcal  塩 1.1g
国産：精白米・たまねぎ・まいたけ

（国産）、えび（タイ、中国、イン
ドネシア、マレーシア）

　 卵 乳 小 大 豚

**［［え かに］］レ 炒

盛付例

炒飯
 5270  税込490円（抜税454円）
250g

100g=エ 175kcal  塩 0.50g
特製煮豚入り、パラっとした食
感の直火炒めの炒飯です。 国
産：精白米・たまねぎ（国産）

　 小 え 大 豚 ご **［［そ］］レ

盛付例

1/3日分の野菜がとれる​
ちゃんぽん
 5091  税込600円（抜税556円）
1食/306g（めん・具材×1食、スープ1袋）

1食（306g）=エ 375kcal  塩 5.5g
太めの麺に豚肉やキャベツ等の8
種の具材を使用したちゃんぽん。 
国産：めん・具／小麦粉（国内製
造）、もやし・キャベツ（国産）、スー
プ／ポークエキス（国内製造）

調理例

盛付例

えびと6種類の野菜・まいたけの具だくさんのピラフです。 

P
ure &

 S
ure IT

E
M



ピュア アンド シュア アイテム
年間総合カタログ

グランドメニューカタログITEM
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　小 大
ご常温

調理例

プルコギのたれ
 5641  税込590円（抜税547円）
180g（60g×3袋）

1袋（60g）=エ 117kcal  塩 2.8g
しょうゆをベースにニンニ
ク、生姜などで仕上げたプ
ルコギたれです。　国産：
しょうゆ（国内製造）

魚介・惣菜 など

調味料・ソース・薬味 など

野菜

　小 大 **［［かに］］揚

調理例

かきフライ
 4325  税込970円（抜税899円）
240g（8個）

1個（30g）=エ 43kcal  塩 0.20g
広島産の大粒かきを丁寧に1粒
ずつソフトな生パン粉で包みまし
た。　国産：カキ（広島県）

卵 乳 小
え 大 **［［かに いか

さけ さば 鶏 豚 り ゼ ご］］揚

調理例

天然原料えび使用
こだわりえびカツ
 4333  税込1,140円（抜税1,056円）
200g（4個）

1個（50g）=エ 62kcal  塩 0.29g
天然えびだけを使用した逸品。衣率約
30％でプリプリ感満点！　国産：えび（バ
ングラデシュ又はベトナム又はその他）

卵 乳 小
え 大 **［［かに いか

さけ さば 鶏 豚 り ゼ ご］］揚

調理例

天然原料真あじ使用
真あじフィレーフライ
 408  税込1,150円（抜税1,065円）
180g

100g=エ 150kcal  塩 0.70g
食べやすく三枚におろした高鮮
度のアジにパン粉を付けました。　
国産：マアジ・鶏卵（国産）

　ご冷 ト焼

調理例

天然原料使用
カラフトししゃも桜干し
 647  税込760円（抜税704円）
80g（約8尾）

100g=エ 351kcal  塩 2.5g
骨ごと食べられるやわらか仕上げ。両面を
軽く焼いてどうぞ。　国産：カラフトシシャモ

（アイスランド又はノルウェー又はカナダ）

　さば冷 流
天然原料使用
さばの切身（骨なし）
 415  税込1,100円（抜税1,019円）
240g

100g=エ 295kcal  塩 0.25g
鮮度の良い脂ののったさばの骨
を取り切身加工しました。　ベト
ナム産：さば（ノルウェー）

　小 大 ご

調理例

天然原料ひじき使用
混ぜこみひじきの素
 817  税込530円（抜税491円）
40g（20g×2袋）

1袋（20g）=エ 56kcal  塩 1.8g
豆腐などの食材と合わせて、手軽
に栄養豊富な国産ひじきをどう
ぞ。　国産：ひじき（国産）

あぶらあげ

　大冷
国産大豆100％使用
あぶらあげ
 4776  税込290円（抜税269円）
50g（3枚）

1枚（約17g）=エ 45kcal  塩 0.01g
国産大豆とにがりを使い、なた
ね油でふっくら揚げた油揚げで
す。　国産：大豆（国産）

オーガニック認証
オーガニック
洋風野菜ミックス
 1002  税込580円（抜税538円）
200g

100g=エ 26kcal  塩 0.02g
何かと便利。ブロッコリー、カリフラワー、グ
リーンアスパラのミックス。　中国産：ブロッ
コリー・カリフラワー・アスパラガス（中国）

たまねぎのみじん切り
 1179  税込380円（抜税352円）
150g（50g×3袋）

100g=エ 37kcal  塩 0.01g
ハンバーグ、カレー、ミートソー
スなどに便利に使える、バラ凍
結。　国産：たまねぎ（中国）

常温

粗製糖
 6044  税込830円（抜税769円）
750g

大さじ1（8g）=エ 32kcal  塩 0g
砂糖本来の風味を充分に
生かした、やさしいまろや
かな甘さ。 国産：さとうきび

（国産、タイ、その他）

常温

ガーリックオイル
 5608  税込1,100円（抜税1,019円）
150g
大さじ1（約14g）=エ 125kcal  塩 0g
香り高いガーリックオイル
とオリーブオイルをブレンド
しました。 国産：ガーリック
オイル（国内製造）

常温

エクストラ・バージン​
オリーブオイル（新）
 6359  税込1,950円（抜税1,806円）
315g
大さじ1（14g）=エ 129kcal  塩 0g

スペイン産の香り高いオ
リーブオイル。 スペイン産

　小 鶏 豚常温

超湯（チャオタン）
 6012  税込1,550円（抜税1,436円）
220ml

大さじ1（17g）=エ 7kcal  塩 2.6g
豚骨、鶏ガラ、野菜類のう
ま味エキスを配合した万能
調味料。 国産：食塩（国内
製造）

常温

和風だし
 6452  税込870円（抜税806円）
80g（4g×20袋）

1袋（4g）=エ 12kcal  塩 0.74g
昆布、かつお、煮干し3種
の素材の風味を活かした
顆粒だし。 国産：デキストリ
ン（国内製造）

　小 大常温
超特選丸大豆
“生”（なま）醤油
 6103  税込560円（抜税519円）
210ml

大さじ1（18g）=エ 15kcal  塩 2.4g
開栓後も新鮮な「生」醤油
の風味をおたのしみ頂けま
す。 国産：小麦（カナダ）

常温

ハーブソルト
 6335  税込590円（抜税547円）
60g
小さじ1（5.5g）=エ 6kcal  塩 3.8g

自然の味わいのピンク岩塩
とハーブが素材のうま味を
引きたてます。 国産：食塩

（岩塩（ボリビア））

　小 大 り常温

調理例

万能てりたれ
 6089  税込690円（抜税639円）
200ml
大さじ1（19g）=エ 37kcal  塩 1.2g
照り焼きや煮物等さまざま
な料理に使える便利な万能
しょうゆたれ。 国産：しょうゆ

（国内製造）

　鶏 豚常温

オイスターソース
 5655  税込860円（抜税797円）
140g
大さじ1（18g）=エ 29kcal  塩 1.8g
新鮮なかきを原料に、独自
の製法で作りあげたうま味
豊かなソース。 国産：かき
エキス（国内製造）

常温

長崎五島灘の塩
 6239  税込630円（抜税584円）
400g

小さじ1（6g）=エ 0kcal  塩 5.6g
九州五島灘に面した長崎
県崎戸島周辺の海水を
100％使用した塩です。 国
産：海水（長崎県）

冷 流
静岡県産本わさび使用（西洋わさびをブレンド）
生おろしわさび
 1142  税込550円（抜税510円）
50g（2.5g×20袋）

1袋（2.5g）=エ 3kcal  塩 0g
料理を引き立てる辛味と香
り。必要量を取り出せる小
袋包装。 国産：本わさび（静
岡県）、西洋わさび（中国）

ビバシェフ回鍋肉
（ホイコーロー）用ソース

 5709  税込480円（抜税445円）
160g（40g×4袋）1袋約2人前

1袋（40g）=エ 100kcal  塩 1.8g
甘味噌のコクと風味に、オ
イスターソースのうま味をプ
ラス！ 国産：みそ（国内製造）

常温

調理例

大 り ご

　大冷
国産大豆100％使用
手揚げあぶらあげ
 4738  税込420円（抜税389円）
120g（2枚）

1枚（60g）=エ 139kcal  塩 0.03g
一枚一枚丁寧に手揚げした、
ふっくら柔らか、肉厚です。 国
産：大豆（国産）

　流

オニオンソテー
 4930  税込840円（抜税778円）
200g

100g=エ 261kcal  塩 0.02g
玉ねぎを25％になるまで約
4時間かけてあめ色に炒め
あげた逸品。 国産：たまねぎ

（国産）

**［［卵 乳 小
え かに く］］室 流

フレッシュバジル
ソース
 5728  税込730円（抜税676円）
80g

1袋（80g）=エ 438kcal  塩 2.1g
国産：オリーブ油（スペイン製
造）、バジル・にんにく（国産）

フレッシュバジルの香りと松の実のコクが
食欲をそそります。

調理例

乳 落 大 ご **［［ア］］冷蔵

ソフトピーナッツ
クリーム
 6358  税込660円（抜税612円）
250g
大さじ1（17g）=エ 110kcal  塩 0.05g
国産：ピーナッツバター

（中国製造）

パンに塗りやすいソフトタイプの
ピーナッツクリームです。
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惣菜・麺類 など

　小 え 大 鶏 豚 ご焼揚

調理例

深谷ねぎ餃子
 4480  税込710円（抜税658円）
216g（18g×12個）

1個（18g）=エ 33kcal  塩 0.17g
深谷ねぎをたっぷりと使用した、
ねぎ塩味の餃子です。　国産：深
谷ねぎ（埼玉県）、豚肉・キャベツ

（国産）

卵 乳 小 大冷 オ

調理例

パン生地（8個入）
 5522  税込850円（抜税788円）
400g（50g×8個）

1個（50g）=エ 142kcal  塩 0.42g
焼きたてが楽しめる手作り用パ
ン生地です。　国産：小麦粉（国
内製造）

　小 **［［卵 乳］］茹レ

調理例

国産小麦のうどん玉
 5300  税込590円（抜税547円）
600g（200g×3食）
1食（200g）=エ 236kcal  塩 0.56g
国産小麦100％使用。ふん
わり、もちもちの食感が特
徴です。　国産：小麦粉〔小
麦（国産）〕

　卵 小 え 大 豚 ご蒸レ

調理例

粗挽きえびポークシューマイ
 4508  税込730円（抜税676円）
180g（18g×10個）

1個（18g）=エ 37kcal  塩 0.22g
粗挽きの肉とえびの食感が楽しめ
るうま味のつまったシューマイ。　
国産：豚肉・たまねぎ（国産）、えび

（インドネシア、タイ、ベトナム）

スイーツ・飲料

甘熟ゴールデンパイン（カット済）
 3096  税込620円（抜税575円）
200g

100g=エ 64kcal  塩 0.14g
フィリピン産パイナップルを食べやすいサ
イズにカットしました。　フィリピン産：パイ
ナップル（フィリピン）

調理例

卵 乳 小 **［［大 豚 り ゼ バ ア］］室 トレ

盛付例

手焼きワッフル（新）
 3239  税込700円（抜税649円）
3個（約135g）

1個（45g）=エ 158kcal  塩 0.27g
発酵バターの風味とパールシュガーの甘
い香りのベルギーワッフル。　国産：小麦粉

（国内製造）

冷 袋

盛付例

甘酒（ストレートタイプ）
 5591  税込390円（抜税362円）
140g/1パック

1パック（140g）=エ 113kcal  塩 0g
米こうじとお米だけで作ったストレートタイ
プの甘酒。 国産：米こうじ・米（国産）

　小 大 鶏 豚蒸レ

調理例

たけのこ入り​贅沢肉焼売
 4463  税込770円（抜税713円）
240g（30g×8個）

1個（30g）=エ 49kcal  塩 0.33g
筍を贅沢に配合した大粒肉焼売
です。 国産：豚肉・たまねぎ（国
産）、たけのこ（中国）

　小 大 鶏 豚 ご ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）

**［［卵 乳 え かに］］蒸レ

調理例

大粒肉焼売
 4477  税込710円（抜税658円）
216g（36g×6個）

1個（36g）=エ 67kcal  塩 0.40g
大粒でありながらふんわりとした
食感にこだわった焼売です。 国
産：たまねぎ・キャベツ・豚肉・鶏肉

（国産）

　豚冷 流 茹

調理例

治療用化学薬品・抗生物質不使用豚肉
あらびきポークウインナー
 1433  税込580円（抜税538円）
90g（2本）

100g=エ 270kcal  塩 1.6g
粗びきタイプで太めの食べ応え
のあるポークウインナーです。 国
産：豚肉・豚脂（北海道）

　豚冷 炒茹

調理例

ベビーウインナー
 1607  税込620円（抜税575円）
100g

100g=エ 148kcal  塩 1.6g
皮なしタイプのミニサイズウイン
ナー。お弁当にも最適です。 国
産：豚肉（国産）

　豚 ゼ冷 流
治療用化学薬品・抗生物質不使用豚肉
厚切りスライスベーコン
 2089  税込980円（抜税908円）
150g

100g=エ 423kcal  塩 1.4g
ベーコンエッグや、ジャーマンポ
テト、ポトフの具としてどうぞ。（厚
さ約4．5mm） 国産：豚ばら肉

（フィンランド）

　小 大 豚 ご蒸レ

調理例

肉包子
 3134  税込690円（抜税639円）
200g（25g×8個）

1個（25g）=エ 45kcal  塩 0.25g
国産豚肉をふんだんに使用
したうま味がたっぷりのパ
オズです。 国産：豚肉・たま
ねぎ（国産）

　小 え 大 鶏 豚 ゼ ご焼蒸

調理例

焼き小龍包
 4457  税込590円（抜税547円）
200g（25g×8個）

1個（25g）=エ 62kcal  塩 0.26g
あふれる肉汁ともちもちの皮が
美味しい小龍包です。 国産：豚肉

（国産）

　小 大 鶏 豚 ご焼揚

調理例

棒餃子（ザーサイ入り）
 4469  税込680円（抜税630円）
210g（35g×6個）

1個（35g）=エ 59kcal  塩 0.30g
贅沢に国産のザーサイを入れた
棒餃子です。 国産：キャベツ・たま
ねぎ・豚肉（国産）

　乳 牛 大 鶏冷 流 煮

調理例

淡路産たまねぎのオニオンスープ
 4886  税込390円（抜税362円）
150g（2人分）

1袋（150g）=エ 116kcal  塩 2.3g
甘みのある淡路産たまねぎを
100％使用。水を加えて2倍希釈
に。 国産：チキンブイヨン（国内
製造）、たまねぎ（兵庫県淡路島）

　乳 小 鶏冷 流 煮

調理例

ボストンクラムチャウダー
 4910  税込550円（抜税510円）
150g（2人分）

1袋（150g）=エ 243kcal  塩 2.1g
具沢山であさりのうま味がきいた濃
厚スープ。牛乳を加えて2倍希釈
に。 国産：牛乳（国内製造）、じゃが
いも・たまねぎ（国産）、あさり（中国）

　卵 小 大 鶏
豚 ご **［［乳］］レ茹袋

調理例

台湾まぜそば
 5316  税込600円（抜税556円）
250g（麺170g、具入りたれ80g）

1食（250g）=エ 339kcal  塩 3.6g
豆鼓醤や唐辛子の辛味を効かせ
た旨辛だれが決め手の台湾まぜ
そば。 国産：めん／小麦粉（国内
製造）、たれ／しょうゆ（国内製
造）、鶏肉・たまねぎ（国産）

小 大 鶏
り ゼ ご冷 トオ

調理例

油淋鶏（ユーリンチー）
 4215  税込1,250円（抜税1,158円）
250g（鶏もも唐揚200g、タレ50g）
油淋鶏 1枚（200g）=エ 510kcal  塩 1.0g

タレ 1袋（50g）=エ 72kcal  塩 2.8g
ご家庭で手軽に油淋鶏（ユー
リンチー）が楽しめます。 国
産：鶏肉（ブラジル）、しょうゆ

（国内製造）

乳 小 牛
大 鶏 豚 り

**［［卵 え かに く］］蒸レ

調理例

欧風カレーまん
 3142  税込690円（抜税639円）
240g（80g×3個入り）

1個（80g）=エ 186kcal  塩 0.87g
香り高い本格欧風カレー
をほんのり甘めの皮で包み
ました。 国産：小麦粉（国内
製造）、たまねぎ（中国）

　常温

麦茶
 6204  税込700円（抜税649円）
400g（10g×40袋）
麦本来の香りと味とコクを生かして作った
麦茶です。　国産：大麦（国産）

パン・スープ

掲載商品については、翌月以降、特売の可能性があります。ご了承ください。

　乳 鶏袋

盛付例

パンプキンスープ
 4879  税込380円（抜税352円）
150g

1袋（150g）=エ 89kcal  塩 0.83g
北海道産えびす種使用。スト
レートタイプの濃厚スープ。 国
産：かぼちゃ（国産）

小 大
豚 ゼ **［［いか さば］］袋

盛付例

国産大豆100％使用
味付高野豆腐
 4802  税込490円（抜税454円）
220g

1袋（220g）=エ 273kcal  塩 2.3g
国産大豆を使用した高野豆
腐に京風の薄い甘口で味付
しました。 国産：凍り豆腐

（大豆（国産））

　卵 小 大 豚袋

盛付例

黒酢酢豚
 4872  税込950円（抜税880円）
200g

1袋（200g）=エ 250kcal  塩 2.8g
黒酢を使ったマイルドな酢豚。少
量パックで食べ切りサイズ。 国
産：豚肉・たまねぎ・にんじん・ピー
マン（国産）

　乳 小 え 大 や **［［かに］］袋

盛付例

海老と山芋のしんじょう
 4724  税込670円（抜税621円）
201g（1個×3袋）

1袋（67g）=エ 76kcal  塩 0.69g
山芋、玉ねぎ、枝豆、しい
たけと海老の和風あんかけ
しんじょう。 国産：えび（イン
ドネシア又はマレーシア）、
やまいも・たまねぎ・えだまめ

（国産）
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新 Pure & Sure品のご紹介 新しくPure＆Sure品に仲間入りしました。通年ご購入いただける商品です。

961 かぼちゃの裏ごし 240g（8個）
1073 オーガニックカリフラワー 250ｇ
1057 オーガニックほうれん草 250ｇ
かぼちゃ／北海道、カリフラワー／中国、ほうれん草／群馬県

離乳食サポートセット1
 3349  税込1,910円（抜税1,769円）

離乳食サポートセット2
 3350  税込1,805円（抜税1,672円）

かぼちゃの裏ごし オーガニックブロッコリー 北の大地の栗かぼちゃオーガニックカリフラワー オーガニックほうれん草
北海道産ポテトの
サラダ用ベース

1070 オーガニックブロッコリー 250ｇ
962 北の大地の栗かぼちゃ 400ｇ
1181 北海道産ポテトのサラダ用ベース 400ｇ（8個）
ブロッコリー／中国、かぼちゃ・じゃがいも／北海道

たこと大葉のかまぼこ  4753 税込920円（抜税852円） 120g（3枚） 冷  
国産：えそすり身（国内製造）、いとよりだいすり身（ミャンマー製造） 卵 小 **［［乳 え かに］］  

こはだの酢〆　395 税込490円（抜税454円）	 	 	  
80ｇ 冷 流  国産：コノシロ（国産） 

カルボナーラスパゲティ  5176 税込640円（抜税593円） 			 

	240g レ 袋  国産：スパゲティ（国内製造） 卵 乳 小 大 鶏 豚 **［［え かに］］   

タイ風マイルドグリーンカレー  15620 税込550円（抜税510円） 	

160g（1食） 常温 レ 袋  国産：鶏肉（ブラジル） 乳 小 え 大 鶏 ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）**［［卵 落 かに
いか オ 牛 さけ さば 豚 も り ゼ バ ご カシュ ア マ］］ 

甘からごまチキン（ささみ肉使用）		   

1413 税込650円（抜税602円） 	120g（6～10個） レ  国産：鶏ささみ肉（国産） 　
乳 小 大 鶏 り ゼ ご **［［卵］］ 21ページに特売情報     

コロコロあんドーナツ  3147 税込650円（抜税602円）	  		

	6個（1個あたり直径約3.5cm） 室  国産：こしあん（北海道製造） 卵 乳 小 **［［く］］  

たべるスープ 6種の具材トマトクリームチャウダー  
4876 税込390円（抜税362円） 180g 常温 レ 袋  国産：じゃがいも（国産）、にんじん（中国） 
乳 小 鶏 **［［卵 落 え かに いか オ 牛 さけ さば 大 豚 も り ゼ バ ご カシュ ア マ］］

離乳食サポートセット 1 離乳食サポートセット 2

※当社製品「ポークシューマイ」比較（1個18gあたり）
30％糖質OFF/糖質 2.1g

調理例

　 卵 小 鶏 豚 ごレ 蒸
おいしさそのまま糖質カット
肉焼売
 2922  税込710円（抜税658円）
270g（15個）

1個（18g）=エ 35kcal  塩 0.20g

※当社製品「ふわモチ肉まん」比較（1個80gあたり）
30％糖質OFF/糖質 18.1g

調理例

 小 大 豚 ご **［［卵 乳 え かに く］］蒸 レ
おいしさそのまま糖質カット
肉まん
 2929  税込960円（抜税889円）
320g（80g×4個）

1個（80g）=エ 221kcal  塩 0.59g

※当社製品「レンジで簡単！オムライス」比較（1食200gあたり）
30％糖質OFF/糖質 26.4g

盛付例

　 卵 乳 小
大 鶏 豚 ゼレ

おいしさそのまま糖質カット
オムライス
 2930  税込690円（抜税639円）
200g

1食（200g）=エ 294kcal  塩 2.0g

おいしさそのまま
無理なく糖質コントロール

30％
糖質OFF当社製品比較

カリフラワーライスを
混ぜ込んだ低糖質で
おいしく食べられる炒飯。　

おいしさそのまま糖質カット
炒飯（カリフラワーライス入）
 2926  税込550円（抜税510円）
250g

100g=エ 144kcal  塩 0.66g
国産：カリフラワー（メキシコ）、精
白米・胚芽押麦（国産）

　 卵 小 大 鶏 豚

**［［乳 え かに］］レ 炒

30％糖質OFF/糖質 20.9g
※当社製品「炒飯」比較（製品100gあたり）

　　　　　 乳 小 牛 大
鶏 豚 り **［［卵 え かに］］レ 炒

盛付例 盛付例

おいしさそのまま糖質カット
カレーピラフ（カリフラワーライス入）
 2928  税込560円（抜税519円）
250g

100g=エ 125kcal  塩 0.86g
国産：カリフラワー（メキシコ）、精
白米・胚芽押麦（国産）

カリフラワーライスを混ぜ
低糖質で程よくスパイスを
効かせました。

※当社商品「カレーピラフ」比較（商品100gあたり）
30％糖質OFF/糖質20.2g

ジューシー感のある具材が特徴の糖質オフのヘルシー
な肉まんです。　国産：小麦粉（国内製造）、豚肉（国産）

美味しさキープで糖質オフの焼売。（糖質30％カッ
ト）　国産：豚肉・たまねぎ・鶏肉（国産）

チキンライスに大豆ライスを混ぜ込み糖質オフしたオム
ライス　国産：鶏卵・精白米・鶏むね肉・たまねぎ（国産）

離乳食づくりに適した安心・安全な素材をセットにしました。単品でお買い上げいただくよりお買い得です。 毎日の
お料理にも

16



生産地域の環境保全、地域振興を応援するため、この商品の売上金の
一部を寄付いたします。

※限定数量商品につき、なくなり次第終了となります。お早めにお買い求めください。

ご注文期間  7月23日（木）〜8月26日（水）
お届け期間  7月27日（月）〜8月28日（金）

限定
販売 Orderサイト先行販売：7/23（木）12：30～

■ オホーツクから

■ 石 垣 島 から

無料
FAX

20歳未満の方の飲酒は法律で禁じられています。

専用の申込書をご用意しております。必要事項を
明記のうえ、FAXまたはハガキでお送りください。

※お引き渡し方法／担当販売員がお宅にお届けします。 ※お支払い方法／商品お届けの際に
代金引き換えとさせていただきます。 ※交換及び返品／商品の性質上ご容赦ください。ただし、
配送中の事故により、商品にキズやいたみが生じた場合のみ全額当社負担で交換いたします。 
※酒類ですので20歳未満のお客さまには販売できません。SL Creationsは1997年9月4日付、
通信販売酒類小売業免許を付与されています。

SLクラブ
Orderサイト

0120-010-744
Orderサイトなら直接お申込みいただけます。
FAX送信は不要です。

［お酒のお申込み方法］

PREMIUM ALE（ 2週  2週間後
お届け商品）は、「SLクラブOrder
サイト」からご注文の場合、それぞ
れ2週間先以降のお届け日を指定
してから商品をお選びください。

※商品はご注文後、２週間後のお届けとなります。
ご注文期間
9月9日（水）まで

2週間後お届け商品

PREMIUM ALE
（12本）
 税込10,200円（抜税9,273円）
330ml×12本

常温 2週
PREMIUM ALE

（プレミアムエール/ビール）
 税込850円（抜税773円）
330ml　　　　　　100ml=エ 46kcal  塩 0.01g
国産：麦芽（ドイツ製造、国内製造）

限定 
1,000 

パック

常温

波照間島の粉末黒糖
 6049  税込680円（抜税630円）
200g

100g=エ 381kcal  塩 0.07g
国産：さとうきび（沖縄県波照間島）

限定 
1,500 

パック

常温

石垣島の満月の塩
 6270  税込1,000円（抜税926円）
130g

小さじ1（6g）=エ 0kcal  塩 4.8g
国産：海水（沖縄県石垣島）

石垣島の珊瑚礁が育んだ綺麗な海水のみを原料に
仕上げた海塩です。

透き通る美しい黄金色と
すっきりとした
飲み口が特徴のビール。

日本最南端の有人島、波照間島の黒糖。
使いやすい粉末タイプです。

風光明媚な石垣島

お届け期間
9月25日（金）まで

　 **［［え かに］］冷 流

石垣島産もずく（塩抜き）
 675  税込580円（抜税538円）
200g

100g=エ 7kcal  塩 0.60g
国産：もずく（沖縄県石垣島）盛付例

石垣島産のもずくを使用。
塩抜き済みで解凍するだけ。 

限定 
1,000 

パック
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「パン生地」は年間で
販売しております

冷凍パン生地を
使います

SLCクッキング ウールパン作り、コーンフォカッチャ＆パニーニ風作り ２種類とも

焼きたてが楽しめる手作り用パン生
地です。国産：小麦粉（国内製造）

参加費 ：お一人様 税込1,000円
（材料費込）お持ちいただくもの ： エプロン

毛糸玉のようなフォルムがかわいい「ウールパン」。生地本来の豊かな
風味とうま味が、ダイレクトに味わえます。こねる手間なく気軽に作れ
るため、お子様とのご参加や初めての方にもおすすめ。

コーンフォカッチャ＆
パニーニ風作りウールパン作り

「コーンフォカッチャ」＆「パニーニ風」、生地にアレンジを加えた2種の
パン作りが楽しめます。SL Creationsの生地だからこそ叶う手軽さ
で、“おうちパン”の楽しみ方が広がります！

うれしいお土産付き!
ミニ粗製糖

SL Creationsの冷凍生地を使えば、本格パンも失敗知らず！
手軽にパン作りが楽しめる教室を開催します。

ご友人やご家族と焼きたての香りに包まれて、おいしい思い出を作りましょう。

手軽にパン作りを
一緒に楽しみませんか？

天然酵母やバターなど、素材の贅沢な味わいが詰まった生地。一次発酵いらずで、焼きたてパンが簡単に作れます。

作ったパンは
お持ち帰り

いただけます

参加後は、
おうちでも

作ってみよう！

冷凍パン生地を
使います

詳しくは担当販売員に

おたずねください

「SLCクッキング」が

新たにスタート！「SLCクッキング」が

新たにスタート！

パン生地（8個入）
 5522  税込850円（抜税788円）
400g（50g×8個）

1個（50g）=エ 142kcal  塩 0.42g

　卵 乳 小 大冷 オ
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2026年 7/27（月）〜 8/28（金）
お届け分まで 　

スイーツ
セレクション
Orderサイト先行販売：7/23（木）12：30～

限定数量商品につきましては、
なくなり次第終了となります。

お早めにお買い求めください。品切れの場合には、
担当の販売員より、ご連絡させていただきます。

盛付例

ほうじ茶味のロール生地に、
黒蜜クリームを巻き込んだ
ロールケーキ。

北海道の生クリーム、牛乳を使用し
濃厚でカラメルが香ばしい
スイーツです。

限定 
1,000 

パック

盛付例

限定 
500 
パック

　卵 乳 オ冷
クレマ カタラーナ
 2563  税込1,650円（抜税1,528円）
1本（長さ約18cm×横約8cm×高さ約2.7cm）
アルミ容器入

100g=エ 355kcal  塩 0.10g
国産：クリーム（北海道製造）

　卵 乳 小冷

ほうじ茶ロール
 2560  税込1,700円（抜税1,575円）
1本（約8cm×約8cm×高さ約6.5cm）

100g=エ 318kcal  塩 0.10g  　　　　　　
国産：乳等を主要原料とする食品（国内製造）

盛付例

限定 
1,000 

パック

　小 大冷 流

うなぎ肝の佃煮
 592  税込860円（抜税797円）
80g

100g=エ 268kcal  塩 2.5g
国産のうなぎ肝を砂糖、しょうゆ、
本みりんで甘辛くシンプルに味付
けした商品です。　国産：うなぎ肝・
しょうが（国産）

限定 
2,000 

パック

煮
天然原料使用
徳用宍道湖産
大和しじみ
 320  税込1,400円（抜税1,297円）
400g

100g=エ 64kcal  塩 0.46g
島根県出雲の宍道湖で育ったしじ
み。メニュー品よりお買い得。　
国産：ヤマトシジミ（島根県宍道湖）

抗生物質不使用
うなぎ長焼 115g
 4010  税込4,230円（抜税3,917円）
115g（1尾） たれ、さんしょう 各2袋

うなぎ蒲焼 1尾（115g）=エ 337kcal  塩 1.5g
たれ・さんしょう 1袋（10ml）=エ 26kcal  塩 0.70g

国産：うなぎ（鹿児島県）、しょうゆ（国内製造）、
さんしょう（国産）

煮あなご押し寿司
 4024  税込1,850円（抜税1,713円）
1本 270g（8切入）

100g=エ 165kcal  塩 1.3g
国産：精白米（国産）、アナゴ（中国）

盛付例

限定 
3,000 

パック

　小 大レ袋

うなぎ蒲焼（カットタイプ）
 585  税込2,640円（抜税2,445円）
100g（2袋） たれ、さんしょう各2袋

うなぎ蒲焼 1袋（50g）=エ 143kcal  塩 0.60g
添付たれ 1袋（9g）=エ 16kcal  塩 0.50g

国産：ニホンウナギ（九州）

限定 
1,500 

パック

脂ののった鰻を芯までしっかり焼き
専門店のように仕上げた逸品。

限定販売

盛付例

盛付例

限定 
1,500 

パック

炭火で香ばしく焼き上げた蒲焼を
個食用にパック。

しっとり柔らかな煮穴子を使った押し寿司です。
電子レンジで簡単にあなご寿司が召しあがれます。

　小 大レ 湯　小 大流 レ袋

※6月25日からご注文を受け
付けているため、今号の販売
期間前に限定数に達し品切
れになる場合がございます。夏のスタミナ

うなぎ
ご注文期間 8月5日（水）まで
お届け期間 8月7日（金）まで

限定
販売

限
定
販
売

S
L
C
ク
ッ
キ
ン
グ 

パ
ン
作
り
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月 刊 S L C  特 売

第    週1　　　
 7/27（月）〜7/31（金）お届け分まで
月 火 水 木 金 土 日月 火 水 木 金 土 日

※8/11（火）〜8/17（月）は夏期休業日です。
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18 19 20 21 22 23

161510

8／ 1 27／27 28 29 30 31

29 3024 25 26 27 28

17

11 12 13 14
夏　期　休　業　日

2週間連続特売 7/27（月）〜8/7（金）

常温

グレインマスタード
 1133  510円▶税込485円
80g

小さじ1（約5g）=エ 7kcal  塩 0.21g
辛味をおさえた、香り豊かな本場フラン
ス産の粒入マスタード。　フランス産：
マスタードシード（カナダ、フランス）

さといも（ナチュラルタイプ）
 1172  720円▶税込698円
300g（約12個）

100g=エ 72kcal  塩 0.01g
長い形の里芋。凍ったままお好み
の味に煮含めるだけ。　中国産：
さといも（中国）

　牛 豚冷
4Xビーフ・ポーク使用
合びき肉
 1563  1,050円▶税込998円
200g（100g×2袋）

100g=エ 258kcal  塩 0.15g
4Xビーフと4Xポークを使い、6：4
でミックスしました。　国産：牛肉

（オーストラリア）、豚肉（国産）

　り ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）冷 流

盛付例

国産キムチ
 958  710円▶税込675円
200g

100g=エ 45kcal  塩 2.1g
国産の白菜で作った本格的なキ
ムチです。　国産：はくさい（国産）

オーガニック認証原料
ミックスベジタブル
 1223  680円▶税込646円
500g

100g=エ 73kcal  塩 0.13g
グラッセ、シチュー、スープ、ピラフ、サ
ラダなどにどうぞ。　アメリカ産：にんじ
ん・とうもろこし・グリンピース（アメリカ）

　　　　　　　　小 大
鶏 **［［卵 乳 豚 や り ご］］流 煮

調理例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
4Xチキン親子丼の具
 4837  990円▶税込960円
300g（150g×2袋）

1袋（150g）=エ 140kcal  塩 2.7g
卵を加えてとじるだけ、温かいご
飯にのせればできあがり。　国
産：鶏肉・たまねぎ（国産）

　

　や **［［乳 え］］流

盛付例

天然原料メバチマグロ使用
まぐろの山かけ（オクラ入）
 133  890円▶税込846円
100g

1袋（100g）=エ 75kcal  塩 0.04g
まぐろ（赤）、山芋（白）、オクラ（緑）の彩りと
食感をお楽しみください。　国産：メバチマ
グロ（台湾）、やまいも（国産）、オクラ（中国）

　え いか塩

シーフードミックス
 811  990円▶税込960円
150g（50g×3種）

100g=エ 82kcal  塩 0.70g
えび、いか、貝柱を同量配合。和洋中
問わず色々な料理に。　国産：アカイ
カ・イタヤガイ（中国）、えび（ミャンマー）

　小 大 鶏 豚袋

盛付例

鶏ひき肉の麻婆なす
 3619  650円▶税込618円
150g

1袋（150g）=エ 155kcal  塩 1.6g
鶏むね肉と茄子を使ったヘルシー
な麻婆なすです。　国産：なす（イン
ドネシア、中国）、鶏肉・ねぎ（国産）

　　　　　　　　卵 小
え 大 鶏 り ご ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）レ炒

盛付例

タイ風焼きそば パッタイ
 5119  480円▶税込466円
200g（1食）

1食（200g）=エ 355kcal  塩 2.8g
もちもちの平めんビーフンを甘辛く、タイ風に
仕上げました！　国産：ビーフン（タイ製造）、緑
豆もやし（国産）、赤ピーマン（中国他）

調理例

ふわモチ肉まん
 3054  840円▶税込798円
320g（80g×4個）

1個（80g）=エ 197kcal  塩 0.61g
熟成二段仕込み製法の生地は、ふんわ
りモチモチの食感が特徴。　国産：小麦
粉（国内製造）、豚肉・たまねぎ（国産）

盛付例

レンジでミートドリア
 4610  650円▶税込631円
190g（1食）

1食（190g）=エ 298kcal  塩 1.1g
ホワイトソース、ミートソース、3種のチー
ズをかけて焼き上げたドリアです。　国
産：精白米（国産）、牛肉（オーストラリア）

　小 大レ 湯

盛付例

細巻寿司（かんぴょう）
 4068  1,090円▶税込1,036円
255g（3本）

1本（85g）=エ 130kcal  塩 1.3g
電子レンジで温めるだけでご家庭で
かんぴょう巻が楽しめます。　国産：
精白米（国産）、かんぴょう（中国）

8月28日まで販売
盛付例

湯せんで簡単！​
青森サーモンの塩焼き
 680  510円▶税込485円
55g

100g=エ 148kcal  塩 2.2g
青森の海で育ったサーモントラウ
トを塩焼きにしました。 ベトナム
産：サーモントラウト（青森県）

　卵 小 大 鶏 **［［乳］］煮レ

10%
OFF!

あっさり鶏ガラ醤油ラーメン
 5089  780円▶税込702円
410g（麺170g、スープ35g×2食）

1食（205g）=エ 316kcal  塩 7.0g
本醸造醤油に鶏のうま味とコクを加
えた、飽きのこないスープが自慢。 
国産：小麦粉・しょうゆ（国内製造）

調理例

冷

盛付例

アジャンプルーン（種ぬき）（新）
 3083  690円▶税込669円
150g

100g=エ 223kcal  塩 0.01g
フランスのアジャン地方で採れた
プルーンを種抜きしました。 フラ
ンス産：プルーン（フランス）

超特選丸大豆減塩醤油
 6120  530円▶税込504円
300ml

大さじ1（17g）=エ 15kcal  塩 1.2g
おいしさはそのまま。超特選丸大
豆醤油と比べ塩分50％カット。 
国産：大豆（カナダ、アメリカ）

　小 大常温

オニオンドレッシング
 4946  690円▶税込656円
200ml

大さじ1（18g）=エ 35kcal  塩 0.91g
玉ねぎの食感が楽しめる、醤油ベー
スの万能ドレッシング。 国産：醸造酢

（国内製造）、たまねぎ（国産、中国）

　り常温

9月25日まで販売

ホールマスタード
 1125  700円▶税込665円
80g

小さじ1（5g）=エ 10kcal  塩 0.17g
プチッとした食感を味わうトッピン
グ用マスタードです。 国産：マス
タードシード（カナダ）

　小 り常温
オーガニック認証
有機中濃ソース
 6257  530円▶税込514円
300ml

大さじ1（18g）=エ 27kcal  塩 1.4g
トマトとりんごと香辛料をふんだんに使
用したうま味のあるソース。 国産：有機
砂糖（ブラジル製造、コスタリカ製造）

　小 大 ご **［［卵 乳］］レ茹

9月25日まで販売
調理例

簡単冷し中華（ごま）
 5122  650円▶税込618円
430g（麺160g、スープ55g 各2食）

1食（215g）=エ 363kcal  塩 2.8g
弾力のある麺と、ごまだれの香りが
マッチした冷し中華です。 国産：小麦
粉（小麦（国産））、醸造酢（国内製造）

調理例

レンジで簡単​チャーシューの素
 1379  450円▶税込428円
100g

1袋（100g）=エ 198kcal  塩 5.8g
中にお肉を入れてレンジ加熱する
だけでチャーシューのできあがり 
国産：砂糖（国内製造）

常温

スウィートチリソース
 6041  690円▶税込656円
200ml

大さじ1（18g）=エ 30kcal  塩 0.68g
辛みの中に甘さと酸味がほどよい
ソース。生春巻や唐揚などに。 国
産：砂糖（国内製造）

揚焼

調理例

天然原料使用
骨までパクリ！フライパンかれい
 652  850円▶税込808円
200g（4～6枚）

100g=エ 126kcal  塩 0.61g
北海道産のかれいを骨まで柔らか
く前処理。食べやすくしてありま
す。　国産：クロガレイ（北海道）

　乳 小 鶏室 冷 オ

調理例

3種のチーズピザ
 5252  940円▶税込893円
207g（1枚）直径約19cm

1枚（207g）=エ 558kcal  塩 2.2g
ゴーダ、モッツァレラ、エメンター
ルの3種類のチーズを使ったピザ。　
国産：ピザクラスト（国内製造）

　　　　　　乳 小
　　　　　　牛 大 豚

**［［卵 え いか さけ 鶏 ゼ ご］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。
揚

調理例

チーズメンチカツ
 4162  940円▶税込893円
240g（4個）

1個（60g）=エ 132kcal  塩 0.50g
3種のチーズを使用したチーズソー
スを包んだメンチカツです。　国産：
牛肉（オーストラリア）、豚肉（国産）

　小 え 豚 ごレ蒸

調理例

えびシューマイ
 4870  640円▶税込621円
180g（18g×10個）

1個（18g）=エ 31kcal  塩 0.19g
えびの風味が効いたうま味たっぷりの
シューマイです。　国産：たまねぎ（国産）、
えび（タイ又はベトナム又はインドネシア）

　

10%
OFF!

調理例

海老のベトナム風ミニ春巻
（ネットライスペーパー）
 4244  730円▶税込657円
176g（22g×8本）

1本（22g）=エ 41kcal  塩 0.20g
米粉でできた網目状の皮で、サク
サクの軽い食感が特徴の春巻 ベ
トナム産：えび（ベトナム）

　小 え 大 ※魚肉すり身（魚介類）※魚肉すり身（魚介類）

**［［卵 かに いか 豚 ご］］揚焼

ミートソース
スパゲティ

（2パック）
 5125  1,360円▶税込1,224円
240g×2食

1食（240g）=エ 432kcal  塩 2.0g
牛肉と野菜を炒めて仕上げた、コクのあるミートソーススパ
ゲティ。　国産：めん［スパゲッティ（デュラム小麦のセモリナ）

（国内製造）］、牛肉（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

 ２パック
まとめてなら

10%
 OFF!

ミートソーススパゲティ
 5120  680円▶税込646円
240g（1食）

　乳 小 牛 大
**［［卵 え かに］］レ袋

盛付例

　小 大常温

2本
まとめてなら

関西風四季のだしの素
（うすいろ）（2本）

 6264  1,660円▶税込1,494円
500ml×2本

　小 大常温
関西風四季のだしの素

（うすいろ）
 6111  830円▶税込789円
500ml

大さじ1（18g）=エ 19kcal  塩 2.4g
超特選丸大豆淡口醤油で上品な
うす色に仕上げただしの素。　
国産：しょうゆ（国内製造）

ノンオイル柚子ドレッシング
 4936  690円▶税込656円
200ml

大さじ1（17g）=エ 19kcal  塩 0.87g
ゆず果汁とごまの風味が絶妙に
マッチしたノンオイルドレッシン
グ。　国産：しょうゆ（国内製造）
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　さば常温

割烹だし
 6190  950円▶税込903円
340g

大さじ1（18g）=エ 6kcal  塩 2.4g
厳選のかつお節、煮干し、昆布で
ていねいに作りあげた本格だし。　
国産：魚介エキス（国内製造）

常温

米油
 6484  940円▶税込893円
600g

大さじ1（12g）=エ 108kcal  塩 0g
国産玄米の外皮と胚芽から生ま
れた米油。　国産：食用こめ油（国
内製造）

　ご常温

純正ごま油
 6488  1,130円▶税込1,096円
180g

大さじ1（12g）=エ 111kcal  塩 0g
芳醇で上品な香りのごま油。炒め
物や揚げものに向いています。　
国産：食用ごま油（国内製造）

　　　　　　　　
小 大 り ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）常温

オーガニック認証トマト・りんご使用
濃厚ソース
 6454  490円▶税込466円
300ml

大さじ1（18g）=エ 31kcal  塩 0.97g
コクのある甘みが美味しい、だし香
るうま味のある濃厚ソース。　国
産：砂糖（国内製造、ブラジル製造）

　乳 小 大
鶏 豚 ご袋

調理例

ビバシェフ
麻婆（マーボー）ソース
 5674  550円▶税込523円
160g（80g×2袋）1袋約2人前

1袋（80g）=エ 138kcal  塩 1.8g
豚ひき肉入り。豆腐とねぎを加え
れば絶品マーボーが出来ます。　
国産：豚肉（国産）

レ

きざみオクラ
 1012  550円▶税込523円
200g（50g×4袋）

1袋（50g）=エ 15kcal  塩 0.01g
おかか和え、とろろ和え、いか和え
等に。バラ凍結。　中国産：オクラ

（中国）

レ

高原育ちのさつまいも
 1164  450円▶税込428円
300g

100g=エ 129kcal  塩 0.10g
高原で栽培した紅あずまを蒸して
から冷凍しました。　ベトナム産：
さつまいも（ベトナム）

　牛 豚
4Xビーフ・ポーク使用
合びき肉
 1563  1,050円▶税込998円
200g（100g×2袋）

100g=エ 258kcal  塩 0.15g
4Xビーフと4Xポークを使い、6：4
でミックスしました。　国産：牛肉

（オーストラリア）、豚肉（国産）

　卵 小 大 鶏 や
**［［乳 さけ 豚 り ご］］袋

盛付例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
弁当用チキンミートボール
 4166  580円▶税込563円
195g｛65g（3個入）×3袋｝

1袋（65g）=エ 95kcal  塩 0.72g
1袋に3個のミートボール入り。温
めるだけで、お手軽なお弁当用。　
国産：鶏肉・たまねぎ（国産）

　乳 小 大 鶏 り ゼ ご **［［卵］］レ

盛付例

甘からごまチキン
（ささみ肉使用）
 1413  650円▶税込618円
120g（6～10個）

100g=エ 160kcal  塩 0.80g
白と黒のゴマ衣と照り感のある甘
酸っぱいタレ付きのささみ唐揚
げ。　国産：鶏ささみ肉（国産）

　卵 乳 小 大 鶏 ごレトオ

調理例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
タンドリーチキンバー
 1302  1,300円▶税込1,235円
180g（約7～13本）

可食部100g=エ 254kcal  塩 0.79g
手羽中を調味液に漬け込み焼き
上げた、本格的タンドリーチキン
です。　国産：鶏肉（タイ）

　小 **［［卵 乳 え］］揚

調理例

白身魚フライ
 4223  990円▶税込941円
180g（3切）

1枚（60g）=エ 85kcal  塩 0.27g
くせのないホキを使用、甘酢あん
やお好みのソースをかけてどうぞ。　
国産：ホキ（ニュージーランド）

　 **［［え かに］］冷 流

盛付例

きざみ芽かぶ
 809  650円▶税込618円
200g（100g×2袋）

1袋（100g）=エ 13kcal  塩 0.46g
細切りにした芽かぶを加熱して、
粘りを引き出しました。　国産：め
かぶわかめ（韓国）

　小 大 **［［え かに いか］］ト

調理例

ごぼうスティック天
 1185  760円▶税込737円
100g

100g=エ 177kcal  塩 0.56g
たれに漬けて味付けしたごぼうに
すり身の衣を付け揚げました。　
国産：ごぼう（国産）

　大 **［［小 そ］］常温 炊
国産雑穀米使用
十八穀ご飯の素
 5437  720円▶税込684円
125g（25g×5袋）

1袋（25g）=エ 86kcal  塩 0g
18種類の国産穀物をブレンド。
ふっくら・もちもちの食感です。　
国産：雑穀18種（国産）

　小 大 鶏レ

盛付例

オーガニック認証さといも・たけのこ、4Xチキン使用
筑前煮
 5745  750円▶税込728円
90g

1袋（90g）=エ 104kcal  塩 0.23g
鶏肉や人参、ごぼう、椎茸などを上品な
薄味仕上げに。　国産：鶏肉（国産）、さ
といも・ごぼう・にんじん・たけのこ（中国）

少量
パック

　小 大 ご冷 流

盛付例

ほうれん草のごま和え
 5741  690円▶税込656円
90g

1袋（90g）=エ 88kcal  塩 0.84g
ほうれん草を定番のごま和えに。白
ごまのあっさり風味。　国産：ほうれ
んそう（国産）、ごま（ホンジュラス）

少量
パック

　　　　　　　　　　小 大
鶏 豚 ゼ ご **［［卵 乳 え かに］］焼

調理例

フライパンdeミニ春巻
 4374  690円▶税込656円
198g（33g×6本）

1本（33g）=エ 50kcal  塩 0.11g
「ビバシェフ春巻」のミニタイプ。お
弁当にどうぞ。　国産：たけのこ・豚
肉（国産）、小麦粉（国内製造）

　　　　小 大 豚 ご
**［［卵 乳 え かに く］］蒸レ

調理例

ふわモチ肉まん
 3054  840円▶税込798円
320g（80g×4個）

1個（80g）=エ 197kcal  塩 0.61g
熟成二段仕込み製法の生地は、ふんわ
りモチモチの食感が特徴。　国産：小麦
粉（国内製造）、豚肉・たまねぎ（国産）

常温

あじわい煎茶
 6225  1,590円▶税込1,511円
100g
鹿児島・知覧産の一番茶のみを使
用した煎茶です。　国産：緑茶（鹿
児島県）

室

盛付例

ひとくちよもぎ団子
 3323  780円▶税込757円
240g（12個）

1個（20g）=エ 49kcal  塩 0.02g
粒あんをよもぎの香り豊かな生地
で包んだひとくち団子です。　国
産：小豆粒あん（国内製造）

　乳 鶏 豚常温 袋

盛付例

たっぷり具材のミネストローネ
 4811  500円▶税込475円
180g（1人前）

1袋（180g）=エ 112kcal  塩 1.4g
じゃがいも、玉ねぎ、人参、赤黄ピーマン、
ベーコンの具だくさんスープです。　国産：
じゃがいも・たまねぎ・にんじん（国産）

　乳 小 牛 大 豚 **［［卵］］レ

盛付例

レンジでミートドリア
 4610  650円▶税込631円
190g（1食）

1食（190g）=エ 298kcal  塩 1.1g
ホワイトソース、ミートソース、3種のチー
ズをかけて焼き上げたドリアです。　国
産：精白米（国産）、牛肉（オーストラリア）

　　　　　　　小 大 鶏
り ご **［［卵 乳 さけ 豚 や］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。
冷 焼

調理例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
チキンのプルコギ風
 2085  1,000円▶税込950円
300g

100g=エ 191kcal  塩 1.5g
唐辛子味噌や香辛料の効いたス
パイシーなタレをかけた鶏もも肉
の惣菜。　国産：鶏もも肉（国産）

　さけ袋

8月28日まで販売
盛付例

湯せんで簡単！​
青森サーモンの塩焼き
 680  510円▶税込485円
55g

100g=エ 148kcal  塩 2.2g
青森の海で育ったサーモントラウ
トを塩焼きにしました。 ベトナム
産：サーモントラウト（青森県）

　小 大常温

超特選丸大豆減塩醤油
 6120  530円▶税込504円
300ml

大さじ1（17g）=エ 15kcal  塩 1.2g
おいしさはそのまま。超特選丸大
豆醤油と比べ塩分50％カット。 
国産：大豆（カナダ、アメリカ）

オニオンドレッシング
 4946  690円▶税込656円
200ml

大さじ1（18g）=エ 35kcal  塩 0.91g
玉ねぎの食感が楽しめる、醤油ベー
スの万能ドレッシング。 国産：醸造酢

（国内製造）、たまねぎ（国産、中国）

　乳 小 大 **［［卵 え かに
いか 牛 さけ 鶏 豚 ゼ ご］］揚

調理例

ミニコーンコロッケ
 4101  610円▶税込580円
180g（30g×6個）

1個（30g）=エ 47kcal  塩 0.12g
国産スイートコーンたっぷりのク
リーミーコロッケです。 国産：ス
イートコーン（国産）

　小 大 ご常温 レ

調理例

レンジで簡単​チャーシューの素
 1379  450円▶税込428円
100g

1袋（100g）=エ 198kcal  塩 5.8g
中にお肉を入れてレンジ加熱する
だけでチャーシューのできあがり 
国産：砂糖（国内製造）

天然原料使用
骨までパクリ！フライパンかれい
 652  850円▶税込808円
200g（4～6枚）

100g=エ 126kcal  塩 0.61g
北海道産のかれいを骨まで柔らか
く前処理。食べやすくしてありま
す。　国産：クロガレイ（北海道）

　乳

盛付例

フローズンヨーグルト
 2219  620円▶税込589円
100ml×3個

1個（100ml）=エ 102kcal  塩 0.13g
贅沢に牛乳を使用した、生きた乳
酸菌入りのフローズンヨーグル
ト。　国産：牛乳（国内製造）

3種のチーズピザ
 5252  940円▶税込893円
207g（1枚）直径約19cm

1枚（207g）=エ 558kcal  塩 2.2g
ゴーダ、モッツァレラ、エメンター
ルの3種類のチーズを使ったピザ。　
国産：ピザクラスト（国内製造）

えびシューマイ
 4870  640円▶税込621円
180g（18g×10個）

1個（18g）=エ 31kcal  塩 0.19g
えびの風味が効いたうま味たっぷりの
シューマイです。　国産：たまねぎ（国産）、
えび（タイ又はベトナム又はインドネシア）

　小 大 ご常温

ノンオイル柚子ドレッシング
 4936  690円▶税込656円
200ml

大さじ1（17g）=エ 19kcal  塩 0.87g
ゆず果汁とごまの風味が絶妙に
マッチしたノンオイルドレッシン
グ。　国産：しょうゆ（国内製造）

オーガニック認証
オーガニック​ブロッコリー
 1070  650円▶税込631円
250g

100g=エ 33kcal  塩 0.05g
鮮やかな花蕾、茎を短くカットした
ブロッコリー。 中国産：ブロッコ
リー（中国）
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ミートソース
スパゲティ
（2パック）

 5125  1,360円▶税込1,224円
240g×2食

1食（240g）=エ 432kcal  塩 2.0g
牛肉と野菜を炒めて仕上げた、コクのあるミートソーススパ
ゲティ。　国産：めん［スパゲッティ（デュラム小麦のセモリナ）

（国内製造）］、牛肉（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

 ２パック
まとめてなら

10%
 OFF!

ミートソーススパゲティ
 5120  680円▶税込646円
240g（1食）

　乳 小 牛 大
**［［卵 え かに］］レ袋

盛付例

　乳常温
パルミジャーノ・レッジャーノ
100％粉チーズ（新）
 6427  790円▶税込751円
24g（4g×6袋）

1袋（4g）=エ 22kcal  塩 0.05g
24ヶ月熟成パルミジャーノ・レッジャーノ粉
チーズを小袋包装で。　イタリア産：パル
ミジャーノ・レッジャーノ（生乳（イタリア））

常温

純粋アカシア蜂蜜
 6286  990円▶税込941円
250g

100g=エ 329kcal  塩 0.01g
淡い香り、まろやかな甘みのアカ
シア蜂蜜です。　中国産：アカシ
アはちみつ（中国）

　　　　　　　
小 牛 大 鶏 豚 ご袋

調理例

四川風麻婆豆腐の素
 5727  590円▶税込572円
150g（2～3人前）

1袋（150g）=エ 261kcal  塩 3.2g
山椒を効かせた辛さ広がる麻婆
豆腐の素。　国産：牛肉・豚肉

（国産）

モロヘイヤ
 1039  570円▶税込542円
200g

100g=エ 25kcal  塩 0.01g
栄養価の高いモロヘイヤを便利
な小さなブロック凍結にしました。　
中国産：モロヘイヤ（中国）

盛付例

ブルーベリー
 3103  720円▶税込698円
200g

100g=エ 48kcal  塩 0g
甘みと酸味のバランスのよい大
粒のブルーベリーです。　カナダ
産：ブルーベリー（カナダ）

調理例

薄焼きたまご
 4807  590円▶税込572円
75g（15g×5枚）

1枚（15g）=エ 28kcal  塩 0.15g
室温解凍するだけで、茶巾寿司や
ちらし寿司に手軽に使えて便利。　
国産：鶏卵（国産）

　小 大冷
天然原料使用
桜でんぶ
 498  490円▶税込475円
50g

1袋（50g）=エ 139kcal  塩 2.2g
紅麹色素でやさしく色づけしたで
んぶです。お寿司などの彩りに。　
国産：スケトウダラ（北海道）

　小 大冷 流

調理例

五目ずしの具
 4849  990円▶税込960円
120g（1袋）

1袋（120g）=エ 228kcal  塩 4.1g
寿司めしに混ぜるだけで簡単にできる、具だ
くさんな五目ずしの具。　国産：油揚げ（国
内製造）、ごぼう・にんじん・れんこん（中国）

　

　小 大 鶏 豚 ご焼揚

調理例

徳用餃子
 4473  990円▶税込960円
540g（18g×30個）

1個（18g）=エ 35kcal  塩 0.18g
家族みんなでおいしく楽しく、ボ
リュームたっぷりお徳用ぎょうざ。　
国産：キャベツ・豚肉・鶏肉（国産）

ごま油香る​
高菜ピラフ​
（2パック）
 5016  840円▶税込756円
250g×2袋

100g=エ 170kcal  塩 1.1g
国産高菜とごま油の風味が香る、見た目も
鮮やかなピラフです。 国産：精白米・大麦・
発芽玄米（国産）、高菜塩漬（高菜（国産））

 ２パック
まとめてなら

10%
 OFF!

　卵 小 大 鶏 ご
**［［乳 え かに いか 牛 さけ

さば 豚 も り ゼ バ］］レ炒

盛付例

ごま油香る高菜ピラフ
 5011  420円▶税込399円
250g

　卵 小 **［［乳］］レ茹

中華麺
 5084  510円▶税込485円
340g（170g×2食）

1食（170g）=エ 263kcal  塩 1.5g
レンジやお鍋で簡単調理ができま
す。ラーメン、焼きそば、鍋のしめ
などに。　国産：小麦粉（国内製造）

調理例

　小 大 **［［卵 乳］］冷 レト

ナン
 5514  650円▶税込618円
210g（3枚）

1枚（70g）=エ 181kcal  塩 0.67g
北インド地方で主食の平焼きパ
ン。軽く温めてカレーやシチュー
と。　国産：小麦粉（国内製造）

　　　　　小 大 鶏
**［［卵 乳 さけ 豚 や り ご］］冷 流

盛付例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
おつまみ用砂肝スライス
 919  450円▶税込437円
100g（50g×2袋）

1袋（50g）=エ 44kcal  塩 0.50g
砂肝を薄味で味つけ後ロースト
し、4mmの厚さでスライスしまし
た。　国産：鶏すなぎも（国産）

　

　小 大 鶏袋レ

盛付例

弁当用鶏そぼろ
 4401  820円▶税込795円
140g（70g×2袋）

1袋（70g）=エ 171kcal  塩 1.6g
釜で本格的に炒り上げた、風味
豊かな鶏そぼろです。　国産：鶏肉

（国産）

　大流

調理例

国産丸大豆100％使用
絹おから
 4717  350円▶税込340円
240g（120g×2袋）

1袋（120g）=エ 53kcal  塩 0.04g
きめ細かくしっとりなめらか。流水
解凍すればすぐに使えて便利！　
国産：大豆（国産）

調理例

オーガニック認証
オーガニックさといも
 1046  820円▶税込795円
400g（約30個）

100g=エ 72kcal  塩 0.01g
皮むき済みのさといもの小粒タイ
プを揃えました。煮物にどうぞ。　
中国産：さといも（中国）

盛付例

レンジで簡単！中華ごま団子
 3136  880円▶税込836円
140g（6個）

1個（23g）=エ 81kcal  塩 0g
電子レンジで簡単に調理できるご
ま団子です。　国産：ごま団子（国
内製造）

　卵 小 大 豚 ご蒸レ

調理例

ポークシューマイ
 4535  650円▶税込618円
270g（18g×15個）

1個（18g）=エ 34kcal  塩 0.19g
冷めてもやわらかい食感で、お弁
当にもぴったりです。　国産：豚
肉・たまねぎ（国産）

　乳 小 大 鶏 豚 ゼレ

盛付例

レンジでポテトグラタン
 4620  670円▶税込650円
200g（1食）

1食（200g）=エ 274kcal  塩 1.3g
ホクホクのじゃがいもにベーコン
と4種のチーズをのせたグラタン。　
国産：じゃがいも（国産）

　　　　　　　　　　　　　
小 大 豚 ご **［［卵 乳 え かに］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。
焼

調理例

生餃子
 4479  640円▶税込621円
240g（20g×12個）

1個（20g）=エ 44kcal  塩 0.14g
お肉や野菜の食感が楽しめる、
ジューシーな生餃子。 国産：キャ
ベツ・豚肉（国産）

　小 大
**［［いか さば］］袋

調理例

味付いなりの皮（新）
 4132  460円▶税込446円
220g（10枚）

1枚（15g）=エ 38kcal  塩 0.23g
国産丸大豆と天然にがり使用。
濃い味がご飯とよく合う関東風
味。 国産：大豆（国産）

10%
OFF!

特選和風だし
 6453  750円▶税込675円
5g×10本

スティック1本（5g）=エ 18kcal  塩 0.23g
香り高い本枯節を使用した風味
が特徴。 国産：麦芽糖（国内
製造）

　小 大 鶏 **［［卵 乳］］袋レ

盛付例

弁当用鶏もも照焼
 4555  1,150円▶税込1,093円
144g（48g×3袋）

1袋（48g）=エ 83kcal  塩 0.77g
つやのよい照焼はお弁当の人気
メニュー。袋ごと温めるだけ。 国
産：鶏もも肉（ブラジル）

　小 大常温

2本
まとめてなら

関西風四季のだしの素
（うすいろ）（2本）

 6264  1,660円▶税込1,494円
500ml×2本

　小 大常温
関西風四季のだしの素
（うすいろ）
 6111  830円▶税込789円
500ml

大さじ1（18g）=エ 19kcal  塩 2.4g
超特選丸大豆淡口醤油で上品な
うす色に仕上げただしの素。　
国産：しょうゆ（国内製造）

　小 大 り ご常温

調理例

ビバシェフ青椒肉絲​
（チンジャオロースー）用ソース
 5710  450円▶税込437円
160g（40g×4袋）1袋約2人前

1袋（40g）=エ 53kcal  塩 1.6g
甘・辛・酸味の絶妙なバランス！人
気の中華が家庭でも簡単に。 国
産：米発酵調味料（国内製造）

　卵 小 大 鶏 ゼ袋レ

盛付例

チキンたれカツ丼の具
 4708  700円▶税込665円
135g（チキンカツ3枚（約90g）、たれ約45g）

1食（135g）=エ 274kcal  塩 2.0g
タレがしみ込んだチキンカツが簡
単調理で召しあがりいただけま
す。　国産：鶏むね肉（国産）

　　　　小 大 鶏
豚 ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）

**［［卵 乳 え かに］］蒸レ

調理例

生姜香る肉焼売
 4515  640円▶税込608円
220g（22g×10個）

1個（22g）=エ 40kcal  塩 0.20g
生姜の風味を効かせたジューシー
な焼売です。 国産：豚肉・キャベ
ツ・たまねぎ（国産）
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　 第 2 週特売 2026年 8/3（月）〜8/7（金）お届け分まで

第
２
週
特
売

　小 大常温

万能かけぽん
 6118  760円▶税込722円
500ml

大さじ1（17g）=エ 14kcal  塩 1.5g
いろいろな料理にマッチします。
マイルドな味わいのぽん酢醤油。　
国産：しょうゆ（国内製造）

　小 大常温

調理例

生姜だれ
 6124  650円▶税込618円
200ml

100ml=エ 160kcal  塩 9.0g
国産おろし生姜・国産たまねぎを
使用した生姜だれ。　国産：しょう
ゆ（国内製造）

モロヘイヤ
 1039  570円▶税込542円
200g

100g=エ 25kcal  塩 0.01g
栄養価の高いモロヘイヤを便利
な小さなブロック凍結にしました。　
中国産：モロヘイヤ（中国）

パプリカミックス
（スクエアカット）
 1102  540円▶税込513円
200g

100g=エ 35kcal  塩 0.01g
大き目にカットした3色のパプリカ
をミックスしました。　ベトナム産：
パプリカ（ベトナム）

れんこん
 1043  620円▶税込589円
300g

100g=エ 66kcal  塩 0.06g
上質なれんこんをスライス。煮物、
天ぷらなどに最適。　中国産：れん
こん（中国）

オーガニック認証原料
カットコーン
 1218  670円▶税込637円
500g

100g=エ 99kcal  塩 0g
甘みのあるコーンです。炒めもの、
スープ、ピラフ、サラダなどに。　
アメリカ産：とうもろこし（アメリカ）

冷 流

ねり和辛子
 1141  520円▶税込468円
50g（2.5g×20袋）

1袋（2.5g）=エ 3kcal  塩 0g
香味のきいた和辛子（オリエンタ
ル種）。便利な小袋タイプ。　国
産：和からし（カナダ）

　卵 小 牛 大 鶏 豚 ご **［［乳］］袋

盛付例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉・牛肉・豚肉
チャーシュー入り肉団子
 4413  1,060円▶税込1,007円
160g｛80g（3個入）×2袋｝

1袋（80g）=エ 168kcal  塩 1.8g
肉団子の中にチャーシューを入れました。
温めるだけの簡単調理。　国産：鶏肉・たま
ねぎ（国産）、牛肉（オーストラリア、ニュー
ジーランド）、豚肉（カナダ、フィンランド）

　卵 小 大室

調理例

薄焼きたまご
 4807  590円▶税込572円
75g（15g×5枚）

1枚（15g）=エ 28kcal  塩 0.15g
室温解凍するだけで、茶巾寿司や
ちらし寿司に手軽に使えて便利。　
国産：鶏卵（国産）

　

　乳 小 大 鶏揚オト

調理例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
チキンバー（プレーンタイプ）
 1715  1,250円▶税込1,188円
200g（約9～15本）

100g=エ 227kcal  塩 0.72g
鶏の手羽中を骨付きのまま唐揚
げにしました。　国産：鶏肉（タイ）

　大冷 焼

調理例

天然原料使用
銀だら西京漬
 493  790円▶税込751円
80g（1切）

1切（80g）=エ 225kcal  塩 1.2g
西京みそに48時間じっくり漬込ん
だ本漬けタイプ。　国産：ギンダラ

（カナダ）

　　　　　　卵 乳 小
え 大 ご **［［かに いか

さけ さば 鶏 豚 り ゼ］］レト

盛付例

養殖時抗生物質不使用えび使用
えび天丼の具
 4728  1,120円▶税込1,064円
120g（えび天3尾、たれ30g）

1食（120g）=エ 219kcal  塩 1.7g
レンジ、トースターで温めるだけで簡単にえび
天丼が楽しめます。　国産：えび（インドネシ
ア、ベトナム、インド他）、しょうゆ（国内製造）

　小 牛 大 豚 **［［卵 乳 え
かに いか さけ 鶏 ゼ ご］］揚

調理例

肉じゃがフライ
 4118  690円▶税込656円
360g（60g×6個）

1個（60g）=エ 90kcal  塩 0.60g
肉じゃがのように甘めに味つけ。
ソースなしでもおいしい。　国産：じゃ
がいも（国産）、牛肉（オーストラリア）

　小 え 大 鶏揚

調理例

ねぎ塩とえびの細春巻
 4337  890円▶税込846円
240g（6個）

1本（40g）=エ 43kcal  塩 0.29g
長ねぎとえびが入った塩味のあんを、春
巻の皮で細長く包みました。　国産：キャ
ベツ・ねぎ（国産）、えび（バングラデシュ）

　小 大レ

盛付例

きんぴらごぼう
 5749  490円▶税込466円
60g

1袋（60g）=エ 71kcal  塩 0.60g
極細の千切りごぼうと人参を薄味
のやわらか仕上げに。　国産：ごぼ
う（国産・中国産）、にんじん（国産）

少量
パック

常温

宇治碾茶（てんちゃ）茎ほうじ茶
 6235  870円▶税込827円
80g
抹茶原料「碾茶」の茎のみを使用
した京都府産のほうじ茶です。　
国産：緑茶（京都府）

　　　　乳 **［［卵 小 く オ キ
さば 大 も り ゼ バ ご カシュ ア］］

盛付例

ストロベリーチーズ
アイスクリーム
 2262  400円▶税込380円
80ml

1個（80ml）=エ 103kcal  塩 0.10g
ストロベリーチーズケーキをイ
メージしたアイスクリームです。　
国産：クリーム（国内製造）

　　　　　　　　　
　　　　卵 乳 小 大
**［［オ も り ゼ ア］］冷

盛付例

カットロールケーキ
 2261  630円▶税込599円
2個（1個 直径約6.5cm×高さ約2.5cm）

1個（48g）=エ 184kcal  塩 0.05g
繊細なくちどけのクリームがふん
わりとろけるロールケーキ。　国
産：クリーム（国内製造）

　乳 小 鶏冷 流 煮

調理例

ポルチーニ茸の
ポタージュスープ
 4928  450円▶税込428円
150g（2人分）

1袋（150g）=エ 188kcal  塩 2.2g
ポルチーニの風味を生かしたポタージュ
スープ。牛乳を加えて2倍希釈に。　国産：
たまねぎ（国産）、乾燥ポルチーニ茸（中国）

　小 大 **［［いか］］焼

調理例

フライパンで
真いわしの竜田揚げ
 651  720円▶税込684円
150g

100g=エ 171kcal  塩 0.26g
いわしの3枚おろしを使って簡単
調理の竜田揚げに仕上げました。　
国産：マイワシ（境港）

オーガニック認証
オーガニックさといも
 1046  820円▶税込795円
400g（約30個）

100g=エ 72kcal  塩 0.01g
皮むき済みのさといもの小粒タイ
プを揃えました。煮物にどうぞ。　
中国産：さといも（中国）

　卵 小 大 鶏 豚 り ごレ

盛付例

はるさめの炒め物
 4631  860円▶税込817円
340g（170g×2食）

1食（170g）=エ 246kcal  塩 2.1g
肉と野菜のうま味がはるさめに染みてあ
と引く美味しさです。　国産：はるさめ（タ
イ製造）、緑豆もやし・キャベツ（国産）

　小 豚 ご **［［卵 乳 え かに］］レ

盛付例

レンジで簡単！中華ごま団子
 3136  880円▶税込836円
140g（6個）

1個（23g）=エ 81kcal  塩 0g
電子レンジで簡単に調理できるご
ま団子です。　国産：ごま団子（国
内製造）

クリーミー​カルボナーラソース
 6004  500円▶税込450円
130g

1袋（130g）=エ 251kcal  塩 1.9g
ナチュラルチーズと卵黄、クリー
ムで濃厚に仕立てました。 国産：
クリーム（国内製造）

　卵 乳 小 鶏 豚袋

10%
OFF!

調理例

　 **［［かに］］流

11月20日まで販売

蒸しがき（加熱用）
 267  980円▶税込931円
200g

100g=エ 58kcal  塩 1.2g
殻付きのままスチーム加熱し、美
味しさをギュッと閉じ込めました。 
韓国産：マガキ（韓国産）

　常温

9月25日まで販売

水出し煎茶
 6212  940円▶税込893円
100g（10g × 10 袋 ）
厳選された煎茶を使用。1袋に対
し1リットルの水を注いで。 国産：
緑茶・抹茶（国産）

　小 大 鶏 ご **［［卵 乳］］レ茹

9月25日まで販売
調理例

簡単冷し中華（しょうゆ）
 5121  650円▶税込618円
430g（麺160g、スープ55g 各2食）

1食（215g）=エ 337kcal  塩 2.8g
弾力のある麺と、丸大豆しょうゆベースの
コクのあるたれの冷し中華です。 国産：小
麦粉（小麦（国産））、しょうゆ（国内製造）

　卵 乳 小 大 鶏 ゼレ揚

盛付例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
レンジ用チキンナゲット
 1521  890円▶税込863円
240g

100g=エ 197kcal  塩 0.94g
レンジで温めるだけで召しあがれ
る、簡単調理のチキンナゲット。 
国産：鶏肉（国産）

　小常温

10%
OFF!

特選和風だし
 6453  750円▶税込675円
5g×10本

スティック1本（5g）=エ 18kcal  塩 0.23g
香り高い本枯節を使用した風味
が特徴。 国産：麦芽糖（国内
製造）

　卵常温

フレンチドレッシング
 6015  690円▶税込656円
200ml

大さじ1（16g）=エ 53kcal  塩 0.72g
たまねぎやレモンを使ったクリー
ミータイプのフレンチドレッシング
です。　国産：なたね油（国内製造）

10%
OFF!
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調理例

調理例調理例

盛付例 4Xポーク、うずら卵、
落花生が入った、
本格的なちまきです。　

肉と味付けを追求した
こだわりがつまった
牛丼の素です。

熊本県天草の芝えびと
野菜の軽い食感、
迫力満点のかき揚げ。

　卵 小 え 大 ご **［［乳
いか さば 鶏 豚 り ゼ］］レト

芝海老の野菜かき揚げ
 3911  1,780円▶税込1,691円
160g（2個）

1個（80g）=エ 118kcal  塩 0.04g
国産：たまねぎ・にんじん・シバエビ
（国産）

　小 牛 大
**［［卵 乳 鶏 豚 り ご］］袋

4Xビーフ使用
殿、牛丼にござりまする。
 3738  1,350円▶税込1,283円
170g

1食（170g）=エ 264kcal  塩 2.0g
国産：牛バラ肉（オーストラリア
産）、たまねぎ（国産）

えび、ふぐと5種類の
野菜の味わいと
彩り豊かな天ぷらセット。　

　　　　卵 小 え 大 ご **［［乳
いか さば 鶏 豚 り ゼ］］室 レト

七福てんぷら
 3909  2,380円▶税込2,261円
1人前 150g（7種入、天丼のたれ付）

1セット（150g）=エ 257kcal  塩 1.6g
国産：えび（ブラックタイガー：イン
ドネシア）、ゴマフグ（国産）、しょ
うゆ（国内製造）

　卵 小 落 え 大 鶏
豚 **［［かに く］］蒸レ

あの笑顔を思い出す
台湾ちまき
 3993  1,650円▶税込1,568円
240g（120g×2個）

1個（120g）=エ 350kcal  塩 0.79g
国産：もち米・豚肉・うずら卵（国産）

・ 蟹の贅沢トマトクリームリングイネ
・ ４種のチーズラザーニャ
・ 黒甘酢肉団子
・ リブロースステーキ
・ オーガニック野菜のサラダ
・ モロヘイヤのスープ
・ ロールケーキ

MENU

ご自宅などでくつろぎながら、こだわりのメニューで
贅沢な時間をお楽しみいただけます。

SL Creationsが誇る、
最高峰の冷凍食品「Z’s MENU」。
そんなZ’s MENUをはじめとする、

人気メニューを堪能できるパーティを、
大切な人と一緒に楽しみませんか？

Z’s プレミアムパーティ参加者限定特典
パーティで味わっていただきましたZ’s MENUの4品を

お得な価格でお買い求めいただけます。
詳しくは担当販売員におたずねください。

こだわりのZ’s MENUをお試しいただけます。ぜひ、参加されませんか？

Z’s プレミアム
パーティ

お試し食事会

参加費 お一人様 1,500円（税込）

（  　　　　　　　　　　　　　　　　　 ）蟹の贅沢トマトクリームリングイネ〜紅ずわい蟹と本ずわい蟹〜・
４種のチーズ ラザーニャ・黒甘酢肉団子・リブロースステーキ オニオンソースを添えて

7/27（月）〜8/28（金）4週間連続特売

アルファベット最後の“Z”に、先は存在しない。“Z”にそれ以上ない“至高”という意味を込めた
珠玉のメニュー、それがZ’s MENU。この期間にぜひ選りすぐりの逸品をお楽しみください。

Z’s MENUは、日本最高峰の冷凍食品です。
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Z’s MENU 
七福てんぷら・
芝海老の野菜
かき揚げセット
 3815  4,160円▶税込3,744円
七福てんぷら、芝
海老の野菜かき
揚げ 各1パック

限定 
500 
セット

セットで 10%OFF  

なくなり
次第終了



単品でもご購入いただけます（2週間連続特売8/10（月）〜8/28（金）お届け分まで）。 26〜29ページをご覧ください。セットでお買い上げいただいた方がお得です。

限定数量商品につきましては、なくなり次第終了となります。
お早めにお買い求めください。品切れの場合には、担当の販売員より、ご連絡させていただきます。

※８/１1日（火）～８/１７（月）は、商品のお届けをお休みさせていただきます。

2026年 8/10（月）〜 8/28（金）お届け分まで

Orderサイト先行販売：8/6（木）12：30～
88月月   後半後半  限定販売限定販売

お買い得 セット 人気のPure＆Sure品をセットし、お買い得価格にて販売します。

　 乳 小 え 大 鶏レ
Wisedays
グリーンカレー
 2814  税込1,080円（抜税1,000円）
302g

1食（302g）=エ 433kcal  塩 2.7g
スパイス香るグリーンカレーをお楽
しみください。　国産：ジャスミン米
（タイ）、鶏肉（ブラジル）

　 乳 小 え 大レ
Wisedays
レッドカレー
 2818  税込1,080円（抜税1,000円）
285g

1食（285g）=エ 430kcal  塩 2.2g
本場の香りとスパイスがぎゅっと詰
まった、本格派レッドカレー。　国
産：ジャスミン米（タイ）

　 乳 小 大 鶏 豚レ
Wisedays
イエローカレー
 2817  税込1,080円（抜税1,000円）
279g

1食（279g）=エ 389kcal  塩 2.0g
ココナッツの甘みと香るスパイス、
本格派イエローカレー。　国産：ジャ
スミン米（タイ）、鶏肉（国産）

あなたの毎日の賢い
ライフスタイルをお手伝い

［ ワイズデイズ ］

容器には環境に配慮した紙資材を採用！
電子レンジで温めるだけの簡単調理！
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乳 カシュ ア マ常温

ミックスナッツ＆チーズポップ
 3197  税込1,950円（抜税1,806円）
130g

100g=エ 630kcal  塩 0.78g
国産：アーモンド・ぺカンナッツ（アメリ
カ）、カシューナッツ（ベトナム）、マカダミ
アナッツ（オーストラリア）

※トマトケチャップは付いておりません。※トマトケチャップは付いておりません。

　 小 大 豚 ごレ 袋

盛付例

　 小 牛 大レ 袋

盛付例

小 牛 大 り ご

**［［卵 乳 え かに いか
さけ さば 鶏 豚 も ゼ バ］］レ

盛付例人気軽食セットB
 3507  1,750円▶税込1,575円 

限定 
3,000 

セット

セットは

10%
OFF!

   
  カルビライスバーガー 130g（1個）●1 レンジ用牛丼の素 140g●2 懐かしのナポリタン 270g（1食）●3

　 卵 乳 小 牛 大 鶏 豚 り ご袋

盛付例

卵 小 え
いか 大 豚 ごレ 袋

盛付例

　 小 大 豚 ご焼 揚

調理例中華3点セットA
 3668  2,270円▶税込2,043円 

限定 
1,000 

セット

セットは

10%
OFF!

   
  

野菜入り中華肉団子 270g●1 上海焼そば 200g（1食）●2 にらまんじゅう 240g（30g×8個）●3

小 大 鶏 豚 **［［卵 乳］］レ

盛付例

　 小 大冷 流

盛付例

　 大室 流 レ

おつまみ3点セット
 3380  1,750円▶税込1,575円 

限定 
3,000 

セット

セットは

10%
OFF!

   
  

北海道とかち枝豆 200g●1 つくね串（タレ） 150g（5本）●2 野菜たっぷり！きびなごの南蛮漬 140g●3

サクサク食感のチーズポップと
4種類のナッツ （                                               ）　
をミックスしました。　

限定 
600 
パック

盛付例

ぺカンナッツ、マカダミアナッツ、
アーモンド、カシューナッツ

7月23日よりご注文を受け付けている為、販売期間前に限定数に達し、品切れとなる場合もございます。
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　卵 小 牛 大 鶏 豚 ご
**［［乳 え かに いか さけ

さば も り ゼ バ］］レ

盛付例

ビビンバ
 4754  540円▶税込513円
250g

ビビンバ
（2パック）
 4655  1,080円▶税込972円
250g×2袋

100g=エ 168kcal  塩 1.3g
国産牛肉と5種類の野菜が入った、発芽玄
米入りのビビンバです。　国産：精白米・大
豆もやし・ほうれんそう・大麦・ごぼう・牛ばら
肉・たまねぎ・にんじん・発芽玄米（国産）

 ２パック
まとめてなら

10%
 OFF!

盛付例

　卵 小 え 牛 大 り ごレ袋

盛付例

牛肉とピーマンのオイスターソース焼そば
 5080  650円▶税込618円
200g（1食）

1食（200g）=エ 356kcal  塩 1.6g
もちもちの平打麺、牛肉、ピーマンのチン
ジャオロース焼きそばです。　国産：たけのこ

（中国）、たまねぎ・ピーマン（国産）、牛肉
（オーストラリア）、赤ピーマン（ポルトガル）

調理例

　小 牛 大 **［［卵 乳
え かに いか さけ 鶏 豚 ゼ ご］］揚

調理例

治療用化学薬品・抗生物質不使用牛肉
湘南葉山コロッケ
 4416  880円▶税込836円
300g（6個）

1個（50g）=エ 66kcal  塩 0.34g
湘南葉山で親しまれているコロッケを
再現。甘口タイプ。　国産：じゃがいも・
たまねぎ（国産）、牛肉（オーストラリア）

　卵 乳 小 え 大 ご **［［かに
いか さけ さば 鶏 豚 り ゼ］］レ

盛付例

白身魚のフリット
 4224  680円▶税込646円
150g

100g=エ 173kcal  塩 0.66g
そのまま食べても、素材品として
使っても美味しいフリットです。　
国産：ホキ（ニュージーランド）

調理例

天然原料使用
さわらの西京漬（本漬け）
 518  1,160円▶税込1,102円
160g（2切）

1切（80g）=エ 187kcal  塩 1.0g
西京みそに72時間じっくり漬込ん
だ本漬けタイプ。　国産：サワラ

（韓国）

　さけ冷 流

盛付例

紅鮭スモークスライス
 290  850円▶税込808円
50g

100g=エ 138kcal  塩 2.1g
紅鮭を塩と砂糖のみで味付けし、ナ
ラ・サクラ・ヒッコリーの3種のチップを
使って燻したスモークサーモンです。　
国産：紅鮭（ロシア又はアメリカ）

小 大 鶏 **［［卵
乳 豚 や り ゼ ア］］冷 流袋

盛付例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
鶏レバーのやわらか煮
 2119  700円▶税込679円
160g

100g=エ 74kcal  塩 1.3g
鮮度が良く臭みが少ない、食感が
なめらかな鶏レバー煮です。　国
産：鶏レバー（岩手県）

　豚茹炒

調理例

ポークウインナー
 1480  680円▶税込660円
120g（約8本）

100g=エ 281kcal  塩 1.5g
お弁当のおかずの一品にも使用
できるウインナーです。　国産：豚
肉・豚脂肪（国産）

　豚 ゼ冷 流

調理例

治療用化学薬品・抗生物質不使用豚肉
ハーフベーコン
 2003  800円▶税込760円
100g（2袋）

1袋（50g）=エ 212kcal  塩 0.68g
じっくり熟成させた香味豊かな本
格ベーコンです。　国産：豚ばら肉

（フィンランド）

　小 大 ご冷 流

盛付例

福神漬け
 5333  460円▶税込437円
150g

100g=エ 145kcal  塩 4.3g
7種類の野菜をシンプルな味付け
で漬け込みました。　国産：だいこ
ん・なす・れんこん（中国）

オーガニック認証原料
グリンピース
 1224  490円▶税込466円
200g

100g=エ 98kcal  塩 0.22g
炒めもの、スープ、豆ご飯、ピラ
フ、つけ合わせにどうぞ。　アメリ
カ産：グリンピース（アメリカ）

　卵 小 え いか 大 豚 ごレ袋

盛付例

上海焼そば
 5138  680円▶税込646円
200g（1食）

1食（200g）=エ 320kcal  塩 1.6g
直火で炒めた、野菜と海鮮の具
だくさん焼そば。　国産：キャベツ

（国産）、小麦粉（国内製造）

　小 大 豚 ごレ袋

盛付例

懐かしのナポリタン
 5188  600円▶税込570円
270g（1食）

1食（270g）=エ 381kcal  塩 1.8g
昔懐かしい喫茶店を思わせる、直火で炒め
た太麺ナポリタン。　国産：スパゲッティ（国
内製造）、たまねぎ（国産）、ピーマン（中国）

　乳冷 室

ナチュラルチーズミックス
 5701  740円▶税込703円
100g

100g=エ 358kcal  塩 1.6g
ナチュラルチーズとスパイスの風味豊かな、
とろける料理用チーズです。　国産：ナチュ
ラルチーズ（オランダ製造、ドイツ製造）

　乳 鶏常温

2箱
まとめてなら

チキンブイヨン（2箱）
 6456  1,340円▶税込1,206円
60g（5g×12袋）×2箱

　乳 鶏常温
チキンブイヨン
 6451  670円▶税込650円
60g（5g×12袋）

1袋（5g）=エ 13kcal  塩 1.5g
丸鶏エキスを使用。くせの無い後味
でどんなお料理にもぴったり。　国
産：チキンエキスパウダー（国内製造）

　

　大冷蔵

調理例

国産大豆100％使用
生しぼり絹豆腐
 6442  570円▶税込553円
900g（300g×3丁）

100g=エ 55kcal  塩 0.01g
生しぼり製法で作った懐かしい
味。国産丸大豆と国産にがりを使
用。　国産：大豆（国産）

めんつゆ
 6028  830円▶税込789円
300ml

100ml=エ 104kcal  塩 11.5g
かつおぶし、うるめいわし、昆布
のだし風味豊かなめんつゆです。　
国産：しょうゆ（国内製造）

　小 大 ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）

盛付例

　小 大 鶏 豚 **［［卵 乳］］レ

盛付例

つくね串（タレ）
 2009  680円▶税込646円
150g（5本）

1本（約30g）=エ 46kcal  塩 0.50g
大葉を練りこみ、九州定番甘口醤
油のタレを絡めたつくねです。　
国産：鶏肉・たまねぎ（国産）

　大室 流 レ

北海道とかち枝豆
 1140  490円▶税込466円
200g

可食部100g=エ 158kcal  塩 0.61g
食べた時の甘みと茹でた際の鮮や
かな緑色が特徴の茶豆風味の品
種。　国産：えだまめ（北海道十勝）

超特選丸大豆醤油
 6117  680円▶税込646円
500ml

大さじ1（18g）=エ 17kcal  塩 2.5g
丸大豆100％使用。本物を追求し
た本醸造醤油。　国産：小麦（カナ
ダ）、大豆（カナダ、アメリカ）

　小 大常温
オーガニック認証
オーガニック純米酢
 6419  790円▶税込751円
360ml

大さじ1（15ml）=エ 2kcal  塩 0g
クセがなく、さっぱりとした風味で、色々
なお料理に使えます。　国産：有機米

（アルゼンチン又は国産又はアメリカ）

常温

　小 大 **［［卵 乳］］冷 レト

調理例

フォカッチャ
 5231  720円▶税込698円
280g（4枚）

1枚（70g）=エ 181kcal  塩 0.67g
イタリア生まれのパン。モチモチ
した食感が特徴です。　国産：小
麦粉（国内製造）

やみつき塩だれ
 6418  810円▶税込729円
200ml

100ml=エ 142kcal  塩 6.7g
香味野菜と黒ごま油の風味、こ
しょうのアクセントがきいた塩だ
れ。 国産：砂糖（国内製造）

　小 大 豚 ご常温

10%
OFF!

　乳 小 大 鶏揚オト

調理例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
チキンバー（ピリ辛タイプ）
 1714  1,250円▶税込1,188円
200g（約9～15本）

100g=エ 232kcal  塩 0.64g
鶏の手羽中にピリッと辛味をきか
せ、唐揚げにしました。　国産：鶏
肉（タイ）

　小 大 **［［いか さば］］袋

調理例

味付いなりの皮（薄味）（新）
 4133  460円▶税込446円
220g（10枚）

1枚（15g）=エ 35kcal  塩 0.10g
国産丸大豆と天然にがりを使用。
上品な薄い味付けの関西風味。 
国産：大豆（国産）

　

レ煮

調理例

北の大地の栗かぼちゃ
 962  660円▶税込640円
400g

100g=エ 83kcal  塩 0.01g
ホクホクとした食感と甘みが特
徴。煮物、コロッケ、サラダに。　
国産：かぼちゃ（北海道）

　

　小 落 大 ご常温

10%
OFF!

調理例

四川風ピリ辛だれ
 5654  520円▶税込468円
90g（30g×3袋）

1袋（30g）=エ 104kcal  塩 1.4g
醤油とラー油をベースに四川風
に仕上げた辛味とうま味があるた
れ。 国産：ラー油（国内製造）

8/10（月）〜8/28（金）2週間連続特売
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　常温

霊芝ウーロン茶30袋入り
 6205  1,160円▶税込1,102円
60g（2g×30袋）
本場のウーロン茶に霊芝をブレン
ド。香り豊かなティーバッグ。　国産：
ウーロン茶（台湾）、霊芝粉末（中国）

　大室

盛付例

大福もち（草）粒あん
 3031  820円▶税込795円
300g（6個入）

1個（50g）=エ 129kcal  塩 0.03g
香り豊かなよもぎを使用した草大
福です。　国産：粒あん（国内
製造）

　乳 小 牛 鶏 りレ

盛付例

北の大地のチーズカレードリア
 5234  720円▶税込698円
150g（1食）

1個（150g）=エ 252kcal  塩 0.71g
レンジ調理で簡単に食べられる
チーズカレードリアです。　国産：
精白米・じゃがいも（北海道）

　小 大 豚 ご
**［［卵 乳 え かに く］］蒸レ

調理例

チャーシューまん
 3144  780円▶税込741円
225g（75g×3個）

1個（75g）=エ 197kcal  塩 0.72g
こだわりのチャーシューを使用した
本格的なチャーシューまん。　国産：
小麦粉（国内製造）、豚肉（メキシコ）

　小 大 鶏 豚 ご焼茹

調理例

翡翠（ひすい）丸餃子
 4528  510円▶税込485円
200g（25g×8個）

1個（25g）=エ 49kcal  塩 0.27g
ほうれん草入りのあっさりヘルシー
餃子。にんにく不使用。　国産：
キャベツ・ほうれん草・豚肉（国産）

　 **［［え かに］］流

調理例

壱岐産さしみわかめ
 787  610円▶税込580円
120g

塩抜き後100g=エ 11kcal  塩 1.4g
長崎県壱岐の島で採れた鮮やか
な緑色をしたコリコリ食感のわか
め。　国産：わかめ（長崎県壱岐）

　 **［［え かに］］袋煮焼

盛付例

天然原料使用
本場鹿児島のミニさつま揚げ
 4659  690円▶税込656円
150g（30g×5枚）

1枚（30g）=エ 35kcal  塩 0.52g
枕崎で水揚げされる魚のすり身を加え、う
ま味を活かして揚げました。　国産：魚肉す
り身（国内製造、タイ製造、アメリカ製造）

焼

調理例

真ほっけスティック 一汐干し
 566  740円▶税込703円
200g

100g=エ 103kcal  塩 0.99g
北海道産の真ほっけを食べやす
いスティック状にし、軽く干しまし
た。　国産：ホッケ（北海道）

　大冷 流 焼

調理例

天然原料使用
さわらの西京漬（本漬け）
 518  1,160円▶税込1,102円
160g（2切）

1切（80g）=エ 187kcal  塩 1.0g
西京みそに72時間じっくり漬込ん
だ本漬けタイプ。　国産：サワラ

（韓国）

　小 さばレ

盛付例

天然原料さば使用
彩り野菜とさばのカレー風味
 3648  850円▶税込825円
115g

1袋（115g）=エ 160kcal  塩 1.3g
北海道沖で獲れた真さばを、食欲
そそるカレー味に。　国産：マサ
バ・ブロッコリー・たまねぎ（国産）

　さけ

紅鮭スモークスライス
 290  850円▶税込808円
50g

100g=エ 138kcal  塩 2.1g
紅鮭を塩と砂糖のみで味付けし、ナ
ラ・サクラ・ヒッコリーの3種のチップを
使って燻したスモークサーモンです。　
国産：紅鮭（ロシア又はアメリカ）

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
鶏レバーのやわらか煮
 2119  700円▶税込679円
160g

100g=エ 74kcal  塩 1.3g
鮮度が良く臭みが少ない、食感が
なめらかな鶏レバー煮です。　国
産：鶏レバー（岩手県）

にんにくのみじん切り
 1174  450円▶税込437円
150g（50g×3袋）

100g=エ 129kcal  塩 0.02g
和・洋・中華料理の香味野菜とし
て便利です。バラ凍結。　中国
産：にんにく（中国）

カット九条ねぎ
 960  510円▶税込495円
100g

100g=エ 30kcal  塩 0g
京都府産九条ねぎを斜め切りに
し、バラ凍結しました。　国産：九
条ねぎ（京都府）

オーガニック認証原料
グリンピース
 1224  490円▶税込466円
200g

100g=エ 98kcal  塩 0.22g
炒めもの、スープ、豆ご飯、ピラ
フ、つけ合わせにどうぞ。　アメリ
カ産：グリンピース（アメリカ）

　冷 流

調理例

贅沢たらこパスタソース
 5302  860円▶税込817円
80g（40g×2袋）

1袋（40g）=エ 70kcal  塩 1.6g
たらこを贅沢に使用したパスタ
ソースです。　国産：すけとうだら
の卵（ロシア）

　ご常温
オーガニック認証
オーガニック煎り金ごま
 6411  490円▶税込466円
45g

大さじ1（約9g）=エ 54kcal  塩 0g
有機金ごまを、香ばしくふっくら焙
煎しました。　国産：有機金ごま

（トルコ又はエジプト）

　鶏袋

調理例

トマトソース
 5617  580円▶税込563円
200g（100g×2袋）

1袋（100g）=エ 114kcal  塩 1.7g
イタリア産トマトに野菜や香辛料を
加えて、フレッシュな味に。　国産：
トマト・ピューレ漬け（イタリア製造）

　り常温
オーガニック認証野菜・果実使用
ウスターソース
 5606  580円▶税込551円
250ml

大さじ1（18g）=エ 20kcal  塩 1.1g
オーガニック認証の野菜と果物を
使用。からだが喜ぶおいしさ！　国
産：有機たまねぎ（国産）

　さば **［［え かに いか］］常温

風味豊かなあわせだしパック
 6189  790円▶税込751円
100g（10包）

1袋（10g）=エ 38kcal  塩 0.30g
いわし煮干しをベースに6種のだ
し素材をあわせただしパック。　
国産：いわし煮干し（国内製造）

めんつゆ
 6028  830円▶税込789円
300ml

100ml=エ 104kcal  塩 11.5g
かつおぶし、うるめいわし、昆布
のだし風味豊かなめんつゆです。　
国産：しょうゆ（国内製造）

　小 大 ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）常温

　小 牛 大 り ご
**［［卵 乳 え かに いか さけ

さば 鶏 豚 も ゼ バ］］レ

盛付例

カルビライスバーガー
 5012  500円▶税込475円
130g（1個）

1個（130g）=エ 261kcal  塩 1.8g
甘だれで味付けした牛カルビ肉を
ごはんでサンドしました。　国産：精
白米（国産）、牛肉（オーストラリア）

　小 大 豚 ご焼揚

調理例

にらまんじゅう
 3135  690円▶税込656円
240g（30g×8個）

1個（30g）=エ 42kcal  塩 0.30g
素材のうま味と肉汁あふれるジュー
シーな、にらまんじゅうです。　国産：
にら（中国）、豚肉・キャベツ（国産）

　小 大冷 流

盛付例

天然原料きびなご使用
野菜たっぷり！きびなごの南蛮漬
 684  580円▶税込551円
140g

100g=エ 88kcal  塩 1.0g
長崎県五島列島で水揚げされた新鮮な
きびなご。骨を気にせず食せます。　国
産：キビナゴ（長崎県）、たまねぎ（国産）

　小 牛 大レ袋

盛付例

レンジ用牛丼の素
 2120  650円▶税込618円
140g

1袋（140g）=エ 179kcal  塩 3.0g
牛バラ肉を玉ねぎと一緒に特製のたれ
で煮込んだ、1人前タイプ。　国産：牛肉

（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

　卵 乳 小 牛 大 鶏 豚 り ご袋

盛付例

野菜入り中華肉団子
 4698  900円▶税込855円
270g

1袋（270g）=エ 513kcal  塩 4.2g
5種の野菜を使用したボリュームのあ
る肉団子。黒甘酢ソース入り。　国
産：豚肉（アメリカ）、たまねぎ（国産）

オーガニック認証
オーガニック純米酢
 6419  790円▶税込751円
360ml

大さじ1（15ml）=エ 2kcal  塩 0g
クセがなく、さっぱりとした風味で、色々
なお料理に使えます。　国産：有機米

（アルゼンチン又は国産又はアメリカ）

　小 大 **［［卵 乳］］

フォカッチャ
 5231  720円▶税込698円
280g（4枚）

1枚（70g）=エ 181kcal  塩 0.67g
イタリア生まれのパン。モチモチ
した食感が特徴です。　国産：小
麦粉（国内製造）

室

盛付例

ほうじ茶だんご
 3107  780円▶税込757円
240g（12個）

1個（20g）=エ 51kcal  塩 0g
ほうじ茶の香りがふわりとひろが
るひとくちサイズのおだんごです。 
国産：ほうじ茶あん（国内製造）

　乳 鶏冷 流

9月25日まで販売
盛付例

かぼちゃの冷製スープ
 4906  410円▶税込390円
145g

1袋（145g）=エ 84kcal  塩 0.83g
冷蔵庫や流水で解凍するだけ簡単！クリー
ミーなかぼちゃの冷製スープ。 国産：牛乳（国
内製造）、かぼちゃピューレ（かぼちゃ（国産））

　卵 小 え いか 大 鶏 豚 ご袋

盛付例

中華丼の具
 4704  700円▶税込679円
200g

1袋（200g）=エ 156kcal  塩 2.3g
ボリュームある具と、食欲そそる醤
油味が特徴。ご飯や麺に。　国
産：キャベツ・はくさい・豚肉（国産）

オーガニック認証
オーガニックたけのこ（トップカット）
 1064  650円▶税込631円
200g

100g=エ 26kcal  塩 0g
たけのこのトップのやわらかい部
分をカット。煮物や炒め物に。　
中国産：たけのこ（中国）

　

　

　小 大 鶏 豚 ゼ ご
**［［卵 乳 え かに］］焼

10%
OFF!

調理例

フライパンdeビバシェフ春巻
 4375  950円▶税込855円
250g（50g×5本）

1本（50g）=エ 76kcal  塩 0.17g
フライパンで揚げ焼きができる、本
格的な中華春巻です。 国産：たけの
こ・豚肉（国産）、小麦粉（国内製造）

8/10（月）〜8/28（金）2週間連続特売
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月 火 水 木 金 土 日

※8/11（火）〜8/17（月）は夏期休業日です。
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18 19 20 21 22 23

161510

8／1 27／27 28 29 30 31

29 3024 25 26 27 28
17

11 12 13 14
夏　期　休　業　日 　乳 鶏常温

2箱
まとめてなら

チキンブイヨン（2箱）
 6456  1,340円▶税込1,206円
60g（5g×12袋）×2箱

9月25日まで販売
盛付例

　卵 小 え 牛 大 ごレ袋

盛付例

チャプチェ（韓国はるさめ）
 4550  620円▶税込601円
180g（1食）

1食（180g）=エ 329kcal  塩 2.9g
5種類の具材を使用。ごまの風味と香
りが食欲をそそります。　国産：はるさめ

（国内製造）、赤ピーマン（ポルトガル）

チキンライス
（2パック）
 5309  980円▶税込882円
250g×2袋

100g=エ 172kcal  塩 0.71g
じっくりソテーした玉ねぎと鶏肉、ケ
チャップのうま味で仕上げました。　国
産：精白米・たまねぎ・鶏むね肉（国産）

 ２パック
まとめてなら

10%
 OFF!

　乳 大 鶏
**［［卵 小 え かに］］レ炒

盛付例

チキンライス
 5299  490円▶税込466円
250g

調理例

盛付例

冷 焼

調理例

天然原料使用
ほっけの熟成干し
 473  690円▶税込669円
150g（2枚）

100g=エ 190kcal  塩 1.4g
脂ののった縞ほっけを低温で24
時間、うま味を引き出す灰干し
に。　国産：ホッケ（アメリカ）

　いか塩

いかの鹿の子切り
 137  900円▶税込855円
150g

100g=エ 81kcal  塩 0.51g
胴身を使いやすくスリット加工しま
した。　国産：アカイカ（青森県）

　

鶏 ご

**［［卵 乳
小 さけ 大 豚 や り］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。
冷焼

調理例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
チキンのネギ塩焼
 2084  790円▶税込751円
300g

100g=エ 105kcal  塩 1.3g
スライスした鶏むね肉を塩ダレで
味付けしました。　国産：鶏むね肉

（国産）、ねぎ（中国）

　卵 鶏 ご
**［［乳 小 さけ 大 豚 や り］］

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。
流 煮

調理例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
4Xチキン手づくり用つくね
 1513  670円▶税込637円
150g

100g=エ 189kcal  塩 0.92g
4Xチキンに人参、長ねぎ、塩、しょ
うがを加えました。鍋に最適。　
国産：鶏肉（国産）

　小 大 鶏 **［［卵 乳］］レ

盛付例

ひとつずつ取り出せる鶏もも照焼
 4692  1,260円▶税込1,197円
180g（5個）

1個（36g）=エ 66kcal  塩 0.39g
朝食やお弁当の具として1個ずつ
手軽にご使用いただけます。　国
産：鶏もも肉（国産）

中華香味野菜ミックス
 1175  490円▶税込466円
150g（50g×3袋）

100g=エ 55kcal  塩 0.01g
にんにく、しょうが、ねぎのミック
ス。バラ凍結。　中国産：ねぎ・に
んにく・しょうが（中国）

レ

北海道産ポテトのサラダ用ベース
 1181  550円▶税込523円
400g（8個）

1個（約50g）=エ 42kcal  塩 0g
北海道産じゃがいもの皮を剥き、
裏ごしし型抜きしました。　国産：
じゃがいも（北海道）

オーガニック認証
オーガニックグリーンアスパラ（M）
 1078  890円▶税込846円
250g

100g=エ 22kcal  塩 0.01g
掘りたての新鮮なアスパラガスを厳
選。茎下部の表皮をピールしました。　
中国産：グリーンアスパラガス（中国）

常温
ビートオリゴ（メープルシロップ配合）
 6303  960円▶税込931円
300g

大さじ1（21g）=エ 61kcal  塩 0.10g
オリゴ糖はビフィズス菌の栄養源。お
飲み物やヨーグルト、お料理に。　国
産：ビート糖蜜（北海道製造）、メープル
シロップ（サトウカエデ樹液（カナダ））

　小 大流 室

調理例

田楽みそ
 5683  650円▶税込618円
180g（30g×6袋）

1袋（30g）=エ 85kcal  塩 1.2g
豆みそと米みその中でも赤みそを
ブレンドし小袋にしました。　国
産：砂糖（国内製造）

　小 大常温

だし香る白だし
 6020  830円▶税込789円
300ml

大さじ1（15ml）=エ 8kcal  塩 2.7g
かつおぶし、昆布のだしの風味豊
かな白だしです。　国産：白しょうゆ

（国内製造）

常温

寿司酢
 5650  660円▶税込627円
360ml

大さじ1（19g）=エ 42kcal  塩 1.6g
天然水と国産米で造った米酢を
ベースにしたマイルドな寿司酢。　
国産：砂糖（国内製造）

　小 大常温
オーガニック認証醤油使用
かけるだし醤油
 6104  780円▶税込741円
300ml

大さじ1（17g）=エ 17kcal  塩 1.2g
有機本醸造醤油にだしをきかせま
した。塩分控えめ8．2％。　国産：
有機しょうゆ（国内製造）

　卵 小 そ 大 や冷 流 茹

9月25日まで販売
調理例

4種のねばとろ蕎麦
 5291  720円▶税込684円
320g（そば180g、つゆ50g、具材90g）

1食（320g）=エ 366kcal  塩 5.0g
4種の具（オクラ、モロヘイヤ、長芋、めかぶ）と
二八そばをセット。　国産：そば粉（国内製造）、
オクラ（インドネシア、タイ）、モロヘイヤ（インド
ネシア）、やまいも（国産）、めかぶ（韓国）

　小 大 豚 ごレ袋

盛付例

懐かしのナポリタン
 5188  600円▶税込570円
270g（1食）

1食（270g）=エ 381kcal  塩 1.8g
昔懐かしい喫茶店を思わせる、直火で炒め
た太麺ナポリタン。　国産：スパゲッティ（国
内製造）、たまねぎ（国産）、ピーマン（中国）

　乳 鶏常温
チキンブイヨン
 6451  670円▶税込650円
60g（5g×12袋）

1袋（5g）=エ 13kcal  塩 1.5g
丸鶏エキスを使用。くせの無い後味
でどんなお料理にもぴったり。　国
産：チキンエキスパウダー（国内製造）

盛付例

　小 大 鶏 豚 **［［卵 乳］］レ

盛付例

つくね串（タレ）
 2009  680円▶税込646円
150g（5本）

1本（約30g）=エ 46kcal  塩 0.50g
大葉を練りこみ、九州定番甘口醤
油のタレを絡めたつくねです。　
国産：鶏肉・たまねぎ（国産）

　大室 流 レ

北海道とかち枝豆
 1140  490円▶税込466円
200g

可食部100g=エ 158kcal  塩 0.61g
食べた時の甘みと茹でた際の鮮や
かな緑色が特徴の茶豆風味の品
種。　国産：えだまめ（北海道十勝）

　

　卵 え 大 鶏 ゼ袋

盛付例

海老のチリソース煮（干焼蝦仁）
 5711  1,050円▶税込1,019円
250g

1袋（250g）=エ 375kcal  塩 3.8g
湯せんするだけで本格中華がご家庭
で楽しめます。おかずの一品に。　国
産：えび（インドネシア又はミャンマー）

　卵 小 え いか 大 豚 ごレ袋

盛付例

上海焼そば
 5138  680円▶税込646円
200g（1食）

1食（200g）=エ 320kcal  塩 1.6g
直火で炒めた、野菜と海鮮の具
だくさん焼そば。　国産：キャベツ

（国産）、小麦粉（国内製造）

　小 牛 大袋

調理例

レストラン仕立ての​ミートソース
 5327  570円▶税込542円
150g

1袋（150g）=エ 183kcal  塩 1.9g
牛肉のうま味と香りをソースに加える製
法で本格派に仕上げました。 国産：牛肉

（オーストラリア、ニュージーランド）

　小 大 鶏 豚 ご ※魚醤（魚介類）※魚醤（魚介類）常温

調理例

混ぜるだけ！​中華おこわ風ご飯の素
 5040  800円▶税込776円
2合用（120g）

1袋（120g）=エ 384kcal  塩 4.6g
モチモチとした食感であと引く味
わいに。混ぜるだけの簡単調理。 
国産：豚肉（デンマーク）

　小 大 鶏 豚 ご焼揚

調理例

しそ入り肉餃子
 4339  650円▶税込618円
216g（18g×12個）

1個（18g）=エ 32kcal  塩 0.18g
フレッシュな青しその風味が食欲
をそそる餃子です。　国産：キャベ
ツ・豚肉・鶏肉・しそ（国産）

えび​
チャーハン​
（2パック）
 5014  1,260円▶税込1,134円
250g×2袋

100g=エ 161kcal  塩 0.93g
えびと焼豚がメイン。フライパンで炒
めるだけの簡単チャーハン。 国産：精
白米（国産）、えび（ベトナム又は中国）

 ２パック
まとめてなら

10%
 OFF!

　卵 乳 小 え 大 豚炒レ

調理例

えびチャーハン
 5005  630円▶税込599円
250g
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　常温

調理例

SWEET抹茶
 6233  790円▶税込751円
100g

大さじ2（約20g）=エ 78kcal  塩 0.01g
コク深い八女抹茶と、溶けやすい微
粒子砂糖を合わせました。　国産：砂
糖（国内製造）、緑茶（福岡県八女）

常温

煎茶うるおい（新）
 6246  1,450円▶税込1,378円
130g
香りが際立つ強火仕上げ。二煎
目、三煎目も味よし、香りよし。　
国産：緑茶（国産）

　小 **［［卵 乳 そ く
大 や り ゼ ご ア］］室レ

盛付例

手焼き小倉きんつば
 3346  690円▶税込656円
165g（3個入）

1個（55g）=エ 129kcal  塩 0.03g
厳選素材を使用し、伝統製法で
職人が手作りしたきんつばです。　
国産：あずき（北海道）

　

乳 ア

**［［卵 小 く オ キ さば
大 も り ゼ バ ご カシュ］］

盛付例

アーモンドバニラアイスクリーム
 2263  400円▶税込380円
80ml

1個（80ml）=エ 123kcal  塩 0.06g
バニラアイスにローストしたアー
モンドダイスを混ぜこみました。　
国産：クリーム（国内製造）

　乳 鶏冷 流

9月25日まで販売
盛付例

とうもろこしの冷製スープ
 4915  360円▶税込342円
145g

1袋（145g）=エ 83kcal  塩 0.83g
解凍するだけ簡単。コーンの甘みが生きた、
なめらか冷製スープ。　国産：牛乳（国内製
造）、コーンペースト（とうもろこし（国産））

レ

盛付例

3種の雑穀おにぎり
 5025  480円▶税込456円
160g（80g×2個）

1個（80g）=エ 130kcal  塩 0.19g
不足がちな栄養素を手軽にとれる
こだわりのおにぎりです。　国産：
玄米・黒米・大麦（国産）

　小 大 鶏 豚冷 流

椎茸の含め煮
 4768  490円▶税込466円
70g

1袋（70g）=エ 124kcal  塩 3.8g
じっくり水戻しした干し椎茸を独
特の調味料で含め煮にしました。　
国産：干ししいたけ（中国）

少量
パック

　小 大 鶏 豚揚

調理例

治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉
鶏とごぼうのミニ春巻
 4516  690円▶税込669円
198g（33g×6本）

1本（33g）=エ 50kcal  塩 0.50g
食物繊維の豊富なごぼうと相性の
よい鶏肉、人参を和風に味付け。　
国産：ごぼう・にんじん・鶏肉（国産）

　小 大 豚 ご茹

調理例

つるっとした水餃子（新）
 4453  590円▶税込561円
180g（約20個）

1個（9g）=エ 23kcal  塩 0.12g
国産豚肉・たまねぎを使用したつるっとし
た皮で包んだ水餃子です。　国産：小麦粉

［小麦（国産）］、豚肉・キャベツ（国産）

　流 煮

調理例

クイックわかめ（キューブポーション）
 858  870円▶税込827円
120g（約14個）

100g=エ 11kcal  塩 1.4g
凍ったまま必要な分だけ鍋に入れ
て使えて便利です。カット済です。　
国産：わかめ（国産）

焼揚

調理例

天然原料こまい使用
骨までパクリ！フライパンこまい
 653  880円▶税込836円
160g（5～8尾）

100g=エ 105kcal  塩 1.1g
タラの仲間のコマイを骨まで食べ
られるように前処理しました。　
国産：コマイ（北海道）

　 **［［え かに いか さば］］冷

盛付例

釜揚げしらす（食べきりサイズ）
 822  580円▶税込551円
40g（20g×2）

1パック（20g）=エ 18kcal  塩 0.50g
四国最西端で作った「釜揚げしら
す」。ふんわり食感で。　国産：い
わし稚魚（瀬戸内）

　大冷蔵
国産大豆100％使用
生しぼり絹豆腐（小分けタイプ）
 6443  300円▶税込291円
320g（80g×4）

1丁（80g）=エ 48kcal  塩 0.01g
国産丸大豆と国産にがり使用。
便利な使いきりサイズ。　国産：
大豆（国産）

中華香味野菜ミックス
 1175  490円▶税込466円
150g（50g×3袋）

100g=エ 55kcal  塩 0.01g
にんにく、しょうが、ねぎのミック
ス。バラ凍結。　中国産：ねぎ・に
んにく・しょうが（中国）

　小 大
り ご常温

調理例

ビバシェフ万能中華炒め用ソース
 5708  730円▶税込694円
210g

大さじ1（17g）=エ 24kcal  塩 0.99g
どんな炒め物でも、たちまち本格
中華の味に早変わり！　国産：しょ
うゆ（国内製造）

　卵 小 大 ご常温
オーガニック醤油使用
こくの胡麻だれ
 6129  720円▶税込684円
200ml

大さじ1（15g）=エ 85kcal  塩 0.37g
胡麻の風味豊かなたれ。しゃぶ
しゃぶやドレッシングとしても。　
国産：なたね油（国内製造）

常温
オーガニック認証トマト使用
完熟トマトのピザソース
 4942  620円▶税込601円
280g

100g=エ 102kcal  塩 3.0g
イタリア産完熟トマトのうま味
たっぷりピザソース。　国産：有機
トマト（イタリア）

常温
オーガニック認証トマト・たまねぎ・にんにく使用
トマトケチャップ
 6191  720円▶税込684円
300g

大さじ1（15g）=エ 19kcal  塩 0.42g
完熟トマトをはじめ、太陽の匂い
がしそうな素材のうま味が凝縮！　
国産：有機トマト（国産又は輸入）

　大冷蔵

麦みそ（粒みそ）
 6483  780円▶税込741円
500g

大さじ1（18g）=エ 36kcal  塩 1.9g
麦こうじのくせのないあっさりした
風味と上品な香味の麦みそです。　
国産：はだか麦（国産）

だし香る白だし
 6020  830円▶税込789円
300ml

大さじ1（15ml）=エ 8kcal  塩 2.7g
かつおぶし、昆布のだしの風味豊
かな白だしです。　国産：白しょうゆ

（国内製造）

4種のねばとろ蕎麦
 5291  720円▶税込684円
320g（そば180g、つゆ50g、具材90g）

1食（320g）=エ 366kcal  塩 5.0g
4種の具（オクラ、モロヘイヤ、長芋、めかぶ）と
二八そばをセット。　国産：そば粉（国内製造）、
オクラ（インドネシア、タイ）、モロヘイヤ（インド
ネシア）、やまいも（国産）、めかぶ（韓国）

　小 牛 大 り ご
**［［卵 乳 え かに いか さけ

さば 鶏 豚 も ゼ バ］］レ

盛付例

カルビライスバーガー
 5012  500円▶税込475円
130g（1個）

1個（130g）=エ 261kcal  塩 1.8g
甘だれで味付けした牛カルビ肉を
ごはんでサンドしました。　国産：精
白米（国産）、牛肉（オーストラリア）

　小 大 豚 ご焼揚

調理例

にらまんじゅう
 3135  690円▶税込656円
240g（30g×8個）

1個（30g）=エ 42kcal  塩 0.30g
素材のうま味と肉汁あふれるジュー
シーな、にらまんじゅうです。　国産：
にら（中国）、豚肉・キャベツ（国産）

　小 大冷 流

盛付例

天然原料きびなご使用
野菜たっぷり！きびなごの南蛮漬
 684  580円▶税込551円
140g

100g=エ 88kcal  塩 1.0g
長崎県五島列島で水揚げされた新鮮な
きびなご。骨を気にせず食せます。　国
産：キビナゴ（長崎県）、たまねぎ（国産）

　小 牛 大レ袋

盛付例

レンジ用牛丼の素
 2120  650円▶税込618円
140g

1袋（140g）=エ 179kcal  塩 3.0g
牛バラ肉を玉ねぎと一緒に特製のたれ
で煮込んだ、1人前タイプ。　国産：牛肉

（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

　卵 乳 小 牛 大 鶏 豚 り ご袋

盛付例

野菜入り中華肉団子
 4698  900円▶税込855円
270g

1袋（270g）=エ 513kcal  塩 4.2g
5種の野菜を使用したボリュームのあ
る肉団子。黒甘酢ソース入り。　国
産：豚肉（アメリカ）、たまねぎ（国産）

　

　大冷蔵

調理例

国産大豆100％使用
絹厚あげ
 4746  290円▶税込281円
180g（2個）

1個（90g）=エ 83kcal  塩 0.06g
国産大豆でつくった絹豆腐をなた
ね油で揚げました。油抜き不要。　
国産：大豆（国産）

　

　小 大 ご冷

調理例

天然原料使用
味付くらげ
 4740  690円▶税込656円
150g

100g=エ 99kcal  塩 3.0g
食感のよいくらげをほどよい酸味
で味付け。前菜や酢の物に。　国
産：くらげ（タイ）

　小 え いか
大 鶏 豚 ご **［［卵 乳 かに］］焼

調理例

フライパンde海鮮ミニ春巻
 4384  740円▶税込703円
180g（30g×6本）

1本（30g）=エ 51kcal  塩 0.27g
いか、えび、貝柱のうま味たっぷり、海
鮮春巻です。　国産：小麦粉（国内製
造）、いか（ペルー他）、えび（インド、パ
キスタン他）、イタヤガイ貝柱（中国他）

　大茹

大豆の水煮
 4645  640円▶税込608円
300g

100g=エ 180kcal  塩 0g
北海道産の大豆をやわらかく水
煮にしました。すぐ料理に使えま
す。 国産：大豆（北海道）
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純度100％、自然の恵みをそのままに。養蜂
家が精魂込めて採取した生ローヤルゼリー
を新鮮なまま冷凍しました。

生ローヤルゼリーを飲みやすいカプセルタイ
プにしました。美容や健康維持に働く豊富な
有用成分が、体の中から若 し々さをサポート。

生ローヤルゼリーにコエンザイムQ10と
プロポリスを配合しました。加齢に伴う日
常感じる悩みや、体の健康維持に！　

＊（社）全国ローヤルゼリー公正取引協議会の品質基準に適合した商品をお届けします。
すべての商品に共通の、召しあがる上での注意点 ●まれに、喘息や食物アレルギーの方にアレルギー反応が出るとの報告がありますので、その際は摂取を中
止してください。 ●SL Creationsのローヤルゼリー商品は、鮮度を保つため冷凍保存が必要ですので、必ず冷凍庫（－18℃以下）で保存してください。 ●ローヤ
ルゼリーは、一度にたくさん召しあがるよりも、適量を毎日続けて召しあがることをおすすめします。

※ローヤルゼリーを初めて購入されるお客様に限り、定期購入と同等の価格でお試しいただけます。（おひとり様一回限り）
※SLクラブOrderサイトからのご購入には、SLクラブへの入会が必要です。

本品には還元型コエンザイムＱ１０が含まれます。還元型コエンザ
イムＱ１０は、細胞でのエネルギー産生を助け、一過性のストレスを
感じている方の睡眠の質の向上（深い眠り）・起床時の疲労感の
軽減・一過性のストレスの軽減に役立つ機能があることが報告され
ています。また、健康な女性の肌のうるおいを保つのに役立つ機能
があることが報告されています。
本品は疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。
本品は国の許可を受けたものではありません。
食生活は主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。

一過性のストレス軽減、睡眠、起床時疲労感
に。肌の健康維持にも。

還元型コエンザイムQ10で若 し々く!

●届出番号 J726  
●機能性関与成分：
　還元型コエンザイムQ10 100mg 

バリエーション豊富なローヤルゼリーで、
皆さんの「今」をサポート!

ミツバチが生み出す奇跡の食品、ローヤルゼリー。1974年の発売以来、鮮度にこだわった冷凍生ローヤルゼリーで多くの毎日を支えてまいりました。
今回は各年代のライフスタイルやお悩みに合わせた取り入れ方をご提案。SL Creationsのラインナップから、理想の健やかさを手に入れてみませんか。

お得!

SLクラブOrderサイトから、または担当販売員にお申し付けください。

新規に購入されるお客様限定 ! （おひとり様一回限り）

ローヤルゼリー初回お試し販売

「いつまでも元気でいたい」という思いは、これ
からの毎日を明るくする原動力。還元型コエン
ザイムQ10とローヤルゼリーが、毎日の元気と
健やかな生活を支え、体調を整える習慣として
無理なく自分らしいペースで過ごす時間を応援
します。

「体調をととのえ、
いつまでも

元気に過ごしたい」

70代

内側からしっかり整えたい40代には、「ローヤ
ルQ10スーパーゴールドα」を。今までの頑張り
を続けるために必要なのは、“無理を重ねるこ
と”ではなく“整えること”。疲れと美容の変化、
その両方を支える習慣がこれからの自分の土台
になります。

「寝ても疲れが
取れないし、美容も
気になってきました」

「できることは自分で」、その思いこそ元気の
源。還元型コエンザイムQ10とローヤルゼリー
が、年齢とともに変化するコンディション維持を
サポートし、アクティブな生活習慣を後押し。外
出、趣味や家族との時間も、前向きに楽しめる
ようになります。

「家族に迷惑を
かけることなく、

いつまでもアクティブに」

60代

仕事も育児も手を抜けない。だからこそ、コエン
ザイムQ10＆プロポリス配合の「冷凍ローヤル
ゼリーゴールド」で“回復できる美容習慣”を。頑
張る毎日の美容とコンディション維持を、内側か
らサポート。しっかりパワーチャージしたい場合
は、「ローヤルQ10スーパーゴールドα」を。

「30代、気合いだけ
では乗り切れなく

なってきた」

30代

ゆらぎを“受け止める年齢”から、“整えていく年
齢”にも「ローヤルQ10スーパーゴールドα」を。
「飲んでいると顔つきも明るく見えると言われ
る」という飲用体験談も。体調の良し悪しの波
が気になりにくくなり、気持ちも前向きに導きま
す。男性のゆらぎ対策にも。

毎日の土台づくりに、「冷凍ローヤルゼリープ
レーン」を。40種類以上の栄養素を含むロー
ヤルゼリーが、頑張る毎日の美容と元気をサ
ポート。"なんとなく不調”を感じやすい、20代
の基礎コンディションづくりにおすすめです。

「女性特有のゆらぎに
負けることなく、この先も

元気でいたい」

「もっと自分磨きを
がんばりたい！」

50代

20代 40代
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※1日5粒を目安にお飲みください。

初回限定 冷凍生RJ
40g
14824  
40g

1g=エ 2kcal  塩 0g
台湾産：生ローヤルゼリー（台湾）

13,986円▶初回限定価格税込9,180円

 ゼ

初回限定 RJプレーン
120粒
14823  
120粒/1粒300mg（1粒に生ローヤルゼリー
/250mg、植物油脂/50mg含有）

4粒（2g）=エ 5kcal  塩 0.01g
国産：生ローヤルゼリー（台湾）

12,744円▶初回限定価格税込8,300円

 ゼ
コエンザイムQ10・プロポリス配合
初回限定 RJゴールド
120粒
14822  
120粒/1粒350mg（1粒に生ローヤルゼリー
/220mg、コエンザイムQ10/20mg、プロポリス
/10mg、植物油脂/100mg含有）

4粒（2g）=エ 8kcal  塩 0.01g
国産：生ローヤルゼリー（台湾）

15,282円▶初回限定価格税込9,500円

 ゼ
機能性表示食品（J726）/還元型コエンザイムQ10含有食品
初回限定 ローヤルQ10
スーパーゴールドα 120粒
14821  
120粒/1粒350mg（1粒に還元型コエンザイム
Q10/20mg、生ローヤルゼリー/220mg、プロポリス
/10mg、植物油脂/100mg 含有）

5粒（2.5g）=エ 9kcal  塩 0g
国産：生ローヤルゼリー（台湾）

16,578円▶初回限定価格税
込10,260円



担当販売員は
お客さまのフードコンサルタントです

□	商品情報や調理法などを詳しくお知らせ
□	お試し食事会へご案内
□	ご要望に応じて食全般に関してアドバイス

※地域によりご紹介できない場
合もございます。その場合はお
電話、FAX、またはオンラインス
トアでのご注文になります。

毎週水曜日にお得な
情報を配信しています！ 
LINEのID検索は

「＠slcreations」

商品のご注文・お届け方法は2種類あります！ 【入会金・年会費は不要です。】

各商品にSLクラブOrderサイトにアクセスする2次元コードを掲載しています。
※SLクラブOrderサイトのご利用には、SLクラブプレミアム会員（メルマガ会員）の
ご登録が必要です。※初回登録時は、担当販売員コード（SLコード）が必要です。

「SLコード」は担当販売員にご確認ください。

2 SLクラブOrderサイトにアクセスする2次元コード

9 栄養学的データマーク
 エネルギー／ 食塩相当量

8 商品規格
6 商品名 7 商品コード／税込価格（税抜価格）

①	この商品の製造・加工地を表示します。
②	この商品の主な原材料（農産・水産・畜産品等）の原産地を表示します。
※原産国等が途中で変更になる場合は、当社ホームページで告知します。

国産 ： じゃがいも・たまねぎ・にんじん（国産）

① ②

10 商品説明、原産国名表示

炒める 炊飯焼く 揚げる
オーブン 電子レンジ 解凍・調理茹でる オーブントースター

袋のままボイルする煮る 蒸す

5 おすすめの調理方法

ゼログルメ1 マーク　原材料表示に添加物を含まない商品
ゼログルメ2 マーク　表示義務のある添加物を含む商品

3 ゼログルメマーク

11 アレルギー物質を含む食品28品目の表示
食品衛生法上表示を義務づけている「表示義務のある
食品」、「表示を奨励（任意表示）されている食品」のすべ
てをマークで表示しております。

卵 乳成分 小麦 そば
えび かに落花生

表示義務のある食品

表示を奨励（任意表示）されている食品

さけ
いか いくら オレンジあわび

牛肉キウイフルーツ

商品中に記載した上記のマークを囲む「＊［　］」は、食品を
製造する際にその原材料が使用されていないにもかかわら
ず、意図せずごく微量、最終加工食品に混入してしまう場合
があることを示しています。

●本誌の表示価格は税込（カッコ内は税抜価
　格）です。

お問い合わせは  0120-010-018（通話料無料）限定されたパック数で
販売する商品

新しく発売する新商品

マークの見方・
表示について

10,000円（税込）以上購入の場合、配送料が無料です。
お支払いは、代引き・後払い・クレジットカードよりお選びいただけます。 お支払いは、代引き・後払い・クレジットカードよりお選びいただけます。 

商品は宅配便にてご自宅までお届けします。 

通信販売をご利用の場合 （担当販売員（シュガーレディ）がいない場合）

https://sl-creations.store/
［ オンラインストアでのご注文はこちら ］

受付時間 9：00～17：00（土・日・祝日及び夏期休暇・年末年始を除く）

※FAX専用ご注文書に必要事項をご記入の上、送信してください。

［ お電話でご注文 ］0120-73-2211（通話料無料）

※現在、担当販売員からご利用いただいているお客さまは、お電話・FAX・オンラインストアでのご注文は承るこ
とができません。担当販売員にお問い合わせください。 ※ご注文金額、お届け先地域によって別途配送料が
かかります。 ※代引き、後払いの場合は、手数料330円（税込）がかかります。 ※宅配便では品質の変化が生
じるため、一部お取り扱いできない商品がございます。 ※離島など一部お届けのできない地域がございます。

ご利用方法については、お電話またはオンラインストアの
「お問い合わせ」よりお問い合わせください。

担当販売員（シュガーレディ）からご利用の場合

※お届けができない地域もございます。
商品は担当販売員がご自宅までお届けします。 

化粧品についての
お問い合わせは 0120-559-666（通話料無料）

受付時間 9：00～17：00（土・日・祝日及び夏期休暇・年末年始を除く）

【担当販売員の紹介をご希望の場合】
SL Creations
お客様センター 0120-010-018（通話料無料）

受付時間 9：00～17：00（土・日・及び夏期休暇・年末年始を除く）

① 担当販売員へご注文　
② 「SLクラブOrderサイト」でインターネットからご注文
　 https://www.slcluborder.com/

下記の2通りの方法でご注文いただけます。

※「SLクラブ Orderサイト」のご利用には、 
　 SLクラブ プレミアム会員（メルマガ会員）のご登録が必要です。 
※初回登録時には、担当販売員コード（SLコード）が必要です。
　「SLコード」は担当販売員にご確認ください。

おすすめの解凍方法マーク
塩水解凍 冷蔵庫解凍 室温解凍温湯解凍流水解凍

4 保存方法 下記マークのない商品は、冷凍庫にて保存してください

冷蔵庫にて保存してください 常温にて保存してください

1

6

7
8
9

10

乳 鶏 豚常温 袋
　

たっぷり具材のミネストローネ
4811 	税込500円（抜税463円）

180g（1人前）
1袋（180g）=エ112kcal　塩1.4g

じゃがいも、玉ねぎ、人参、赤黄ピーマン、
ベーコンの具だくさんスープです。　国
産：じゃがいも・たまねぎ・にんじん（国産）

2

3 4 5 11

1 調理例／盛付例 マーク

・ �IH調理器や電子レンジを使用する場合、機種によってはレシピ
に表記している加熱時間の調整が必要になる場合があります。

※アレルギーのある方は商品パッケージの表示を必ずご確認
ください。　※アレルギー表示マークは調理例や盛付例の写
真に入っている場合でも掲載商品のみのアレルギーを表します。
※表示内容が途中で変更になる場合があります。

※パッケージ変更を実施しております。一部新旧パッケージ
　が混在する可能性があります。ご了承ください。

かざっしー
ぷらす
8号

おすすめ商品、
生産者の声、レシピや
カタログ集など、その他の
さまざまな情報も発信！

くるみ

もも やまいも
豚肉

バナナ ごま
ゼラチンりんご

さば 大豆 鶏肉

カシューナッツ
アーモンド マカダミアナッツ

専用アプリをダウン
ロードいただけます。

［ FAXでご注文 ］ 0120-13-1422（通信料無料）

Instagram レシピ インスタ Facebook
SL Creations 公式アカウントにて情報発信中!!　2次元コードからアクセスしてください！！

お支払いは現金、右記クレジットカードまたはPayPayがご利用いただけます。
詳しくは担当販売員までおたずねください。

お買い物ポイントやお得な特典をご利用いただけます。
SLクラブはこんなにお得！

VISA Master JCB アメリカン・
エキスプレス ダイナース PayPay

限定 
100 
パック
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ご紹介者さまにプレゼント！

ご紹介いただいた新規のお友達が
商品をお買い上げいただくと、
すてきな商品をプレゼント！

紹介されたお友達にも！

新規のお友達も
商品をお買い上げいただくと、
すてきな商品をプレゼント！

お友達ご紹介キャンペーン実施中

SL Creationsのおいしい料理をたっぷり楽しめるお試し食事会のご案内です。
ご近所の方やご友人を誘って、こだわりの品々を堪能しませんか？

0120-010-018お客様センター
（通話料無料 ）

受付時間 9：00〜17：00（土・日及び年末年始・夏期休暇を除く）

〒144-0043  東京都大田区羽田4ｰ3ｰ1
コーポレートサイト https://sl-creations.co.jp/ 担当販売員

曜日までに
お届けは毎週

ご注文は毎週

曜日

3名分

「カラダが喜ぶ発酵食ごはん」

SL Creationsでは、衛生管理を徹
底したうえで、お試し食事会を実施
してまいります。ご自宅で開催の場
合は、開催のお礼もございます。詳
しくは担当販売員におたずねくださ
い。※担当販売員からご注文いた
だいているお客様向けのサービス
です。通販をご利用のお客様はお
試し食事会にはご参加いただけま
せん。予めご了承ください。
※お試し食事会の内容は一部変
更になる場合がございます。また、
数に限りがございますので予定数
終了の際はご容赦ください。

参加費
無料

［開催期間］

（月）〜6 29
（金）まで8 28

・釜揚げしらすときゅうりの酢の物
・塩麹コールスロー
・とろとろチーズ茶碗蒸し
・塩麹ガーリックポーク
・モロヘイヤの味噌汁
・十八穀ご飯
・２種の一口団子
・甘酒

MENU

各種お試し食事会ご参加時、SL Creationsの商品を
1,000円（税込）お買い上げごとに1スタンプを進呈。
20スタンプごとにすてきな商品をプレゼント！

1 当社商品の製造時に、うま味（化学）調味料などの
化学的合成添加物を使いません。

2 ※遺伝子組換え農産物の混入を防ぐため分別生産流通管理をした原料を使用しています。
遺伝子組換え不分別原料を主原料として使いません。※

3 当社検査室で各種検査を実施し、安全性を確認しています。

4 食品の包装材に環境ホルモンの疑いのある物質を使いません。

5 ゲノム編集技術によって生産された食品と判断された食品は、
主原料として使いません。

安心と安全をお届けする 5つのお約束

※SLクラブご登録のお客様対象のキャンペーンです。
※スタンプは試食会1回あたり最大10個までです。
※年間契約（定期購入）商品は試食会時に新規でお申し込みいただいた初回お届け分が対象です。
詳しくは担当販売員におたずねください。

ソフトピーナッツクリーム
素材の味わいが生きたおいしさ

こくの胡麻だれ
しゃぶしゃぶやドレッシングにも！

寿司酢
マイルドな酸味で使いやすい

500P お買い物ポイント500P
さまざまなお買い物に使える！

チキンブイヨン
丸鶏エキスを贅沢に使用

Z's MENU 簡易クーラーバッグ
（トートタイプ）

クーラーバッグでお買い物にも◎

ノンオイル柚子ドレッシング
柚子果汁とごまの風味がマッチ

SLクラブ お試し食事会 お買い物スタンプラリーキャンペーン実施中

ご自宅でみんなを誘って

SL Creationsの高品質な塩麹やみ
そ、酢などをふんだんに使用し、発
酵の力で素材のうま味を最大限に
引き出しました。ヘルシーで味わい
深い和のコースをご堪能ください。

パーティでお買い物＆スタンプ集めて、プレゼントGET♪
20スタンプごとに

いずれか
1つプレゼント

帰省先のご実家など、ご指定の場所に
宅配便でご注文の商品をお届けします。

※一部お届けのできない商品もございます。
※送料及びお届け日など詳しくは担当販売員までおたずねください。

夏限定！ 夏限定！ 

お届け期間 7月27日（月）～8月28日（金）
税込1万円以上
送料無料

詳しい
情報はこちら！

詳しい
情報はこちら！




