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商品のご注文・お届け方法は２種類あります！
入会金・年会費は不要です。 

❶ 担当販売員（シュガーレディ）からご利用の場合

商品は宅配便にてご自宅まで
お届けします。

❷ 通信販売をご利用の場合（担当販売員がいない場合）

10,000円（税込）以上ご購入の場合、
配送料が無料です。

カタログの価格は税込（税抜）表示です

お届けは
毎週　　　　　　  曜日

ご注文は
毎週　　　　　　  曜日

お客様の担当販売員は

コーポレートサイト https://sl-creations.co.jp/

SL Creations お客様センター

受付時間／9：00～17：00（土・日及び夏期休暇・年末年始を除く）
0120-010-018通話料

無料

化粧品お客様相談室

受付時間／9：00～17：00（土・日・祝日及び夏期休暇・年末年始を除く）
0120-559-666通話料

無料

GrandMenuカタログ、月刊SLCなどから商品をお選びいただき、ご注文
ください。

担当販売員は
お客様の

フードコンサルタントです
商品情報や調理法などを

詳しくお知らせ
＊＊＊

お試し食事会等へご案内
＊＊＊

ご要望に応じて
食全般に関してアドバイス

お電話・FAXでのご注文はオンラインストアでの
ご注文はこちら
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千葉県千葉市美浜区中瀬1-3-D-7F
静岡県静岡市清水区庵原町148-7
静岡県浜松市中央区植松町1475-25
愛知県名古屋市名東区猪子石3-116
大阪府高槻市城北町1-5-25-3F
兵庫県西宮市高畑町1-31
広島県広島市中区舟入中町7-10-2F
福岡県福岡市中央区大宮2-5-23
宮城県仙台市青葉区一番町4丁目2-10  仙台東映プラザビル1F
東京都港区赤坂1-12-32 アーク森ビル11F

SL Creations 千葉
SL Creations 静岡
SL Creations 浜松
SL Creations 東海
SL Creations 京阪
SL Creations 関西
SL Creations 広島
SL Creations 福岡
SL Creations 仙台事業所
シュガーレディ化粧品

043-274-7011（代）
054-366-1881（代）
053-462-8010（代）
052-772-2550（代）
072-674-1311（代）
0798-68-3711（代）
082-532-5801（代）
092-533-1112（代）
022-208-7802（代）
03-5549-6311（代）

東京都大田区羽田4-3-1
神奈川県厚木市長谷260-21
神奈川県横浜市瀬谷区卸本町2161-7
東京都板橋区中丸町11-2-2F
東京都板橋区中丸町11-2-2F
東京都大田区羽田4-3-1-2F
東京都八王子市散田町3-18-17-5F
埼玉県上尾市柏座1-12-13 
群馬県高崎市中尾町1418-1
栃木県宇都宮市元今泉4-14-23
茨城県つくば市上横場2342-1

SL Creations
SL Creations 湘南
SL Creations 横浜
SL Creations 東京
SL Creations 城東
SL Creations 城南
SL Creations 多摩
SL Creations 埼玉
SL Creations 群馬
SL Creations 栃木
SL Creations 茨城

03-5735-1611（代）
046-247-5311（代）
045-921-8111（代）
03-5986-3011（代）
03-5857-5171（代）
03-6831-1011（代）
042-669-3188（代）
048-778-0101（代）
027-370-4656（代）
028-610-1911（代）
029-839-3011（代）

SL Creationsグループ

❶ 担当販売員へご注文
❷ 「SLクラブOrderサイト」でインターネットからご注文

商品は担当販売員がご自宅までお届けします。
※お届けができない地域もございます。

ご利用方法については、お電話またはオンラインストアの
｢お問い合わせ｣よりお問い合わせください。
※現在、担当販売員からご利用いただいているお客様は、オンラインストア・お電話・
　FAXでのご注文は承ることができません。 担当販売員にお問い合わせください。
※ご注文金額、お届け先地域によって別途配送料がかかります。
※代引き、後払いの場合は、手数料330円（税込）がかかります。
※宅配便では品質の変化が生じるため一部お取り扱いできない商品がございます。
※離島など一部お届けできない地域もございます。

安心・美味しさの「その先」へ

専用アプリをダウンロードいただけます。

表示価格は全て、2026年4月6日現在のものになります。カタログ掲載期間内においても、原料等の
調達の都合により一部規格・価格等を変更して発売する場合がございますので予めご了承ください。
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お電話でご注文
0120-73-2211
受付時間 9：00～17：00
（土・日・祝日及び夏期休暇・年末年始を除く）

通話料
無料

FAXでご注文
0120-13-1422
※FAX専用ご注文書に必要事項をご記入の上、
　送信してください。

通信料
無料

0 0 1 5 8 6 4 0

 

※地域によりご紹介できない場合もございます。
　その場合は通信販売でのご注文になります。
※その他、商品についてのお問い合わせも、こちらの番号におかけください。

担当販売員の紹介をご希望の場合 SL Creationsお客様センター

0120-010-018へお問い合わせください。
受付時間／9：00～17：00（土・日及び夏期休暇・年末年始を除く）

通話料
無料

お支払いは、現金、右記クレジットカード又はPayPayがご利用いただけます。
※詳しくは担当販売員までおたずねください。

お支払いは、代引き・後払い・クレジットカードより
お選びいただけます。

VISAカード JCBカード ダイナースアメリカン・
エキスプレスMasterCard

安心・美味しさの「その先」へ

GrandMenu
Catalogue 2026.4 2027.3

1970年の創業以来、冷凍食品を中心に
美味しさと安全性にこだわり続けてきました。
SL Creationsは化学的合成添加物を
当社商品製造時に使いません。



安心・安全5つのお約束

遺伝子組換え
不分別原料を
主原料として
使いません。

※

当社では
自主検査により、

製造ロット別に全取り
扱い食品について、

  各種検査を実施し、
その安全性を確認

しております。

1
1

2 3 4 5
食品の包装材に
環境ホルモンの

疑いのある物質を
使いません。

ゲノム編集
技術によって

生産された食品と
判断された食品は、

  主原料として
使いません。

※遺伝子組換え農産物の混入を防止するため、分別生産流通管理をした原料を使用しています。

　SLCreationsは、創業当時から本業以外に社会へ貢献したいとの思いか
ら「思いやり」を大切にする企業風土を育んでまいりました。1986年には
スーダンに対し、ユニセフを通じて井戸の掘削資金を寄贈し、これを契機に
1991年に「SLCreations・ユニセフ基金」を創設しました。この基金は、用途
と目的を明確にした初の企業名を冠とした基金となりました。
　この基金はユニセフの助言のもと、紛争や食糧難による飢えや病気にあ
えぐマラウイ、ブータン、マダガスカルなどの子どもたちの支援をはじめ、
様々なユニセフのプロジェクトに活用されています。毎年１年間の売り上げ
の中から10万ドル、全国各地でご協力いただいた募金をSLCreations・ユニ
セフ基金として贈るもので、創設以来、毎年継続して実施しています。

SL Creations・ユニセフ基金SL Creationsの社会活動

http://www.e-slonline.jp/product/
お客様からのご要望にお応えして、原産国名を表記しております。
（4ページ、マークの見方・表示についてをご参照ください）。また、期中に
原産国名が変更になる場合は弊社ホームページで告知いたします。

スマートフォンに直接URLを
入力してもサイトにアクセス
できます。

SL Creationsでは、厳格な自社基準をクリアするものであれば国内、海外を問わず、世界中の
食材を厳選して使用します。 国産の食材でも、当社の基準に満たないものは使用しません。

お客様に信頼して選んでいただける商品づくりのため、原材料の確認から製造後の検査に至るまで、体系的な品質保証
体制を構築しています。

“Best source from the world”

スマートフォンからも「原産国名や原料原産地、放射能情報」を検索できます。本カタログ掲載
商品であれば、商品コードまたは商品に印刷されているバーコード（８桁）から検索して見るこ
とができます。右の二次元コードを読み取り、表示されたURLをクリックしてください。

https://sl-creations.store/official/location/
原料原産地はコーポレートサイトで検索できます

当社商品の
製造時に、

うま味（化学）調味料
などの

化学的合成添加物を
使いません。

ブランドについて

　これまでスタンダード品と呼んでいた、皆様に親しまれて来た数々の商品を、
Pure&Sure品として掲載しています。このカタログに掲載されている7割の
商品が対象です。素材本来の美味しさと確かな品質を誇る自慢の人気商品を
ぜひよろしくお願いします。
（11ページからをご参照ください）

商品の中身を正しく知ることが、安全・品質の第一歩です。
原材料・製造工程・表示内容など、商品に関わる情報を詳細に確認
し、製品ごとに記録・管理しています。
あわせて、製造工程の監査を実施し、衛生管理等の状況を確認してい
ます。

2
社外の専門家を招いた「商品安全管理会議」を開催。
第三者の視点を取り入れることで、社内基準にとどまらない、
より高いレベルでの安全性・品質確認を行っています。

3
製造後の商品を、実際に検査して品質を確認します。

4
産地での検査に加え、外部検査機関も活用。

小売業では珍しい自社検査室を設置し、各種検査を実施します。

複数の視点から品質を確認することで、より確かな
安全性と信頼性を確保しています。

◎食味検査
前回製造品と比較し、味や食感が安定していることを確認します。

◎規格検査
重量・塩分値・配合割合など、規格どおりであることを確認します。

◎合成添加物検査
自主基準で禁止している添加物が含まれないことを確認します。

安心・安全で美味しい商品を

商品情報の徹底確認

専門家による客観的な評価

商品の品質検査

多層的な品質の確認
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天然原料えび使用

こだわりえびカツ
込
税 （税抜1,056円）1,140円4333

２００ｇ（４個）

天然えびだけを使用した逸品。衣率約３０％
でプリプリ感満点！ 国産：えび（バングラデ
シュ又はベトナム又はその他）

１個（５０ｇ）＝N６２ｋｃａｌ M０.２９ｇ

!O!P!Q!T"j
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調理例

◎ソース類は袋のまま湯煎します。
◎野菜類のほとんどはブランチング（70～80％の湯通し）して
　冷凍しているので、加熱し過ぎに注意してください。
◎揚げ物は160～180℃の温度で少量ずつ入れます。

火が通りやすい冷凍食品は、凍ったまま湯煎、焼く、蒸す、
炒める、煮る、揚げるなどの加熱調理ができます。

加熱調理

冷蔵庫解凍は解凍の基本。
◎低温でゆっくり解凍するのが基本です。
◎薄切りして調理したい時は半解凍に。
◎切身魚は下味をつけてから解凍します。

［適した食材］
●肉類・肉加工食品
●魚介類・魚介加工品
●漬け物
●パン生地　
※茹麺・ご飯類には
　適しません。

生ものの魚介に最も適した
解凍方法。
◎塩水につけておくのは半解凍まで、以降は
　水気を取り冷蔵庫解凍します。
◎大型のものは2％（水500㎖に塩小さじ2杯
　目安）、グレーズ（薄い氷の膜）があるものは
　1％、切身は1.5～2％の塩水で、水温は25
　℃以下が適しています。

［適した食材］
●グレーズ（薄い氷の膜）が
　ある魚介類
　（生むきあさり、
　など）

調理済みの冷凍食品が適しています。
◎電子レンジにかける時間や方法は
　商品パッケージで確認を。

［適した食材］
●調理済みの冷凍食品

解凍によって変化しにくい冷凍食品に適しています。
◎キッチンの涼しい場所に放置します。
◎解凍のし過ぎに注意してください。

冷凍寿司を解凍する際に適した特別な解凍方法。

［適した食材］
加熱できない海鮮具材などを
使用した寿司 など

◎大きめのボウルに60～70℃のお湯を
　たっぷりと張り、凍ったままのお寿司を
　袋のまま浮かべて解凍します。
◎途中1～2度お湯を交換すれば、
　より早く解凍できます。

［適した食材］
●加工品
　（薄焼きたまご など）
●野菜・果実
　（北海道とかち枝豆 など）
●菓子類
　（大福 など）

急ぎの時に適した解凍方法。
◎冷蔵庫解凍に適したものでも特に急いで
　いる時などはおすすめです。
◎素材に水が触れないように注意して
　ください。
◎すり身は半解凍時によくもみます。

［適した食材］
●真空パックの肉類・
　肉加工食品または
　魚介類・魚介加工品
●すり身
　など

［適した食材］
●調理食品 （丼もの、ご飯類、しゅうまい、餃子、フライ、コロッケ、ハンバーグ など）
●ソース類（ソース、スープ など）
●野菜類（ミックスベジタブル、グリンピース、北の大地の栗かぼちゃ、さといも など）

冷蔵庫解凍 塩水解凍

室温解凍

流水解凍

電子レンジ
解凍・調理

食材によって解凍の方法はさまざま。詳しくは商品
パッケージの解凍方法をご参照ください。なお、ご家
庭の冷凍庫では開閉による温度変化等がありますの
で、賞味期限にかかわらず、お届け後はお早めに召し
あがりください。

温湯解凍

冷凍食品を美味しく食べる
最大のポイントは解凍！

意味はもちろん、掲載箇所まで パッケージの解凍方法を
必ず確認してください。

商品説明❽
原産国名表示❾

❷おすすめ解凍・調理方法・保存方法
商品名❸
商品コード❹

❺価格税込（税抜）
商品規格❻

❼Nエネルギー
M食塩相当量

ゼログルメマーク❶

11アレルゲン表示マーク
調理例や盛付例の写真に入っている場合でも
掲載商品のみのアレルゲンを表します。

10 SLクラブOrderサイトに遷移する
二次元コード
❶スマホ等で二次元コードを読み取ります。
❷SLクラブOrder サイトの各商品の商品詳細
　ページが表示され、サイトの写真や説明などを
　見ながら注文ができます。

解凍・調理のしかた

マークの説明
原材料表示に添加物を含まない商品ゼログルメ1マーク1
表示義務のある添加物を含む商品ゼログルメ2マーク2

ゼログルメマーク

温湯解凍 

冷蔵庫解凍o塩水解凍p 室温解凍q流水解凍r

おすすめ解凍方法マーク

煮る6

炊飯-

茹でる5

袋のままボイルする/

炒める8
電子レンジ解凍・調理9蒸す7

焼く3
オーブン0

オーブントースター.
●特におすすめの調理方法、または解凍方法です。
●詳しい調理方法や解凍方法はパッケージに記載しています。

揚げる4

おすすめ調理方法マーク

国産※1：じゃがいも・たまねぎ（国産※2）、牛肉（オーストラリア※2）
※1 この商品の製造・加工地を表示します。
※2 この商品の主な原材料（農産・水産・畜産品等）の原産地を表示します。
◎原産国等が途中で変更になる場合は、当社ホームページで告知します。

原産国名表示

? 冷蔵庫で保存してください

< 常温で保存してください
上記マークのない商品は、冷凍庫にて保存してください。

保存方法

◎急な原料変更などで含まれるアレルギー物質が変わる場合が
　ございます。召しあがりになる前に、必ず商品包装のアレルゲン
　表示をご確認ください。
◎パッケージ変更を実施しております。一部新旧パッケージが混在
　する可能性がございます。ご了承ください。

少量パック 1人または2人用の食べきりパック

離乳食マーク
このマークのついている商品は離乳食と
してお使いいただけます

おすすめマーク

「食物アレルギー」の原因となる食品を避けるため、
特定原材料等以下の２８品目を表示しています。

アレルゲン表示（アレルギー物質を含む食品の表示）マーク

商品中に記載した上記のマークを囲む「 」は、食品を製造する際にその原材料が
使用されていないにもかかわらず、意図せずごく微量、最終加工食品に混入してしまう
場合があることを示しています。

*[ ]

くるみg
あわびV
キウイフルーツZ

ごま'
やまいも$
大豆y

いかW
牛肉u

カシューナッツ(
りんご)
鶏肉z

可能な限り表示を推奨する20品目

卵O 乳成分P 小麦Q そばR 落花生S
えびT かにU

表示義務のある 8品目

オレンジY

もも#
さばx

ゼラチン%

いくらX

バナナ&

さけw
豚肉!

アーモンドu マカダミアナッツv

マークの見方・表示について
当カタログの掲載・仕様表示についてまとめて記載してあります。 
カタログを十分にご活用いただくために各商品のマークにつきましては、
こちらをご参照ください。

❶ ❷

❸
❹ ❺
❻

❽
❾

11

10

❼

表示価格は全て、2026年4月6日現在のものになります。カタログ掲載期間内においても、原料等の調達の都合により
一部規格・価格等を変更して発売する場合がございますので予めご了承ください。

この方法を

知っていると

より美味しく

いただけま
す!
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Z’s MENU

主原料として
遺伝子組換え
不分別原料※

ゲノム編集食品不使用

製造時にうま味（化学）
調味料などの

化学的合成添加物
不使用

厳格な自主基準と
食味検査等の
各種検査により
安全性を確保

食品の包装材には
環境ホルモンの
疑いのある物質は
使用しません

本当の美味しさを食卓へお届けするために食材の安全にここまでこだわります。
Z’s MENUは、厳格な自主基準をクリアした、こだわり抜いた品質を誇る、日本一“安心・安全な冷凍食品”です。

※ 遺伝子組換え農産物の混入を防止するため、分別生産流通管理をした原料を使用しています。　

Z’s MENUは日本最高峰の冷凍食品

ご馳走、冷凍にあり。
頑張りすぎない毎日の食卓に
アルファベット最後の“Z”に、先は存在しない。
“Z”にそれ以上ない“至高”という意味を込めた珠玉のメニュー、それがZ’s MENU。
冷凍食品とは思えないほどの「出来栄え」と「美味しさ」で、
毎日の食卓を華やかに彩ります。

zs-menu.com通常販売商品が一定期間の

定期購入にお申込みいただくと、特売よりもお買い得になる商品がござい
ます。そのお得情報はそれぞれの商品ページに記載しております。商品に
よって期間（３ヶ月・半年・1年）、継続方法（自動継続など）が異なります。 
※詳しくは担当販売員におたずねください（通販ではお取り扱いのない商品もございます）

◎オメガ3ミックスオイル 17ページ
◎豆腐 23ページ

◎パン 26ページ
◎オーガニック１６ 29ページ

◎ローヤルゼリー 30ページ
◎飲むプラセンタ 30ページ
◎飲むコラーゲン 30ページ
◎シュガーコリン 31ページ
◎バーレーグリーン 31ページ

◎ピュアエンザイム 31ページ
◎杜仲三減茶 31ページ
◎うなぎの骨から作った
　カルシウム 31ページ

この健康補助食品については各ページのカテゴリーフラッグに掲載の二次元コードよりご覧いただけます

年間契約品は年間でご契約いただき、
1年間ご購入いただく商品です。お好みのコースを
お選びいただき、年間13回お届けします。 

安全性と美味しさを実現するために厳しい自主基準による飼育環境と契約頭数を徹底しています。
独自の飼育プログラムに沿った契約飼育のため、“年間契約”でのご注文をいただいております。

オーストラリア産

年間契約品・定期購入品について：社会情勢や自然災害などにより、途中で規格や価格などを
告知の上、変更することがございます。

赤どりの
たまご

毎週コース／隔週コース／
月1回コース

毎週コース／隔週コース／
月1回コース

毎週コース／
隔週コース

飲む
ヨーグルト

プレミアム
ジャージー牛乳
毎週コース／隔週コース／
月1回コース

プレーン
ヨーグルト

定期
購入品

買い
忘れな

いから安心!

年間
契約品

通常
販売は

いたしません!

おトクになります！ご購入でさらに

届
く
期
間
が
選
べ
て
、

　
　
値
段
も
お
ト
ク
！

こだわりのお肉

フォーエックス

4X を中心としたミート
SL Creations

※4Xミートの詳細についてご案内した「4X MEAT 2026 カタログ」をご用意しています。　※4Xミートを年間契約いただいたお客様に限り申し込める、
オプションメニューもございます。　※コースの内容、産地は変更になる場合があります。　※詳しくは担当販売員におたずねください。

愛媛県産

2026年10月～お届け分として新登場！！「４Xビーフ」「４Xポーク」

「４X和牛」
宮崎県・鹿児島県産

「あか牛」大自然が育んだ
極上赤身

「４Xチキン」
徳島県・香川県産

（26年10月～宮城県産） 宅配便
コース

「

」

４Xミート

◎4Xビーフコース
◎4Xポークコース
◎4Xチキンコース

「3Xチキン」
岩手県産

（26年10月～）

◎三昧コース　◎ヒレステーキコース
◎ステーキ・スライスコース

産地が変わります

!P!Q!T"k!P!Q"k"l

洋食

＊写真はすべて調理写真を掲載しています。

!O!P!Q"f"j"k"p

洋食屋さんのまかない ハンバーグカレードリア
税
込 （税抜1,806円）円1,9503992

３４０g
４Xビーフを使用したハンバーグをのせたカレードリア。

4Xビーフ使用
!O!P!Q""j"k"p

４Ｘチキンドリア
税
込 （税抜1,945円）円2,1003700

１人前 ２９０ｇ
ジューシーにグリルした鶏肉を盛り付けた贅沢なチキンドリア。

4Xチキン使用

4種のチーズ ラザーニャ
税
込 （税抜1,713円）円1,8503972

１人前 ２５０g
濃厚ベシャメルソースと贅沢ミートソースの本格ラザーニャ。

!O!P!Q!"f"j
"k"l"p"q

4Xビーフ使用

リブロースステーキ オニオンソースを添えて
税
込 （税抜3,889円）円4,2003949

１人前 ２６０g（ステーキ１８０ｇ、ソース８０g）
４Xビーフのリブロースを味わっていただく贅沢なステーキ。

!Q"f"j"k
４Ｘポーク使用

４Ｘポークのハンバーグ
税
込 （税抜1,158円）円1,2503741

１人前 １３０ｇ
４Ｘポークを使用したジューシーなポークハンバーグです。

!O!P!Q"j"l
KK"qLL

グラタン好きのためのシーフードグラタン
税
込 （税抜1,852円）円2,0003927

１人前 ２６０g
魚介のうま味がぎゅっとつまった濃厚なシーフードグラタン。

グラタン好きのための牡蠣グラタン
税
込 （税抜1,852円）円2,0003692

１人前 ２５０g
広島県産牡蠣を使ったうま味たっぷりクリームグラタンです。

4Xビーフ使用

牛肉の赤ワイン煮（ブフ ブルギニョン）
税
込 （税抜2,778円）円3,0003919

１人前 ２００g
４Xビーフのバラ肉使用。柔らかく仕上げた牛肉の赤ワイン煮。

!P"f"k

4Xビーフ・ポーク使用
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!!P!Q"f!"j"l
KK!O"k"p"sLL !P!Q"f"j"k"p

ごま油香る チャプチェ
税
込 （税抜917円）円9903957

１人前 ２００g
４Xビーフと野菜のチャプチェ。ごま油の香りがあとひく味
わい。

!O!Q!T"f"j"s

※�原材料の一部に魚醤※�原材料の一部に魚醤
（魚介類）を含む（魚介類）を含む

!Q"f"j"p"s

税
込 （税抜1,436円）円1,5503968

１人前 １７５g（ビビンバの具１５５g、コチュジャン２袋）
野菜とナムルとプルコギ味の牛肉、キムチのセット。

焼肉屋さんの彩りビビンバ
4Xビーフ使用

4Xチキン使用

韓ドラとビールとヤンニョムチキン
税
込 （税抜1,713円）円1,8503998

２００g（約７〜１２本）
ピリッと甘辛い味が絶妙なスティックタイプのヤンニョムチ
キン。

!P!Q!S"j"k
KK!OLL

４Ｘポーク使用

４Ｘポークのローストポーク 
シャリアピンソースを添えて

税
込 （税抜1,713円）円1,8503997

１人前 １７０ｇ（ローストポーク１４０ｇ、ソース３０ｇ）
４Ｘポークを使用した厚切りのローストポー
クステーキ。

芝海老の野菜かき揚げ
税
込 （税抜1,713円）円1,8503911

１６０g（２個）
熊本県天草の芝えびと野菜の軽い食感、
迫力満点のかき揚げ。

!O!Q!T"j"s
KK!P!"b"i
"k"l"p"qLL

海鮮皿うどん
税
込 （税抜1,760円）円1,9003710

１人前４６０g（具入りあん４００g、麺６０g）
４Ｘポークに三種海鮮のうま味をプラスし
た海鮮皿うどん。

!O!Q!T#b
"j"k"l"s
KK!RLL

京風カレーうどん
税
込 （税抜1,204円）円1,3003964

１人前５２０g
お鍋で温めるだけ！だしが効いたスパイス
香るカレーうどん。

!Q"f"j"s
KK!!O!P!R!T$U#b
#h#i"k"l"m"o"qLL

鍋やき手延べうどん
税
込 （税抜1,528円）円1,6503903

１人前 ６２５g（鍋やきうどん、柚子七味付）
お鍋で温めるだけの鍋焼き手延べうどん。
豪華な具材が自慢。

!O!Q!T"j"k"s
KK!P!R$U!g#b"f#h
#i"l"m"o"p"q#tLL

和食

4Xポーク使用

四酢の酢豚
税
込 （税抜1,649円）円1,7803931

１〜２人前 ２２０g
お肉だけの大人の酢豚。４種類の酢で深み
ある味わいに。

!O!Q"j"l

4Xポーク使用

黒甘酢肉団子
税
込 （税抜1,278円）円1,3803915

２人前 ３００g（肉団子３個入×２袋）
４Xポークを贅沢に使用した肉感ある大きな中華肉団子。

!!O!P!Q"f"j"k"l
4Xポーク使用

東坡肉（トンポーロー）
税
込 （税抜1,991円）円2,1503988

２００g
４Xポークバラ肉を紹興酒や五香粉入り醤油タレで煮込ん
だ一品。

!Q"j"l

上海風細切り焼きそば
税
込 （税抜788円）円8503991

１人前 ２0０g
特製中華麺に醤油の香ばしさとオイスターソースのうま味
が絡む。

!O!Q!T"j"l"s

4Xポーク使用

つるし焼豚
税
込 （税抜2,084円）円2,2503938

１個 １５０g
４Xポークをじっくり漬け込んで焼き上げた
本格つるし焼豚。

!Q"j"l
KK!O!P"kLL

中華

4Xチキン使用

明洞で食べた参鶏湯
（税抜3,519円）

参鶏湯５６０g、スープ２６０g
柔らかくほぐれる４Xチキンの骨付もも肉の本格的な参鶏湯。

"a"k

税
込 円3,8003965

アジア料理

＊写真はすべて調理写真を掲載しています。

中華三昧セット
税
込 （税抜7,454円）円8,0503503

黒甘酢肉団子、四酢の酢豚、東坡肉、つるし焼豚／各１

!Q"j"l!!O!P!Q"f"j"k"l
!Q"j"l
KK!O!P"kLL!O!Q"j"l

和食の逸品セット（新）
税
込 （税抜5,399円）円5,8303721

芝海老の野菜かき揚げ、七福てんぷら、殿、牛丼にござりまする。／各１パック

!O!Q!T"j"s
KK!P!"b"i"k"l"p"qLL

!O!Q!T"j"s
KK!P!"b"i"k"l"p"qLL

!Q"f"j
KK!!O!P"k"l"p"sLL

明洞で食べた参鶏湯セット
税
込 （税抜7,223円）円7,8003859

明洞で食べた参鶏湯×２

"a"k

人気の洋食ＭＥＮＵセット（新）
税
込 （税抜4,676円）円5,0503722

グラタン好きのためのシーフードグラタン、蟹の贅沢トマトクリームリングイネ、４Ｘポークのハンバーグ／各１パック

!P!Q!T"k !P!Q$U"k
!O!P!Q"j"l
KK"qLL

SET

七福てんぷら
税
込 （税抜2,204円）円2,3803909

１人前 １５０g（７種入、天丼のたれ付）
えび、ふぐと５種類の野菜の味わいと彩り
豊かな天ぷらセット。

!O!Q!T"j"s
KK!P!"b"i
"k"l"p"qLL

日本うなぎの長焼き
税
込 （税抜4,186円）円4,5203937

１～２人前 １尾（１１５ｇ）　たれ、高知産翡翠さんしょう付
鹿児島高隈山系の湧き出る地下水で育て
たうなぎです。

!Q"j

４Ｘビーフ使用

カレー好きのための
王道ビーフカレー

税
込 （税抜1,899円）円2,0503743

１人前 ２００ｇ
フォンドヴォーの深みとスパイスのあと引
く辛さに仕上げました。

殿、牛丼にござりまする。
税
込 （税抜1,297円）円1,4003738

１７０ｇ
肉と味付けを追求したこだわりがつまった
牛丼の素です。

!Q"f"j
KK!!O!P"k"l"p"sLL

４Ｘビーフ使用

!P!Q$U"k

蟹の贅沢トマトクリームリングイネ　
～紅ずわい蟹と本ずわい蟹～

税
込 （税抜1,482円）円1,6003784

１人前 ２８０ｇ
本ズワイ蟹と紅ズワイ蟹の濃厚トマトク
リームパスタ。

4Xポーク使用

職人手包み４Ｘポークの肉焼売
税
込 （税抜1,528円）円1,6503736

１～２人前 １８０ｇ（６個）
点心職人が一つ一つ手包みしている４Ｘ
ポークのうま味溢れる焼売。

!Q"j"k"l"s
４Ｘビーフ・４Ｘポーク使用

中華街で並んで食べた肉饅頭
税
込 （税抜1,019円）円1,1003737

１～２人前 １６０ｇ（４個）
４Ｘポークと４Ｘビーフで、ジューシーかつ肉
感のある小ぶりな肉饅頭。

!Q!!T!"f"j"l"s

釜山で食べた海鮮ニラチヂミ
税
込 （税抜1,806円）円1,9503969

１人前 ２７０g（チヂミハーフカット２枚、たれ１袋）
えび、いかにニラと九条ねぎを混ぜ込んだチヂミ。

※�原材料の一部に魚醤※�原材料の一部に魚醤
（魚介類）を含む（魚介類）を含む

!O!Q!T"b
"j"o"p"s

あの笑顔を思い出す台湾ちまき
税
込 （税抜1,528円）円1,6503993

２４０g（１２０g×２個）
４Xポーク、うずら卵、落花生が入った、本格
的なちまきです。

!O!Q!S!T"j"k"l
KK$U!gLL

4Xポーク使用

4Xポーク使用

ホームステイ先で食べた
スペアリブ

税
込 （税抜2,593円）円2,8003983

２５０g（２本）
国産のスペアリブにうま味たっぷりのマス
タードソースで味付けしています。

!P!Q"j"l"p
KK!OLL

Z’s MENU
クーラーバッグ

税
込 （税抜3,364円）円3,70015688

サイズ：幅３9０×高さ２８０×マチ１８０mm

クーラーバッグ

抗生物質不使用

4Xチキン使用4Xビーフ使用4Xポーク使用

4Xビーフ使用

4Xポーク使用

4Xチキン使用
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加工素材
野菜 %1

オーガニック認証

オーガニックブロッコリー
税
込 （税抜602円）650円1070

２５０ｇ

鮮やかな花蕾、茎を短くカットしたブロッコ
リー。 中国産：ブロッコリー（中国）

１００ｇ＝N３３ｋｃａｌ M０.０５ｇ

%1
オーガニック認証

オーガニック洋風野菜ミックス
税
込 （税抜547円）590円1002

２００ｇ

何かと便利。ブロッコリー、カリフラワー、グ
リーンアスパラのミックス。 中国産：ブロッ
コリー・カリフラワー・アスパラガス（中国）

１００ｇ＝N２６ｋｃａｌ M０.０２ｇ

%1

イタリアン野菜ミックス
税
込 （税抜547円）590円1011

２５０ｇ

グリルしたナス、ズッキーニとパプリカ（赤・
黄）をミックスしました。 ベトナム産：なす・
ズッキーニ・パプリカ（ベトナム）

１００ｇ＝N４９ｋｃａｌ M０.１０ｇ

"j

盛付例

%1%G
オーガニック認証

レンジで手軽に！８種類のオーガニック温野菜
税
込 （税抜852円）920円1076

３００ｇ（１００ｇ×３袋）

食べやすくカットした８種類の野菜を小分
けパックしました。 中国産：すべての野菜

（中国）

１袋（１００ｇ）＝N５３ｋｃａｌ M０.０２ｇ

"j

%1
オーガニック認証

オーガニックカリフラワー
税
込 （税抜584円）630円1073

２５０ｇ

茎を短くカット、花部が白くひきしまったカ
リフラワー。 中国産：カリフラワー（中国）

１００ｇ＝N２６ｋｃａｌ M０.０２ｇ

%1
オーガニック認証

オーガニック スティックカリフラワー
税
込 （税抜454円）490円1101

２５０ｇ

甘く食感のよいスティックタイプの新感覚のカリ
フラワー。 中国産：スティックカリフラワー（中国）

１００ｇ＝N２６ｋｃａｌ M０.０２ｇ

商品は糖質が低くなったら
嬉しいメニューを中心に
ラインナップ。

おいしく、 無理なくからだへの思いやり
お客様の「食べることは、えらぶこと」に応える余計なものを使っていない混じりけの
ない(Pure)と確かな(Sure)品質と美味しさをしっかりと表すブランド名です。
これまで「スタンダード品」と呼んでいた以下の野菜から始まるほぼ全商品に新ブラン
ド名を付けました。

SL Creations 50年以上にわたる歴史の中で選ばれ
磨かれてきた当社の中心をなす商品群です。

その他の商品については、順次月刊カタログなどでご紹介してまいります。

Wisedays 4つの特徴

自分にも人にも、環境にも配慮した手軽でおいしいフローズンミール
毎日の賢いライフスタイルをお手伝いします

1 商品製造時に化学的合成添加物を使わない
安心・安全のレシピ!

2 レンジで温めるだけのお手軽さ。余計な洗い物もなし！

3 環境に配慮した紙資材容器なのでごみの分別も楽ちん！

4 いつもの冷凍庫も見違えるオシャレなパッケージ!

%1

ほうれん草
税
込 （税抜556円）600円1050

３００ｇ

炒めもの、スープ、おひたし、和えものなど
にどうぞ。バラ凍結。 中国産：ほうれんそう

（中国）

１００ｇ＝N２１ｋｃａｌ M０.３０ｇ

%1%G

きざみオクラ
税
込 （税抜547円）590円1012

２００ｇ（５０ｇ×４袋）

おかか和え、とろろ和え、いか和え等に。バ
ラ凍結。 中国産：オクラ（中国）

１袋（５０ｇ）＝N１５ｋｃａｌ M０.０１ｇ

%1

モロヘイヤ
税
込 （税抜547円）590円1039

２００ｇ

栄養価の高いモロヘイヤを便利な小さな
ブロック凍結にしました。 中国産：モロヘイ
ヤ（中国）

１００ｇ＝N２５ｋｃａｌ M０.０１ｇ

%1
オーガニック認証

オーガニックグリーンアスパラ（Ｍ）
税
込 （税抜825円）890円1078

２５０ｇ

掘りたての新鮮なアスパラガスを厳選。茎
下部の表皮をピールしました。 中国産：グ
リーンアスパラガス（中国）

１００ｇ＝N２２ｋｃａｌ M０.０１ｇ

%1

パプリカミックス（スクエアカット）
税
込 （税抜500円）540円1102

２００ｇ

大き目にカットした３色のパプリカをミック
スしました。 ベトナム産：パプリカ（ベトナ
ム）

１００ｇ＝N３５ｋｃａｌ M0.01ｇ

%1
オーガニック認証

オーガニックブルーレイクいんげん
税
込 （税抜417円）450円1003

１５０ｇ

歯ごたえがよく色が濃いいんげん。炒めも
の、煮物、和え物などにどうぞ。 中国産：さ
やいんげん（中国）

１００ｇ＝N２３ｋｃａｌ M０ｇ

%1!5!6%G

北海道とかち枝豆
税
込 （税抜454円）490円1140

２００ｇ

食べた時の甘みと茹でた際の鮮やかな緑
色が特徴の茶豆風味の品種。 国産：えだま
め（北海道十勝）

可食部１００ｇ＝N１５８ｋｃａｌ M０.６１ｇ

"j

%1

さといも（ナチュラルタイプ）
税
込 （税抜667円）720円1172

３００ｇ（約１２個）

長い形の里芋。凍ったままお好みの味に煮
含めるだけ。 中国産：さといも（中国）

１００ｇ＝N７２ｋｃａｌ M０.０１ｇ

%1

れんこん
税
込 （税抜575円）620円1043

３００ｇ

上質なれんこんをスライス。煮物、天ぷらな
どに最適。 中国産：れんこん（中国）

１００ｇ＝N６６ｋｃａｌ M０.０６ｇ

%1
オーガニック認証

オーガニックささがきごぼう
税
込 （税抜630円）680円1109

３００ｇ

鍋物、汁物、かき揚げ、キンピラなどに便利
なささがきごぼう。 中国産：ごぼう（中国）

１００ｇ＝N５８ｋｃａｌ M０.０３ｇ

%1%G%D

北の大地の栗かぼちゃ
税
込 （税抜639円）690円962

４００ｇ

ホクホクとした食感と甘みが特徴。煮物、コ
ロッケ、サラダに。 国産：かぼちゃ（北海道）

１００ｇ＝N８３ｋｃａｌ M０.０１ｇ

%1%G

高原育ちのさつまいも
税
込 （税抜454円）490円1164

３００ｇ

高原で栽培した紅あずまを蒸してから冷凍
しました。 ベトナム産：さつまいも（ベトナ
ム）

１００ｇ＝N１２９ｋｃａｌ M0.10ｇ

%1
オーガニック認証

オーガニックさといも
税
込 （税抜926円）1,000円1046

４００ｇ（約３０個）

皮むき済みのさといもの小粒タイプを揃え
ました。煮物にどうぞ。 中国産：さといも（中
国）

１００ｇ＝N７２ｋｃａｌ M０.０１ｇ

調理例 糖質20.9g（製品100gあたり）

%1%G%J
おいしさそのまま糖質カット

炒飯（カリフラワー
ライス入）

税
込

（税抜510円）
550円2926

２５０ｇ

カリフラワーライスを混ぜ込
んだ低糖質でおいしく食べら
れる炒飯。 国産：カリフラワー

（メキシコ）、精白米・胚芽押麦
（国産）

１００ｇ＝N１4４ｋｃａｌ M０.６６ｇ

!O!Q"j"k"l
KK!P!T$ULL

%1%%E%G%2%%%G
おいしさそのまま糖質カット

肉まん
税
込

（税抜889円）
960円2929

３２０ｇ（８０ｇ×４個）

ジューシー感のある具材が特
徴の糖質オフのヘルシーな肉
まんです。 国産：小麦粉（国内
製造）、豚肉（国産）

１個（８０ｇ）＝N２２１ｋｃａｌ M0.59ｇ

!Q"j"l"s
KK!O!P!T$UgLL

調理例 糖質18.1g（1個80gあたり）糖質26.4g（1食200gあたり）

%1%G%E
おいしさそのまま糖質カット

肉焼売
税
込

（税抜658円）
710円2922

２７０ｇ（１５個）

美味しさキープで糖質オフの
焼売。（糖質３０％カット） 国
産：豚肉・たまねぎ・鶏肉（国
産）

１個（１８ｇ）＝N３５ｋｃａｌ M０.２０ｇ

!O!Q"k"l"s

調理例 糖質2.1g（1個18gあたり）

%2!G
Ｗｉｓｅｄａｙｓ

グリーンカレー
税
込 （税抜1,112円）1,200円2814

３０２ｇ

スパイス香るグリーンカレーをお楽しみください。 国産：
ジャスミン米（タイ）、鶏肉（ブラジル）

１食（３０２ｇ）＝N４３３ｋｃａｌ M２.７ｇ

!P!Q!T"j"k %2!G
Ｗｉｓｅｄａｙｓ

レッドカレー
税
込 （税抜1,112円）1,200円2818

２８５ｇ

本場の香りとスパイスがぎゅっと詰まった、本格派レッドカ
レー。 国産：ジャスミン米（タイ）

１食（２８５ｇ）＝N４３０ｋｃａｌ M2.2ｇ

!P!Q!T"j %2!G
Ｗｉｓｅｄａｙｓ

イエローカレー
税
込 （税抜1,112円）1,200円2817

２７９ｇ

ココナッツの甘みと香るスパイス、本格派イエローカレー。 
国産：ジャスミン米（タイ）、鶏肉（国産）

１食（２７９ｇ）＝N３８９ｋｃａｌ M2.0ｇ

!P!Q"j"k"l

（税抜639円）
２００ｇ

チキンライスに大豆ライスを
混ぜ込み糖質オフしたオムラ
イス。 国産：鶏卵・精白米・鶏
むね肉・たまねぎ（国産）

１食（２００ｇ）＝N２９４ｋｃａｌ M2.0ｇ

おいしさそのまま糖質カット

オムライス
税
込690円2930

OPQjklq

5月から販売予定

盛付例
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%1
オーガニック認証原料

ミックスベジタブル
税
込 （税抜704円）760円1223

５００ｇ

グラッセ、シチュー、スープ、ピラフ、サラダ
などにどうぞ。 アメリカ産：にんじん・とうも
ろこし・グリンピース（アメリカ）

１００ｇ＝N７３ｋｃａｌ M０.１３ｇ

%1!6

大根おろし
税
込 （税抜343円）370円1044

２００ｇ（４０ｇ×５袋）

新鮮な国産大根をすりおろし、便利な小袋
に凍結パックしました。 国産：だいこん（国
産）

１袋（４０ｇ）＝N７ｋｃａｌ M０.０２ｇ

KK!Q"j"oLL %2!3!6

大和芋とろろ
税
込 （税抜963円）1,040円963

２００ｇ（５０ｇ×４袋）

粘りが強く、濃厚な味わいの大和芋とろ
ろ。手間いらず簡単便利。 国産：やまいも

（国産）

１袋（５０ｇ）＝N６２ｋｃａｌ M０.０１ｇ

"o

%1

中華香味野菜ミックス
税
込 （税抜454円）490円1175

１５０ｇ（５０ｇ×３袋）

にんにく、しょうが、ねぎのミックス。バラ凍
結。 中国産：ねぎ・にんにく・しょうが（中
国）

１００ｇ＝N５５ｋｃａｌ M０.０１ｇ

%1

たまねぎのみじん切り
税
込 （税抜362円）390円1179

１５０ｇ（５０ｇ×３袋）

ハンバーグ、カレー、ミートソースなどに便
利に使える、バラ凍結。 国産：たまねぎ（中
国）

１００ｇ＝N３７ｋｃａｌ M０.０１ｇ

%1

にんにくのみじん切り
税
込 （税抜417円）450円1174

１５０ｇ（５０ｇ×３袋）

和・洋・中華料理の香味野菜として便利で
す。バラ凍結。 中国産：にんにく（中国）

１００ｇ＝N１２９ｋｃａｌ M０.０２ｇ

薬味・果物
野菜

%1!3!6

生おろしにんにく
税
込 （税抜491円）530円987

５０ｇ（２.５ｇ×２０袋）

厳選したにんにくのすりおろし。新鮮で風
味がよく手軽です。 国産：にんにく（中国）

１袋（２.５ｇ）＝N２ｋｃａｌ M０ｇ

%2!3!6

生おろししょうが
税
込 （税抜547円）590円1132

７５ｇ（２.５ｇ×３０袋）

色鮮やかで新鮮な香り豊かなおろししょう
が。 国産：しょうが（中国）

１袋（２.５ｇ）＝N１ｋｃａｌ M０.０１ｇ

%1!3!6

ねり和辛子
税
込 （税抜482円）520円1141

５０ｇ（２.５ｇ×２０袋）

香味のきいた和辛子（オリエンタル種）。便
利な小袋タイプ。 国産：和からし（カナダ）

１袋（２.５ｇ）＝N３ｋｃａｌ M０ｇ

%1!3!6
静岡県産本わさび使用（西洋わさびをブレンド）

生おろしわさび
税
込 （税抜538円）580円1142

５０ｇ（２.５ｇ×２０袋）

料理を引き立てる辛味と香り。必要量を取
り出せる小袋包装。 国産：本わさび（静岡
県）、西洋わさび（中国）

１袋（２.５ｇ）＝N３ｋｃａｌ M０ｇ

%1!3!6

ゆずこしょう（ミニタイプ）
税
込 （税抜510円）550円6465

３０ｇ（２ｇ×１５袋）

青唐辛子と青柚子皮のブレンド。鍋、刺身、
焼き鳥などにどうぞ。 国産：ゆず・とうがらし

（国産）

１袋（２ｇ）＝N１ｋｃａｌ M０.５０ｇ

%1%G

かぼちゃの裏ごし
税
込 （税抜732円）790円961

２４０ｇ（８個）

北海道産かぼちゃを裏ごししコイン型にし
ました。スープや離乳食に。 国産：かぼちゃ

（北海道）

１個（３０ｇ）＝N２５ｋｃａｌ M０ｇ

%1%B

北海道産皮つきフレンチフライポテト
税
込 （税抜510円）550円1177

４００ｇ

北海道産ポテトを皮付のままクリンクルタ
イプにカットしました。 国産：じゃがいも（北
海道）

１００ｇ＝N９８ｋｃａｌ M０ｇ

%1

カット九条ねぎ
税
込 （税抜473円）510円960

１００ｇ

京都府産九条ねぎを斜め切りにし、バラ凍
結しました。 国産：九条ねぎ（京都府）

１００ｇ＝N３０ｋｃａｌ M０ｇ

%1

パラっと簡単！高知県産刻みねぎ
税
込 （税抜463円）500円1126

１００ｇ

高知県産の小ねぎを、風味や美味しさを
そのまま冷凍しました。 国産：こねぎ（高知
県）

１００ｇ＝N２６ｋｃａｌ M０ｇ

%1!3
４Ｘビーフ・ポーク使用

合びき肉
税
込 （税抜973円）1,050円1563

２００ｇ（１００ｇ×２袋）

４Ｘビーフと４Ｘポークを使い、６：４でミック
スしました。 国産：牛肉（オーストラリア）、
豚肉（国産）

１００ｇ＝N２５８ｋｃａｌ M０.１５ｇ

"f"l %1!3!6
治療用化学薬品・抗生物質不使用豚肉

厚切りスライスベーコン
税
込 （税抜908円）980円2089

１５０ｇ

ベーコンエッグや、ジャーマンポテト、ポト
フの具としてどうぞ。（厚さ約４.５ｍｍ） 国
産：豚ばら肉（フィンランド）

１００ｇ＝N４２３ｋｃａｌ M１.４ｇ

"l"q

%1%G

北海道産ポテトのサラダ用ベース
税
込 （税抜547円）590円1181

４００ｇ（８個）

北海道産じゃがいもの皮を剥き、裏ごしし
型抜きしました。 国産：じゃがいも（北海道）

１個（約５０ｇ）＝N４２ｋｃａｌ M０ｇ

%1

マンゴー（ダイスカット）
税
込 （税抜630円）680円3132

２００ｇ

熟度の良い原料を選別し、食べやすいダ
イスカットにしました。 タイ産：マンゴー（タ
イ）

１００ｇ＝N６８ｋｃａｌ M０ｇ

素材・加工品・
惣菜

肉

%1!3!6
治療用化学薬品・抗生物質不使用豚肉

ハーフベーコン
税
込 （税抜871円）940円2003

１００ｇ（２袋）

じっくり熟成させた香味豊かな本格ベーコンです。 国産：
豚ばら肉（フィンランド）

１袋（５０ｇ）＝N２１２ｋｃａｌ M０.６８ｇ

"l"q

調理例

%1%C%J

ポークウインナー
税
込 （税抜649円）700円1480

１２０ｇ（約８本）

お弁当のおかずの一品にも使用できるウインナーです。 
国産：豚肉・豚脂肪（国産）

１００ｇ＝N２８１ｋｃａｌ M１.５ｇ

"l

調理例

%1!3!6%C
治療用化学薬品・抗生物質不使用豚肉

あらびきポークウインナー
税
込 （税抜556円）600円1433

９０ｇ（２本）

粗びきタイプで太めの食べ応えのあるポークウインナーで
す。 国産：豚肉・豚脂（北海道）

１００ｇ＝N２７０ｋｃａｌ M１.６ｇ

"l

調理例

%2%V
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉・牛肉・豚肉

チャーシュー入り肉団子

（税抜982円）

税
込1,060円4413

１６０ｇ｛８０ｇ（３個入）×２袋｝

肉団子の中にチャーシューを入れ
ました。温めるだけの簡単調理。 
国産：鶏肉・たまねぎ（国産）、牛肉

（オーストラリア、ニュージーラン
ド）、豚肉（カナダ、フィンランド）

１袋（８０ｇ）＝N１６８ｋｃａｌ M１.8ｇ

!O!Q"f"j"k"l"sKK!!PLL
盛付例

%1!3!6%V

簡単おつまみ焼豚スライス
税
込 （税抜547円）590円1333

５０ｇ（２〜３枚）

豚肉の表面を直火で焼き上げ真空調理で
うま味を逃さず仕上げました。 国産：豚肩
ロース肉（国産）

１袋（５０ｇ）＝N１１８ｋｃａｌ M１.５ｇ

!Q"j"l

盛付例

%2!3!6%V

鶏チャーシュー（スライス）
税
込 （税抜769円）830円2029

１００ｇ

アレンジメニュー用にスライスした、加熱済
みの国産むね肉です。 国産：鶏むね肉（国
産）

１００ｇ＝N１３１ｋｃａｌ M１.１ｇ

!P!Q"j"kKK!OLL

盛付例

%2%G%H%F
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

タンドリーチキンバー
税
込 （税抜1,380円）1,490円1302

１８０ｇ（約７〜１３本）

手羽中を調味液に漬け込み焼き上げた、
本格的タンドリーチキンです。 国産：鶏肉

（タイ）

可食部１００ｇ＝N２５４ｋｃａｌ M０.７９ｇ

!O!P!Q"j"k"s

調理例

%1%B%F%H
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

チキンバー（ピリ辛タイプ）
税
込 （税抜1,158円）1,250円1714

２００ｇ（約９〜１５本）

鶏の手羽中にピリッと辛味をきかせ、唐揚
げにしました。 国産：鶏肉（タイ）

１００ｇ＝N２３２ｋｃａｌ M０.６４ｇ

!P!Q"j"k

調理例

%1
オーガニック認証原料

グリンピース
税
込 （税抜454円）490円1224

２００ｇ

炒めもの、スープ、豆ご飯、ピラフ、つけ合わ
せにどうぞ。 アメリカ産：グリンピース（アメ
リカ）

１００ｇ＝N９８ｋｃａｌ M０.２２ｇ

%1
オーガニック認証原料

カットコーン
税
込 （税抜621円）670円1218

５００ｇ

甘みのあるコーンです。炒めもの、スープ、
ピラフ、サラダなどに。 アメリカ産：とうもろ
こし（アメリカ）

１００ｇ＝N９９ｋｃａｌ M０ｇ

%1%C

大豆の水煮
税
込 （税抜621円）670円4645

３００ｇ

北海道産の大豆をやわらかく水煮にしまし
た。すぐ料理に使えます。 国産：大豆（北海
道）

１００ｇ＝N１８０ｋｃａｌ M０ｇ

"j

%1
オーガニック認証

オーガニック煮物用野菜ミックス
税
込 （税抜491円）530円1069

２００ｇ

さといも、人参、れんこん、ごぼう、たけのこ、椎茸、い
んげん入り。 中国産：さといも・れんこん・にんじん・
ごぼう・たけのこ・さやいんげん・しいたけ（中国）

１００ｇ＝N５０ｋｃａｌ M０.０２ｇ

%1
オーガニック認証

オーガニックけんちん汁ミックス
税
込 （税抜538円）580円1063

２５０ｇ

豚汁にも使える、さといも、大根、椎茸、ごぼ
う、人参の５種類。 中国産：だいこん・さと
いも・ごぼう・にんじん・しいたけ（中国）

１００ｇ＝N４６ｋｃａｌ M０.０３ｇ

%1

ビーンズミックス
税
込 （税抜602円）650円1168

３００ｇ

白いんげん、大豆、むき枝豆、レッドキドニー
の４種ミックス。 国産：レッドキドニー・えだ
まめ（中国）、大豆・白いんげん豆（国産）

１００ｇ＝N１４９ｋｃａｌ M０ｇ

%2!3!6

簡単手軽に！とろろご飯の素
税
込 （税抜639円）690円1191

１２０ｇ（４０ｇ×３袋）

めんつゆを使用した、解凍するだけで食べ
られる味付とろろです。 国産：やまいも（国
産）

１袋（４０ｇ）＝N３６ｋｃａｌ M０.４８ｇ

!Q"j"o
※原材料の一部に魚醤（魚介類）を含む※原材料の一部に魚醤（魚介類）を含む %2%V%G

弁当用鶏もも照焼
税
込 （税抜1,121円）1,210円4555

１４４ｇ（４８ｇ×３袋）

つやのよい照焼はお弁当の人気メニュー。袋
ごと温めるだけ。 国産：鶏もも肉（ブラジル）

１袋（４８ｇ）＝N８３ｋｃａｌ M０.７７ｇ

!Q"j"kKK!O!PLL

盛付例

%2%%G

つくね串（タレ）
税
込 （税抜658円）710円2009

１５０ｇ（５本）

 大葉を練りこみ、九州定番甘口醤油のタレ
を絡めたつくねです。 国産：鶏肉・たまねぎ

（国産）

１本（約３０ｇ）＝N４６ｋｃａｌ M０.５０ｇ

!Q"j"k"lKK!O!PLL

盛付例

%2%G

ひとつずつ取り出せる鶏もも照焼
税
込 （税抜1,241円）1,340円4692

１８０ｇ（５個）

朝食やお弁当の具として１個ずつ手軽にご
使用いただけます。 国産：鶏もも肉（国産）

１個（３６ｇ）＝N６６ｋｃａｌ M０.３９ｇ

盛付例

!Q"j"kKK!O!PLL

%1%B%F%H
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

チキンバー（プレーンタイプ）
税
込 （税抜1,250円）1,350円1715

２００ｇ（約９〜１５本）

鶏の手羽中を骨付きのまま唐揚げにしまし
た。 国産：鶏肉（タイ）

１００ｇ＝N２２７ｋｃａｌ M０.７２ｇ

!P!Q"j"k

調理例

%1
オーガニック認証

オーガニックたけのこ（トップカット）
税
込 （税抜602円）650円1064

２００ｇ

たけのこのトップのやわらかい部分をカッ
ト。煮物や炒め物に。 中国産：たけのこ（中
国）

１００ｇ＝N２６ｋｃａｌ M０ｇ

%1!3%A
４Ｘビーフ・ポーク使用

ビバシェフ生ハンバーグ
税
込 （税抜667円）720円1746

１３０ｇ

４Ｘビーフ、ポークの合びき肉。口当たりよ
い生ハンバーグ。 国産：牛肉（オーストラリ
ア）、豚肉・たまねぎ（国産）

１枚（１３０ｇ）＝N２８１ｋｃａｌ M１.１ｇ

!O!P!Q"f"j"l"q

調理例 生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

%1!3%J%C

ベビーウインナー
税
込 （税抜602円）650円1607

１００ｇ

皮なしタイプのミニサイズウインナー。お弁
当にも最適です。 国産：豚肉（国産）

１００ｇ＝N１４８ｋｃａｌ M1.6ｇ

"l

甘熟ゴールデンパイン（カット済）
税
込 （税抜575円）620円3096

２００ｇ

フィリピン産パイナップルを食べやすいサ
イズにカットしました。 フィリピン産：パイ
ナップル（フィリピン）

１００ｇ＝N６４ｋｃａｌ M0.14ｇ

%1

調理例

ブルーベリー
税
込 （税抜676円）730円3103

２００ｇ

甘みと酸味のバランスのよい大粒のブ
ルーベリーです。 カナダ産：ブルーベリー

（カナダ）

１００ｇ＝N４８ｋｃａｌ M0ｇ

%1

盛付例

%1!3

アジャンプルーン（種ぬき）（新）
税
込 （税抜639円）690円3083

１５０ｇ

フランスのアジャン地方で採れたプルー
ンを種抜きしました。 フランス産：プルーン

（フランス）

１００ｇ＝N２２３ｋｃａｌ M０.０１ｇ

盛付例

調理例

"j
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１５０ｇ

盛付例

%1!6
天然原料メバチマグロ使用

まぐろの山かけ（オクラ入）
税
込 （税抜825円）890円133

１００ｇ

まぐろ（赤）、山芋（白）、オクラ（緑）の彩りと
食感をお楽しみください。 国産：メバチマグ
ロ（台湾）、やまいも（国産）、オクラ（中国）

１袋（１００ｇ）＝N７５ｋｃａｌ M０.０４ｇ

"oKK!P!TLL

刺身・生食
魚

盛付例

%1!6
天然原料使用

まぐろの切落し
税
込 （税抜1,093円）1,180円125

８０ｇ

めばちまぐろを大きめにスライスしました。 
国産：メバチマグロ（台湾）

１袋（８０ｇ）＝N１０４ｋｃａｌ M０.２３ｇ

KK!P!TLL

盛付例

%1!6
天然原料使用

かつおのたたき（スライス）
税
込 （税抜1,093円）1,180円202

１５０ｇ（２袋）

鮮度の良い鰹の表面をあぶったたたき。スラ
イスしてあります。 国産：カツオ（北太平洋）

１００ｇ＝N１１４ｋｃａｌ M０.１１ｇ

KK!P!TLL

盛付例

%2%V

野菜入り中華肉団子
税
込 （税抜834円）900円4698

２７０ｇ

５種の野菜を使用したボリュームのある肉
団子。黒甘酢ソース入り。 国産：豚肉（アメ
リカ）、たまねぎ（国産）

１袋（２７０ｇ）＝N５１３ｋｃａｌ M４.２ｇ

!O!P!Q"f"j"k"l"p"s

盛付例

%2%G
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

レンジ用鶏もも唐揚げ
税
込 （税抜917円）990円1533

２００ｇ（約６〜１０個）

電子レンジで簡単に調理できる唐揚げで
す。 国産：鶏もも肉（タイ）

１００ｇ＝N１７１ｋｃａｌ M１.２ｇ

!O!P!Q"j"k

盛付例

%2%G

甘からごまチキン（ささみ肉使用）（新）
税
込 （税抜602円）650円1413

１２０ｇ（６～１０個）

白と黒のゴマ衣と照り感のある甘酸っぱい
タレ付きのささみ唐揚げ。 国産：鶏ささみ肉

（国産）

１００ｇ＝N１６０ｋｃａｌ M0.80ｇ

!P!Q"j"k"p"q"sKK!OLL

盛付例

%2%G%B
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

レンジ用チキンナゲット
税
込 （税抜889円）960円1521

２４０ｇ

レンジで温めるだけで召しあがれる、簡単
調理のチキンナゲット。 国産：鶏肉（国産）

１００ｇ＝N１９７ｋｃａｌ M０.９４ｇ

!O!P!Q"j"k"q

盛付例

%2!3!6
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

おつまみ用砂肝スライス
税
込 （税抜445円）480円919

１００ｇ（５０ｇ×２袋）

砂肝を薄味で味つけ後ローストし、４ｍｍ
の厚さでスライスしました。 国産：鶏すなぎ
も（国産）

１袋（５０ｇ）＝N４４ｋｃａｌ M０.５０ｇ

!Q"j"k
KK!O!P"h"l"o"p"sLL

盛付例

%1%V
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

弁当用チキンミートボール
税
込 （税抜538円）580円4166

１９５ｇ｛６５ｇ（３個入）×３袋}

１袋に３個のミートボール入り。温めるだけ
で、お手軽なお弁当用。 国産：鶏肉・たまね
ぎ（国産）

１袋（６５ｇ）＝N９５ｋｃａｌ M０.７２ｇ

!O!Q"j"k"oKK!P"h"l"p"sLL

盛付例

%2%V%G

弁当用鶏そぼろ
税
込 （税抜806円）870円4401

１４０ｇ（７０ｇ×２袋）

釜で本格的に炒り上げた、風味豊かな鶏そ
ぼろです。 国産：鶏肉（国産）

１袋（７０ｇ）＝N１７１ｋｃａｌ M１.６ｇ

!Q"j"k

%1!6%D
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

４Ｘチキン手づくり用つくね
税
込 （税抜621円）670円1513

１５０ｇ

４Ｘチキンに人参、長ねぎ、塩、しょうがを加
えました。鍋に最適。 国産：鶏肉（国産）

１００ｇ＝N１８９ｋｃａｌ M０.９２ｇ

!O"k"s
KK!P!Q"h"j"l"o"pLL

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

調理例

%2!3%A
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

チキンのプルコギ風
税
込 （税抜926円）1,000円2085

３００ｇ

唐辛子味噌や香辛料の効いたスパイシーなタレ
をかけた鶏もも肉の惣菜。 国産：鶏もも肉（国産）

１００ｇ＝N１９１ｋｃａｌ M１.５ｇ

!Q"j"k"p"s
KK!O!P"h"l"oLL

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

調理例

%2!3%A
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

チキンのネギ塩焼
税
込 （税抜732円）790円2084

３００ｇ

スライスした鶏むね肉を塩ダレで味付けしま
した。 国産：鶏むね肉（国産）、ねぎ（中国）

１００ｇ＝N１０５ｋｃａｌ M１.３ｇ

"k"s
KK!O!P!Q"h"j"l"o"pLL

生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

調理例

限定予約販売

お誕生日などの
晴れの日や、
ホームパーティに
どうぞ！

予約販売で
（３週間後お届け商品）
ご提供いたします。

※詳しくは担当販売員に
　お尋ねください。
※この商品は担当販売員へ
　ご注文ください。

%1!3%F
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

４Ｘチキン丸鶏（生）
税
込

（税抜3,612円）
3,900円1515

１羽（約２ｋｇ）

ホームパーティーなどでお使
いいただける４Ｘチキンの丸
鶏です。 国産：鶏肉（国産）

１００ｇ（可食部）＝N１７３ｋｃａｌ M０.１４ｇ

"k

%1!3%F
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

丸鶏（生）
税
込

（税抜2,547円）
2,750円1516

１羽（約１.４ｋｇ）

ご家庭で焼いていただく丸鶏。
ホームパーティーにどうぞ。 国
産：鶏肉（国産）

１００ｇ（可食部）＝N１７３ｋｃａｌ M０.１４ｇ

"k

%2%G%H

ミニハンバーグ
税
込 （税抜917円）990円4285

２４０ｇ（約３０ｇ×８個）

お弁当や朝食のおかずにぴったりのミニ
ハンバーグです。 国産：牛肉（オーストラリ
ア）

１個（３０ｇ）＝N８５ｋｃａｌ M０.３０ｇ

!O!P!Q"f"j"k"l

盛付例

盛付例

%2%G%V

レンジ用トマト煮込み
ハンバーグ

税
込

（税抜741円）
800円16874

１６０ｇ（ハンバーグ約８０ｇ、ソース
約８０ｇ）

レンジで簡単に調理できるトマトのうま
味豊かなソース入りハンバーグ。 国産：
牛肉（オーストラリア）、豚肉（メキシコ）

１食（１６０ｇ）＝N２１３ｋｃａｌ M１.５ｇ

!O!P!Q"f"j"l"p

%2!3!6%%V
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

鶏レバーのやわらか煮
税
込 （税抜704円）760円2119

１６０ｇ

鮮度が良く臭みが少ない、食感がなめらかな
鶏レバー煮です。 国産：鶏レバー（岩手県）

１００ｇ＝N７４ｋｃａｌ M１.３ｇ

!Q"j"k
KK!O!P"l"o"p"q"uLL

盛付例

香味野菜を煮込んだ香り高い
デミソースのハンバーグ。 国
産：牛肉（オーストラリア）、豚肉

（メキシコ）、たまねぎ（国産）

１食（１５０ｇ）＝N２５９ｋｃａｌ M２.１ｇ

（税抜686円）

レンジ用
デミハンバーグ

税
込740円4120

%2!%G%V
OPQfjlpq盛付例

5月から販売予定

加熱用素材
魚

シーフードミックス
税
込 （税抜917円）990円811

１５０ｇ（５０ｇ×３種）

えび、いか、貝柱を同量配合。和洋中問わ
ず色々な料理に。 国産：アカイカ・イタヤガイ

（中国）、えび（ミャンマー）

１００ｇ＝N８２ｋｃａｌ M0.70ｇ

!T"b%1!4

生むきあさり
税
込 （税抜917円）990円287

１７０ｇ

新鮮なあさりを生で剥いて急速凍結させ
た商品です。 中国産：あさり（中国）

１００ｇ＝N３０ｋｃａｌ M2.2ｇ

KK$ULL%1!4

%1%D
天然原料使用

宍道湖産大和しじみ
税
込 （税抜417円）450円305

１００ｇ

島根県出雲の宍道湖で育ったしじみ。２人
前の小袋パックです。 国産：ヤマトシジミ

（島根県宍道湖）

１００ｇ＝N６４ｋｃａｌ M０.４６ｇ

%1!3!6
天然原料使用

さばの切身（骨なし）
税
込 （税抜1,019円）1,100円415

２４０ｇ

鮮度の良い脂ののったさばの骨を取り切
身加工しました。 ベトナム産：さば（ノル
ウェー）

１００ｇ＝N２９５ｋｃａｌ M0.25ｇ

加工品・惣菜
魚

盛付例

%1%%%G
天然原料さば使用

彩り野菜とさばのカレー風味
税
込 （税抜788円）850円3648

１１５ｇ

北海道沖で獲れた真さばを、食欲そそるカ
レー味に。 国産：マサバ・ブロッコリー・た
まねぎ（国産）

１袋（１１５ｇ）＝N１６０ｋｃａｌ M１.３ｇ

!Q#i

盛付例

%2!3!6
天然原料きびなご使用

野菜たっぷり！きびなごの南蛮漬
税
込 （税抜575円）620円684

１４０ｇ

長崎県五島列島で水揚げされた新鮮なき
びなご。骨を気にせず食せます。 国産：キビ
ナゴ（長崎県）、たまねぎ（国産）

１００ｇ＝N８８ｋｃａｌ M１.０ｇ

!Q"j

%1!4

いかの鹿の子切り
税
込 （税抜834円）900円137

１５０ｇ

胴身を使いやすくスリット加工しました。 
国産：アカイカ（青森県）

１００ｇ＝N８１ｋｃａｌ M０.５１ｇ

!"b

盛付例

%2%%%G%V

骨取りさばの塩焼き
税
込 （税抜630円）680円497

８０ｇ（２切）

レンジ対応になりました。脂のり抜群のさ
ばのうま味が口いっぱいに広がる塩焼きで
す。 ベトナム産：さば（ノルウェー）

１００ｇ＝N２４１ｋｃａｌ M１．３ｇ

#i

盛付例

%2%%%G%V

骨取りさばのみそ煮
税
込 （税抜649円）700円496

１０５ｇ（２切）

レンジ対応になりました！少し甘めの特製
味噌ダレに生姜のアクセントが効いた一品
です。 ベトナム産：さば（ノルウェー）

１００ｇ＝N３００ｋｃａｌ M1.5ｇ

!Q##i"j %1%A

フライパンで真いわしの竜田揚げ
税
込 （税抜797円）860円651

１５０ｇ

いわしの３枚おろしを使って簡単調理の竜
田揚げに仕上げました。 国産：マイワシ（境
港）

１００ｇ＝N１７１ｋｃａｌ M０.２６ｇ

!Q"jKK"bLL

調理例

%1!3!6%A
天然原料使用

さわらの西京漬（本漬け）
税
込 （税抜1,075円）1,160円518

１６０ｇ（２切）

西京みそに７２時間じっくり漬込んだ本漬
けタイプ。 国産：サワラ（韓国）

１切（８０ｇ）＝N１８７ｋｃａｌ M１.０ｇ

"j

調理例

%1!3%A
天然原料使用

銀だら西京漬
税
込 （税抜732円）790円493

８０ｇ（１切）

西京みそに４８時間じっくり漬込んだ本漬
けタイプ。 国産：ギンダラ（カナダ）

１切（８０ｇ）＝N２２５ｋｃａｌ M１.２ｇ

"j

調理例

天然原料使用

ほっけの熟成干し
税
込 （税抜639円）690円473

１５０ｇ（２枚）

脂ののった縞ほっけを低温で２４時間、うま味
を引き出す灰干しに。 国産：ホッケ（アメリカ）

１００ｇ＝N１９０ｋｃａｌ M１.４ｇ

%1!3%A

調理例

真ほっけスティック 一汐干し
税
込 （税抜686円）740円566

２００ｇ

北海道産の真ほっけを食べやすいスティック
状にし、軽く干しました。 国産：ホッケ（北海道）

１００ｇ＝N１０３ｋｃａｌ M０.９９ｇ

%1!%A

調理例

盛付例

天然原料秋鮭使用

オホーツク秋鮭の山漬け ほぐし身
税
込 （税抜769円）830円284

１００ｇ

知床沖の鮭に手作業で塩をすり込んで寝
かし、うま味を引き出しました。 国産：シロ
サケ（北海道オホーツク海）

１００ｇ＝N１１３ｋｃａｌ M５.１ｇ

"h%1!3!6

天然原料使用

カラフトししゃも桜干し
税
込 （税抜723円）780円647

８０ｇ（約８尾）

骨ごと食べられるやわらか仕上げ。両面を
軽く焼いてどうぞ。 国産：カラフトシシャモ

（アイスランド又はノルウェー又はカナダ）

１００ｇ＝N３５１ｋｃａｌ M２.５ｇ

"s%1!3%H%A

調理例

%1!3

生から炊いたしらすの浅炊き
税
込 （税抜723円）780円374

４０ｇ

その日水揚げされた生のしらすをふっくら
と炊き上げました。 国産：いわし稚魚（国
産）

１００ｇ＝N２７４ｋｃａｌ M４.６ｇ

!Q"jKK!T$U"b"iLL

盛付例盛付例

うす塩味しらす干し（食べきりサイズ）
税
込 （税抜630円）680円795

４０ｇ（２０ｇ×２）

食べきりパックの国産しらす干し。３％と塩
分を低めの仕上げ。 国産：いわし稚魚（国
産）

１パック（２０ｇ）＝N２２ｋｃａｌ M０.６０ｇ

KK!T$ULL%1!3

盛付例

釜揚げしらす（食べきりサイズ）
税
込 （税抜538円）580円822

４０ｇ（２０ｇ×２）

四国最西端で作った「釜揚げしらす」。ふん
わり食感で。 国産：いわし稚魚（瀬戸内）

１パック（２０ｇ）＝N１８ｋｃａｌ M０.５０ｇ

KK!T$U"b"iLL%1!3

天然原料こまい使用

骨までパクリ！フライパンこまい
税
込 （税抜815円）880円653

１６０ｇ（５〜８尾）

タラの仲間のコマイを骨まで食べられる
ように前処理しました。 国産：コマイ（北海
道）

１００ｇ＝N１０５ｋｃａｌ M１.１ｇ

%1%A%B

調理例

%1%B%A
天然原料使用

骨までパクリ！フライパンかれい
税
込 （税抜788円）850円652

２００ｇ（４〜６枚）

北海道産のかれいを骨まで柔らかく前処
理。食べやすくしてあります。 国産：クロガ
レイ（北海道）

１００ｇ＝N１２６ｋｃａｌ M０.６１ｇ

調理例

紅鮭スモークスライス
税
込 （税抜788円）850円290

５０ｇ

紅鮭を塩と砂糖のみで味付けし、ナラ・サクラ・
ヒッコリーの３種のチップを使って燻したスモーク
サーモンです。 国産：紅鮭（ロシアまたはアメリカ）

１００ｇ＝N１３８ｋｃａｌ M2.1ｇ

"h%1!3!6

盛付例

#i
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ねりもの・海藻
魚

基礎調味料
調味料

盛付例

天然原料使用

本場鹿児島のミニさつま揚げ
税
込 （税抜639円）690円4659

１５０ｇ（３０ｇ×５枚）

枕崎で水揚げされる魚のすり身を加え、う
ま味を活かして揚げました。 国産：魚肉す
り身（国内製造、タイ製造、アメリカ製造）

１枚（３０ｇ）＝N３５ｋｃａｌ M０.５２ｇ

KK!T$ULL%1%V%D%A

超特選丸大豆醤油
税
込

（税抜639円）
690円6117

５００ｍｌ

丸大豆１００％使用。本物を追求
した本醸造醤油。 国産：小麦（カ
ナダ）、大豆（カナダ、アメリカ）

大さじ１（１８ｇ）＝N１７ｋｃａｌ 
M２.５ｇ

!Q"j

%1%<

オーガニック認証醤油使用
かけるだし醤油

税
込

（税抜769円）
830円6104

３００ｍｌ

有機本醸造醤油にだしをきか
せました。塩分控えめ８.２％。 
国産：有機しょうゆ（国内製造）

大さじ１（１７ｇ）＝N１７ｋｃａｌ 
M１.２ｇ

!Q"j

%1%<

超特選丸大豆減塩醤油
税
込

（税抜510円）
550円6120

３００ｍｌ

おいしさはそのまま。超特選丸大
豆醤油と比べ塩分５０％カット。 
国産：大豆（カナダ、アメリカ）

大さじ１（１７ｇ）＝N１５ｋｃａｌ 
M１.２ｇ

!Q"j

%1%<

オーガニック認証
オーガニック純米酢

税
込

（税抜732円）
790円6419

３６０ｍｌ

クセがなく、さっぱりとした風味で、色々
なお料理に使えます。 国産：有機米（ア
ルゼンチン又は国産又はアメリカ）

大さじ１（１５ｍｌ）＝N２ｋｃａｌ 
M０ｇ

%1%<

寿司酢
税
込

（税抜658円）
710円5650

３６０ｍｌ

天然水と国産米で造った米酢
をベースにしたマイルドな寿
司酢。 国産：砂糖（国内製造）

大さじ１（１９ｇ）＝N４２ｋｃａｌ 
M１.６ｇ

%1%<

割烹だし
税
込

（税抜908円）
980円6190

３４０ｇ

厳選のかつお節、煮干し、昆布で
ていねいに作りあげた本格だし。 
国産：魚介エキス（国内製造）

大さじ１（１８ｇ）＝N６ｋｃａｌ 
M２.４ｇ

"i

%2%<

超特選丸大豆“生”（なま）醤油
税
込

（税抜538円）
580円6103

２１０ｍｌ

開栓後も新鮮な「生」醤油の
風味をおたのしみ頂けます。 
国産：小麦（カナダ）

大さじ１（１８ｇ）＝N１５ｋｃａｌ 
M２.４ｇ

!Q"j

%2%<
オーガニック認証大豆・小麦・米使用
オーガニック超特選丸大豆醤油

税
込

（税抜834円）
900円6114

３００ｍｌ

有機ＪＡＳ規格の大豆、小麦、
米を使用した本醸造醤油。 国
産：小麦（アメリカ又はカナダ）

大さじ１（１８ｇ）＝N１７ｋｃａｌ 
M２.５ｇ

!Q"j

%1%<

関西風四季のだしの素（うすいろ）
税
込

（税抜788円）
850円6111

５００ｍｌ

超特選丸大豆淡口醤油で上
品なうす色に仕上げただしの
素。 国産：しょうゆ（国内製造）

大さじ１（１８ｇ）＝N１９ｋｃａｌ 
M２.４ｇ

!Q"j

%1%<

万能かけぽん
税
込

（税抜723円）
780円6118

５００ｍｌ

いろいろな料理にマッチします。
マイルドな味わいのぽん酢醤
油。 国産：しょうゆ（国内製造）

大さじ１（１７ｇ）＝N１４ｋｃａｌ 
M１.５ｇ

!Q"j

%1%<

四季のだしの素
税
込

（税抜788円）
850円6110

５００ｍｌ

超特選丸大豆醤油に、かつお節
や昆布など風味が生きただしの
素。 国産：しょうゆ（国内製造）

大さじ１（１８ｇ）＝N１９ｋｃａｌ 
M２.３ｇ

!Q"j

%1%<

%1!6%D

クイックわかめ（キューブポーション）
税
込 （税抜880円）950円858

１２０ｇ（約１４個）

凍ったまま必要な分だけ鍋に入れて使えて
便利です。カット済です。 国産：わかめ（国
産）

１００ｇ＝N１１ｋｃａｌ M１.４ｇ

調理例盛付例

%1!3!6

きざみ芽かぶ
税
込 （税抜602円）650円809

２００ｇ（１００ｇ×２袋）

細切りにした芽かぶを加熱して、粘りを引き
出しました。 国産：めかぶわかめ（韓国）

１袋（１００ｇ）＝N１３ｋｃａｌ M０.４６ｇ

KK!T$ULL

壱岐産さしみわかめ
税
込 （税抜584円）630円787

１２０ｇ

長崎県壱岐の島で採れた鮮やかな緑色を
したコリコリ食感のわかめ。 国産：わかめ

（長崎県壱岐）

塩抜き後１００ｇ＝N１１ｋｃａｌ M１.４ｇ

KK!T$ULL%1!6

調理例

お魚のすり身
税
込 （税抜945円）1,020円643

１８０ｇ

なめらかな食感に仕上げた味わい深い調
味すり身です。 国産：たらすり身（アメリカ製
造）、いとよりだいすり身（ミャンマー製造）

１袋（１８０ｇ）＝N１８４ｋｃａｌ M2.9ｇ

!Q%1!6

盛付例

天然原料すけとうだら使用

彩りちぎり揚げ
税
込 （税抜825円）890円273

１２０ｇ

５種類の具材を加え、食べやすくちぎりタイ
プに仕上げた揚げ蒲鉾。 国産：スケトウダ
ラ・にんじん・ごぼう（国産）

１００ｇ＝N１１１ｋｃａｌ M１.４ｇ

!Q"jKK!O!P!T$ULL%1!3%G%H

ごぼうスティック天
税
込 （税抜732円）790円1185

１００ｇ

たれに漬けて味付けしたごぼうにすり身の
衣を付け揚げました。 国産：ごぼう（国産）

１００ｇ＝N１７７ｋｃａｌ M０.５６ｇ

!Q"jKK!T$U"bLL%1%H

調理例

%1
天然原料ひじき使用

混ぜこみひじきの素
税
込 （税抜491円）530円817

４０ｇ（２０ｇ×２袋）

豆腐などの食材と合わせて、手軽に栄養豊
富な国産ひじきをどうぞ。 国産：ひじき（国
産）

１袋（２０ｇ）＝N５６ｋｃａｌ M１.８ｇ

!Q"j"s

調理例

%2%<

生海苔の佃煮
税
込 （税抜538円）580円674

９０ｇ

瀬戸内海産の生海苔を甘さ控えめにじっく
りと炊き上げました。 国産：のり（国産）

１００ｇ＝N１４９ｋｃａｌ M3.3ｇ

!Q"jKK!T$ULL

だし香る白だし
税
込

（税抜843円）
910円6020

３００ｍｌ

かつおぶし、昆布のだしの
風味豊かな白だしです。 国
産：白しょうゆ（国内製造）

大さじ１（１５ｍｌ）＝N８ｋｃａｌ 
M２.７ｇ

!Q"j

%1%<

和風だし
税
込 （税抜825円）890円6452

８０ｇ（４ｇ×２０袋）

昆布、かつお、煮干し３種の素材の風味を
活かした顆粒だし。 国産：デキストリン（国
内製造）

１袋（４ｇ）＝N１２ｋｃａｌ M０.７４ｇ

%1%<

めんつゆ
税
込

（税抜843円）
910円6028

３００ｍｌ

かつおぶし、うるめいわし、
昆布のだし風味豊かなめん
つゆです。 国産：しょうゆ（国
内製造）

１００ｍｌ＝N１０４ｋｃａｌ M１１.５ｇ

!Q"j

%1%<

※�原材料の一部に魚醤※�原材料の一部に魚醤
（魚介類）を含む（魚介類）を含む

特選和風だし
税
込 （税抜760円）820円6453

５ｇ×１０本

香り高い本枯節を使用した風味が特徴。 
国産：麦芽糖（国内製造）

スティック１本（５ｇ）＝N１８ｋｃａｌ M０.２３ｇ

%1%< !Q

チキンブイヨン
税
込 （税抜621円）670円6451

６０ｇ（５ｇ×１２袋）

丸鶏エキスを使用。くせの無い後味でどん
なお料理にもぴったり。 国産：チキンエキ
スパウダー（国内製造）

１袋（５ｇ）＝N１３ｋｃａｌ M１.５ｇ

%1%< !P"k

%1%?

チンタン・万能調味料
税
込 （税抜1,075円）1,160円4881

１９５ｇ（１５ｇ×１３袋）

豚骨、鶏ガラ、野菜類のうま味エキスを使い
やすく、小分けに。 国産：食塩（国内製造）

１袋（１５ｇ）＝N６ｋｃａｌ M２.１ｇ

!Q"k"l

風味豊かなあわせだしパック
税
込 （税抜732円）790円6189

１００ｇ（１０包）

いわし煮干しをベースに６種のだし素材
をあわせただしパック。 国産：いわし煮干し

（国内製造）

１袋（１０ｇ）＝N３８ｋｃａｌ M０.３０ｇ

%1%< "iKK!T$U"bLL

エクストラ・
バージンオリーブオイル（新）

税
込

（税抜1,843円）
1,990円6359

３１５ｇ

スペイン産の香り高いオリー
ブオイル。 スペイン産

大さじ１（14ｇ）＝N129ｋｃａｌ 
M０ｇ

%1%<

純正ごま油
税
込

（税抜1,065円）
1,150円6488

１８０ｇ

芳醇で上品な香りのごま油。炒め
物や揚げものに向いています。 
国産：食用ごま油（国内製造）

大さじ１（１２ｇ）＝N１１１ｋｃａｌ 
M０ｇ

"s

%1%<

純正黒ごま油
税
込

（税抜1,065円）
1,150円6487

１８０ｇ

こうばしい香りが特徴。お料
理の香り付けに最適。 国産：
食用ごま油（国内製造）

大さじ１（１２ｇ）＝N１１１ｋｃａｌ 
M０ｇ

"s

%1%<

ガーリックオイル
税
込

（税抜1,213円）
1,310円5608

１５０ｇ

香り高いガーリックオイルとオリー
ブオイルをブレンドしました。 国
産：ガーリックオイル（国内製造）

大さじ１（約１４ｇ）＝N１２５ｋｃａｌ 
M０ｇ

%1%<

オメガ３ミックスオイル（新）
税
込

（税抜1,852円）
2,000円6364

１８０ｇ

オメガ３脂肪酸を多く含むア
マニ油とえごま油のブレンド。 
国産：アマニ油（国内製造）

小さじ１（３ｇ）＝N２７ｋｃａｌ 
M０ｇ

%1%<

こしみそ
税
込 （税抜834円）900円6481

５００ｇ

国産大豆と米麹をたっぷりと使った十割麹
味噌。まろやかな味。 国産：大豆・米（国産）

大さじ１（１８ｇ）＝N３３ｋｃａｌ M２.２ｇ

%2%? "j

粒みそ
税
込 （税抜834円）900円6482

５００ｇ

国産大豆使用の十割麹味噌を、蔵出しその
ままの粒状で。 国産：大豆・米（国産）

大さじ１（１８ｇ）＝N３３ｋｃａｌ M２.２ｇ

%2%? "j

麦みそ（粒みそ）
税
込 （税抜723円）780円6483

５００ｇ

麦こうじのくせのないあっさりした風味と上品
な香味の麦みそです。 国産：はだか麦（国産）

大さじ１（１８ｇ）＝N３６ｋｃａｌ M１.９ｇ

%2%? "j

粗製糖
税
込 （税抜834円）900円6044

７５０ｇ

砂糖本来の風味を充分に生かした、やさし
いまろやかな甘さ。 国産：さとうきび（国産、
タイ、その他）

大さじ１（８ｇ）＝N３２ｋｃａｌ M０ｇ

%1%< 蔵元仕込みの塩麹プラス
税
込

（税抜834円）
900円4891

２２０ｇ

国産米麹１００％使用。チン
タン万能調味料でうま味を
プラス。 国産：米こうじ（国
内製造）

１００ｇ＝N１１４ｋｃａｌ M６.６ｇ

!Q"k"l

%1!3!6

長崎五島灘の塩
税
込 （税抜602円）650円6239

４００ｇ

九州五島灘に面した長崎県崎戸島周辺の
海水を１００％使用した塩です。 国産：海水

（長崎県）

小さじ１（６ｇ）＝N０ｋｃａｌ M５.６ｇ

%1%<

味付け塩こしょう
税
込 （税抜371円）400円6324

８０ｇ

料理の下ごしらえ、仕上げにサッとひと振
り、おいしさプラス！ 国産：食塩（国内製
造）

小さじ１（５.５ｇ）＝N９ｋｃａｌ M３.３ｇ

%1%< "k"l

加工調味料
調味料

オーガニック認証トマト・たまねぎ・にんにく使用
トマトケチャップ

税
込

（税抜667円）
720円6191

３００ｇ

完熟トマトをはじめ、太陽の匂い
がしそうな素材のうま味が凝縮！ 
国産：有機トマト（国産又は輸入）

大さじ１（１５ｇ）＝N１９ｋｃａｌ 
M０.４２ｇ

%1%<

マヨネーズ
税
込

（税抜732円）
790円5632

３００ｇ

素材の良さが、まろやかなう
ま味の秘密。 国産：なたね油

（国内製造）

大さじ１（１３ｇ）＝N９１ｋｃａｌ 
M０.２６ｇ

!O"p

%1%<
オーガニック認証トマト使用
完熟トマトのピザソース

税
込

（税抜602円）
650円4942

２８０ｇ

イタリア産完熟トマトのうま
味たっぷりピザソース。 国
産：有機トマト（イタリア）

１００ｇ＝N１０２ｋｃａｌ 
M３.０ｇ

%1%<

米油
税
込

（税抜908円）
980円6484

６００ｇ

国産玄米の外皮と胚芽から
生まれた米油。 国産：食用こ
め油（国内製造）

大さじ１（１２ｇ）＝N１０８ｋｃａｌ 
M０ｇ

%1%<

超湯（チャオタン）
税
込

（税抜1,436円）
1,550円6012

２２０ｍｌ

豚骨、鶏ガラ、野菜類のうま味
エキスを配合した万能調味
料。 国産：食塩（国内製造）

大さじ１（１７ｇ）＝N７ｋｃａｌ 
M２.６ｇ

!Q"k"l

%1%<

定期購入

57661隔月 偶数月
57660月1回

オメガ３ミックスオイル（新）
１８０ｇ
込
税2,000円▶込税1,900円

57662隔月 奇数月
※詳しくは担当販売員におたずねください。定期購入品も
　社会情勢などにより、途中で規格や価格などを告知の上、
　変更する場合がございます。

調理例

盛付例
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グレインマスタード
税
込 （税抜538円）580円1133

８０ｇ

辛味をおさえた、香り豊かな本場フランス
産の粒入マスタード。 フランス産：マスター
ドシード（カナダ、フランス）

小さじ１（約５ｇ）＝N７ｋｃａｌ M０.２１ｇ

%1%<
オーガニック認証

オーガニック煎り金ごま
税
込 （税抜482円）520円6411

４５ｇ

有機金ごまを、香ばしくふっくら焙煎しまし
た。 国産：有機金ごま（トルコ又はエジプ
ト）

大さじ１（約９ｇ）＝N５４ｋｃａｌ M０ｇ

%1%< "s
オーガニック醤油使用
こくの胡麻だれ

税
込

（税抜723円）
780円6129

２００ｍｌ

胡麻の風味豊かなたれ。しゃぶ
しゃぶやドレッシングとしても。 
国産：なたね油（国内製造）

大さじ１（１５ｇ）＝N８５ｋｃａｌ 
M０.３７ｇ

!O!Q"j"s

%2%<

フレンチドレッシング
税
込

（税抜649円）
700円6015

２００ｍｌ

たまねぎやレモンを使ったクリー
ミータイプのフレンチドレッシング
です。 国産：なたね油（国内製造）

大さじ１（１６ｇ）＝N５３ｋｃａｌ 
M０.７２ｇ

!O

%1%<

オニオンドレッシング
税
込

（税抜649円）
700円4946

２００ｍｌ

玉ねぎの食感が楽しめる、醤油ベー
スの万能ドレッシング。 国産：醸造酢

（国内製造）、たまねぎ（国産、中国）

大さじ１（１８ｇ）＝N３５ｋｃａｌ 
M０.９１ｇ

!Q"j

%2%<

ノンオイル柚子ドレッシング
税
込

（税抜667円）
720円4936

２００ｍｌ

ゆず果汁とごまの風味が絶妙
にマッチしたノンオイルドレッシ
ング。 国産：しょうゆ（国内製造）

大さじ１（１７ｇ）＝N１９ｋｃａｌ 
M０.８７ｇ

!Q"j"s

%1%<

オイスターソース
税
込

（税抜834円）
900円5655

１４０ｇ

新鮮なかきを原料に、独自の製
法で作りあげたうま味豊かなソー
ス。 国産：かきエキス（国内製造）

大さじ１（１８ｇ）＝N２９ｋｃａｌ 
M１.８ｇ

"k"l

%2%<
オーガニック認証野菜・果実使用
ウスターソース

税
込

（税抜556円）
600円5606

２５０ｍｌ

オーガニック認証の野菜と果
物を使用。からだが喜ぶおいし
さ！ 国産：有機たまねぎ（国産）

大さじ１（１８ｇ）＝N２０ｋｃａｌ 
M１.１ｇ

"p

%1%<

オーガニック認証
有機中濃ソース

税
込

（税抜528円）
570円6257

３００ｍｌ

トマトとりんごと香辛料をふんだんに使
用したうま味のあるソース。 国産：有機
砂糖（ブラジル製造、コスタリカ製造）

大さじ１（１８ｇ）＝N２７ｋｃａｌ 
M１.４ｇ

!Q"p

%1%<
オーガニック認証トマト・りんご使用
濃厚ソース

税
込

（税抜482円）
520円6454

３００ｍｌ

コクのある甘みが美味しい、だし香
るうま味のある濃厚ソース。 国産：
砂糖（国内製造、ブラジル製造）

大さじ１（１８ｇ）＝N３１ｋｃａｌ 
M０.９７ｇ

!Q"j"p

%2%<

※�原材料の一部に魚醤※�原材料の一部に魚醤
（魚介類）を含む（魚介類）を含む

焼肉のたれ（甘口）
税
込

（税抜741円）
800円5639

１８５ｍｌ

濃厚な甘口な中にりんご酢の
爽やかさ。焼いた肉につけて。 
国産：しょうゆ（国内製造）

１００ｍｌ＝N２１２ｋｃａｌ 
M７.４ｇ

!Q"j"p"s

%1%<

生姜だれ
税
込

（税抜630円）
680円6124

２００ｍｌ

国産おろし生姜・国産たまね
ぎを使用した生姜だれ。 国
産：しょうゆ（国内製造）

１００ｍｌ＝N１６０ｋｃａｌ 
M９.０ｇ

!Q"j

%1%<

万能てりたれ
税
込

（税抜667円）
720円6089

２００ｍｌ

照り焼きや煮物等さまざまな料
理に使える便利な万能しょうゆ
たれ。 国産：しょうゆ（国内製造）

大さじ１（１９ｇ）＝N３７ｋｃａｌ 
M１.２ｇ

!Q"j"p

%2%<

やみつき塩だれ
税
込

（税抜834円）
900円6418

２００ｍｌ

香味野菜と黒ごま油の風味、こ
しょうのアクセントがきいた塩
だれ。 国産：砂糖（国内製造）

１００ｍｌ＝N１４２ｋｃａｌ 
M６.７ｇ

!Q"j"ls

%1%<

スウィートチリソース
税
込

（税抜649円）
700円6041

２００ｍｌ

辛みの中に甘さと酸味がほど
よいソース。生春巻や唐揚な
どに。 国産：砂糖（国内製造）

大さじ１（１８ｇ）＝N３０ｋｃａｌ 
M０.６８ｇ

%1%<

５５ｇ

１５種類のスパイスを香
りよく焙煎しました。 国
産：ターメリック（インド）

大さじ１（６ｇ）＝N２４ｋｃａｌ 
M０.０１ｇ

カレーパウダー
税
込

（税抜880円）
950円6131

%1%<

調理用ソース
調味料

%1%V !P!Q"k

ホワイトソース
税
込 （税抜334円）360円5677

１５０ｇ

小麦粉とたまねぎをしっかりと炒めたルー
が決め手のホワイトソース。 国産：小麦粉

（国内製造）、たまねぎ（国産）

１００ｇ＝N１２２ｋｃａｌ M０.１７ｇ

ハーブソルト
税
込 （税抜649円）700円6335

６０ｇ

自然の味わいのピンク岩塩とハーブが素
材のうま味を引きたてます。 国産：食塩（岩
塩（ボリビア））

小さじ１（５.５ｇ）＝N６ｋｃａｌ M３.８ｇ

%1%<

コチュジャン（小袋タイプ）
税
込 （税抜602円）650円6468

１２０ｇ（１０ｇ×１２袋）

韓国の定番調味料。焼肉、ビビンバ、煮物、
炒め物に。 国産：砂糖（国内製造）

１袋（１０ｇ）＝N３２ｋｃａｌ M０.９１ｇ

%2%< "j

クリーミーカルボナーラソース
税
込 （税抜463円）500円6004

１３０ｇ

ナチュラルチーズと卵黄、クリームで濃厚
に仕立てました。 国産：クリーム（国内製
造）

１袋（１３０ｇ）＝N２５１ｋｃａｌ M１.９ｇ

!O!P!Q"k"l%2%V

調理例

贅沢たらこパスタソース
税
込 （税抜834円）900円5302

８０ｇ（４０ｇ×２袋）

たらこを贅沢に使用したパスタソースで
す。 国産：すけとうだらの卵（ロシア）

１袋（４０ｇ）＝N７０ｋｃａｌ M１.６ｇ

%2!3!6

調理例

トマトソース
税
込 （税抜556円）600円5617

２００ｇ（１００ｇ×２袋）

イタリア産トマトに野菜や香辛料を加えて、
フレッシュな味に。 国産：トマト・ピューレ漬
け（イタリア製造）

１袋（１００ｇ）＝N１１４ｋｃａｌ M１.７ｇ

"k%1%V%1!5!6

フレッシュバジルソース
税
込 （税抜732円）790円5728

８０ｇ

フレッシュバジルの香りと松の実のコクが
食欲をそそります。 国産：オリーブ油（スペ
イン製造）、バジル・にんにく（国産）

１袋（８０ｇ）＝N４３８ｋｃａｌ M２.１ｇ

KK!O!P!Q!T$U!gLL

%1%V

ビバシェフ麻婆（マーボー）ソース
税
込 （税抜510円）550円5674

１６０ｇ（８０ｇ×２袋）１袋約２人前

豚ひき肉入り。豆腐とねぎを加えれば絶品マーボーが出来
ます。 国産：豚肉（国産）

１袋（８０ｇ）＝N１３８ｋｃａｌ M１.８ｇ

!P!Q"j"k"l"s

調理例

プルコギのたれ
税
込 （税抜547円）590円5641

１８０ｇ（６０ｇ×３袋）

しょうゆをベースにニンニク、生姜などで
仕上げたプルコギたれです。 国産：しょうゆ

（国内製造）

１袋（６０ｇ）＝N１１７ｋｃａｌ M２.８ｇ

%2%< !Q"j"s

調理例

四川風麻婆豆腐の素
税
込 （税抜547円）590円5727

１５０ｇ（２〜３人前）

山椒を効かせた辛さ広がる麻婆豆腐の素。 
国産：牛肉・豚肉（国産）

１袋（１５０ｇ）＝N２６１ｋｃａｌ M３.２ｇ

%1%V !Q"f"j"k"l"s

調理例

%1%V

レストラン仕立てのミートソース
税
込 （税抜593円）640円5327

１５０ｇ

牛肉のうま味と香りをソースに加える製
法で本格派に仕上げました。 国産：牛肉

（オーストラリア、ニュージーランド）

１袋（１５０ｇ）＝N１８３ｋｃａｌ M１.９ｇ

!Q"f"j

調理例

%1#<

ビバシェフ回鍋肉（ホイコーロー）用ソース
税
込 （税抜445円）480円5709

１６０ｇ（４０ｇ×４袋）１袋約２人前

甘味噌のコクと風味に、オイスターソースのうま味をプラ
ス！ 国産：みそ（国内製造）

１袋（４０ｇ）＝N１００ｋｃａｌ M１.８ｇ

"j"p"s

調理例

%1#<

ビバシェフ青椒肉絲（チンジャオロースー）用ソース
税
込 （税抜417円）450円5710

１６０ｇ（４０ｇ×４袋）１袋約２人前

甘・辛・酸味の絶妙なバランス！人気の中華が家庭でも簡
単に。 国産：米発酵調味料（国内製造）

１袋（４０ｇ）＝N５３ｋｃａｌ M１.６ｇ

!Q"j"p"s

調理例

ビバシェフ黒甘酢ソース
税
込 （税抜454円）490円5684

１４０ｇ（７０ｇ×２袋）１袋約２人前

黒酢を使った甘酢ソース。酢豚をはじめ、あんかけなどに
もどうぞ。 国産：米黒酢（国内製造）

１袋（７０ｇ）＝N１１５ｋｃａｌ M１.９ｇ

!Q#i"j%2%V

調理例

オニオンソテー
税
込 （税抜889円）960円4930

２００ｇ

玉ねぎを２５％になるまで約４時間かけてあめ色に炒めあ
げた逸品。 国産：たまねぎ（国産）

１００ｇ＝N２６１ｋｃａｌ M０.０２ｇ

%1!6

ビバシェフ万能中華炒め用ソース
税
込 （税抜676円）730円5708

どんな炒め物でも、たちまち本格中華の味に早変わり！ 国
産：しょうゆ（国内製造）

２１０ｇ
大さじ１（１７ｇ）＝N２４ｋｃａｌ M０.９９ｇ

!Q"j"p"s%1#<

調理例

洋風
惣菜 %1%B

治療用化学薬品・抗生物質不使用牛肉

湘南葉山コロッケ（新）
税
込 （税抜889円）960円4416

３００ｇ（６個）

湘南葉山で親しまれているコロッケを再現。甘口タイプ。 国産：じゃ
がいも・たまねぎ（国産）、牛肉（オーストラリア）

１個（５０ｇ）＝N６６ｋｃａｌ M0.34ｇ

!Q"f"j
KK!O!P!T$U"b
#h"k"l"q"sLL

%1%G
レンジで簡単 きたあかりのコロッケ

税
込 （税抜575円）620円4160

２４０ｇ（６０ｇ×４個）

甘みが強いオホーツク産「きたあかり」を使用した豚肉コロッケ。 
国産：じゃがいも・たまねぎ・豚肉（北海道）

１個（６０ｇ）＝N１５０ｋｃａｌ M０.５０ｇ

!Q"j"l

盛付例

ミニコーンコロッケ
税
込 （税抜593円）640円4101

１８０ｇ（３０ｇ×６個）

国産スイートコーンたっぷりのクリーミーコ
ロッケです。 国産：スイートコーン（国産）

１個（３０ｇ）＝N４７ｋｃａｌ M０.１２ｇ

%%1%B

!P!Q"j
KK!O!T$U"b"f
#h"k"l"q"sLL

調理例

%1%B
肉じゃがフライ

税
込 （税抜676円）730円4118

３６０ｇ（６０ｇ×６個）

肉じゃがのように甘めに味つけ。ソースなしでもおいし
い。 国産：じゃがいも（国産）、牛肉（オーストラリア）

１個（６０ｇ）＝N９０ｋｃａｌ M０.６０ｇ

!Q"f"j"l
KK!O!P!T$U"b
#h"k"q"sLL

調理例

%%1%B
こだわりえびフライ

税
込 （税抜1,102円）1,190円4163

１２０ｇ（４尾）

衣率４０パーセントに抑え、えび本来の食感を楽
しめます。 国産：えび（インドネシア）、鶏卵（国産）

１尾（３０ｇ）＝N３７ｋｃａｌ M０.１９ｇ

!O!P!Q!T"j
KK$U#b"h#i"k"l"p"q"sLL

調理例

チーズメンチカツ
税
込 （税抜908円）980円4162

２４０ｇ（４個）

３種のチーズを使用したチーズソースを包んだメンチ
カツです。 国産：牛肉（オーストラリア）、豚肉（国産）

１個（６０ｇ）＝N１３２ｋｃａｌ M０.５０ｇ

%%1%B
!P!Q"f"j"l
KK!O!T"b#h"k"q"sLL

調理例 生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

四川風ピリ辛だれ
税
込 （税抜482円）520円5654

９０ｇ（３０ｇ×３袋）

醤油とラー油をベースに四川風に仕上げた辛味とうま味があるた
れ。 国産：ラー油（国内製造）

１袋（３０ｇ）＝N１０４ｋｃａｌ M1.4ｇ

!Q!S"j"s

田楽みそ
税
込 （税抜649円）700円5683

１８０ｇ（３０ｇ×６袋）

豆みそと米みその中でも赤みそをブレンドし小袋にしました。 
国産：砂糖（国内製造）

１袋（３０ｇ）＝N８５ｋｃａｌ M1.2ｇ

!Q"j%2%< %2!6!5

税
込

（税抜417円）
450円1379

１００ｇ

中にお肉を入れてレンジ加熱
するだけでチャーシューのでき
あがり。 国産：砂糖（国内製造）

１袋（１００ｇ）＝N１９８ｋｃａｌ M5.8ｇ

%2G<

レンジで簡単
チャーシューの素

Qjs
調理例

調理例
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中華
惣菜

盛付例

%1%V

鶏ひき肉の麻婆なす
税
込 （税抜602円）650円3619

１５０ｇ

鶏むね肉と茄子を使ったヘルシーな麻婆なすです。 国産：
なす（インドネシア、中国）、鶏肉・ねぎ（国産）

１袋（１５０ｇ）＝N１５５ｋｃａｌ M１.６ｇ

!Q"j"k"l

%%1%%G

白身魚のフリット
税
込 （税抜686円）740円4224

１５０ｇ

そのまま食べても、素材品として使っても美
味しいフリットです。 国産：ホキ（ニュージー
ランド）

１００ｇ＝N１７３ｋｃａｌ M０.６６ｇ

!O!P!Q!T"j"s
KK$U$#b$#h$#i"k"l"p"qLL

%1%E%G

ミニちまき
税
込 （税抜1,352円）1,460円4962

２４０ｇ（６０ｇ×４個）

香辛料を抑えて食べやすく味付け。おやつ
にもちょうどいいサイズ。 国産：もち米・豚肉

（国産）

１個（６０ｇ）＝N１４０ｋｃａｌ M０.５４ｇ

!Q"j"k"l"s

調理例

%1%A%B

深谷ねぎ餃子
税
込 （税抜658円）710円4480

２１６ｇ（１８ｇ×１２個）

深谷ねぎをたっぷりと使用した、ねぎ塩味
の餃子です。 国産：深谷ねぎ（埼玉県）、豚
肉・キャベツ（国産）

１個（１８ｇ）＝N３３ｋｃａｌ M０.１７ｇ

!Q!T"j"k"l"s

調理例

%1%A%B

しそ入り肉餃子
税
込 （税抜602円）650円4339

２１６ｇ（１８ｇ×１２個）

フレッシュな青しその風味が食欲をそそる
餃子です。 国産：キャベツ・豚肉・鶏肉・しそ

（国産）

１個（１８ｇ）＝N３２ｋｃａｌ M０.１８ｇ

!Q"j"k"l"s

調理例

%1%G%E

えびシューマイ
税
込 （税抜593円）640円4870

１８０ｇ（１８ｇ×１０個）

えびの風味が効いたうま味たっぷりの
シューマイです。 国産：たまねぎ（国産）、え
び（タイ又はベトナム又はインドネシア）

１個（１８ｇ）＝N３１ｋｃａｌ M０.１９ｇ

!Q!T"l"s

調理例

%1%E%G

粗挽きえびポークシューマイ
税
込 （税抜676円）730円4508

１８０ｇ（１８ｇ×１０個）

粗挽きの肉とえびの食感が楽しめるうま味
のつまったシューマイ。 国産：豚肉・たまねぎ

（国産）、えび（インドネシア、タイ、ベトナム）

１個（１８ｇ）＝N３７ｋｃａｌ M０.２２ｇ

!O!Q!T"j"l"s

調理例

%1%G%A

大根もち
税
込 （税抜917円）990円4284

１８０ｇ（３０ｇ×６個）

煮豚や焼いた干しえびを混ぜ込んだ、香ば
しい風味の大根もち。 国産：だいこん（国
産）

１個（３０ｇ）＝N４６ｋｃａｌ M０.２５ｇ

!Q!T"j"l"sKK$ULL

調理例

%1%E%G

ポークシューマイ
税
込 （税抜602円）650円4535

２７０ｇ（１８ｇ×１５個）

冷めてもやわらかい食感で、お弁当にも
ぴったりです。 国産：豚肉・たまねぎ（国産）

１個（１８ｇ）＝N３４ｋｃａｌ M０.１９ｇ

!O!Q"j"l"s

調理例

%1%A%B

徳用餃子
税
込 （税抜917円）990円4473

５４０ｇ（１８ｇ×３０個）

家族みんなでおいしく楽しく、ボリューム
たっぷりお徳用ぎょうざ。 国産：キャベツ・
豚肉・鶏肉（国産）

１個（１８ｇ）＝N３５ｋｃａｌ M０.１８ｇ

!Q"j"k"l"s

調理例

%1%A

生餃子
税
込 （税抜593円）640円4479

２４０ｇ（２０ｇ×１２個）

お肉や野菜の食感が楽しめる、ジューシー
な生餃子。 国産：キャベツ・豚肉（国産）

１個（２０ｇ）＝N４４ｋｃａｌ M０.１４ｇ

!Q"j"l"sKK!O!P!T$ULL

調理例 生肉を使用しておりますので、生肉を使用しておりますので、
中心までしっかりと加熱してください。中心までしっかりと加熱してください。

%2%V

海老のチリソース煮（干焼蝦仁）
税
込 （税抜973円）1,050円5711

２５０ｇ

湯せんするだけで本格中華がご家庭で楽しめます。おかず
の一品に。 国産：えび（インドネシア又はミャンマー）

１袋（２５０ｇ）＝N３７５ｋｃａｌ M３.８ｇ

!O!T"j"k"q

盛付例

%1%V

黒酢酢豚
税
込 （税抜880円）950円4872

２００ｇ

黒酢を使ったマイルドな酢豚。少量パックで食べ切りサイ
ズ。 国産：豚肉・たまねぎ・にんじん・ピーマン（国産）

１袋（２００ｇ）＝N２５０ｋｃａｌ M２.８ｇ

!O!Q"j"l

盛付例

%2%A%C

翡翠（ひすい）丸餃子
税
込 （税抜473円）510円4528

２００ｇ（２５ｇ×８個）

ほうれん草入りのあっさりヘルシー餃子。
にんにく不使用。 国産：キャベツ・ほうれん
草・豚肉（国産）

１個（２５ｇ）＝N４９ｋｃａｌ M０.２７ｇ

!Q"j"k"l"s

調理例

%1%C

つるっとした水餃子（新）
税
込 （税抜547円）590円4453

１８０ｇ（約２０個）

国産豚肉・たまねぎを使用したつるっとし
た皮で包んだ水餃子です。 国産：小麦粉

［小麦（国産）］、豚肉・キャベツ（国産）

１個（９ｇ）＝N２３ｋｃａｌ M０.１2ｇ

!Q"j"l"s

%1%A%E

焼き小龍包
税
込 （税抜547円）590円4457

２００ｇ（２５ｇ×８個）

あふれる肉汁ともちもちの皮が美味しい小
龍包です。 国産：豚肉（国産）

１個（２５ｇ）＝N６２ｋｃａｌ M０.２６ｇ

!Q!T"j"k"l"q"s

調理例

%1%%G

レンジでもちもち 海老蒸し餃子
税
込 （税抜584円）630円4349

１５０ｇ（２５ｇ×６個入り）

えびと筍の食感が良い、１つずつ丁寧に手
包みしたハーガオです。 ベトナム産：えび・
たけのこ（ベトナム）

１個（２５ｇ）＝N４４ｋｃａｌ M０.２０ｇ

!O!Q!T"j"l"s %1%E%G

肉包子
税
込 （税抜639円）690円3134

２００ｇ（２５ｇ×８個）

国産豚肉をふんだんに使用したうま味が
たっぷりのパオズです。 国産：豚肉・たまね
ぎ（国産）

１個（２５ｇ）＝N４５ｋｃａｌ M０.２５ｇ

!Q"j"l"s

調理例

%1%E%G

大粒肉焼売
税
込 （税抜658円）710円4477

２１６ｇ（３６ｇ×６個）

大粒でありながらふんわりとした食感にこ
だわった焼売です。 国産：たまねぎ・キャベ
ツ・豚肉・鶏肉（国産）

１個（３６ｇ）＝N６７ｋｃａｌ M０.４０ｇ

!Q"j"k"l"s

調理例

%1!3

餃子の皮
税
込 （税抜278円）300円4451

２０枚

厳選した小麦粉を使用した小麦の風味も
しっかり味わえる皮。 国産：小麦粉（国内製
造）

１００ｇ＝N２８８ｋｃａｌ M０.３１ｇ

!Q

%%1%B
天然原料えび使用

こだわりえびカツ
税
込 （税抜1,056円）1,140円4333

２００ｇ（４個）

天然えびだけを使用した逸品。衣率約３０％
でプリプリ感満点！ 国産：えび（バングラデ
シュ又はベトナム又はその他）

１個（５０ｇ）＝N６２ｋｃａｌ M０.２９ｇ

!O!P!Q!T"j
KK$U"#"b#h##i"k"l"p"q"sLL

調理例

%%1%B

白身魚フライ
税
込 （税抜917円）990円4223

１８０ｇ（３切）

くせのないホキを使用、甘酢あんや お
好みのソースをかけてどうぞ。 国産：ホキ

（ニュージーランド）

１枚（６０ｇ）＝N８５ｋｃａｌ M０.２７ｇ

!QKK!O!P!TLL

調理例

%1%E%G

たけのこ入り贅沢肉焼売
税
込 （税抜713円）770円4463

２４０ｇ（３０ｇ×８個）

筍を贅沢に配合した大粒肉焼売です。 国
産：豚肉・たまねぎ（国産）、たけのこ（中国）

１個（３０ｇ）＝N４９ｋｃａｌ M０.３３ｇ

!Q"j"k"l

調理例

%%1%B
天然原料真あじ使用

真あじフィレーフライ
税
込 （税抜1,065円）1,150円408

１８０ｇ

食べやすく三枚におろした高鮮度のアジ
にパン粉を付けました。 国産：マアジ・鶏卵

（国産）

１００ｇ＝N１５０ｋｃａｌ M０.７０ｇ

!O!P!Q!T"j
KK$U$#b$#h$#i"k"l"p"q"sLL

調理例

%2%%G !O!Q"j"k"l"sKK!P!T$ULL

レンジｄｅ焼き餃子
税
込 （税抜306円）330円4354

８５ｇ（５個）

袋のまま電子レンジで温めるだけで焼き餃
子が召しあがれます。 国産：小麦粉（国内
製造）、キャベツ・豚肉（国産）

１袋（８５ｇ）＝N２０１ｋｃａｌ M１.１ｇ

盛付例

%1%A%B

にらまんじゅう
税
込 （税抜639円）690円3135

２４０ｇ（３０ｇ×８個）

素材のうま味と肉汁あふれるジューシー
な、にらまんじゅうです。 国産：にら（中国）、
豚肉・キャベツ（国産）

１個（３０ｇ）＝N４２ｋｃａｌ M０.３０ｇ

!Q"j"l"s

調理例

%1%E%G

ふわモチ肉まん
税
込 （税抜778円）840円3054

３２０ｇ（８０ｇ×４個）

熟成二段仕込み製法の生地は、ふんわり
モチモチの食感が特徴。 国産：小麦粉（国
内製造）、豚肉・たまねぎ（国産）

１個（８０ｇ）＝N１９７ｋｃａｌ M０.６１ｇ

!Q"j"l"sKK!O!P!T$U!gLL

調理例

%1%E%G

欧風カレーまん
税
込 （税抜639円）690円3142

２４０ｇ（８０ｇ×３個入り）

香り高い本格欧風カレーをほんのり甘め
の皮で包みました。 国産：小麦粉（国内製
造）、たまねぎ（中国）

１個（８０ｇ）＝N１８６ｋｃａｌ M０.８７ｇ

!P!Q"f"j
"k"l"pKK!O!T$U!gLL

調理例

%1%E%G

チャーシューまん
税
込 （税抜723円）780円3144

２２５ｇ（７５ｇ×３個）

こだわりのチャーシューを使用した本格的
なチャーシューまん。 国産：小麦粉（国内製
造）、豚肉（メキシコ）

１個（７５ｇ）＝N１９７ｋｃａｌ M０.７２ｇ

!Q"j"l"sKK!O!P!T$U!gLL

調理例

%1%A

フライパンｄｅビバシェフ春巻
税
込 （税抜880円）950円4375

２５０ｇ（５０ｇ×５本）

フライパンで揚げ焼きができる、本格的な
中華春巻です。 国産：たけのこ・豚肉（国
産）、小麦粉（国内製造）

１本（５０ｇ）＝N７６ｋｃａｌ M０.１７ｇ

!Q"j"k"l"q"sKK!O!P!T$ULL

調理例

%1%%A

フライパンｄｅ海鮮ミニ春巻
税
込 （税抜686円）740円4384

１８０ｇ（３０ｇ×６本）

いか、えび、貝柱のうま味たっぷり、海鮮春巻です。 
国産：小麦粉（国内製造）、いか（ペルー他）、えび

（インド、パキスタン他）、イタヤガイ貝柱（中国他）

１本（３０ｇ）＝N５１ｋｃａｌ M０.２７ｇ

!Q!T#b"j"k"l"sKK!O!P$ULL

調理例

%2%G

レンジで簡単！中華ごま団子
税
込 （税抜815円）880円3136

１４０ｇ（６個）

電子レンジで簡単に調理できるごま団子です。 国産：ごま
団子（国内製造）

１個（２３ｇ）＝N８１ｋｃａｌ M０ｇ

!Q"l"s
KK!O!P!T$ULL

盛付例

%1%B

ねぎ塩とえびの細春巻
税
込 （税抜825円）890円4337

２４０ｇ（６個）

長ねぎとえびが入った塩味のあんを、春巻の皮で細長く包み
ました。 国産：キャベツ・ねぎ（国産）、えび（バングラデシュ）

１本（４０ｇ）＝N４３ｋｃａｌ M０.２９ｇ

!Q!T"j"k

調理例

%1%B%%A

海老のベトナム風ミニ春巻（ネットライスペーパー）
税
込 （税抜676円）730円4244

１７６ｇ（２２ｇ×８本）

米粉でできた網目状の皮で、サクサクの軽い食感が特徴
の春巻。 ベトナム産：えび（ベトナム）

１本（２２ｇ）＝N４１ｋｃａｌ M０．２０ｇ

!Q!T"j
※魚肉すり身（魚介類）※魚肉すり身（魚介類）

KK!O$U#b"l"sLL

調理例

%1%B
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

鶏とごぼうのミニ春巻
税
込 （税抜639円）690円4516

１９８ｇ（３３ｇ×６本）

食物繊維の豊富なごぼうと相性のよい鶏
肉、人参を和風に味付け。 国産：ごぼう・に
んじん・鶏肉（国産）

１本（３３ｇ）＝N５０ｋｃａｌ M０.５０ｇ

!Q"j"k"l

調理例

%1%%A

フライパンｄｅミニ春巻
税
込 （税抜639円）690円4374

１９８ｇ（３３ｇ×６本）

「ビバシェフ春巻」のミニタイプ。お弁当にど
うぞ。 国産：たけのこ・豚肉（国産）、小麦粉

（国内製造）

１本（３３ｇ）＝N５０ｋｃａｌ M０.１１ｇ

!Q"j"k"l"q"sKK!O!P!T$ULL

調理例

%1!3
天然原料使用

味付くらげ
税
込 （税抜639円）690円4740

１５０ｇ

食感のよいくらげをほどよい酸味で味付
け。前菜や酢の物に。 国産：くらげ（タイ）

１００ｇ＝N９９ｋｃａｌ M３.０ｇ

!Q"j"s

調理例

%%1%B

かきフライ
税
込

（税抜982円）
1,060円4325

２４０ｇ（８個）

広島産の大粒かきを丁寧に１
粒ずつソフトな生パン粉で包
みました。 国産：カキ（広島県）

１個（３０ｇ）＝N４３ｋｃａｌ M0.20ｇ

QjKK$ULL

調理例

ご家庭で手軽に油淋鶏（ユーリ
ンチー）が楽しめます。 国産：鶏肉

（ブラジル）、しょうゆ（国内製造）

２５０ｇ（鶏もも唐揚２００ｇ、タレ５０ｇ）
油淋鶏１枚（２００ｇ）＝N５１０ｋｃａｌ M１.０ｇ
タレ１袋（５０ｇ）＝N７２ｋｃａｌ M２.８ｇ

（税抜1,158円）

税
込1,250円4215

%1!3%%H%F

油淋鶏
（ユーリンチー）

!Q"j"k"p"q"s

%1%E%G

生姜香る肉焼売
税
込

（税抜593円）
640円4515

２２０ｇ（２２ｇ×１０個）

生姜の風味を効かせたジュー
シーな焼売です。 国産：豚肉・
キャベツ・たまねぎ（国産）

１個（２２ｇ）＝N４０ｋｃａｌ M0.20ｇ

Qjkl
※原材料の一部に魚醤（魚介類）を含む※原材料の一部に魚醤（魚介類）を含む

KK!O!P!T$ULL

２１０ｇ（３５ｇ×６個）

贅沢に国産のザーサイを入れ
た棒餃子です。 国産：キャベ
ツ・たまねぎ・豚肉（国産）

１個（３５ｇ）＝N５９ｋｃａｌ M0.30ｇ

（税抜630円）

税
込680円4469

%1%A%B

棒餃子
（ザーサイ入り）

Qjkls
盛付例

盛付例

※原材料の一部に※原材料の一部に
魚醤（魚介類）を含む魚醤（魚介類）を含む KK!O!P!T$ULL

調理例

調理例

調理例 調理例
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少量パック・その他
惣菜

漬物
惣菜 %2#?

紀州梅干し
税
込 （税抜3,612円）3,900円6410

４５０ｇ（約２０粒）

良質の紀州産南高梅をまろやかな風味の
調味梅干しにしました。 国産：うめ（紀州）

可食部１００ｇ＝N７７ｋｃａｌ M１０.７ｇ

!Q"p %2!3

千切り紅しょうが（新）
税
込 （税抜213円）230円1135

５０ｇ（１袋）

梅酢をベースにし野菜色素で着色した、少
量パックの紅しょうが。 国産：しょうが（中
国）

１袋（５０ｇ）＝N８ｋｃａｌ M3.0ｇ

%1#?

らっきょう（新）
税
込 （税抜463円）500円6459

１２０ｇ

砂糖、醸造酢、食塩、梅酢を使いシンプル
に漬込んだらっきょう。 国産：らっきょう（中
国）

固形量１００ｇ＝N１２０ｋｃａｌ M１．０ｇ

盛付例

%1!3!6

福神漬け
税
込 （税抜454円）490円5333

１５０ｇ

７種類の野菜をシンプルな味付けで漬け
込みました。 国産：だいこん・なす・れんこん

（中国）

１００ｇ＝N１４５ｋｃａｌ M４.３ｇ

!Q"j"s

盛付例

%1!3!6

国産キムチ
（税抜658円）税

込710円958
２００ｇ

国産の白菜で作った本格的なキムチです。 
国産：はくさい（国産）

１００ｇ＝N４５ｋｃａｌ M２.１ｇ

"p
※原材料の一部に魚醤※原材料の一部に魚醤

（魚介類）を含む（魚介類）を含む

盛付例

（税抜500円）
８０ｇ

「ふきのとう」と麹味噌、刻みきゅうりを混ぜ
合わせたお漬物。 国産：きゅうり・ふきのとう

（国産）

１００ｇ＝N１４１ｋｃａｌ M５.６ｇ

%1#<

ふき味噌きゅうり
税
込540円6412

"j

盛付例

%1%%%%G

きんぴらごぼう
税
込 （税抜556円）600円5749

６０ｇ

極細の千切りごぼうと人参を薄味のやわ
らか仕上げに。 国産：ごぼう（国産・中国
産）、にんじん（国産）

１袋（６０ｇ）＝N７１ｋｃａｌ M0.6ｇ

!Q"j

少量パック 盛付例

%1%V

皮つき厚切りごぼうのきんぴら
税
込 （税抜463円）500円5356

７０ｇ

皮つき厚切りごぼうを使用。ごぼうの香りと
食感が楽しめます。 国産：ごぼう・にんじん

（国産）

１食（７０ｇ）＝N７８ｋｃａｌ M０.７０ｇ

!Q"j"s

少量パック

盛付例

%1!3!6

田舎きんとき豆
税
込 （税抜510円）550円1013

１３０ｇ

大正金時豆を薄味で甘さを控えて仕上げ
ました。 国産：いんげんまめ（北海道）

１００ｇ＝N２０９ｋｃａｌ M０.５５ｇ

大豆加工品他
大豆・卵・乳製品%1!3!6

ほうれん草のごま和え
税
込 （税抜723円）780円5741

９０ｇ

ほうれん草を定番のごま和えに。白ごまの
あっさり風味。 国産：ほうれんそう（国産）、
ごま（ホンジュラス）

１袋（９０ｇ）＝N８８ｋｃａｌ M０.８４ｇ

!Q"j"s

盛付例 少量パック

盛付例

%1%G
４Ｘチキン使用

彩りうの花
税
込 （税抜315円）340円5746

９０ｇ

人参や４Ｘチキンなど具だくさん。薄味仕上
げ。 国産：おから（国内製造）、ねぎ・にんじ
ん（中国）

１袋（９０ｇ）＝N１２４ｋｃａｌ M１.７ｇ

!Q"j"k

少量パック 盛付例

%1%%%%G
オーガニック認証たけのこ使用

たけのこのおかか和え
税
込 （税抜889円）960円5743

９０ｇ（６〜８個）

たけのこの先の部分だけを使用し、薄味に
仕上げた土佐煮。 国産：たけのこ（中国）

１袋（９０ｇ）＝N３４ｋｃａｌ M０.１２ｇ

!Q"j

少量パック

盛付例

%1%V

海老と山芋のしんじょう
税
込 （税抜658円）710円4724

２０１ｇ（１個×３袋）

山芋、玉ねぎ、枝豆、しいたけと海老の和風あん
かけしんじょう。 国産：えび（インドネシア又はマ
レーシア）、やまいも・たまねぎ・えだまめ（国産）

１袋（６７ｇ）＝N７６ｋｃａｌ M０.６９ｇ

!P!Q!T"j"oKK$ULL

盛付例

%1%%%G

さつま芋の甘煮
税
込 （税抜417円）450円5742

９０ｇ（７〜８個）

さつま芋を厚さ約５ｍｍに切り、上品な甘さ
に。 国産：さつまいも（国産）

１袋（９０ｇ）＝N１１５ｋｃａｌ M０.０２ｇ

少量パック

盛付例

%1!3!6

オクラとめかぶの山芋和え
税
込 （税抜371円）400円829

１００ｇ（５０ｇ×２袋）

オクラ、めかぶ、山芋のネバネバ素材を上
品に味付けしました。 国産：オクラ（インドネ
シア、タイ）、やまいも（国産）、めかぶ（韓国）

１袋（５０ｇ）＝N２２ｋｃａｌ M０.３８ｇ

!Q"j"o

盛付例

%2%G
天然原料ひじき使用

ひじきの五目煮
税
込 （税抜389円）420円5747

７０ｇ

天然ひじきと枝豆、人参を彩りよく、薄味
に仕上げた煮物。 国産：枝豆（中国）、鶏肉

（ブラジル）、ひじき（韓国）

１袋（７０ｇ）＝N１１８ｋｃａｌ M０.５８ｇ

!Q"j"k

少量パック 盛付例

%1%G
オーガニック認証さといも・たけのこ、４Ｘチキン使用

筑前煮
税
込 （税抜788円）850円5745

９０ｇ

鶏肉や人参、ごぼう、椎茸などを上品な薄
味仕上げに。 国産：鶏肉（国産）、さといも・
ごぼう・にんじん・たけのこ（中国）

１袋（９０ｇ）＝N１０４ｋｃａｌ M０.２３ｇ

!Q"j"k

少量パック

%2%G

切り干し大根煮
税
込 （税抜389円）420円5748

６０ｇ

切り干し大根を充分に戻し上品な薄味に
煮含めました。 国産：ちくわ（国内製造）

１袋（６０ｇ）＝N１３０ｋｃａｌ M１.４ｇ

!Q"j

盛付例 少量パック

盛付例

%2%V
国産大豆１００％使用

味付高野豆腐
税
込 （税抜454円）490円4802

２２０ｇ

国産大豆を使用した高野豆腐に京風の薄
い甘口で味付しました。 国産：凍り豆腐（大
豆（国産））

１袋（２２０ｇ）＝N２７３ｋｃａｌ M２.３ｇ

!Q"j"l"qKK#b#iLL

%2!3
国産大豆１００％使用

あぶらあげ
税
込 （税抜269円）290円4776

５０ｇ（３枚）

国産大豆とにがりを使い、なたね油でふっ
くら揚げた油揚げです。 国産：大豆（国産）

１枚（約１７ｇ）＝N４５ｋｃａｌ M０.０１ｇ

"j

調理例

%2!3
国産大豆１００％使用

手揚げあぶらあげ
税
込 （税抜389円）420円4738

１２０ｇ（２枚）

一枚一枚丁寧に手揚げした、ふっくら柔ら
か、肉厚です。 国産：大豆（国産）

１枚（６０ｇ）＝N１３９ｋｃａｌ M０.０３ｇ

"j

調理例

%2#?
国産大豆１００％使用

絹厚あげ
税
込 （税抜269円）290円4746

１８０ｇ（２個）

国産大豆でつくった絹豆腐をなたね油で
揚げました。油抜き不要。 国産：大豆（国
産）

１個（９０ｇ）＝N８３ｋｃａｌ M０.０６ｇ

"j

調理例

%2%V

味付いなりの皮（薄味）（新）
税
込 （税抜445円）480円4133

２２０ｇ（１０枚）

国産丸大豆と天然にがりを使用。上品な薄
い味付けの関西風味。 国産：大豆（国産）

１枚（１５ｇ）＝N３５ｋｃａｌ M０.１０ｇ

!Q"j
KK#b#iLL%2%V

味付いなりの皮（新）
税
込 （税抜445円）480円4132

２２０ｇ（１０枚）

国産丸大豆と天然にがり使用。濃い味がご
飯とよく合う関東風味。 国産：大豆（国産）

１枚（１５ｇ）＝N３８ｋｃａｌ M０.２３ｇ

!Q"j
KK#b#iLL

%2#?
国産丸大豆１００％使用

絹豆腐（ミニ）
税
込 （税抜491円）530円6414

６００ｇ（１５０ｇ×４丁）

少人数でも使いやすいミニサイズ。国産丸大
豆と国産にがりを使用。 国産：大豆（国産）

１００ｇ＝N５６ｋｃａｌ M０.０２ｇ

"j%2#?
国産大豆１００％使用

生しぼり絹豆腐（小分けタイプ）
税
込 （税抜278円）300円6443

３２０ｇ（８０ｇ×４）

国産丸大豆と国産にがり使用。便利な使い
きりサイズ。 国産：大豆（国産）

１丁（８０ｇ）＝N４８ｋｃａｌ M０.０１ｇ

"j %2#?
国産丸大豆１００％使用

絹豆腐
税
込 （税抜482円）520円6413

６００ｇ（３００ｇ×２丁）

国産丸大豆と室戸産のにがりを使用した
なめらかな絹豆腐。 国産：大豆（国産）

１００ｇ＝N５８ｋｃａｌ M０.０２ｇ

"j

%2!3!6

野沢菜こんぶ
税
込 （税抜612円）660円5755

１００ｇ

野沢菜とねこあし昆布のとろみが特徴の
ご飯がすすむお漬物。 国産：のざわな（国
産）

１００ｇ＝N８１ｋｃａｌ M１.５ｇ

!Q#i"j"p"s
※原材料の一部に魚醤（魚介類）を含む※原材料の一部に魚醤（魚介類）を含む

%1!3!6

椎茸の含め煮
税
込 （税抜454円）490円4768

７０ｇ

じっくり水戻しした干し椎茸を独特の調味
料で含め煮にしました。 国産：干ししいたけ

（中国）

１袋（７０ｇ）＝N１２４ｋｃａｌ M３.８ｇ

!Q"j"k"l

少量パック盛付例

盛付例

定期購入には、毎週お届けコース、隔週お届けコース、月1回お届けコースがあります。

「こだわりの絹豆腐」定期購入

毎週 54001
隔週 54002

絹豆腐
600g（300g×2丁）
込
税520円▶込税494円

毎週 54007
隔週 54008

生しぼり絹豆腐
（小分けタイプ）
320g（80g×4）
込
税300円▶込税285円

※詳しくは担当販売員におたずねください。定期購入品も社会情勢などにより、途中で規格や価格などを告知の上、変更する場合がございます。

絹豆腐（ミニ）
600g（150g×4丁）
込
税530円▶込税503円
毎週 54005
隔週 54006

毎週 54003
隔週 54004

生しぼり絹豆腐
900g（300g×3丁）
込
税570円▶込税541円

600ｇ(300ｇ×2丁)×2
込
税1,040円▶込税988円

900ｇ（300ｇ×3丁）×2
込
税1,140円▶込税1,082円

月1回 54023

月1回 54022月1回 54024

月1回 54021

600ｇ(150ｇ×4丁)×2
込
税1,060円▶込税1,006円

320ｇ(８０g×4)×2
込
税600円▶込税570円

%%1!6
国産丸大豆１００％使用

絹おから
税
込 （税抜399円）430円4717

２４０ｇ（１２０ｇ×２袋）

きめ細かくしっとりなめらか。流水解凍す
ればすぐに使えて便利！ 国産：大豆（国産）

１袋（１２０ｇ）＝N５３ｋｃａｌ M０.０４ｇ

"j

調理例

卵加工品
大豆・卵・乳製品

盛付例

%1%G
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

弁当用ミニオムレツ
税
込 （税抜788円）850円4642

１８０ｇ（６個）

彩りのよい野菜とこだわりの鶏むねひき肉を使用したミニオムレ
ツです。 国産：鶏卵・鶏肉（国産）

１個（３０ｇ）＝N３３ｋｃａｌ M０.１６ｇ

!O"j"k"p%1!5

薄焼きたまご
税
込 （税抜584円）630円4807

７５ｇ（１５ｇ×５枚）

室温解凍するだけで、茶巾寿司やちらし寿司に手軽に使えて便
利。 国産：鶏卵（国産）

１枚（１５ｇ）＝N２８ｋｃａｌ M０.１５ｇ

!O!Q"j

調理例

５種の豆、国産ささみ、人参、とうもろこしを
使用しています。 国産：鶏ささみ肉・にんじ
ん・大豆・金時豆・黒豆（国産）、とうもろこ
し・ひよこ豆（アメリカ）、枝豆（ベトナム）

１２０ｇ
１袋（１２０ｇ）＝N１４０ｋｃａｌ M1.1ｇ

（税抜500円）

税
込540円1182

%1%G

８種の具材　
彩り豆サラダ（サルサ風）

jk

調理例 調理例

%2#?
国産大豆１００％使用

生しぼり絹豆腐
税
込 （税抜528円）570円6442

９００ｇ（３００ｇ×３丁）

生しぼり製法で作った懐かしい味。国産丸大
豆と国産にがりを使用。 国産：大豆（国産）

１００ｇ＝N５５ｋｃａｌ M０.０１ｇ

"j

盛付例

盛付例

盛付例

!Q

Z’sM
ENU

Rem
ake

BODY
W
ise
days

野
菜

肉

魚

調
味
料

惣
菜

大
豆・卵・

乳
製
品

ご
飯
類・麺・

パン・ス
ー
プ
菓
子・

デ
ザ
ー
ト

飲
料

eedun

テ
ー
ブ
ル

キ
ッ
チ
ン
日
用
品・

ペッ
ト
サ
プ
リ
い
ろ
い
ろ

ギ
フ
ト

化
粧
品

健
康

補
助
食
品

Z’sM
ENU

Rem
ake

BODY
W
ise
days

野
菜

肉

魚

調
味
料

惣
菜

大
豆・卵・

乳
製
品

ご
飯
類・麺・

パン・ス
ー
プ
菓
子・

デ
ザ
ー
ト

飲
料

eedun

テ
ー
ブ
ル

キ
ッ
チ
ン
日
用
品・

ペッ
ト
サ
プ
リ
い
ろ
い
ろ

ギ
フ
ト

化
粧
品

健
康

補
助
食
品

2322



スプレッド
大豆・卵・乳製品 %2#?

ソフトピーナッツクリーム
税
込 （税抜667円）720円6358

２５０ｇ

パンに塗りやすいソフトタイプのピーナッ
ツクリームです。 国産：ピーナッツバター

（中国製造）

大さじ１（１７ｇ）＝N１１０ｋｃａｌ M０.０５ｇ

!P!S"j"sKK"uLL

麺類

ご飯類・麺・
パン・スープ

盛付例

%2%G%J

チキンライス

（税抜482円）

税
込520円5299

２５０ｇ

じっくりソテーした玉ねぎと鶏
肉、ケチャップのうま味で仕上
げました。 国産：精白米・たま
ねぎ・鶏むね肉（国産）

１００ｇ＝N１７２ｋｃａｌ M０.７１ｇ

!P"j"kKK!O!Q!T$ULL

%2%G%J

カレーピラフ
（税抜491円）税

込530円5020
２５０ｇ

ほどよくスパイスをきかせ、彩りよく仕上げ
たカレーピラフ。 国産：精白米（国産）、たま
ねぎ（中国）、スイートコーン（タイ）

１００ｇ＝N１７１ｋｃａｌ M0.90ｇ

!P!Q"f"j
"k"l"pKK!O!!T$ULL

%1%I#<
国産雑穀米使用

十八穀ご飯の素
税
込 （税抜704円）760円5437

１２５ｇ（２５ｇ×５袋）

１８種類の国産穀物をブレンド。ふっくら・
もちもちの食感です。 国産：雑穀１８種（国
産）

１袋（２５ｇ）＝N８６ｋｃａｌ M０ｇ

"jKK!Q!RLL

盛付例

淡い香り、まろやかな甘みの
アカシア蜂蜜です。 中国産：
アカシアはちみつ（中国）

純粋アカシア蜂蜜
税
込

（税抜1,000円）
1,080円6286

２５０ｇ
１００ｇ＝N３２９ｋｃａｌ M０.０１ｇ

%1<
%2!3
低トランス脂肪酸

コンパウンドマーガリン
税
込 （税抜630円）680円5692

１８０ｇ

バター１５％配合。トランス脂肪酸２.１％（計
算値）。 国産：食用植物油脂（国内製造）

大さじ１（１３ｇ）＝N９８ｋｃａｌ M０.２６ｇ

!P"j

オリゴ糖はビフィズス菌の栄養源。お
飲み物やヨーグルト、お料理に。 国産：
ビート糖蜜（北海道製造）、メープルシ
ロップ（サトウカエデ樹液（カナダ））

%%1<

ビートオリゴ
（メープルシロップ配合）

税
込

（税抜945円）
1,020円6303

３００ｇ
大さじ１（２１ｇ）＝N６１ｋｃａｌ 
M０.１ｇ

５種類のオリゴ糖をオリジナ
ルの配合でブレンドしまし
た。 国産：フラクトオリゴ糖
シロップ（国内製造）

%%1<

オリゴファイブ
税
込

（税抜1,380円）
1,490円6306

５００ｇ
大さじ１（２０ｇ）＝N４９ｋｃａｌ 
M０.０６ｇ

%2!3!5

ナチュラルチーズミックス
税
込 （税抜741円）800円5701

１００ｇ

ナチュラルチーズとスパイスの風味豊かな、
とろける料理用チーズです。 国産：ナチュラ
ルチーズ（オランダ製造、ドイツ製造）

１００ｇ＝N３５８ｋｃａｌ M１.６ｇ

!P%1#<

パルミジャーノ・レッジャーノ１００％粉チーズ（新）
税
込 （税抜750円）810円6427

２４ｇ（４ｇ×６袋）

２４ヶ月熟成パルミジャーノ・レッジャーノ粉
チーズを小袋包装で。 イタリア産：パルミ
ジャーノ・レッジャーノ（生乳（イタリア））

１袋（４ｇ）＝N２２ｋｃａｌ M０.０５ｇ

!P

%1%J%G

えびと野菜の彩りピラフ
税
込 （税抜538円）580円5294

２５０ｇ

えびと６種類の野菜・まいたけの具だくさんのピラフ
です。 国産：精白米・たまねぎ・まいたけ（国産）、えび

（タイ、中国、インドネシア、マレーシア）

１００ｇ＝N１４３ｋｃａｌ M１.１ｇ

!P!Q!T"j"kKK!O$U"b
"f#h#i"l"n"p"q"r"sLL

調理例

ご飯類

ご飯類・麺・
パン・スープ

盛付例

%1%G%J

炒飯
税
込

（税抜454円）
490円5270

２５０ｇ

特製煮豚入り、パラっとした食
感の直火炒めの炒飯です。 国
産：精白米・たまねぎ（国産）

１００ｇ＝N１７４ｋｃａｌ M０.５３ｇ

!O!P!Q"j"lKK!T$ULL

%1%J%G

えびチャーハン
税
込 （税抜584円）630円5005

２５０ｇ

えびと焼豚がメイン。フライパンで炒めるだけの簡単チャーハン。 
国産：精白米（国産）、えび（ベトナム又は中国）

１００ｇ＝N１６１ｋｃａｌ M０.９３ｇ

!O!P!Q!T"j"l
!O!Q""f"j""k"l"sKK!P!T
$U"b#h#i"n"p"q"rLL

調理例

%1%G

ビビンバ
税
込 （税抜538円）580円4754

２５０ｇ

国産牛肉と５種類の野菜が入った、発芽玄米入りのビビンバです。 国産：精白米・大豆
もやし・ほうれんそう・大麦・ごぼう・牛ばら肉・たまねぎ・にんじん・発芽玄米（国産）

１００ｇ＝N１６８ｋｃａｌ M１.３ｇ

盛付例

盛付例

%1%G

レンジで簡単 きのこおこわ
税
込 （税抜612円）660円5449

１５０ｇ

まいたけ、ぶなしめじがたっぷり入ったおこわです。 国産：
もち精米（岐阜県）、まいたけ・ぶなしめじ（国産）

１食（１５０ｇ）＝N２７１ｋｃａｌ M１.２ｇ

!Q"j

盛付例

%1%G

鶏ごぼうごはん
税
込 （税抜510円）550円5297

２５０ｇ

鶏もも肉とごぼうの風味とうま味いっぱいの和風ごはんで
す。 国産：精白米・鶏もも肉・ごぼう（国産）

１００ｇ＝N１７３ｋｃａｌ M０.８９ｇ

!Q"j"kKK!O!P!T$U"b
"f#h#i"l"n"p"q"r"sLL %2#<

混ぜるだけ！中華おこわ風ご飯の素
税
込 （税抜741円）800円5040

２合用（１２０ｇ）

モチモチとした食感であと引く味わいに。混ぜるだけの簡
単調理。 国産：豚肉（デンマーク）

１袋（１２０ｇ）＝N３８４ｋｃａｌ M４.６ｇ

!Q"j"k"l"s
※原材料の一部に魚醤（魚介類）を含む※原材料の一部に魚醤（魚介類）を含む

調理例

盛付例

%2%G%V

明太子スパゲティ
税
込 （税抜612円）660円5281

２７０ｇ（１食）

人気の明太子スパゲティがレンジで簡単に召しあがれ
ます。 国産：めん［スパゲッティ（デュラム小麦のセモリナ）

（国内製造）］

１食（２７０ｇ）＝N４７０ｋｃａｌ M２.８ｇ

!Q"j"kKK!O!P!T$ULL

盛付例

%2%G

レンジで簡単！オムライス
税
込 （税抜695円）750円4984

２２０ｇ

濃厚なケチャップ使用のチキンライスを玉
子焼きで丁寧に包みました。 国産：鶏卵・
精白米・鶏むね肉（国産）

１食（２２０ｇ）＝N３６３ｋｃａｌ M２.１ｇ

!O!P!Q"j"k"l"q

※トマトケチャップは※トマトケチャップは
ついておりません。ついておりません。

%2%V%G%C

四川風汁なし担々麺
税
込 （税抜519円）560円5083

１食（麺１７０ｇ、具入りたれ８０ｇ）

ラー油や山椒の辛味が効いた本格的な担々
麺。 国産：小麦粉（国内製造）、鶏肉（国産）

１食（２５０ｇ）＝N４２２ｋｃａｌ M３.３ｇ

!O!P!Q"j"k"l"s

調理例

盛付例

%2%G%V

牛肉とピーマンのオイスターソース焼そば
（税抜602円）税

込650円5080
２００ｇ（１食）

もちもちの平打麺、牛肉、ピーマンのチンジャオロース焼き
そばです。 国産：たけのこ（中国）、たまねぎ・ピーマン（国
産）、牛肉（オーストラリア）、赤ピーマン（ポルトガル）

１食（２００ｇ）＝N３５６ｋｃａｌ M１.６ｇ

!O!!Q!T"f"j"p"s

盛付例

%2%G%V

ミートソーススパゲティ
（税抜667円）税

込720円5120
２４０ｇ（１食）

牛肉と野菜を炒めて仕上げた、コクのあるミートソースス
パゲティ。 国産：めん［スパゲッティ（デュラム小麦のセモリ
ナ）（国内製造）］、牛肉（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

１食（２４０ｇ）＝N４３２ｋｃａｌ M２.０ｇ

!P!Q"f"jKK!O!T$ULL

%2%G

簡単ソース焼そば
税
込 （税抜797円）860円5118

４００ｇ（２００ｇ×２食）

豚肉、キャベツ、人参が入った直火炒めの
ソース焼そば。 国産：小麦粉（国内製造）、
キャベツ・にんじん・豚肉（国産）

１食（２００ｇ）＝N２９０ｋｃａｌ M２.５ｇ

!O!Q"j"l"p"s

盛付例

%1%G

はるさめの炒め物
税
込 （税抜797円）860円4631

３４０ｇ（１７０ｇ×２食）

肉と野菜のうま味がはるさめに染みてあと
引く美味しさです。 国産：はるさめ（タイ製
造）、緑豆もやし・キャベツ（国産）

１食（１７０ｇ）＝N２４６ｋｃａｌ M２.１ｇ

!O!Q"j"k"l"p"s

盛付例

%2%G%C%V

豆鼓醤や唐辛子の辛味を効かせた旨辛だれが決め
手の台湾まぜそば。 国産：めん／小麦粉（国内製造）、
たれ／しょうゆ（国内製造）、鶏肉・たまねぎ（国産）

台湾まぜそば
税
込 （税抜602円）650円5316

２５０ｇ（麺１７０ｇ、具入りたれ８０ｇ）
１食（２５０ｇ）＝N３３９ｋｃａｌ M３.６ｇ

!O!Q"j"k"l"sKK!PLL

調理例

%2%G

１／３日分の野菜がとれるちゃんぽん
税
込 （税抜639円）690円5091

１食／３０６ｇ（めん・具材×１食、スープ１袋）

太めの麺に豚肉やキャベツ等の８種の具材を使用した
ちゃんぽん。 国産：めん・具／小麦粉（国内製造）、もや
し・キャベツ（国産）、スープ／ポークエキス（国内製造）

１食（３０６ｇ）＝N３７５ｋｃａｌ M５.５ｇ

!Q!T"j"l"sKK!RLL

盛付例

%2%G%J
!O!Q"j""k"sKK!P!T$U"b
"f#h#i"l"n"p"q"rLL

ごま油香る高菜ピラフ
税
込 （税抜426円）460円5011

２５０ｇ

国産高菜とごま油の風味が香る、見た目も鮮や
かなピラフです。 国産：精白米・大麦・発芽玄米

（国産）、高菜塩漬（高菜（国産））

１００ｇ＝N１７０ｋｃａｌ M1.1ｇ

盛付例盛付例

%2%G

３種の雑穀おにぎり
税
込 （税抜519円）560円5025

１６０ｇ（８０ｇ×２個）

不足がちな栄養素を手軽にとれるこだわ
りのおにぎりです。 国産：玄米・黒米・大麦

（国産）

１個（８０ｇ）＝N１３０ｋｃａｌ M０.１９ｇ

%2%G

!Q"f"j"p"sKK!O!P!T$U
"b#h#i"k"l"n"q"rLL

カルビライスバーガー
税
込

（税抜482円）
520円5012

１３０ｇ（１個）

甘だれで味付けした牛カル
ビ肉をごはんでサンドしまし
た。 国産：精白米（国産）、牛肉

（オーストラリア）

１個（１３０ｇ）＝N２６１ｋｃａｌ M１.８ｇ

盛付例

%1%G
!Q"f"jKK!O!P!T$U"b
#h#i"k"l"n"p"q"r"sLL

牛すきやきライスバーガー
税
込 （税抜463円）500円5260

１３０ｇ（１個）

甘めのたれを牛肉とたまねぎに絡めたすき
やき味のライスバーガーです。 国産：精白
米・たまねぎ・牛ばら肉（国産）

１個（１３０ｇ）＝N２２８ｋｃａｌ M１.７ｇ

%2%G%V

懐かしのナポリタン

（税抜602円）

税
込650円5188

２７０ｇ（１食）

昔懐かしい喫茶店を思わせ
る、直火で炒めた太麺ナポリ
タン。 国産：スパゲッティ（国
内製造）、たまねぎ（国産）、
ピーマン（中国）

１食（２７０ｇ）＝N３８１ｋｃａｌ M１.８ｇ

!Q"j"l"s

盛付例

%2%G%V

上海焼そば

（税抜630円）

税
込680円5138

２００ｇ（１食）

直火で炒めた、野菜と海鮮の
具だくさん焼そば。 国産：キャ
ベツ（国産）、小麦粉（国内製
造）

１食（２００ｇ）＝N３２０ｋｃａｌ M１.６ｇ

!O!Q!T"b"j"l"s

もちもちの平めんビーフンを甘辛
く、タイ風に仕上げました！ 国産：
ビーフン（タイ製造）、緑豆もやし

（国産）、赤ピーマン（中国他）

２００ｇ（１食）
１食（２００ｇ）＝N３５５ｋｃａｌ M2.8ｇ

（税抜445円）

税
込480円5119

タイ風焼きそば 
パッタイ

%1%G%J

OQTjkps
※原材料の一部に魚醤（魚介類）を含む※原材料の一部に魚醤（魚介類）を含む

盛付例

５種類の具材を使用。ごまの
風味と香りが食欲をそそりま
す。 国産：はるさめ（国内製
造）、赤ピーマン（ポルトガル）

１８０ｇ（１食）
１食（１８０ｇ）＝N３２９ｋｃａｌ M２.９ｇ

（税抜602円）

税
込650円4550

%1%G%V

チャプチェ
（韓国はるさめ）

!O!Q!T"f"j"s

盛付例

%1%G%J

味付ビーフン（えび・卵入）
税
込 （税抜834円）900円4633

４００ｇ（２００ｇ×２食）

あっさりと味付けした、えび・卵・野菜入りの
焼ビーフンです。 国産：ビーフン（タイ製造）、
えび（ベトナム）、キャベツ・たまねぎ（国産）

１食（２００ｇ）＝N３０６ｋｃａｌ M２.５ｇ

!O!T"k"l"p

盛付例 盛付例

盛付例
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定期購入には、毎週お届けコース、
隔週お届けコースがあります。

フォカッチャ

毎週 55631
隔週 55632

280g（4枚）

「こだわりのパン」定期購入

込
税740円▶込税684円

※詳しくは担当販売員におたずねください。定期購
入品も社会情勢などにより、途中で規格や価格な
どを告知の上、変更する場合がございます。

塩ラーメン
税
込 （税抜325円）350円5170

１食（麺８０ｇ、スープ付）

チキンとポーク、かつおで仕上げたあっさり
味。野菜との相性も抜群。 国産：小麦粉（国
内製造）

１食（１１１ｇ）＝N３３０ｋｃａｌ M６.６ｇ

%2%D#< !Q"k"l"sKK!O!RLL %2%D#< !Q"k"l"sKK!O!RLL

塩ラーメン（５食）
税
込 （税抜1,528円）1,650円5174

１食（麺８０ｇ、スープ付）×５食

チキンとポーク、かつおで仕上げたあっさり
味。野菜との相性も抜群。 国産：小麦粉（国
内製造）

１食（１１１ｇ）＝N３３０ｋｃａｌ M６.６ｇ

%2%G%C

中華麺
税
込 （税抜473円）510円5084

３４０ｇ（１７０ｇ×２食）

レンジやお鍋で簡単調理ができます。ラー
メン、焼きそば、鍋のしめなどに。 国産：小
麦粉（国内製造）

１食（１７０ｇ）＝N２６３ｋｃａｌ M１.５ｇ

!O!QKK!PLL

カレー・丼物

ご飯類・麺・
パン・スープ

ピザ・グラタン・
スナック

ご飯類・麺・
パン・スープ

%2!3%G%H

ナン
税
込 （税抜602円）650円5514

２１０ｇ（３枚）

北インド地方で主食の平焼きパン。軽く温
めてカレーやシチューと。 国産：小麦粉（国
内製造）

１枚（７０ｇ）＝N１８１ｋｃａｌ M０.６７ｇ

!Q"jKK!O!PLL

盛付例

%1%V

中華丼の具
税
込 （税抜649円）700円4704

２００ｇ

ボリュームある具と、食欲そそる醤油味が特徴。ご飯や麺
に。 国産：キャベツ・はくさい・豚肉（国産）

１袋（２００ｇ）＝N１５６ｋｃａｌ M２.３ｇ

!O!Q!T#b"j"k"l"s

盛付例

%1%G%V

レンジ用牛丼の素
税
込 （税抜667円）720円2120

１４０ｇ

牛バラ肉を玉ねぎと一緒に特製のたれで煮込んだ、１人前
タイプ。 国産：牛肉（オーストラリア）、たまねぎ（国産）

１袋（１４０ｇ）＝N１７９ｋｃａｌ M３.０ｇ

!Q"f"j

盛付例

%2%V%G

鶏てり焼丼の具
税
込 （税抜1,038円）1,120円4836

２１０ｇ（てり焼き１枚１８０ｇ、たれ１０ｇ×３袋）

袋のまま温めて、温かいご飯に。簡単な昼食、夜食に便利。 
国産：鶏もも肉（ブラジル）、しょうゆ（国内製造）

１袋（２１０ｇ）＝N２８７ｋｃａｌ M４.８ｇ

!P!Q"j"kKK!OLL

盛付例

%2!6
天然原料メバチマグロ使用

鮪屋さんが作った鉄火丼の具
税
込 （税抜908円）980円122

１６０ｇ（８０ｇ×２袋）

目利きが選別しためばちまぐろを厚めにカット。特製だれ
に漬込みました。 国産：メバチマグロ（台湾）

１袋（８０ｇ）＝N７７ｋｃａｌ M２.３ｇ

!Q"j

盛付例

%1%V#<

たっぷり具材のミネストローネ
税
込 （税抜510円）550円4811

１８０ｇ（１人前）

じゃがいも、玉ねぎ、人参、赤黄ピーマン、ベーコンの具だく
さんスープです。 国産：じゃがいも・たまねぎ・にんじん（国
産）

１袋（１８０ｇ）＝N１１２ｋｃａｌ M１.４ｇ

!P"k"l

盛付例

%1%G%H
養殖時抗生物質不使用えび使用

えび天丼の具
税
込 （税抜1,038円）1,120円4728

１２０ｇ（えび天３尾、たれ３０ｇ）

レンジ、トースターで温めるだけで簡単にえび天丼が楽しめます。 
国産：えび（インドネシア、ベトナム、インド他）、しょうゆ（国内製造）

１食（１２０ｇ）＝N２１９ｋｃａｌ M１.７ｇ

!O!P!Q!T"j"sKK$U"b
#h#i"k"l"p"qLL

%2!3%G%H

フォカッチャ
税
込 （税抜686円）740円5231

２８０ｇ（４枚）

イタリア生まれのパン。モチモチした食感
が特徴です。 国産：小麦粉（国内製造）

１枚（７０ｇ）＝N１８１ｋｃａｌ M０.６７ｇ

!Q"jKK!O!PLL

調理例

%2!3%F

パン生地（８個入）
税
込 （税抜908円）980円5522

４００ｇ（５０ｇ×８個）

焼きたてが楽しめる手作り用パン生地で
す。 国産：小麦粉（国内製造）

１個（５０ｇ）＝N１４２ｋｃａｌ M０.４２ｇ

!O!P!Q"j

パン類

ご飯類・麺・
パン・スープ%1%C%G

国産小麦のうどん玉
税
込 （税抜575円）620円5300

６００ｇ（２００ｇ×３食）

国産小麦１００％使用。ふんわり、もちも
ちの食感が特徴です。 国産：小麦粉〔小麦

（国産）〕

１食（２００ｇ）＝N２３６ｋｃａｌ M０.５６ｇ

!QKK!O!PLL

%1!3!6%D

淡路産たまねぎのオニオンスープ
税
込 （税抜371円）400円4886

１５０ｇ（２人分）

甘みのある淡路産たまねぎを１００％使用。水を加えて２倍
希釈に。 国産：チキンブイヨン（国内製造）、たまねぎ（兵庫
県淡路島）

１袋（１５０ｇ）＝N１１６ｋｃａｌ M２.３ｇ

!P"f"j"k

調理例

%2%D%G

あっさり鶏ガラ醤油ラーメン
税
込 （税抜723円）780円5089

４１０ｇ（麺１７０ｇ、スープ３５ｇ×２食）

本醸造醤油に鶏のうま味とコクを加えた、
飽きのこないスープが自慢。 国産：小麦
粉・しょうゆ（国内製造）

１食（２０５ｇ）＝N３１６ｋｃａｌ M７.０ｇ

!O!Q"j"kKK!PLL

調理例

%1!3!6%D

ボストンクラムチャウダー
税
込 （税抜538円）580円4910

１５０ｇ（２人分）

具沢山であさりのうま味がきいた濃厚スープ。牛乳を加え
て２倍希釈に。 国産：牛乳（国内製造）、じゃがいも・たまね
ぎ（国産）、あさり（中国）

１袋（１５０ｇ）＝N２４３ｋｃａｌ M２.１ｇ

!P!Q"k

調理例

%1!5!3%F

２０１ｇ（１枚）直径約２１ｃｍ

低温長時間熟成の小麦香る生地を使用したマルゲリータです。 
国産：小麦粉（国内製造）

１枚（２０１ｇ）＝N４６４ｋｃａｌ M２.３ｇ

税
込 （税抜917円）990円5209

こだわりのピッツァ・マルゲリータ

!O!P!Q
KK"f"j"k"lLL

調理例

%1!5!3%F

２０７ｇ（１枚）直径約１９ｃｍ

ゴーダ、モッツァレラ、エメンタールの３種類のチーズを使ったピ
ザ。 国産：ピザクラスト（国内製造）

１枚（２０７ｇ）＝N５５８ｋｃａｌ M２.２ｇ

税
込 （税抜926円）1,000円5252

３種のチーズピザ
!P!Q"k

調理例

盛付例

%2%G
レンジでミートドリア

税
込 （税抜621円）670円4610

１９０ｇ（１食）

ホワイトソース、ミートソース、３種のチーズ
をかけて焼き上げたドリアです。 国産：精
白米（国産）、牛肉（オーストラリア）

１食（１９０ｇ）＝N２９８ｋｃａｌ M１.１ｇ

!P!Q"f"j"lKK!OLL

盛付例

%2%G
北の大地のチーズカレードリア

税
込 （税抜723円）780円5234

１５０ｇ（１食）

レンジ調理で簡単に食べられるチーズカレードリアです。 
国産：精白米・じゃがいも（北海道）

１個（１５０ｇ）＝N２５２ｋｃａｌ M０.７１ｇ

!P!Q"f"k"p

盛付例

%2%G

レンジでえびグラタン
税
込

（税抜723円）
780円4606

２５０ｇ（１食）

クリーミーなベシャメルソース
たっぷり。えびも４尾のってい
ます。 国産：マカロニ（国内製
造）、えび（中国）

１食（２５０ｇ）＝N３２０ｋｃａｌ M１.９ｇ

!O!P!Q!T"j

%2%G

２００g（１食）

ホクホクのじゃがいもにベーコンと４種のチー
ズをのせたグラタン。 国産：じゃがいも（国産）

１食（２００ｇ）＝N２７４ｋｃａｌ M１.３ｇ

税
込 （税抜639円）690円4620

レンジでポテトグラタン
!P!Q"j"k"l"q

盛付例

盛付例

%1%G%V#<
欧風ビーフカレー

税
込 （税抜695円）750円4834

１８０ｇ（１食）

お肉と野菜の深みある欧風の味わいに仕上げました。 国産：牛肉
（メキシコ）

１食（１８０ｇ）＝N２６０ｋｃａｌ M１.９ｇ

!P!Q"f"j"k"l"pKK!O
!S!T$U"b"d#h#i
"n"q"r#t"s"u"vLL

%1%V%G

チキンたれカツ丼の具
税
込 （税抜676円）730円4708

１３５ｇ（チキンカツ３枚（約９０ｇ）、たれ約４５ｇ）

タレがしみ込んだチキンカツが簡単調理で召しあがりい
ただけます。 国産：鶏むね肉（国産）

１食（１３５ｇ）＝N２７４ｋｃａｌ M２.０ｇ

!O!Q"j"k"q

盛付例

%2%G%V

レンジ用コク深いソースのポークハヤシ
税
込 （税抜667円）720円4825

１５０ｇ

じっくり煮込んだソースと豚肉の甘みが溶け込んだポークハヤシ。 
国産：豚ばら肉（スペイン、ブラジル、その他）、たまねぎ（中国）

１食（１５０ｇ）＝N２６８ｋｃａｌ M2.2ｇ

!P!Q"f"j"l"p

盛付例

%1%G%V#<
チキンカレー

税
込 （税抜630円）680円4833

１８０ｇ（１食）

ココナッツミルククリームでコク深い味わいに仕上げたチキンカ
レーです。 国産：鶏肉（タイ）

１食（１８０ｇ）＝N２４２ｋｃａｌ M２.１ｇ

!P!Q"kKK!O!S!T$U
"b"d"f#h#i"j"l
"n"p"q"r#t"s"u"vLL

%1!6%D
治療用化学薬品・抗生物質不使用鶏肉

４Ｘチキン親子丼の具
税
込 （税抜917円）990円4837

３００ｇ（１５０ｇ×２袋）

卵を加えてとじるだけ、温かいご飯にのせればできあが
り。 国産：鶏肉・たまねぎ（国産）

１袋（１５０ｇ）＝N１４０ｋｃａｌ M２.７ｇ

!!Q"j"kKK!O!P"l"o"p"sLL

調理例 盛付例

%2%G !O!Q"j"pKK!T$U"b"sLL
たこ焼き

税
込 （税抜871円）940円3006

３７０ｇ（たこ焼き２２ｇ×１５個、ソース２０ｇ×２袋、青のり２袋）

国産小麦を使用した香り高いたこ焼き。ソース、青のり付き。 国
産：たこ焼き／小麦粉（国内製造）、たこ（中国）、キャベツ（国
産）、ソース／糖類（国内製造）、青のり／あなあおさ（中国）

たこ焼き１００ｇ＝N１３０ｋｃａｌ M0.87ｇ
ソース１袋（２０ｇ）＝N３３ｋｃａｌ M0.92ｇ

%2!5!6%G

ふんわりお好み焼き（豚玉）
税
込 （税抜676円）730円5329

２４０ｇ（お好み焼き２２０ｇ、ソース２０ｇ、かつお節１袋）

２種類のカット方法の豚バラ肉をのせ、食感の違いを楽しめます。 国
産：お好み焼き／キャベツ・豚肉（国産）、鶏卵（国産他）、ソース／砂糖

（国内製造、ブラジル製造）、かつお節／かつおのふし（国内製造）　

お好み焼き１枚（２２０ｇ）＝N３５６ｋｃａｌ M1.5ｇ
ソース１袋（２０ｇ）＝N３４ｋｃａｌ M1.1ｇ

!O!Q"j"l"o"p※原材料の一部に魚醤（魚介類）を含む※原材料の一部に魚醤（魚介類）を含むKK!P!T$ULL

盛付例

ビーフ１００％のパテ使用。 国
産：パン（国内製造）

１１０g（1個）
１個（１１０ｇ）＝N２７９ｋｃａｌ M１.１ｇ

（税抜676円）

税
込730円5525

%1%G

レンジで
チーズバーガー

!O!P!Q"f

%1%G%V#<
ジンジャーキーマカレー

税
込 （税抜547円）590円4666

１８０ｇ（１食）

ジンジャーとスパイスが香る辛くないキーマカレーです。 
国産：鶏肉（国産）

１食（１８０ｇ）＝N２４２ｋｃａｌ M２.３ｇ

!P!Q"k"pKK!O!S!T$U
"b"d"f#h#i"j"l"n
"q"r#t"s"u"vLL

盛付例

スープ

ご飯類・麺・
パン・スープ %2!3!6%D

ポルチーニ茸のポタージュスープ
税
込 （税抜463円）500円4928

１５０ｇ（２人分）

ポルチーニの風味を生かしたポタージュ
スープ。牛乳を加えて２倍希釈に。 国産：た
まねぎ（国産）、乾燥ポルチーニ茸（中国）

１袋（１５０ｇ）＝N１８８ｋｃａｌ M２.２ｇ

!P!Q"k

調理例盛付例

%1%V

１５０ｇ

北海道産えびす種使用。ストレートタイプ
の濃厚スープ。 国産：かぼちゃ（国産）

１袋（１５０ｇ）＝N８９ｋｃａｌ M０.８３ｇ

税
込 （税抜362円）390円4879

パンプキンスープ
!P"k

調理例

１５０ｇ（２人分）

北海道産スーパースイート種を使用。牛乳
を加えて２倍希釈に。 国産：コーンペースト

（とうもろこし（国産））

１袋（１５０ｇ）＝N１７３ｋｃａｌ M１.９ｇ

%1!3!6%D

税
込 （税抜463円）500円5671

コーンスープ
!P!Q"k

盛付例

盛付例
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FAX 0120-010-744
無料FAXでご注文いただけます

●ＦＡＸ不要で便利なＯrderサイトからもご注文いただけます。

【お酒のお申込み方法】専用の申込書の必要事項を明記の上、ハガ
キまたはFAXにてSL Creationsまでお送りください。　
【お引き渡し方法】担当販売員がお届けいたします。
【お支払い方法】商品お届けの際に代金引き換えとさせていただきます。
※交換および返品は商品の性格上ご容赦ください。ただし配送中の事故により商品に
キズや傷みが生じた場合のみ全額当社負担で交換いたします。

%2!3
天然原料使用

桜でんぶ
税
込 （税抜454円）490円498

５０ｇ

紅麹色素でやさしく色づけしたでんぶで
す。お寿司などの彩りに。 国産：スケトウダ
ラ（北海道）

１袋（５０ｇ）＝N１３９ｋｃａｌ M２.２ｇ

!Q"j

菓子・デザート
%1!5%H%%G

手焼きワッフル（新）
税
込 （税抜741円）800円3239

３個（約１３５ｇ）

発酵バターの風味とパールシュガーの甘
い香りのベルギーワッフル。 国産：小麦粉

（国内製造）

１個（４５ｇ）＝N１５８ｋｃａｌ M０.２７ｇ

!O!P!Q
KK!"j"l"p"q"r"uLL

盛付例

%1

氷いちご
税
込 （税抜491円）530円2017

２４０ｇ（４袋）

凍ったまま牛乳を加えてジュースでどうぞ。
砂糖約８％入り。 中国産：いちご（中国）

１袋（６０ｇ）＝N２９ｋｃａｌ M０ｇ

盛付例

%1!5%G

手焼き小倉きんつば
税
込 （税抜649円）700円3346

１６５ｇ（３個入）

厳選素材を使用し、伝統製法で職人が手作りしたきんつば
です。 国産：あずき（北海道）

１個（５５ｇ）＝N１２９ｋｃａｌ M０.０３ｇ

!QKK!O!P!R
!g"j"o"p"q"s"uLL

お茶・ジュース・
コーヒー

飲料 %1#<

煎茶うるおい（新）
税
込 （税抜1,482円）1,600円6246

１３０ｇ

香りが際立つ強火仕上げ。二煎目、三煎目
も味よし、香りよし。 国産：緑茶（国産）

%1#<

宇治碾茶（てんちゃ）茎ほうじ茶
税
込 （税抜1,019円）1,100円6235

８０ｇ

抹茶原料「碾茶」の茎のみを使用した京都
府産のほうじ茶です。 国産：緑茶（京都府）

%1#<

あじわい煎茶
税
込 （税抜1,556円）1,680円6225

１００ｇ

鹿児島・知覧産の一番茶のみを使用した
煎茶です。 国産：緑茶（鹿児島県）

%1#<

玄米茶（新）
税
込 （税抜834円）900円6245

１５０ｇ

茶葉本来のうま味ともち玄米の香りが豊か
な、上質な味わいです。 国産：緑茶（静岡
県）、炒り玄米〔もち玄米（国産）〕

KK"jLL

%1#<
特別栽培米使用

純米吟醸 朝日

（税抜2,091円）

税
込2,300円
清酒 ５００㎖ビン（箱入）
●原材料名／米、米麹●原料米／岡
山県産特別栽培米（栽培期間中に化
学肥料・農薬不使用）（朝日）●精米歩
合／５５％精米●アルコール分／１６度
以上１７度未満●販売者／株式会社 
ＳＬ Ｃｒｅａｔｉｏｎｓ●製造元／菊池酒造
株式会社 国産：米（国産）、米こうじ（国
産米）

%1#<

吟醸焼酎 天判

（税抜2,273円）

税
込2,500円
本格焼酎（乙類） ７２０㎖ビン（箱入）
●原材料名／酒粕、米、米麹●原料米
／山田錦●精米歩合／６０％以下●
アルコール分／２５度●販売者／株
式会社ＳＬ Ｃｒｅａｔｉｏｎｓ●製造元／大
賀酒造株式会社 国産：酒かす（国内
製造）、米（国産）、米こうじ（国産米）

%1#<

日本酒仕立て
のにごり梅酒

（税抜2,637円）

税
込2,900円
リキュール ７２０㎖ビン（箱入）
●原材料名／日本酒、うめ、梅果肉、果
糖ぶどう糖液糖●アルコール分／８
度●販売者／株式会社ＳＬ Ｃreations
●製造元／大賀酒造株式会社 国産：
日本酒（国内製造）、梅（国産）

%1#<
おかやま自然栽培米使用

純米吟醸 雄町

（税抜2,364円）

税
込2,600円
清酒 ５００㎖ビン（箱入）
●原材料名／米、米麹●原料米／お
かやま自然栽培米（栽培期間中に化
学肥料・農薬不使用）（雄町）●精米歩
合／55％精米●アルコール分／１７
度●販売者／株式会社SＬＣreations 
●製造元／菊池酒造株式会社 国産：米

（岡山県）、米こうじ（岡山県産米）

シリカウォーター1.5ℓ
税
込 （税抜602円）円6505277

１.５ℓ

シリカウォーター５00㎖
税
込 （税抜352円）円3805275

５００㎖

シリカウォーター５00㎖×24本
税
込 （税抜8,445円）円9,1205276

５００㎖×２４本

シリカウォーター1.5ℓ×12本
税
込 （税抜7,223円）円7,8005278

１.５ℓ×１２本

シリカウォーター５00㎖×6本 袋付
税
込 （税抜2,112円）円2,2805274

５００㎖×６本

シリカウォーター1.5ℓ×3本 袋付
税
込 （税抜1,806円）円1,9505287

１.５ℓ×３本

１００㎖＝N０ｋｃａｌ M0.003ｇニュージーランド産 １００㎖＝N０ｋｃａｌ M0.003ｇニュージーランド産%1#< %1#<

盛付例

%1!3%%V

甘酒（ストレートタイプ）
税
込 （税抜362円）390円5591

１４０ｇ／１パック

米こうじとお米だけで作ったストレートタイ
プの甘酒。 国産：米こうじ・米（国産）

１パック（１４０ｇ）＝N１１３ｋｃａｌ M０ｇ

%1#?
国産丸大豆１００％使用

とうふ屋さんの豆乳
税
込 （税抜1,038円）1,120円6429

１８０ｇ×５袋

厳選された国産丸大豆を１００％使用。昔な
がらの豆乳。 国産：大豆（国産）

１００ｇ＝N５３ｋｃａｌ M０.０１ｇ

"j

盛付例

%2!3!6

五目ずしの具
税
込 （税抜1,000円）1,080円4849

１２０ｇ（１袋）

寿司めしに混ぜるだけで簡単にできる、具だ
くさんな五目ずしの具。 国産：油揚げ（国内
製造）、ごぼう・にんじん・れんこん（中国）

１袋（１２０ｇ）＝N２２８ｋｃａｌ M４.１ｇ

!Q"j

調理例

%1#<

麦茶
税
込 （税抜695円）750円6204

４００ｇ（１０ｇ×４０袋）

麦本来の香りと味とコクを生かして作った
麦茶です。 国産：大麦（国産）

%1#<

ＳＷＥＥＴ抹茶
税
込 （税抜788円）850円6233

１００ｇ

コク深い八女抹茶と、溶けやすい微粒子
砂糖を合わせました。 国産：砂糖（国内製
造）、緑茶（福岡県八女）

大さじ２（約２０ｇ）＝N７８ｋｃａｌ M０.０１ｇ

調理例

%1#<

カフェインレス オーガニックドリップコーヒー
税
込 （税抜834円）900円6258

１箱（１０ｇ×５袋）

カフェインレスのオーガニックコーヒー。ド
リップタイプで簡単。 国産：有機コーヒー豆

（メキシコ）

%1%%D#<

黒豆茶
税
込 （税抜1,065円）1,150円6200

２４０ｇ（（１２ｇ×１０包）×２袋）

黒豆を粒ごと丁寧に焙煎し、香ばしいお茶
に仕上げました。 国産：黒大豆（アメリカ）

"j

お酒
飲料

20歳未満の方の飲酒は法律で禁じられて
います。
20歳未満のお客様には酒類を販売するこ
とはできません。

盛付例

%1#< "p"r

オーガニック認証
ORGANIC 16（オーガニック ジューロク）

税
込 （税抜362円）円3906325

160g×1本

ORGANIC 16（オーガニック ジューロク）（３０本）
税
込 （税抜9,881円）円10,6716343

160g×30本 １本当たり 327.6円

ORGANIC 16（オーガニック ジューロク）（１０本）
税
込 （税抜3,343円）円3,6106326

160g×10本 １本当たり 333円

１缶（１６０ｇ）＝N８１.６ｋｃａｌ M０.０９ｇ 国産：有機にんじん（アメリカ）

定期購入は月1回お届けするコースです。

オーガニック認証

「ORGANIC 16」
（オーガニック ジューロク）

定期購入

ORGANIC 16

月1回 55643

160g×30本／月

1本当たり
311.2円込

税10,671円▶込税9,336円
※詳しくは担当販売員におたずねください。定期購入
品も社会情勢などにより、途中で規格や価格など
を告知の上、変更する場合がございます。

16種類のオーガ16種類のオーガ
ニック原料を使用ニック原料を使用
した野菜と果実のした野菜と果実の
ミックスジュース。ミックスジュース。

盛付例

%2!5
オーガニック認証小豆使用

豆大福（粒あん）
税
込

（税抜723円）
780円3012

３００ｇ（６個）

オーガニック小豆あん使用。
塩えんどうと粒あんが相性抜
群です。 国産：粒あん（国内製
造）、もち米（アメリカ）

１個（５０ｇ）＝N１２９ｋｃａｌ M０.１０ｇ

"j

盛付例

%2%G!7

中太巻（ハーフ・カット済）
税
込 （税抜723円）780円4020

１３５ｇ（４切）

電子レンジで温めるだけで、簡単にご家庭
で巻寿司が楽しめます。 国産：精白米（国
産）

１パック（１３５ｇ）＝N２１４ｋｃａｌ M２.０ｇ

!O!Q"j

盛付例

%2%%G!7

いなり寿司（五目）
税
込 （税抜788円）850円4046

１７０ｇ（３個）

五目酢飯を上品なうま味のある味付油揚げで包
みました。 国産：味付あぶらあげ（国内製造）、精
白米・にんじん・しょうが（国産）、れんこん（中国）

１個（約５６ｇ）＝N１０１ｋｃａｌ M０.６７ｇ

!Q"j"s

盛付例

%2!5

大福もち（草）粒あん
税
込 （税抜834円）900円3031

３００ｇ（６個入）

香り豊かなよもぎを使用した草大福です。 
国産：粒あん（国内製造）

１個（５０ｇ）＝N１２９ｋｃａｌ M０.０３ｇ

"j

盛付例

%2!5

ひとくちよもぎ団子
税
込 （税抜750円）810円3323

２４０ｇ（１２個）

粒あんをよもぎの香り豊かな生地で包ん
だひとくち団子です。 国産：小豆粒あん（国
内製造）

１個（２０ｇ）＝N４９ｋｃａｌ M０.０２ｇ

盛付例

%2!5

ほうじ茶だんご
税
込 （税抜750円）810円3107

２４０ｇ（１２個）

ほうじ茶の香りがふわりとひろがるひとく
ちサイズのおだんごです。 国産：ほうじ茶
あん（国内製造）

１個（２０ｇ）＝N５１ｋｃａｌ M０ｇ 詳しい商品情報

%1

アーモンドバニラアイスクリーム
税
込 （税抜417円）450円2263

８０ｍｌ

バニラアイスにローストしたアーモンドダイスを混ぜこみま
した。 国産：クリーム（国内製造）

１個（８０ｍｌ）＝N１２３ｋｃａｌ M０.０６ｇ

!P"uKK!O!Q!g"d"e#i
"j"n"p"q"r#t"sLL

盛付例

%1

ストロベリーチーズアイスクリーム
税
込 （税抜417円）450円2262

８０ｍｌ

ストロベリーチーズケーキをイメージしたアイスクリームで
す。 国産：クリーム（国内製造）

１個（８０ｍｌ）＝N１０３ｋｃａｌ M０.１０ｇ

!PKK!O!Q!g"d"e#i
"j"n"p"q"r#t"s"uLL

盛付例

%13

カットロールケーキ

（税抜667円）

税
込720円2261

２個（１個　直径約６.５ｃｍ×高さ
約２.５ｃｍ）

繊細なくちどけのクリームが
ふんわりとろけるロールケー
キ。 国産：クリーム（国内製造）

１個（４８ｇ）＝N１８４ｋｃａｌ M0.05ｇ

OPQj
KK"d"n"p"q"uLL

%2 !P

フローズンヨーグルト
税
込 （税抜602円）650円2219

１００ｍｌ×３個

贅沢に牛乳を使用した、生きた乳酸菌入りの
フローズンヨーグルト。 国産：牛乳（国内製造）

１個（１００ｍｌ）＝N１０２ｋｃａｌ M0.13ｇ

すし・アラカルト

ご飯類・麺・
パン・スープ

盛付例

%1%G!7

細巻寿司（かんぴょう）
税
込 （税抜1,112円）1,200円4068

２５５ｇ（３本）

電子レンジで温めるだけでご家庭でかん
ぴょう巻が楽しめます。 国産：精白米（国
産）、かんぴょう（中国）

１本（８５ｇ）＝N１３０ｋｃａｌ M１.３ｇ

!Q"j

盛付例

盛付例
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定期購入のお得例

ローヤルＱ10
スーパーゴールドα 300粒

込
税25,650円1 本当り

１日５粒コース（年６本）

300粒タイプは定期購入専用規格に
なりますので単品でのご購入はできませんが、
通常の単品で購入したと仮定した場合

年間で

お得
90,720円

国産：植物発酵エキス（国
内製造）

＝N７.４kcal１包（３ｇ）
M０.００８g

90ｇ（３ｇ×３０包）
（税抜11,999円）

税
込 円12,9588186

ピュアエンザイム 
プレミアム

ピュアレディ

2<
ejnp

SL Creationsの杜仲三減茶シリー
ズは生活習慣対策飲料として希少な
国産の杜仲葉を使用した健康応援
茶。杜仲葉の他にも古代から珍重さ
れてきた紅麹、豊富なフラボノイド
を含むシベリアカラマツエキスを使
用しています。更に、「杜仲三減茶プ
ラス」にはケルセチン（タマネギ抽出
物）をプラスしています。

国産杜仲茶葉使用！
安心して飲める “ 健康茶 ”

昔から、体を丈夫にするために、う
なぎの骨を粉末にして食べるという
習慣があったようです。うなぎの骨に
は、主成分であるカルシウムの他、マ
グネシウムやマンガン、ナトリウム、
リンが含まれ、なかでも、マグネシウ
ムとカルシウムの比は、ほかの魚の
骨に比べて高い値を示しています。 

ミネラルバランスに優れた
うなぎの骨

２５２㎖（３６㎖×７袋）

国産：大麦若葉搾汁液（国内
製造）

１日１袋を目安にお飲みください。

税
込

（税抜1,543円）
円1,6666904

バーレーグリーン
オーガニック認証大麦若葉使用
16

１袋（３６㎖）＝N１７kcal M０.０１ｇ

２５２㎖（３６㎖×７袋）

国産：大麦若葉搾汁液（国内
製造）

１日１袋を目安にお飲みください。

税
込

（税抜1,543円）
円1,6666905

バーレーグリーン
（スイート）

オーガニック認証
大麦若葉使用

16

１袋（３６㎖）＝N２６kcal M０.０１ｇ

２５２㎖（３６㎖×７袋）

国産：大麦若葉搾汁液（国内
製造）

１日１袋を目安にお飲みください。

税
込

（税抜1,870円）
円2,0196911

バーレーグリーンアロエ＆
ブロッコリープラス食物繊維

オーガニック認証
大麦若葉使用

16

１袋（３６㎖）＝N２１kcal M０.０３ｇ

２５２㎖（３６㎖×７袋）

国産：大麦若葉搾汁液（国内
製造）

１日１袋を目安にお飲みください。

税
込

（税抜1,870円）
円2,0196906

バーレーグリーン
（食物繊維入り）

オーガニック認証
大麦若葉使用

16

１袋（３６㎖）＝N１８kcal M０.０１ｇ

５００㎖

国産：杜仲葉（国産）

１本（５００㎖）＝N０kcal
M０ｇ

１日１本を目安にお飲みください。

税
込

（税抜402円）
円4348848

杜仲三減茶
ピュアレディ
1<

国産：杜仲葉（国産）

１本（３５０㎖）＝N０kcal
M０ｇ

３５０㎖
１日１本を目安にお飲みください。

税
込

（税抜402円）
円4348558

杜仲三減茶プラス
ピュアレディ
1<

国産：うなぎの骨（国産）

うなぎの骨から作ったカルシウム
税
込 （税抜10,695円）円11,5506528

３００粒／１粒２６０mg（内容量２１０mg）／２ヶ月分
１日当たり５粒を目安にお飲みください。
５粒＝N３.５kcal M０.０１ｇ

1<
Pjq

機能性表示食品（J726）／
還元型コエンザイムQ１０含有食品

ローヤルＱ１０ 
スーパーゴールドα 360粒

税
込 （税抜44,800円）円48,3847000

３６０粒／1粒３５０mg

%1q

（１粒に還元型コエンザイムＱ１０/２０mg、生
ローヤルゼリー/２２０mg、プロポリス/１０mg、
植物油脂/１００mg含有）

機能性表示食品（J726）／
還元型コエンザイムQ１０含有食品

ローヤルＱ１０
スーパーゴールドα 120粒

税
込 （税抜15,350円）円16,5786935

１２０粒／１粒３５０mg

%1q

（１粒に還元型コエンザイムＱ１０/２０mg、生
ローヤルゼリー/２２０mg、プロポリス/１０mg、
植物油脂/１００mg含有）

１日５粒を目安にお飲みください。
国産：生ローヤルゼリー（台湾）
５粒（２.５ｇ）＝N９kcal M０ｇ

冷凍生ローヤルゼリー 100g
税
込 （税抜26,001円）円28,0816999

１００g

冷凍生ローヤルゼリー 40g
税
込 （税抜12,950円）円13,9866997

４０g

１日あたり１〜２gを目安にお飲みください。
台湾産：生ローヤルゼリー（台湾）

１g＝N２kcal M０g

%1

コエンザイムＱ１０・プロポリス配合
冷凍ローヤルゼリーゴールド 360粒

税
込 （税抜41,300円）円44,6046990

３６０粒／１粒３５０mg
コエンザイムＱ１０・プロポリス配合
冷凍ローヤルゼリーゴールド 120粒

税
込 （税抜14,150円）円15,2826936

１2０粒／１粒３５０mg

１日あたり４〜８粒を目安にお飲みください。
国産：生ローヤルゼリー（台湾）

４粒（２ｇ）＝N８kcal M０.０１ｇ

%1q

冷凍ローヤルゼリープレーン 360粒
税
込 （税抜34,200円）円36,9366992

３６０粒／１粒３００mg

冷凍ローヤルゼリープレーン 120粒
税
込 （税抜11,800円）円12,7447068

１２０粒／１粒３００mg

１日あたり４〜８粒を目安にお飲みください。
国産：生ローヤルゼリー（台湾）

４粒（２ｇ）＝N５kcal M０.０１ｇ

%1q

飲むコラーゲンシリーズは、希少価
値の高い高純度のアテロコラーゲン
を使用！ コラーゲンが本来持って
いる様々な働きを残したまま、アレ
ルギーを起こす可能性のある部分
を除去した、高品質・高純度なもの
です。「飲むコラーゲン」には、４Ｘ
ポーク由来と、北海道天然鮭由来、
2種類のアテロコラーゲンを使用し
たドリンクを展開しています。

アテロコラーゲンとは？

プラセンタとは「胎盤」という意味で
す。そのプラセンタから抽出した「プ
ラセンタエキス」を配合したのが「飲
むプラセンタ」です。
日頃の元気や、美容の調子、身体バ
ランスが気になる方に、ぜひお勧め
です。

プラセンタとは？

（税抜5,083円）税
込 円5,4898217

飲むコラーゲン
ピュアレディ

国産：精製はちみつ（国内製造）
１本（５０㎖）＝N23.5kcal M0.006g

５０㎖×１０本
１日１本を目安にお飲みください。

（税抜6,460円）

税
込 円6,9768066

飲むプラセンタ
ピュアレディ

2#<

５０㎖×１０本

国産：豚プラセンタエキス
(国内製造)

１本（５０㎖）＝N２７kcal
M０.０３ｇ

１日１本を目安にお飲みください。

Pdl

ローヤルゼリー
健康補助食品

シュガーコリン
健康補助食品

健康茶
健康補助食品

カルシウム
健康補助食品

コラーゲン
健康補助食品

国産：水溶性コラーゲン（アテロコラーゲン ）（国内製造）
１本（５０㎖）＝N31.0kcal M0.02ｇ

５０㎖×１０本
１日１本を目安にお飲みください。

（税抜7,624円）税
込 円8,2338222

飲むコラーゲンスーパー
ピュアレディ
2<

!O!Phjlp

2<

!OP!hjlp

不足しがちな
カルシウムと
マグネシウムを！！

詳しい商品情報 詳しい商品情報

市販されている青汁のほとんどは原
料となる葉を熱処理をしてから乾燥
させるので、栄養成分が損なわれる
可能性があります。
「バーレーグリーン」は、原料となる
大麦若葉を生搾りし、急速冷凍する
ことで｢生｣の良さをできるだけ損な
わずにお届けしています。

製法が違うから、
“ 生搾り” の良さが
発揮できる！

バーレーグリーン
健康補助食品

詳しい商品情報

プラセンタ
健康補助食品

詳しい商品情報

詳しい商品情報 詳しい商品情報

詳しい商品情報

国産：豚肝臓酵素分解物(豚肝臓、デキストリン)(国内製造)
４粒（１.1３６g）＝N４.３８kcal M０.００４g

税
込 （税抜9,630円）円10,4008286

３４.０８g（１粒２８４mg×１２０粒）

シュガーコリン
2<

１日４粒を目安に水またはぬるま湯でお飲みください。

"l"qピュアレディ

ピュアエンザイム
健康補助食品

詳しい商品情報
＝N42kcal

国産：りんご果汁（国内製造）

原液３０㎖
M０.０１g

１,０００㎖
（税抜7,625円）

税
込 円8,2358121

ピュアエンザイム
ピュアレディ

1<
ejnp

2<

!OP!hjp

（税抜5,083円）税
込 円5,4898218

飲むマリンコラーゲン
ピュアレディ

国産：精製はちみつ（国内製造）
１本（５０㎖）

５０㎖×１０本
１日１本を目安にお飲みください。

N２1.0kcal M0.005ｇ＝

2<

!OP!hjp

国産：水溶性コラーゲン（アテロコラーゲン）（国内製造）

（税抜7,624円）税
込 円8,2338223

飲むマリンコラーゲンスーパー
ピュアレディ

５０㎖×１０本
１日１本を目安にお飲みください。
１本（５０㎖） N26.0kcal M0.007ｇ＝
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7675

ステンレス三徳包丁 
溝付き（ブラック）

（税抜7,000円）

税
込 円7,700

刃渡り１７ｃｍ　柄１３ｃｍ

グルメ
ステーキナイフ＆
フォークセット

（ブラック）

（税抜3,200円）

税
込 円3,52013566

ナイフ：刃渡り１２cm、柄１１.５cm、
テーブルフォーク　長さ２０cm

（税抜3,500円）

税
込 円3,850
長さ２０cm

キッチンバサミ
13520 ブラック

マーク商品の「SLクラブOrderサイト」での
ご注文方法

（1週間後お届け商品） （2週間後お届け商品）

右上の二次元コードからトップページへ遷移し、上部にあるお届け日選択欄
で実際にお届け可能な日（　　 はプルダウン上から２つ目以降の日、　　 は
プルダウン上から３つ目以降の日）を選び、「お届け分の注文をする」を押した後に、
トップページ上部の「検索窓」でお求めの商品名を検索いただき、ご注文ください。

３層スキレット（深鍋タイプ）２７ｃｍ
税
込 （税抜24,010円）円26,41014324

外径２８.６ｃｍ×深さ７.２ｃｍ、重量１，１７０ｇ

IH対応

スキレット玉子焼き用
7237
税
込 （税抜12,273円）円13,500
縦１９.５ｃｍ×横１４ｃｍ×深さ３.２ｃｍ、重量５８０ｇ

IH対応
３層スキレット（深鍋タイプ）２２ｃｍ
14322
税
込 （税抜16,510円）円18,160
外径２３.２ｃｍ×深さ５.８ｃｍ、重量８４０ｇ

IH対応
３層スキレット２２ｃｍ
14321
税
込 （税抜15,410円）円16,950
外径２３.２ｃｍ×深さ４.５ｃｍ、重量７９０ｇ

IH対応

３層スキレット２６ｃｍ
税
込 （税抜20,710円）円22,78014323

外径２７.２ｃｍ×深さ５.５ｃｍ、重量９７０ｇ

IH対応

24cm両手浅
税
込 （税抜38,637円）円42,5006794

外径２６.３cm×深さ７cm、約２,５６０g

IH対応
20cm両手深

税
込 （税抜34,546円）円38,0006793

外径２２.５cm×深さ１２cm、約２,２１０g

IH対応

18cm片手
税
込

（税抜28,182円）
円31,0006797

外径２０.５cm×深さ１０cm、
約１,６５０gIH対応

16cm片手
税
込

（税抜27,273円）
円30,0006792

外径１８cm×深さ９cm、
約１,３９０gIH対応

スキレット
キッチンウェア

ムラなく熱を伝える板厚２mm３層
構造。フッ素樹脂加工でお手入れ
簡単。（ＩＨ対応）

ステンレス鍋
キッチンウェア

特殊な方法で製造したクラデックス
鋼（三層構造）を使用。発熱性と保
温性に優れ、定圧密閉によって食材
の栄養素を逃さず調理できます。熱
源を選ばずマルチに使えて便利！

包丁・まな板
キッチンウェア

トマト・ベジタブルナイフ（新）

13571 レッド

13573 パープル

13575 オレンジ

13572 グリーン

13574 ブルー

13576 イエロー

税
込 （税抜1,500円）円1,650
刃渡り１１cm　柄１１cm
細かい刃が食材を確実にとらえ、熟したトマ
トや切りにくい野菜もスムーズにカット。

１台３役（揚げる、油をこす、油を保存する）の画期的な鍋です。
SG規格のステンレス鍋２個に、油こし機能が付属した商品。鍋を蓋として使う
ツイン設計で、濾した油を入れ替えることなく、そのまま揚げ調理に使えます。

（税抜2,637円）

スキレット蓋（27cm）
税
込 円2,9007873

（税抜2,455円）

スキレット蓋（22cm）
税
込 円2,7007903

（税抜2,546円）

スキレット蓋（26cm）
税
込 円2,8007872

ブレッドナイフ

税
込 （税抜5,300円）円5,830
刃渡り２１cm　柄１３cm
プロフェッショナルからご家庭まで世
界中で愛用されているパン切りナイフ。
柄はすべりにくく、手になじむ一体型。

13501 ブラック

7677 レッド

税
込 （税抜1,800円）円1,980
刃渡り１２cm、柄１１.５cm
細かい波刃が刃先にむかって反っ
ているため、食材を最後までとらえ
スムーズにカットできます。また刃
先がとがっているので、細かい切り
分けもラクラク。

13560 ブラック

13565 レッド

グルメステーキナイフ

セイロ本体

税
込 （税抜7,455円）円8,2007411

ステンレスセイロ２０ｃｍ（本体）

直径約２０cm×高さ約８cm（蓋、セイロ本体）

税
込 （税抜10,910円）円12,0007414

ステンレスセイロ２０ｃｍ（蓋、本体）

軽量で取り回しが楽。奥
行きがあるデザインで
使い勝手も良好です。

軽くてラクラク！
Ｄ型カッティングボード

（税抜5,000円）税
込 円5,5007709

縦３０.５×横３４×厚さ約０.５cm 約３９０g

軽くてラクラク！
Ｄ型カッティングボードミニ

（税抜3,546円）税
込 円3,9007707

縦２１.５×横２４×厚さ約０.５ｃｍ 約２００ｇ

税
込 （税抜12,273円）円13,5007395

収納時サイズ：外径１６×全長（持ち手含む）３０×高さ
２０cm／カートリッジ１個＆ペーパーフィルター１０枚付
１台３役（揚げる・油こし・油の保存）の画期的な鍋。（ＩＨ対応）

オイルクリーナー
ツイン鍋

IH対応

交換用活性炭カートリッジ２個、ペーパーフィルター１０枚
クリーナーに取り付ける、交換式のカートリッジとフィルターのセット。

オイルクリーナーカートリッジセット
税
込 （税抜2,364円）円2,6007739

テーブルキッチン
豊かな 食卓を演出するキッチン
ウェア！機能的で扱いやすく、デザ
インもスマート。

ユニバーサルピーラー（新）

13577 レッド 13578 ブラック

税
込 （税抜1,100円）円1,210
長さ１6.５cm

13507 ブラック
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食品保存＆調理に使える！

山吹（やまぶき）

活水器ビルトイン
交換カートリッジ

（税抜18,500円）

税
込 円20,35015441

交換目安１年（１日３０ℓ使用し
た場合）

活水器スリム
交換カートリッジ
セット

（税抜11,000円）

税
込 円12,1006538

交換目安１年（１日２０ℓ使用し
た場合）

活水器SLベーシック
交換カートリッジ
セット

（税抜14,000円）

税
込 円15,4006366

交換目安１年（１日３０ℓ使用し
た場合）

活水器ビルトイン
（シャワーノズル型）

税
込

（税抜115,000円）
円126,50015446

シャワーノズル型▶

税
込

（税抜61,000円）
円67,10015442

活水器ビルトイン
（専用水栓型）

専用水栓型▶

活水器

クッキングパック
（簡単真空調理用）

（税抜910円）税
込 円1,000
9763

２００mm×２９０mm（８枚入）

（税抜1,255円）税
込 円1,380

マルチウォーター
スーパーシュ！シュ！
7186

pH１２.５のアルカリ電解水に銀
コロイド＆柿渋を配合。

５００㎖

銀コロイド・柿渋配合

税
込 （税抜1,073円）円1,180
7187

ボトルタイプより約１０％お得な詰替え
タイプ。

５００㎖

マルチウォーター
スーパーシュ！シュ！詰替え用

銀コロイド・柿渋配合

日用品・
ペット用サプリ

税
込 （税抜1,046円）円1,150
7649
キッチンクロス

吸水性抜群！破れにくい天然
素材１００％のすぐれもの。

枚数：１００枚カット、サイズ：２７５
×２４０mm（１枚）

有機ヘパフィルター2

税
込 （税抜7,500円）円8,250
7419

集塵能力を大幅に強化した有
機ヘパフィルター。

マルチパワー
カーボンフィルター

税
込 （税抜4,800円）円5,280
7417

一般生活臭のアンモニアなどは
もちろん、汚染物質のNOXにつ
いても効果のある細孔径の特
殊活性炭を採用しました。

活水器ステンレス（SL-10）
税
込 （税抜88,000円）円96,80015443

幅２3×奥行1３×高さ２６cm、重量約２.９kg
４種のろ過層で不純物を除去。

活水器ステンレス（ＳＬ－１０）用
交換カートリッジ（新）

税
込 （税抜24,000円）円26,40015519

交換目安２年（１日３０ℓ使用した場合）

活水器ステンレス（ＳＬ－７）用
交換カートリッジ（新）

税
込 （税抜24,000円）円26,40015520

交換目安２年（１日３０ℓ使用した場合）※シャワーノズル型水栓など
には取り付けられません

交換カートリッジの代金は月額レンタル料に含まれます。ビルトインレンタルの場合、標準取付工事費が取付時に別途税込
10,000円かかります。詳細は担当販売員にお尋ねください。おすすめします！お得なレンタル契約！！

SL-11（イレブン）交換カートリッジ
税
込 （税抜12,000円）円13,20015177

交換目安１年（１日１９ℓ使用した場合）

（税抜21,000円）

税
込 円23,1007455

活水器SL-11（イレブン）

直径１１×高さ２２cm、重量１.０kg（満水時約２.０kg）
※シャワーノズル型水栓などには取り付けられません

強力フィルターで、天然のおいしさ・ミネラルはそのままに、トリハロメタンやさまざまな雑菌、残留塩素（カル
キ臭）、カビ臭さ、赤サビ、溶解性鉛、農薬、有機塩素化合物を徹底的に除去します。

少人数世帯(1~3人程度)用の
コンパクトモデル。
置き場を選ばない「1筒式」。

浄水機能をシンク等流しの下に埋め込んだキッチンスッキリタイプ。

（税抜6,500円）

税
込 円7,1506534

バスシャワーRE
交換カートリッジ

交換目安1年（1日4００ℓ使用
した場合）

（税抜9,000円）

税
込 円9,90015170

共通交換カートリッジＴ
（ビクラ交換カートリッジ）

交換目安１年（１日２０ℓ使用し
た場合）

エアクリーナー
2に対応

エアクリーナー
2に対応

いつまでもいっしょに暮らしたい。
そんな願いにこたえるための、犬猫専用の
安心して使えるペット用サプリメントです。

1<l

税
込 （税抜3,546円）円3,90097081

いつでも一緒 元気に歩こう
my buddy

一日１回与えるだけでワンちゃん、ねこちゃ
んの筋肉サポート。国産

９０粒

毎日の食事にプラスするペット用サプリ
ワンちゃん、ねこちゃんの「健やかな筋肉維持」をサポート

my buddy
いつでも一緒 元気に歩こう

青磁（せいじ）

熱伝導性、保温性に優れた
IH対応土鍋。

マジカル土鍋
IH対応

13603 飴釉

13624 粉引

13609 瑠璃釉マジカル土鍋（6号）
税
込 （税抜13,091円）円14,400
６号 直径約１９cm×高さ約１１cm（取手
含む約２１cm、内径１５.５cm）

13602 飴釉

13611 山吹

13605 織部釉

13608 瑠璃釉 13623 粉引

13620 青磁

マジカル土鍋（8号）
税
込 （税抜19,000円）円20,900
８号 直径約２５.５cm×高さ約１４cm（取手
含む約２７.５cm、内径２１cm）

※各サイズ、各色とも在庫限りとなります

27cm長角皿
税
込

（税抜4,000円）
円4,40013545

約２７×約１２.５×高さ約２.５cm

マグカップ
税
込 （税抜2,500円）円2,75013551

口径約８.５×長径（取っ手含）約１１.５×高さ約９
cm、３００㎖（満水）

27cmオーバルプレート
税
込 （税抜5,000円）円5,50013547

約２７×約１７×高さ約３cm

ティー・コーヒー碗皿
（税抜3,000円）税

込 円3,30013553
カップ：口径約９×長径（取っ手含）約１１×高さ
約６cm、受皿：直径約１５×高さ約２cm

漆器

角重と点心盆を組み合わせた
新発想のオードブル重。
自由な使い方を。

老舗洋食器メーカーの技術を注ぎ
込んで実現した究極の白い食器。
薄くて軽いうえに十分な強度があり
ます。電子レンジ・食器洗浄機に対
応しています。

シェールブラン

山中塗市松重
税
込 （税抜17,000円）円18,7007710

組上げた状態：幅28.5×奥行15×高さ9.4cm
中子：幅13.6×奥行13.6×高さ4.3cm
盆：幅28.5×奥行14.9×高さ2.3cm
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❶�ご注文は1ケース（収容個数は商品により異なります）以上より
承ります（送料無料/お客様のご指定先に一括お届け）。残った
商品については、ご利用が1ケースの収容個数を超えていれば
単品での返品を承りますので、ご利用数が不確定の場合でも多
目に注文していただくことができます。

❷�予めご利用の数量が確定し、返品がないご注文については、
　1ケースの収容個数に満たない場合でも、ご相談に応じます。
❸商品はSL Creations手提げ袋付きにて承ります。
❹お届けは、ご注文後2〜3日となります（受付は当社営業日のみ）。
お申し込み・お問い合わせは担当販売員まで。
●のしに名入れいたします。
●ご挨拶状・お清め塩なども承ります（有料）。
●全国（一部離島は除く）へお届けいたします。

商品名

有明産焼きのりと
かつお削り節
詰合せ（25）

有明産
焼きのり（20）

有明産焼きのりと
かつお削り節
詰合せ（15）

有明産焼きのり
（１０）

規格

焼きのり全型
５枚×3袋
かつお削り節
３ｇ×６袋

縦約27×横36.5×高
7cm

焼きのり全型
5枚×3袋

（保存袋付）
縦約28×横22.5×高

4cm

焼きのり２切
５枚×３袋

（全型７.５枚分）
かつお削り節
３ｇ×６袋　

縦約27×横29×高7.5cm

焼きのり２切
５枚×３袋

（全型７.５枚分）
縦約25×横13×高

5.5cm

1個単価 税込2,790円
（税抜2,584円）

税込2,450円
（税抜2,269円）

税込1,840円
（税抜1,704円）

税込1,230円
（税抜1,139円）

1 ケース
収容個数 10個 20個 20個 50個
1 ケース

価格 税込27,900円 税込49,000円 税込36,800円 税込61,500円
包装

（SL Creations
仏事用包装紙使用）

あり あり あり あり

のし・名入れ
（のしは【外のし】です） 可 可 可 可詳しくは担当販売員におたずねください。

お問い合わせは良菜百撰「受注センター」まで

0120-55-1093T
E
L

メモリアル
ご法事向けのご贈答品

※�宅配便でのお届けなどに
ご利用ください。

ギフト用手提げ袋S
税
込 （税抜69円）円7516100

マチ９×ヨコ１６×タカサ２３cm

ギフト用手提げ袋L
税
込 （税抜102円）円11216374

マチ１１.５×ヨコ３２×タカサ４５cm

ギフト用手提げ袋M
税
込 （税抜86円）円9416084

マチ１１.５×ヨコ３２×タカサ３２cm

仏事用手提げ袋S
税
込 （税抜74円）円8116099

マチ９×ヨコ１６×タカサ２３cm

仏事用手提げ袋L
税
込 （税抜102円）円11216375

マチ１１.５×ヨコ３２×タカサ４５cm

仏事用手提げ袋M
税
込 （税抜86円）円9416085

マチ１１.５×ヨコ３２×タカサ３２cm

米油（３本入）
税
込 （税抜2,982円）円3,2208947

６００g×３本

米油（５本入）
税
込 （税抜5,000円）円5,4008948

６００g×５本

●約２６×３９×６cm ●約２６×２４×６cm ●約２６×１７×６cm
大さじ１（1２g）＝N１０８kcal　M０ｇ 大さじ１（1２g）＝N１０８kcal　M０ｇ 大さじ１（1２g）＝N１０８kcal　M０ｇ

米油（２本入）
税
込 （税抜2,158円）円2,3308946

６００g×２本

%1%<%1%< %1%<

国産：食用こめ油（国内製造） 国産：食用こめ油（国内製造） 国産：食用こめ油（国内製造）

特選調味料３点セット
税
込 （税抜2,695円）円2,9106135

%1%< !Q"j

四季のだしの素 ５００㎖×１本、和風だし ８０g（４g×２０袋）、万能かけぽん ５００㎖×１本

人気のオリジナル調味料を３点詰合せにしました。●約２１×２４×７cm

四季のだしの素 大さじ１（1８g）＝N１９kcal　M２.３g
和風だし １袋（４g）＝N１２kcal　M０.７４ｇ
万能かけぽん 大さじ１（1７g）＝N１４kcal　M１.５g

国産：しょうゆ（国内製造）

霊芝ウーロン茶３０袋入り
税
込 （税抜1,075円）円1,1606205

６０g（２g×３０袋）
本場のウーロン茶に霊芝をブレンド。香り豊かなティー
バッグ。●約９×１６×７cm

%1%<

国産：ウーロン茶（台湾）、霊芝粉末（中国）

霊芝ウーロン茶１００袋入り
税
込 （税抜3,593円）円3,8806206

２００g（２g×１００袋）
本場のウーロン茶に霊芝をブレンド。香り豊かなティー
バッグ。●約１８×２８×９cm

%1%<

国産：ウーロン茶（台湾）、霊芝粉末（中国）

万能かけぽん・四季のだしの素
税
込 （税抜1,963円）円2,1206038

%1%< !Q"j

万能かけぽん ５００㎖、四季のだしの素 ５００㎖×各１本

人気の万能かけぽんと四季のだしの素詰合せです。●約６.５×１３×２２cm

万能かけぽん 大さじ１（1７g）＝N１４kcal　M１.５ｇ
四季のだしの素  大さじ１（1８g）＝N１９kcal　M２.３ｇ

国産：しょうゆ（国内製造）

関西風四季のだしの素 ５００㎖×３本、万能かけぽん ５００㎖×３本

メニュー品の関西風四季のだしの素（うすいろ）と万能か
けぽんの詰合せです。●約１３×２０×２２cm

関西風四季のだしの素 大さじ１（1８g）＝N１９kcal　M２.４ｇ
万能かけぽん 大さじ１（1７g）＝N１４kcal　M１.５ｇ

関西風四季のだしの素･万能かけぽん詰合せ
税
込 （税抜4,917円）円5,3106352

%1%< !Q"j

国産：しょうゆ（国内製造）

万能かけぽん詰合せ
税
込 （税抜4,686円）円5,0606354

５００㎖×６本

人気商品の万能かけぽんの詰合せです。●約１３×２０×
２２cm

大さじ１（1７g）＝N１４kcal　M１.５ｇ

%1%< !Q"j

国産：しょうゆ（国内製造）

ギフト

出産祝い、内祝い、還暦祝い、お見舞い、お香典返し、年忌法要、仏事にご利用ください。

※専用カタログをご用意して
　おります。 
　詳しくはカタログを
　ご覧ください。

ギフト券を贈る場合1
先様へギフト券セットをお届けします。
「商品カタログ」の中から、贈られた方が
お好みの品を自由に選べます。

※贈り方で税率が異なりますので、消費税額が異なります。

商品を贈る場合2
良菜百撰カタログの中から、贈りたい
お好みの品をお選びください。

贈り方
を
選ぶ

コース
を
選ぶ

雅 華 碧 楓

SL Creations 選べるギフト良菜百撰
2つの贈り方があります。良菜百撰には

税
込 （税抜173円）円190

紀州梅干し450g用化粧箱
6943
お中元・お歳暮やお使いものに最
適な化粧箱です。

（特大）常温専用
税
込 （税抜260円）円28599864

１枚（タテ３８×ヨコ５１×タカサ３１cm：
１２０サイズ）

（大）
税
込 （税抜182円）円20099863

１枚（タテ３３.５×ヨコ４１.５×タカサ２５
cm：１００サイズ）

SLオリジナル段ボール

（中）
税
込 （税抜123円）円13599862

１枚（タテ２３×ヨコ３２×タカサ２５cm：
８０サイズ）

（MS）
税
込 （税抜105円）円11599866

１枚（タテ２２×ヨコ２９×タカサ１８cm：
８０サイズ）

（小）
99861
１枚（タテ２０×ヨコ２５×タカサ１５cm：
６０サイズ）

税
込 （税抜100円）円110

%1%<

万能かけぽん ５００㎖×３本、四季
のだしの素 ５００㎖×３本
万能かけぽん 大さじ１（1７g）
＝N１４kcal　M１.５ｇ
四季のだしの素  大さじ1（１８g）
＝N１９kcal　M２.３ｇ
人気商品の万能かけぽんと四
季のだしの素詰合せです。●約
１３×２０×２２cm
国産：しょうゆ（国内製造）

万能かけぽん・四季
のだしの素詰合せ

税
込

（税抜4,917円）
5,310円6351

!Q"j

%1%<

関西風四季の
だしの素詰合せ

税
込

（税抜5,102円）
5,510円6353

５００㎖×６本

メニュー品の関西風四季のだ
しの素（うすいろ）の詰め合せ
です。●約１３×２０×２２cm

大さじ１（1８g）＝N１９ｋｃａｌ M２.４ｇ

!Q"j

国産：しょうゆ（国内製造）

%1%<

四季のだしの素
詰合せ

税
込

（税抜5,102円）
5,510円6350

５００㎖×６本

四季のだしの素詰合せです。
●約１３×２０×２２cm

大さじ１（1８g）＝N１９ｋｃａｌ M２.３ｇ

!Q"j

国産：しょうゆ（国内製造）
ギフト包装例
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税
込 円6,632

（税抜6,030円）
３０g

7658

ピュアレディ

エクストラＱ１０
クリームゴールド

%<

潤いを閉じ込めキープ
サビから肌を守る濃厚クリーム

税
込 円773
（税抜703円）

7236

ピュアレディ

メイクアップスポンジ
<

税
込 円4,000
（税抜3,637円）
１０ｇ

8091

ピュアレディ

プレスト
パウダー（レフィル）

税
込 円2,200
（税抜2,000円）

8206

ピュアレディ

プレスト
パウダーブラシ（ケース付）

＊レフィルは別売りです。

税
込 円2,200

（税抜2,000円）
8205

ピュアレディ

プレストパウダーコンパクト

税
込 円2,611
（税抜2,374円）
１２０g
国産

7750

ピュアレディ

コラーゲンジェル
〈全身ケア用〉

%<

税
込 円2,632
（税抜2,393円）
２４５㎖
国産

8730

ピュアレディ

全身シャンプー
ＳＳ

%<

%<

%<

%< %<

税
込 円4,053
（税抜3,685円）
２００ｇ

7309

ピュアレディ

ヘッドスパ
クレンジング

税
込 円2,948
（税抜2,680円）
１００g
国産

8125

ピュアレディ

アロマティック
ヘアクリーム

%<

税
込 円1,790
（税抜1,628円）
３８０㎖
国産

7927

ピュアレディ

シルク
シャンプー
つめかえ用

%<

税
込 円1,790
（税抜1,628円）
３８０ｇ
国産

7928

ピュアレディ

シルク
トリートメント
つめかえ用

%<

税
込 円5,685
（税抜5,169円）
１５ｇ
国産

8124

ピュアレディ

アイクリーム
%<

税
込 円2,474
（税抜2,250円）
５００㎖
国産

8433

ピュアレディ

マウス
ウォッシュ

%<

税
込 円4,189
（税抜3,809円）
３００㎖

7801

ピュアレディ

ハンド＆
ボディミルク

%%<

税
込 円2,632
（税抜2,393円）
９０㎖
国産

8870

ピュアレディ

クレンジング
オイル

%<

税
込 円2,674
（税抜2,431円）
２００㎖
国産

8306

ピュアレディ

フェイス
ウォッシュ

%<

税
込 円4,000
（税抜3,637円）
１２０ｇ

8339

ピュアレディ

クリーミィ
クレンジング
バーム

%<

税
込 円2,000
（税抜1,819円）
２.7g
国産

8388

ピュアレディ

リップクリーム
%< 8548

ナチュラルブラック
地毛に近い自然なナチュ
ラルブラック。

8549
ダークブラウン
落ち着いた上品なイメー
ジのダークブラウン。

国産

ヘアカラートリートメント
ピュアレディ<

税
込 （税抜3,666円）円4,032 １８０g

（税抜689円）

税
込 円758
国産

8135

ピュアレディ

ＵＶフェイス
パウダー用替パフ

%<

税
込 円1,685
（税抜1,532円）
８０g
国産

8192

デンタル
ペースト

ピュアレディ
%< 医薬部外品

化粧品

国産

税
込 （税抜14,643円）円16,107
エッセンス×１、ローション×１、クリーム×１

7772
プラセンティア3点セット
ピュアレディ
< プラセンタエキス

配合のエイジング
スキンケア３点セット。
年齢を感じる肌に。

税
込 円5,369
（税抜4,881円）
３０g
国産

8226

ピュアレディ

プラセンティア
クリーム

%<

税
込 円5,369
（税抜4,881円）
8０㎖
国産

8225

ピュアレディ

プラセンティア
ローション

%<

税
込 円5,369
（税抜4,881円）
３０㎖
国産

8224

ピュアレディ

プラセンティア
エッセンス

%<

エッセンス ローション クリーム エッセンスローション ミルク

メラニンの生成を
抑え、
シミ・そばかすを防ぐ
薬用の化粧水、
美容液、乳液の
３点セット。

国産

税
込 （税抜13,352円）円14,687
ローション×１、エッセンス×１、ミルク×１

8569
ホワイトプライム3点セット
ピュアレディ
< 医薬部外品

税
込 円4,422
（税抜4,020円）
8０㎖
国産

8566

ホワイトプライム
ローション

ピュアレディ
%< 医薬部外品

税
込 円5,843
（税抜5,312円）
2３㎖
国産

8567

ピュアレディ

ホワイトプライム
エッセンス

%< 医薬部外品

税
込 円4,422
（税抜4,020円）
３０㎖
国産

8568

ピュアレディ

ホワイトプライム
ミルク

%< 医薬部外品

税
込 円2,843
（税抜2,585円）
２０枚入
国産

8444

ピュアレディ

うるおいマスク
%<

税
込 円5,706
（税抜5,188円）

7749

ピュアレディ

オールインワン
ジェル

%<

５５g

税
込 円4,422
（税抜4,020円）
３０㎖
国産

8700

ピュアレディ

ビューティーオイル
%<

※「旧表示指定成分」「石油系合成界面
活性剤」「合成香料」「合成着色料」
が無添加であることを意味します。 
ヘアカラートリートメントのみ「旧表示
指定成分」「石油系合成界面活性剤」
「合成香料」が無添加、ジアミン不使
用です。

毎日使うものだから
肌へのやさしさに
こだわったピュアレディの
無添加※シリーズ。

国産

薬用スカルプシャンプー×１、
薬用スカルプトリートメント×１、
薬用スカルプエッセンス×１

税
込 円12,560 （税抜11,419円）7819

ピュアレディ

薬用スカルプ ３点セット
%< 医薬部外品

（税抜2,623円）

税
込 円2,885
7608
シャンプー ３００㎖ 国産

（税抜2,623円）

税
込 円2,885
7609
トリートメント ２５０㎖ 国産

（税抜6,173円）

税
込 円6,790
7610
エッセンス ２0０㎖ 国産

薬用スカルプシリーズ
ピュアレディ
< 医薬部外品

ピュアレディ

美容液ファンデーション
%<

税
込 円4,684 （税抜4,259円）
２５ｇ

8486 ミディアム8485 ライト

ＳＰＦ３０
ＰＡ＋＋

税
込 円3,558
（税抜3,235円）
２７㎖
国産

8350

ピュアレディ

ＵＶ
トーンアップ
ベース

%< ＳＰＦ20
ＰＡ＋＋

国産

（税抜4,116円）

税
込 円4,527
２０g

8132

ピュアレディ

ＵＶフェイスパウダー
%<

ＳＰＦ23　
ＰＡ＋＋

税
込

（税抜4,499円）
円4,8587372

国産：還元麦芽糖水飴（国内
製造）

３０.６g(１粒３4０mg×９０粒)

ホワイトプライム
インナービューティー

ピュアレディ
2<

３粒（１.０２ｇ）＝N４kcal M０.００ｇ

税
込 円9,990

（税抜9,082円）
５２㎖
国産

8252

ピュアレディ

リッチセラムV
%<

ハリが目覚める、印象が変わる
素肌の力を高める最先端の
美容液。

ブラシでさっとひと塗り
ふんわりカバーして
透明感ある肌へ
仕上げるパウダー

ギフト用オーガンジー袋（小）
税
込 （税抜70円）円7799032

サイズ：Ｗ１５０×Ｈ２４０（ｍｍ）・シャンパン
ゴールドカラー・同色リボン（ロゴ入り）付

ギフト用オーガンジー袋（大）
税
込 （税抜100円）円11099031

サイズ：Ｗ２１０×Ｈ３１０（ｍｍ）・シャンパン
ゴールドカラー・同色リボン（ロゴ入り）付

化粧品用手提げ袋
税
込 （税抜100円）円1109766

サイズ：W320×D90×H230（mm）

ピュアレディ

税
込 円4,000

（税抜3,637円）
４０ｇ

7776

ピュアレディ

パーフェクトＵＶブロック
%<

軽やかで肌にやさしい最強日焼け止め
ベタつかず、みずみずしい使い心地

ＳＰＦ50＋
ＰＡ＋＋＋＋
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Z’s MENU
Remake BODY
Wisedays
Pure＆Sure

P7～P9
P10
P10

P11～P29、P36

eedun
健康補助食品
テーブルキッチン

P29
P30～P31
P32～P35

日用品・ペット用サプリ
ギフト
化粧品

P34～P35
P36～P37
P38～P39

お
5655
3142
4834
6411
1073
1078
1063
1109
1046
6325
6326
6343
6419
1101
1064
6114
1069
1003
1070
1002
4477
829
643
919
4930
4946
284
6364
6306

オイスターソース
欧風カレーまん
欧風ビーフカレー
オーガニック煎り金ごま
オーガニックカリフラワー
オーガニックグリーンアスパラ（Ｍ）
オーガニックけんちん汁ミックス
オーガニックささがきごぼう
オーガニックさといも
ＯＲＧＡＮＩＣ１６
ＯＲＧＡＮＩＣ１６（１０本）
ＯＲＧＡＮＩＣ１６（３０本）
オーガニック純米酢
オーガニックスティックカリフラワー
オーガニックたけのこ（トップカット）
オーガニック超特選丸大豆醤油
オーガニック煮物用野菜ミックス
オーガニックブルーレイクいんげん
オーガニックブロッコリー
オーガニック洋風野菜ミックス
大粒肉焼売
オクラとめかぶの山芋和え
お魚のすり身
おつまみ用砂肝スライス
オニオンソテー
オニオンドレッシング
オホーツク秋鮭の山漬けほぐし身
オメガ３ミックスオイル（新）
オリゴファイブ

P18
P21
P26
P18
P11
P11
P12
P11
P11
P29
P29
P29
P16
P11
P12
P16
P12
P11
P11
P11
P20
P22
P16
P14
P19
P18
P15
P17
P24

さ
498
5742
1172
415
518
5025
5252
5091

桜でんぶ
さつま芋の甘煮
さといも（ナチュラルタイプ）
さばの切身（骨なし）
さわらの西京漬（本漬け）
３種の雑穀おにぎり
３種のチーズピザ
１／３日分の野菜がとれるちゃんぽん

P28
P22
P11
P15
P15
P25
P27
P25

す
6041
6233
5650
2262

スウィートチリソース
ＳＷＥＥＴ抹茶
寿司酢
ストロベリーチーズアイスクリーム

P18
P29
P16
P28

せ
5302
1135
6246

贅沢たらこパスタソース
千切り紅しょうが（新）
煎茶うるおい（新）

P19
P22
P28

そ
6044
6358

粗製糖
ソフトピーナッツクリーム

P17
P24

た
1044
4284
4645
5119
3031
5316
4463
5743
3006
6020
4811
1179
1302

大根おろし
大根もち
大豆の水煮
タイ風焼きそばパッタイ
大福もち（草）粒あん
台湾まぜそば
たけのこ入り贅沢肉焼売
たけのこのおかか和え
たこ焼き
だし香る白だし
たっぷり具材のミネストローネ
たまねぎのみじん切り
タンドリーチキンバー

P12
P20
P12
P25
P28
P25
P20
P22
P27
P16
P27
P12
P13

か
5608
4325
6104
202
960
1218
2261
6190
6258
961
822
647
5012
6131
5020
5356
6111
3096
4942
1333
5118
1191

ガーリックオイル
かきフライ
かけるだし醤油
かつおのたたき（スライス）
カット九条ねぎ
カットコーン
カットロールケーキ
割烹だし
カフェインレスオーガニックドリップコーヒー
かぼちゃの裏ごし
釜揚げしらす（食べきりサイズ）
カラフトししゃも桜干し
カルビライスバーガー
カレーパウダー
カレーピラフ
皮つき厚切りごぼうのきんぴら
関西風四季のだしの素（うすいろ）
甘熟ゴールデンパイン（カット済）
完熟トマトのピザソース
簡単おつまみ焼豚スライス
簡単ソース焼そば
簡単手軽に！とろろご飯の素

P17
P20
P16
P14
P12
P12
P28
P16
P29
P12
P15
P15
P25
P18
P24
P22
P16
P13
P17
P13
P25
P12

く
858
4891
6004
1224
1133
4872
6200

クイックわかめ（キューブポーション）
蔵元仕込みの塩麹プラス
クリーミーカルボナーラソース
グリンピース
グレインマスタード
黒酢酢豚
黒豆茶

P16
P17
P19
P12
P18
P20
P29

け
6245 玄米茶（新） Ｐ29

こ
1164
2017
5671
958
5300
6129
6481
4333
4163
5209
6468
1185
5011
6484
4849
5692

高原育ちのさつまいも
氷いちご
コーンスープ
国産キムチ
国産小麦のうどん玉
こくの胡麻だれ
こしみそ
こだわりえびカツ
こだわりえびフライ
こだわりのピッツァ・マルゲリータ
コチュジャン（小袋タイプ）
ごぼうスティック天
ごま油香る高菜ピラフ
米油
五目ずしの具
コンパウンドマーガリン

P11
P28
P27
P22
P26
P18
P17
P20
P19
P27
P18
P16
P24
P17
P28
P24

い
137
787
1011
1013
4046
5746
273
3648

いかの鹿の子切り
壱岐産さしみわかめ
イタリアン野菜ミックス
田舎きんとき豆
いなり寿司（五目）
彩りうの花
彩りちぎり揚げ
彩り野菜とさばのカレー風味

P15
P16
P11
P22
P28
P22
P16
P15

う
6235
795
5606
4807

宇治碾茶（てんちゃ）茎ほうじ茶
うす塩味しらす干し（食べきりサイズ）
ウスターソース
薄焼きたまご

P28
P15
P18
P23

え
6359
4870
5005
4728
5294
4724
5711
4244

エクストラ・バージンオリーブオイル（新）
えびシューマイ
えびチャーハン
えび天丼の具
えびと野菜の彩りピラフ
海老と山芋のしんじょう
海老のチリソース煮（干焼蝦仁）
海老のベトナム風ミニ春巻（ネットライスペーパー）

P17
P20
P24
P27
P24
P22
P20
P21

《食　品　P11～P29》
あ

2263
1563
4133
4132
4740
4802
4633
6324
3083
6225
2089
5089
4776
1413
5591
4508
1433
4886

アーモンドバニラアイスクリーム
合びき肉
味付いなりの皮（薄味）（新）
味付いなりの皮（新）
味付くらげ
味付高野豆腐
味付ビーフン（えび・卵入）
味付け塩こしょう
アジャンプルーン（種ぬき）（新）
あじわい煎茶
厚切りスライスベーコン
あっさり鶏ガラ醤油ラーメン
あぶらあげ
甘からごまチキン（ささみ肉使用）（新）
甘酒（ストレートタイプ）
粗挽きえびポークシューマイ
あらびきポークウインナー
淡路産たまねぎのオニオンスープ

P28
P13
P23
P23
P20
P22
P25
P17
P13
P29
P13
P26
P23
P14
P29
P20
P13
P27

1012
809
6410
962
5234
4746
4717
6413
6414
5260
5080
4451
5748

493
5749

きざみオクラ
きざみ芽かぶ
紀州梅干し
北の大地の栗かぼちゃ
北の大地のチーズカレードリア
絹厚あげ
絹おから
絹豆腐
絹豆腐（ミニ）
牛すきやきライスバーガー
牛肉とピーマンのオイスターソース焼そば
餃子の皮
切り干し大根煮
吟醸焼酎 天判
銀だら西京漬
きんぴらごぼう

お 酒

き
P11
P16
P22
P11
P27
P23
P23
P23
P23
P25
P25
P21
P22
P29
P15
P22

し
4768
811
5170
5174
6110
5083
5654
5727
4339
5138
5437
6286
6487
6488

4515
6124
4416
4224
4223
305
4666

お 酒

お 酒

椎茸の含め煮
シーフードミックス
塩ラーメン
塩ラーメン（５食）
四季のだしの素
四川風汁なし担々麺
四川風ピリ辛だれ
四川風麻婆豆腐の素
しそ入り肉餃子
上海焼そば
十八穀ご飯の素
純粋アカシア蜂蜜
純正黒ごま油
純正ごま油
純米吟醸 朝日
純米吟醸 雄町
生姜香る肉焼売
生姜だれ
湘南葉山コロッケ（新）
白身魚のフリット
白身魚フライ
宍道湖産大和しじみ
ジンジャーキーマカレー

P22
P15
P26
P26
P16
P25
P18
P19
P21
P25
P25
P24
P17
P17
P29
P29
P20
P18
P19
P20
P20
P15
P26

ち
4162
4833
4708
2084
2085
1714
1715
6451
5299
5745
4413
3144
5270
6012
4550
1175
4704
5084
4020
6120
6117
6103
4881

チーズメンチカツ
チキンカレー
チキンたれカツ丼の具
チキンのネギ塩焼
チキンのプルコギ風
チキンバー（ピリ辛タイプ）
チキンバー（プレーンタイプ）
チキンブイヨン
チキンライス
筑前煮
チャーシュー入り肉団子
チャーシューまん
炒飯
超湯（チャオタン）
チャプチェ（韓国はるさめ）
中華香味野菜ミックス
中華丼の具
中華麺
中太巻（ハーフ・カット済）
超特選丸大豆減塩醤油
超特選丸大豆醤油
超特選丸大豆“生”（なま）醤油
チンタン・万能調味料

P19
P26
P26
P14
P14
P13
P13
P17
P24
P22
P13
P21
P24
P17
P25
P12
P26
P26
P28
P16
P16
P16
P17

つ
2009
6482
4453

つくね串（タレ）
粒みそ
つるっとした水餃子（新）

P13
P17
P21

て
4738
3346
3239
5683

手揚げあぶらあげ
手焼き小倉きんつば
手焼きワッフル（新）
田楽みそ

P23
P28
P28
P18

と
6429
6453
4473
6191
5617
5297
2029
4836
4516
3619
2119

とうふ屋さんの豆乳
特選和風だし
徳用餃子
トマトケチャップ
トマトソース
鶏ごぼうごはん
鶏チャーシュー（スライス）
鶏てり焼丼の具
鶏とごぼうのミニ春巻
鶏ひき肉の麻婆なす
鶏レバーのやわらか煮

P29
P17
P20
P17
P18
P24
P13
P27
P21
P20
P14

な
6239
5701
5188
1132
987
1142
374
4479
6442
6443
674
287 
5514

長崎五島灘の塩
ナチュラルチーズミックス
懐かしのナポリタン
生おろししょうが
生おろしにんにく
生おろしわさび
生から炊いたしらすの浅炊き
生餃子
生しぼり絹豆腐
生しぼり絹豆腐（小分けタイプ）
生海苔の佃煮
生むきあさり
ナン

P17
P24
P25
P12
P12
P12
P15
P21
P23
P23
P16
P15
P26

ね
4337
1141

ねぎ塩とえびの細春巻
ねり和辛子

P21
P12

の
6454
5755
4936

濃厚ソース
野沢菜こんぶ
ノンオイル柚子ドレッシング

P18
P23
P18

ま
408
125
133
122
817
5040
566
3012
5632
1516
3132

真あじフィレーフライ
まぐろの切落し
まぐろの山かけ（オクラ入）
鮪屋さんが作った鉄火丼の具
混ぜこみひじきの素
混ぜるだけ！中華おこわ風ご飯の素
真ほっけスティック一汐干し
豆大福（粒あん）
マヨネーズ
丸鶏（生）
マンゴー（ダイスカット）

P20
P14
P14
P27
P16
P24
P15
P28
P17
P14
P13

み
5120
1223
4101
4962
4285

ミートソーススパゲティ
ミックスベジタブル
ミニコーンコロッケ
ミニちまき
ミニハンバーグ

P25
P12
P19
P20
P14

む
6204
6483

麦茶
麦みそ（粒みそ）

P29
P17

め
5281
6028

明太子スパゲティ
めんつゆ

P25
P16

も
1039 モロヘイヤ Ｐ11

や
4457
5639
4698
684
963
6418

焼き小龍包
焼肉のたれ（甘口）
野菜入り中華肉団子
野菜たっぷり！きびなごの南蛮漬
大和芋とろろ
やみつき塩だれ

P21
P18
P14
P15
P12
P18

ゆ
6257
4215
6465

有機中濃ソース
油淋鶏（ユーリンチー）
ゆずこしょう（ミニタイプ）

P18
P20
P13

ら
6459 らっきょう（新） P22

5327
1043
4606
4984
4160
5449
1379
3136
5525
1076
4620
4610
4349
4354
4825
1521
4120
16874
1533
2120

レストラン仕立てのミートソース
れんこん
レンジでえびグラタン
レンジで簡単！オムライス
レンジで簡単きたあかりのコロッケ
レンジで簡単きのこおこわ
レンジで簡単チャーシューの素
レンジで簡単！中華ごま団子
レンジでチーズバーガー
レンジで手軽に！８種類のオーガニック温野菜
レンジでポテトグラタン
レンジでミートドリア
レンジでもちもち海老蒸し餃子
レンジｄｅ焼き餃子
レンジ用コク深いソースのポークハヤシ
レンジ用チキンナゲット
レンジ用デミハンバーグ
レンジ用トマト煮込みハンバーグ
レンジ用鶏もも唐揚げ
レンジ用牛丼の素

P19
P11
P27
P24
P19
P24
P19
P21
P26
P11
P27
P27
P21
P21
P26
P14
P14
P14
P14
P26

れ

わ
6452 和風だし Ｐ17

は
6335
2003
3134
1182
1102
1126
4631
6427
5522
6118
6089
4879

ハーブソルト
ハーフベーコン
肉包子
８種の具材彩り豆サラダ（サルサ風）
パプリカミックス（スクエアカット）
パラっと簡単！高知県産刻みねぎ
はるさめの炒め物
パルミジャーノ・レッジャーノ１００％粉チーズ（新）
パン生地（８個入）
万能かけぽん
万能てりたれ
パンプキンスープ

P18
P13
P21
P22
P11
P12
P25
P24
P26
P16
P18
P27

ひ
6303
1168
5747
4528
3323
4692
5684
5710
1746
5708
5709
5674
4754

ビートオリゴ（メープルシロップ配合）
ビーンズミックス
ひじきの五目煮
翡翠（ひすい）丸餃子
ひとくちよもぎ団子
ひとつずつ取り出せる鶏もも照焼
ビバシェフ黒甘酢ソース
ビバシェフ青椒肉絲（チンジャオロースー）用ソース
ビバシェフ生ハンバーグ
ビバシェフ万能中華炒め用ソース
ビバシェフ回鍋肉（ホイコーロー）用ソース
ビバシェフ麻婆（マーボー）ソース
ビビンバ

P24
P12
P22
P21
P28
P13
P19
P19
P13
P19
P19
P19
P24

ふ
6189
4837
1513
1515
5231
4480
6412
5333
4384
4375
651
4374
3103
5641
5728
6015
2219
3054
5329

風味豊かなあわせだしパック
４Ｘチキン親子丼の具
４Ｘチキン手づくり用つくね
４Ｘチキン丸鶏（生）
フォカッチャ
深谷ねぎ餃子
ふき味噌きゅうり
福神漬け
フライパンｄｅ海鮮ミニ春巻
フライパンｄｅビバシェフ春巻
フライパンで真いわしの竜田揚げ
フライパンｄｅミニ春巻
ブルーベリー
プルコギのたれ
フレッシュバジルソース
フレンチドレッシング
フローズンヨーグルト
ふわモチ肉まん
ふんわりお好み焼き（豚玉）

P17
P26
P14
P14
P26
P21
P22
P22
P21
P21
P15
P21
P13
P19
P18
P18
P28
P21
P27

へ
290
1607
4166
4401
4555
4642

紅鮭スモークスライス
ベビーウインナー
弁当用チキンミートボール
弁当用鶏そぼろ
弁当用鶏もも照焼
弁当用ミニオムレツ

P15
P13
P14
P14
P13
P23

ほ
4469
3107
1050
5741
1480
4535
4910
4068
1177
1181
1140
473
497
496
652
653
4928
5677
4659

棒餃子（ザーサイ入り）
ほうじ茶だんご
ほうれん草
ほうれん草のごま和え
ポークウインナー
ポークシューマイ
ボストンクラムチャウダー
細巻寿司（かんぴょう）
北海道産皮つきフレンチフライポテト
北海道産ポテトのサラダ用ベース
北海道とかち枝豆
ほっけの熟成干し
骨取りさばの塩焼き
骨取りさばのみそ煮
骨までパクリ！フライパンかれい
骨までパクリ！フライパンこまい
ポルチーニ茸のポタージュスープ
ホワイトソース
本場鹿児島のミニさつま揚げ

P21
P28
P11
P22
P13
P20
P27
P28
P12
P12
P11
P15
P15
P15
P15
P15
P27
P19
P16

に
4118

3135
1174

肉じゃがフライ
日本酒仕立てのにごり梅酒
にらまんじゅう
にんにくのみじん切り

P19
P29
P21
P12

お 酒

4140



SL Creationsの商品を、コース料理として楽しみながら実際にお試しいただけます。
担当販売員からの食品添加物の話や冷凍食品の上手な解凍の仕方など、役立つ情報も一緒にお伝えします。

・ミニミニ食パン
・肉まん
・てりやきミニハンバーガー
・パニーニ
・ツイストドーナツ
・マリネサラダ   
・オニオンスープ

パンキット

・パンツァネッラ（イタリア風パンサラダ）
・北海道産じゃがいものスープ
・マルゲリータピザ
・カルボナーラスパゲッティ
・４Ｘポークのスカロッピーネ
・ゴールデンパインのクラッシュゼリー

イタリアン

調味料

ウェルカム
・いかと葱の酢味噌和え
・冷奴
・４Ｘポークのしゃぶしゃぶ
・ポークシューマイ
・ミニハンバーグ
・鶏ごぼうごはん
・さっぱり漬け
・豆腐とねぎの味噌汁
・草大福

※セットの内容は一部変更になる場合があります。
※担当販売員からご購入いただいているお客様向けのサービスです。通販をご利用のお客様はお試し食事会にはご参加いただけません。予めご了承ください。

・ピクルス
・とろとろ茶碗蒸し
・かぼちゃの出汁煮
・豚肉と野菜のフライパン蒸し
・お吸い物
・牛ごぼうの炊き込みご飯
・豆腐白玉

季節の食事会
年間を通して、いつでもご参加いただける食事会の
他、季節により内容やテーマが異なる食事会も随時開
催しております。  （写真は一例 はじめまして4Xミート）

・パプリカマリネ
・のり塩ビーンズ
・ブロッコリーとコーンの
 ひじきマヨ和え
・ポークウインナー
・ミニオムレツ
・えびシューマイ
・彩りちぎり揚げ
・つくね串
・ひじきごはん
・さつまいもお弁当

ご近所の方や

お友達とご一緒に

お気軽にご参加ください！

開催の流れ
スタッフ2名でお伺いします。
調理などの準備はすべて
お任せください。

アンケートやご利用方法の案内を
させていただきます。※時間は例です。

※終了時間はメニューによって多少
　前後することもあります。

商品の説明や調理のポイントをアドバイスします！

希望される方に「食生活振り返り
診断シート」を配布しております。
※詳しくは担当販売員までお問い
　合わせください。

14998 食生活振り返り診断シート

SLC商品をコース仕立てで
召しあがりいただきます。

13:00～
終了

13:00～
終了

10:30～
準備

10:30～
準備

11:00～
開始

11:00～
開始

12:30～
SLC商品の
ご案内

12:30～
SLC商品の
ご案内

食生活から見た
エイジングリスクを
簡単チェック！

11特徴 特
徴

特
徴

所要時間は約2時間
。

参加人数3～6名。 22
5品以上のコース
仕立ての料理を試食

！

種類豊富なお料理を

楽しめます。 33
ご近所の方やお友

達を

誘ってご自宅などで
も

開催できます！

4342




